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Kohti merkityksellista elamaa!
Laura Kalervo & Raisa Omaheimo, 12.3.2024

Osaamiskeskus Kentaurin tavoitteena on nuorten merkityksellinen elama ja
osallisuus yhteiskunnassa. Kentaurin painopistealueena on nuorisoalalla toimivien
jarjestojen tilannekuva ja vaikuttavuus. Kentaurin tyéskenteli toimintakautensa
2020-2024 ajan yhdessa suomen- ja ruotsinkielisen nuorisojarjestokentan
ammattilaisten ja vapaaehtoisten kanssa.

Kentauri on yksi kuudesta OKM:n rahoittamasta nuorisoalan osaamiskeskuksista. Kentaurin
muodostivat Humanistinen ammattikorkeakoulu Humak, Nuorten yrittajyys ja talous NYT (Ent.
Talous ja nuoret TAT), Opintokeskus Sivis ja Suomen Partiolaiset.

Asiantuntijoiden osaamisen voimin Kentaurissa tehtiin toita neljan teeman parissa:
1. Tutkimusta ja tietoa nuorista

2. Vaikuttavuus ja vaikutusten arviointi

3.  Muuttuvat toimintaymparistot

4. Osaamisen tunnistaminen ja tunnustaminen

Neljan vuoden tyoskentelyn tuloksena on syntynyt laaja maara julkaisuja, tiedontuotannon
jarjestelmda, monipuolisia digitaalisia tyokaluja osaamisen tunnistamisen tueksi, arvioinnin

9



itseopiskelumateriaalia, uusia mittareita nuorisojarjestokentalle ja vaikka mita muuta.

Tahan koosteeseen on koottu kaikki Kentaurin verkkosivuille kirjoitetut blogitekstit.
Kirjoittajina toimivat Kentaurin asiantuntijoiden lisaksi vierailijat, ja koosteen lopusta |6ydat
Kentaurissa ammattikorkeakouluharjoittelunsa tehneiden opiskelijoiden teksteja.

Toivomme naiden tekstien avartavan kasitysta siitda, mita kaikkea suomalaisella
nuorisojarjestokentalla oli meneillaan tiedontuotannon, jarjesto- ja harrastustoiminnan
vaikutusten tutkimisen, vaikuttavuuden ja arvioinnin, toimintaymparistomuutosten seka
osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen darella 2020-2024.
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Osaamiskeskus Kentauri
nuorisoalan jarjestojen tukena

neljan vuoden ajan
Laura Kalervo & Raisa Omaheimo, 12.3.2024

Nuorisoalan jarjestot tukevat hyvaa elamaa. Osaamiskeskus Kentauri kehitti
nuorisoalan jarjestokentalle tutkimusta, tietoa ja tydkaluja neljan vuoden ajan
auttaakseen jarjestojen tarkeda tyota. Osaamiskeskuksissa tehtava kehittamistyo
on ollut vaikuttavaa ja sille on tarvetta, kirjoittavat Kentaurin paallikot Raisa
Omaheimo ja Laura Kalervo.

Osaamiskeskus Kentaurin tehtdavana on ollut kehittaa ja edistdaa nuorisoalan ja jarjestojen
osaamista, asiantuntijuutta ja tiedonkulkua. Olemme saaneet neljasta organisaatiosta tulevien
asiantuntijoiden kanssa paljon aikaan: tutkimusjulkaisuja harrastus ja jarjestotoiminnan
vaikutuksista nuoreen, lukuisia tyokaluja osaamisen tunnistamisen tueksi seka nuorille ja
ohjaajille, ennakointikasikirjan, uusia mittareita nuorisoalalle seka suurimpana ponnistuksena
digitaalisen tiedontuotannon jarjestelman nimelta Jarjestin. Kentaurin toimintakausi alkoi
kevaalla 2020 ja kulkee nyt kohti loppuaan — toiminta paattyy maaliskuun loppuun 2024.
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Nuorisojarjestokentan merkitys suomalaisille nuorille ja suomalaiselle yhteiskunnalle on
valtava. Jarjestotoiminta on hyvan elaman elementti, ja sen vaikutukset nuorten hyvinvointiin
ja osallisuuden kokemukseen ovat suuret.

Nelivuotinen toimintakausi mahdollisti tuotosten
juurruttamisen

OKM on maaritellyt jokaisen osaamiskeskuksen tavoitteet ja kehittamistehtavat. Ministerion
ohjauksen lisaksi olemme saaneet sparrausta nuorisoalan jarjestokentan ammattilaisilta
ja vapaaehtoisilta, jotka ovat osallistuneet Kentaurin toimintaan saanndllisesti. Kentaurin
osatoteuttajien perustehtavien erilaisuus rikasti Kentaurin kehittamistyon nakokulmia.

Suomalainen nuorisoalan jarjestokentta on laaja ja monipuolinen, ja se on kentan vahvuus.
Kaantopuolena monimuotoisen kentan tuloksista ja vaikutuksista on vaikea saada kerattya
yhteismitallisia tuloksia. Tahan tarpeeseen Kentaurissa vastattiin luomalla tiedontuotannon
jarjestelma Jarjestin.

Nelivuotinen toimintakausi oli hyvankokoinen ajanjakso, jonka aikana aito kehittamistyo ol
mahdollista, ja meille jai aikaa myds tuotosten levittamiseen ja juurruttamiseen.

Talla osaamiskeskuskaudella ruotsinkielinen toiminta oli jokaisen osaamiskeskuksen
vastuulla. Kentaurissa teimme yhteistyota ruotsinkielisen nuorisojarjestokentan seka
ruotsinkielisen opintokeskuksen kanssa ja tuotimme julkaisuja, koulutuksia ja tyokaluja
ruotsinkielisen nuorisojarjestokentan kayttoon.

Jarjestoissa tehtavan tyon merkitys kasvaa

Kentauri tuotti tutkimustiedon lisaksi tyokaluja arviointitaitojen parantamiseen ja osaamisen
tunnistamisen tueksi. Kentauri tuki jarjestokenttaa toimintaymparistomuutoksissa tarjoamalla
tietoa ennakoinnista ja skenaarioita tulevaisuustyon tueksi.

Kentaurissa on tehty tutkimusta jarjesto- ja harrastustoimintaan osallistumisen vaikutuksista
nuoreen. Jarjestoissa toimimisella on vahva voimaannuttava vaikutus, se lisada nuorten
kasvua seka osallisuutta ja vahentaa yksinaisyytta. Jarjestotoiminnalla on yhteiskunnallista
vaikuttavuutta.

Kiristyvanrahoituksenjakiivaidentoimintaymparistomuutostenaikananuorisojarjestokentta
on kriittisessa paikassa. Nyt on aika valita uusia toimintatapoja ja etsia uudenlaisia verkostoja.
Myds oman toiminnan vaikutuksista taytyy pystya kertomaan tehokkaammin.

Nelivuotinen yhteistyd nuorisoalan jarjestdjen kanssa on osoittanut, ettd nuorisoalan
jarjestokentalla toimii osaavia ammattilaisia ja vapaaehtoisia, jotka tekevat tarkeaa tyota.
Nuorisoalan jarjestot tukevat nuorten hyvaa elamaa. Osaamiskeskuksissa tehty kehittamistyo
on vaikuttavaa, ja sille on tarvetta, myos tulevaisuudessa.

Kentaurilaiset kiittdvdt [dmpimdsti kaikkia yhteisty6tahoja upeasta
nelivuotiskaudesta!
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Nuorisoalan

jarjestot
NYT!

Tiedontuotantoa

kayttajalahtoisyys edella

Niina Autiomaki, 19.5.2021

Tand kevaana kaynnistyi laaja Nuorisoalan jarjestot NYT! -selvitys, jonka
Kentauri toteuttaa yhdessa Allianssin kanssa. Miten kysely rakennettiin ja miten
tiedonsaantia jatkossa parannetaan?

Onko Nuorisoalan jarjestot NYT! -selvitys tuttu? Jos ei, se tulee tutummaksi tana kevaana
lahtevien kyselyjen ja syksylla tehtavan raportoinnin ansiosta.

Nuorisoalan jarjestot NYT! -kysely on suunnattu valtakunnalliselle, alueelliselle ja paikalliselle
nuorisoalan jarjestoille ja se toteutetaan yhteistydssa Allianssin kanssa. Selvityksen pohjana on
toiminut Allianssin Nuorisotydsta Suomessa 2019 -selvitys, jota on kehitetty otoksen, sisaltojen
ja rakenteen osalta.

Yksi Kentaurin tehtdvista on kehittda ja systematisoida tiedontuotantoa nuorisoalan
jarjestokentalld. Tuloksia raportoidaan Aluehallintoviraston hallinnoimalle Nuorisotilastot.fi-
sivustolle viimeistaan vuonna 2023.

Tana kevaana kayntiin lahtenyt selvitys pyrkii luomaan pohjaa pitkittdisaineistoille.
Tavoitteena on vankistaa aineistoa niin maarallisesti kuin laadullisestikin vuosina 2022 ja 2023
lahtevien selvitysten avulla.
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Jarjestokentta tarkedssa roolissa

Jarjestokentta poikkeaa monesta muusta toimijajoukosta heterogeenisyydellaan.
Siksi erilaisten nuorisoalan jarjestdjen osallistuminen kyselyn laatimiseen olikin erityisen
merkittavassa roolissa, kun halusimme ymmartaa, mita ja miten kysymme.

Jarjestotoimijoiden kuuleminen antoi vahvistusta omille nakemyksillemme, mutta toi
esiin my0s uusia seikkoja, joita tuskin olisimme osanneet ottaa selvityksessa huomioon ilman
jarjestoilta saatua tietoa. Jarjestokentan lisaksi olemme kuulleet Aluehallintoviraston toiveet ja
tarpeet kyselyyn liittyen.

“Kun kdyttdjid kuullaan ja heiddt otetaan mukaan kehitysty6hén, saadaan aina
parempi lopputulos.”

Olemme pyrkineet laajentamaan otosta ja muokkaamaan kyselya erilaisille toimijoille
sopivaksi. Tana vuonna otoksen laajennus tehtiin hallitusti ja selvitysta muokataan saadun
palautteen perusteella. Jatkossa kysely pyritddan lahettdamaan aiemmin ja laajemmalle
vastaajajoukolle.

Kysymyspatteristoa on talla kyselykierroksella kevennetty ja muokattu AVIn Nuorisotilastot.
fi-sivuston tarpeisiin sopivammaksi. Kyselyn kokonaispituus pyritadan pitamaan maltillisena ja
kysymyksen kohdentamisessa eri vastaajatahoille pohditaan kysymyksen merkityksellisyytta
kullekin taholle. Kun vastausaika lyhenee ja merkityksellisyys lisdaantyy, vastaajatkin hyotyvat.

Kysely pyritddan rakentamaan siten, ettd tietyt pitkittaisaineistoon liittyvat kysymykset
pysyvat samoina. Toisaalta tavoitteena on, etta kyselyyn voisi sisallyttad myos vaihtuvia, eri
vuosina esiin nousevia ajankohtaisia teemoja.

Tavoitteena kaytettavyys ja laatu

Kayttajalahtoisyys on yksi tiedontuotannon kehittamisen tarkeimmista lahtékohdista. Jos
kayttaja kokee kyselyn mielekkaaksi ja tarkedksi, se lisda vastaushalukkuutta. Nuorisoalan
jarjestokenttdaa ajatellessa on huomioitava sen moniaanisyys ja omaleimaisuus. Samaa kyselya
ei voisi lahettaa esim. nuorisoalan jarjesto- ja kunta-alan toimijoille, vaikka yhteisia rajapintoja
onkin.

Erilaisia ovat myos esimerkiksi valtakunnalliset jarjestdorganisaatiot ja paikalliset toimijat.
Samoin toimijuus on erilaista. On myos hyvaksyttava se mahdollisuus, etta ns. neljannesta
sektorista kenties tuskin tulemme saamaan laadukasta pitkittaisaineistoa.

Olen kehittanyt erilaisia digitaalisia tuotteita mobiilipeleista verkko-oppimismateriaaliin
useissa eri projekteissa erilaisille kohderyhmille. Kun kayttajia kuullaan ja heidat otetaan
mukaan kehitystyohon, saadaan aina parempi lopputulos.

Digitaalisten tuotteiden pilotointi parantaa niiden laatua ja kaytettavyytta. Siksi toivonkin
paljon erilaisia huomioita Nuorisoalan jarjestot NYT! -selvityksesta ja odotan mielenkiinnolla,
millaisia vastauksia saamme muutoinkin.
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Miten jarjestotoiminnasta
saadaan kattava kokonaiskuva?

Niina Autiomaki, 26.11.2021

Nuorisoalan tiedontuotanto kehittyy ja digitalisoituu. Pysyykéd nuorisoalan
jarjestokentta kehityksen mukana?

Yksi Kentaurin tehtavista on kehittdd nuorisojarjestokentan tiedontuotantoa.
Tiedontuotannon kehittaminen ja systematisoiminen nuorisoalan jarjestokentalld sisaltaa
paljon mahdollisuuksia. Tana vuonna olemme kehittaneet Nuorisoalan jarjestot NYT! -kyselya
yhdessa Allianssin ja AVIn Nuorisotilastot.fi -palvelun kanssa. Tiedontuotannon kehitystyota
tehtiin kayttajalahtoisesti ja otosta laajennettiin valtakunnallisista nuorisoalan jarjestoista myos
alueellisiin ja paikallisiin toimijoihin. Alustavia tutkimustuloksia julkaistiin Nuorisotyon viikolla.

Suuntaamme nyt katsetta kohtivuonna 2022 tapahtuvaa tiedonkeruujarjestelman pilotointia.
Pohjatoiksemme olemme kartoittaneet nuorisoalan tiedontuotantoa yleisesti. Voidaan sanoa,
etta muu nuorisoalan kentta digitalisoituu ja erilaisissa kehitysasteissa on useita tiedonkirjaus-
ja tiedonhallintajarjestelmia. Naista mainittakoon kansallista nuorisotyota dokumentoiva
Lokikirja, Kuntaliitossa kehitteilla olevat kunnallisen nuorisotydn ja kuntien kulttuuritoiminnan
tiedontuotantoa kehittavat dokumentaatiohankkeet ja Olympiakomitean SuomiSport
-digipalvelu, joka on suunnattu liikkujille, seuroille ja liitoille. Taman lisaksi kehitetaan ja
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systematisoidaan mm. valtionavustusjarjestelmaa.

Nuorisoalan jarjestokentta on rakenteeltaan ja
toimijuudeltaan erilainen kuin muut nuorisoalalla toimivat
tahot

Jarjestokentta on heterogeeninen ja autonominen ja sen tarpeet vaihtelevat
tiedonkirjausjarjestelmista laajempiinkin tiedonhallintajarjestelmiin. Isoimmilla nuorisoalan
jarjestoilla on jo kaytossaan omia tiedonhallintajarjestelmia ja integraatioiden luominen
kaikkiin naihin jarjestelmiin on haastavaa. Jos ajatellaan integraatioita muihin kehitteilla oleviin
nuorisoalan digijarjestelmiin, on aika tahan mita otollisin, silla jarjestelmat ovat ainakin osin
viela kehitteilla.

Yhteisia toiminnan rajanpintoja eri nuorisoalan toimijoilla 16ytyy ja toimintojen yhteinen
kirjaaminen samaan digijarjestelmaan vahentaisi paallekkaisia kirjaamisia ja toisi entista
paremmin esiin toiminnan vaikuttavuuden.

Mita hyotya nuorisoalan jarjestolle on
tiedonhallintajarjestelman kaytosta?

Tasa-arvoisuus ja vaikuttavuuden osoittaminen: Jarjestokentan tiedonkeruumenetelmat
vaihtelevat talla hetkella ruutuvihkosta erilaisiin digitaalisiin  jarjestelmiin. Yhteinen
tiedonhallintajarjestelma tasa-arvoistaisi tiedonkeruuta ja mahdollistaisi oman toiminnan
vertaamisen muihin toimijoihin paikallisesti, alueellisesti ja valtakunnallisesti. Tuotteen
radtaldiminen eri kokoisille jarjestdille sopivaksi olisi mahdollista erilaisin kayttdjaprofiilien
avulla.

Tietoa  keratdaan  arjessa:  Tiedontuottaminen  tapahtuu  tiedonkirjaus-  ja
tiedonhallintajarjestelmissa ajantasaisesti, ei siis esimerkiksi kerran vuodessa toteutettavan
raportoinnin yhteydessa.

Tieto oman toiminnan tukena: Jarjestossa tuotettu tieto tulisi jarjeston omaan kayttdon
strategiatyon ja tiedolla johtamisen tueksi. Ajantasaisia raportteja voitaisiin kayttaa oman
toiminnan tukemisen lisaksi myos esimerkiksi rahoitushakemuksissa. Tieto tiedonkeruusta ei
olisi enda vain yhtenaisena koontina raportointisivustoilla.

Erilaisten toimintojen liittaminen tiedonhallintajarjestelmaan: Nuorisoalalla kehitteilla
olevissa tiedonhallintajarjestelmissa on lisatty mm. yksisuuntaisia viestintatoimintoja,
jarjestelman kautta tehtavia rahoitushakuja ja pankkitoimintoja. Se, mita nama mahdolliset
oheistoiminnot olisivat jarjestokentalla, vaatii pohdintaa.

Kuinka nuorisoalan jarjestokentan tekemasta toiminnasta
saataisiin mahdollisimman kattava kokonaiskuva?

Nuorisoalan jarjestokentan tiedontuotannon kehittamisen ja systematisoinnin nakokulmasta
on tarkedaa miettia, kehitammeko tiedontuotantoa nykyhetkea vai tulevaisuutta varten ja
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jattaytyyko jarjestokentta pois muilla nuorisoalan sektoreilla tapahtuvasta digitaalisesta
kehitystyosta pois. Teknologian ja verkkoyhteyksien kehittyminen mahdollistavat
vaivattomammin entista parempien ja laajempien tiedonkirjaus- ja tiedonhallintajarjestelmien
kayton eri puolilla Suomea.

Kuten muutkin kehitteilla olevat jarjestelmat, edellyttaisi nuorisoalan jarjestokentalle
tehtavan digijarjestelman kehittaminen resursseja ja yhteiskehittamista jarjestojen kanssa.
Tuotteen jalkauttaminen, juurruttaminen ja kayttdjatuen tarve tulevat vasta tuotteen
kehittamisen jalkeen ajankohtaiseksi. Digitaalista tuotetta on yllapidettava ja paivitettava.

On myods pohdittava, tarvitaanko nuorisoalan jarjestokentalla muille nuorisoalan
toimijoille kehitettavia tiedonkirjaus- ja tiedonhallintajarjestelmia vai tehdaanké tiedonkeruu

jatkossakin perinteisten kyselyjen avulla. Ongelmana tiedontuotannossa ovat olleet alhaiset
vastausprosentit.

Pystyttadisiinko digijarjestelmalla, josta olisi hyotya jarjeston omassa arjessa, saavuttamaan
kattavampi kokonaiskuva moniaanisen jarjestokentan toiminnasta? Ottaisiko nuorisoalan
jarjestokentta digijarjestelman tiedonkeruun valineena helpommin omakseen kuin
kyselytutkimuksen?

Jos tavoitellaan mahdollisimman suuria vastausprosentteja, saadaan tietysta otoksesta hyvin
vastausprosentein tietoa liittamalla tarvittavat kysymykset rahoitushakemukseen. Tama jattaa
kuitenkin otoksen suhteellisen kapeaksi. Yksi vaihtoehto on tehda taydentavaa tiedonkeruuta
rahoitushakemuksen lisaksi my0s toisella tiedonkeruulla muilta nuorisoalan jarjestétoimijoilta,
mutta takuuta hyvdsta vastausprosentista ei tdssakaan tapauksessa ole.

18



Tiedontuotannon kehittaminen
jatkuu tyopajoissa sidosryhmien
kanssa

Niina Autiomadaki, 18.2.2022

Kansallisessa digitaalisessa kehittamistydssa tapahtuu talla hetkella paljon.
Olemme pddsseet kehittamdan digitaalista tiedontuotantoa nuorisoalan
jarjestokentélla oivalliseen aikaan, silla voimme huomioida omassa tyéssamme
naitd kehitysaskelia.

Valtionavustustoiminnan kehittdminen pyrkii parantamaan valtionavustustoiminnan
vaikuttavuutta, lisdadmaan lapinakyvyytta ja avoimuutta, tekemaan hakuprosessista selkeampaa
ja sujuvampaa seka yhdenmukaistamaan valtionavustustoiminnan kaytantoja. Lapinakyvyys ja

avoimuus ovat myos Kentaurin tiedontuotannon keskiossa. Jotta nuorisoalan jarjestot pystyvat
osoittamaan vaikuttavuuttaan, tiedon tulee olla saavutettavaa

Digitalisaation ja datatalouden vastuualueen yhteistyoryhma eli Digitoimisto aloitti
toimintansa lokakuussa 2021. On ollut avartavaa olla mukana Digitoimiston jarjestamissa
sidosryhmatilaisuuksissa Suomen digikompassin tiimoilta. Sidosryhmatilaisuudet jarjestettiin
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tammi-helmikuun  vaihteessa. Tilaisuuksissa  kuultiin  asiantuntijapuheenvuoroja, ja
sidosryhmat paasivat antamaan palautetta digikompassin tavoitteista seka omia ehdotuksiaan
ja kommentoimaan digikompassin visioita. Sidosryhmatilaisuuksissa nousivat esiin monien
seikkojen lisaksi kayttajalahtoinen jamoniammatillinen kehittaminen, erilaisten tietovarantojen
parempi hyodyntaminen ja kestavan kehityksen periaatteet. Nama ovat asioita, joita pyrimme
huomioimaan omassa kehitystydssammekin.

Tiedontuotannon kehittamisen tyopajoista raportti kevaan
aikana

Osaamiskeskus Kentauri jarjestaa helmi-maaliskuussa nelja tyopajaa tiedontuotannon
kehittamisen fasilitoinnin tiimoilta. Tyopajoissa kuullaan nuorisoalan jarjestokentan lisaksi
OKM:n, AVI:n ja Kuntaliiton vakea. Fasilitoinnin tuloksista saadaan raportti kevaan aikana.
Fasilitoinnin toteuttaa Frantic Oy.

Emme kehitda tiedontuotantoa Kentaurissa itseamme varten, eli eri nakokulmien auki
kirjoittaminen on kehitystydssa tarkeaa. Padasemme rakentamaan tiedontuotantoa nuorisoalan
jarjestokentalle “tyhjalta poydalta”, mika mahdollistaa paremman kohdentamisen erilaisten
toimijoiden tarpeisiin, mutta samalla myo6s yhteismitallisen tiedonkeruun moninaisella ja
autonomisella jarjestokentalla. Moniammatillinen yhteistyo mahdollistaa parhaan mahdollisen
lopputyon tiedontuotannon kehittamisessa.

Kevaan aikana saamme myos sparrausta Kentaurin omalta Advisory Boardin
asiantuntijajoukolta, jolla riittaa nakemysta nuorisoalan tiedontuotannon kehittamisen
nykytilaan ja tulevaisuuteen monelta eri kantilta.
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Nuorisoalan jarjestojen
tiedontuotanto digitalisoituu
Niina Autiomaki, 19.4.2022

Kevdan aikana jarjestetyissa tyopajoissa (Frantic Oy) kuultiin nuorisoalan
jarjestojen, OKM:n, AVI:n ja Kuntaliiton mietteita tiedontuotannon kehittamisesta
nuorisoalan jarjestokentalla. Tyopajojen anti oli hyvaa, mutta lisakartoitus
nuorisoalan jarjestokentan omasta tiedontuotannosta on tarpeen. OKM:n
myoéntaman rahoituspaatoksen turvin osaamiskeskus Kentauri pystyy aloittamaan
digitaalisen kehittamistyon kuluvan osaamiskeskuskauden aikana.

Nuorisoalan jarjestdjen tydpajassa nousi esiin
tiedontuotannon moninaisuus

Helmi-maaliskuussa jarjestettiin nelja tyopajaa, joissa kuultiin kentaurilaisten lisaksi
valtakunnallisia nuorisoalan jarjestotoimijoita seka OKM:n, AVI:n Nuorisotilastot.fi:n ja
Kuntaliiton nuoDo-hankkeen vakea.
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Nuorisoalan jarjestojen tyOpajassa huomattiin, etta kentdlla on laaja skaala kaytossaan
erilaisia jarjestelmia ja ymparistoja, joissa dataa jaetaan ja sailytetaan. Datan yhteismitallisuus
vaihtelee ja jarjestoilla on kaytossaan erilaisia mittareita ja termeja. Osa termeista liittyy
jarjeston omaan identiteettiin, ja ne ovat kaytossa vain jarjeston omassa toiminnassa.

Saatavilla oleva tieto on seka maarallista etta laadullista. Laadullista tietoa on saatavilla
strategioista, toimintasuunnitelmista, tapahtumien kuvauksista ja niin edelleen. Tietoa
jalostetaan omissaraporteissa, toimintakertomuksissa ja yhteistyossa tuotetuissatutkimuksissa
ja opinnadytetdissa. Jarjestoille tulee paljon kyselyita ulkopuolisilta tahoilta, mutta jarjestot
tekevat kyselyita my0s itse muun muassa tyontekijoille, vapaaehtoisille ja nuorille. Rahoitusta
haetaan useilta eri tahoilta ja rahoitushakemuksiin tarvitaan erilaisia tietoja.

Ty6pajassa pohdittiin myds sita, mita hyotya nuorisoalan jarjestot saisivat valtakunnallisesta
digijarjestelmastd, jossa tietoa kerataan ja hallitaan. Maksuttomuuden lisaksi valtakunnalliset
nuorisoalan jarjestdt voisivat kehittad omaa toimintaansa tiedon avulla ja pystyisivat
vertailemaan omaa toimintaansa muihin toimijoihin. Tiedon reaaliaikainen saatavuus koettiin
tarkeaksi — tieto ei ole vain koottuna jollakin sivustolla, vaan sita voitaisiin tulostaa raporttina
oman jarjestotoiminnan kehittamisen tueksi, uusien rahoituskanavien ja yhteistyokumppanien
haun yhteyteen oman vaikuttavuuden osoittamiseksi ja vaikkapa osaksi rahoitushakemusta.

Franticin tyopajoissa saatuja tuloksia, nuorisojarjestdjen toimijoiden ajatuksia siita, millaista
tietoa he tarvitsevat.

Yleisesti tyOpajoista pidettiin ja niiden anti oli hyvaa digikehitystyota ajatellen. Kdymme
vield raporttia lapi Kentaurissa ja Franticin projektiryhman kesken. OKM:n vaen kanssa
kavimme puolestaan |api seuraavia askelmerkkeja digikehitystydssa. Yhteistyota jatketaan
Nuorisotilastot.fi:n januoDo:n kanssa. Tiedontuotannon kehittamisesta kaytiin keskustelua niin
ikddn osaamiskeskus Kentaurin Advisory Boardin kanssa Round Tablessa. On ilo huomata, miten
kaikki yhteistyotahot tuovat hyvia nakdkulmia ja pohdintaa tiedontuotannon kehittamiseen
nuorisoalan jarjestokentalla!

FRANTIC
£ G &4
Haluan nahda Haluan saada tietoa Haluan kerétd
vertailtavaa omasta jdrjestostd luotettavaa tietoa
ajantasaista tietoa  helposti ja Jdsenjdrjestoiltd
omista ja muista visuaalisesti, sellaisessa muodossa,
Jjdrjestdistd, jotta Jjotta voin kertoa Jjota voin hyédyntdd
voimme kehittad vaikuttavuudesta avustushakemuksissa
omaa paremmin ulospdin. sekd muissa kyselyissd
toimintaamme. Jja tutkimuksissa.
Valtakunnallisen nuorisojérjeston Valtakunnallisen nuorisojarjestén Valtakunnallisen nuorisojirjeston toimija,
toimija, joka kehittda toimintaa viestintdosaston toimija joka tdyttda avustushakemuksia

Tyopajoissa kerattyja nuorisojarjestojen toimijoiden mietteita tiedontarpeista
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Digijarjestelma vastaa nuorisoalan jarjestokentan tarpeisiin

Vaikka nuorisoalan jarjestojen tyopajan anti oli hyvaa, tarvitaan lisatietoja erilaisista,
eteenkin pienempien valtakunnallisten toimijoiden, tiedonkeruun kaytanteista ja vuosikelloista.
Tata kartoitustyota tehdaan viela taman kevaan aikana. Taman lisaksi aloitamme digitaalisen
jarjestelman sisallollisten ja teknisten vaatimusten kartoituksen tekijan kilpailutusta varten.

Digitaalista jarjestelmaa kehitetaan kayttajalahtoisesti. Sen tulee olla teknisesti helposti
omaksuttava ja toiveissa on, etta sitd voidaan kayttaa skaalautuen niin tietokoneella kuin
mobiililaitteella. Jarjestelma toimii myos erilaisilla kayttojarjestelmilla. Integraatiota muutamiin
isompiin nuorisoalan jarjestotoimijoiden tiedonkeruujarjestelmiin pohditaan, mutta ongelmaksi
niissa voinee muodostua kerattavan tiedon yhteismitallisuus kehitettavan jarjestelman kanssa.

Teknisen toteutuksen lisdksi sisallollisten ominaisuuksien tulee olla nuorisoalan
jarjestokentadlle helposti omaksuttavissa. Termiston ja kasitteiston tiimoilta joudumme
tekemaan yleistyksia, mutta kerattava tieto pyritaan kehittamaan selkedksi ja tarvittaessa
kirjoittamaan auki lyhyissa ohjeistuksissa. Jarjestelmasta saatavat raporttikoonnit pyritaan
tekemaan sen kaltaisiksi, etta eri toimijat voivat hyodyntaa niita eri tilanteissa, kuten muun
muassa valtionavustushakemuksessa.

Pilotoitava jarjestelma pyritaan saamaan valmiiksi kuluvan vuoden aikana. Pilotoinnista
kerataan palautetta, jonka perusteella jarjestelmaa jatko kehitetaan kayttajalahtoisen
kehittamisen hengen mukaisesti.
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Jarjestin
Nuorisoalan

K jarjestdjen  HUMAK’

tiedontuotanto

Jarjestin tukee ja helpottaa
nuorisoalan jarjestojen omaa

tiedontuotantoa
Niina Autiomaki, 10.8.2023

Jarjestimen, vuden  nuorisoalan  jarjestokentdn  tiedonkeruu  ja
-hallintajarjestelman, ohjelmistokehitys on siind vaiheessa, etta paasemme
aloittamaan syyskuussa pilotoinnin. Palvelua esitelldan syksyn aikana erilaisissa
tilaisuuksissa mm. Nuorisotyon viikolla. Sen tarkoitus on helpottaa jarjestojen arjen
tiedonkeruuta ja -hallintaa.

Palvelu tarjoaa monipuolisen avun ja tiedon
Jarjestinta  kehittdaessa  huomioitin - muun muassa OKM:n harrastustoiminnan

valtionavustushakemuksen ja selvityksen sisaltdja seka aiemmin jarjestokentalle suunnattuja
kyselyja.Tietojakootaanjarjestonilmoittamista perustiedoista seka reaaliaikaisestitoiminnasta.
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Jarjestot voivat luoda omia kyselyitdan joko kayttamalla suoraan valmiita kyselypohjia tai
muokkaamalla niita, tai hyodyntamalla monipuolista kyselytydkalua. Jarjestimesta saa myods
visualisoitua tietoa jarjeston kerdamista tilastoista. Kootun tiedon saa tulostettua talteen .pdf,
.CsV ja .png -tiedostoina. Palvelua voi kayttaa suomeksi, ruotsiksi ja englanniksi.

Jarjestodjen keraama tieto jaa jarjestdjen omaan kayttoon.

Tietoa voidaan hyddyntaa

e erilaisissa rahoitus- ja hankehaussa
e toimintakertomuksessa

e strategisessa tyoskentelyssa

e vaikuttavuuden osoittamisessa

* jarjeston omassa viestinnassa jne.

Aikasarjojen avulla jarjestot voivat seurata jarjestonsa kehityskulkua
pidemmallakin aikavalilla.

Jarjestimestad keratdan koottua tietoa nuorisotilastot.fi-palveluun kdytannon nuorisotyon ja
paatoksenteon tueksi. Palvelun kaytto on jarjestoille maksutonta. Ensimmainen varsinainen
tiedonkeruuvuosi on vuosi 2024.

Kehitystyo tehtiin nuorisoalan jarjestoja ja sidosryhmia
kuullen

Jarjestimen kehitysty0 aloitettiin Kentaurissa jo ennen varsinaista ohjelmistokehitysta. Ensin
osallistuimme Allianssin Nuorisoalan jarjestét NYT! -webropolkyselyn kehittamiseen (2021).
Myos valtakunnallista nuorisoalan jarjestokenttaa ja sidosryhmia (OKM, AVI, Kuntaliitto)
kuultiin muun muassa matalan kynnyksen Turinatuokiossa, tyopajoissa, yksilohaastatteluissa
ja vaatimusmaarittelyselvityksissa (2020—23). Taman lisaksi my0s itse ohjelmistokehityksessa
jarjestettiin tyopajoja edella mainituille ryhmille. Ohjelmistokehityksen aikana pidetyissa
tyopajoissa kaytiin tarkkaan lapi Jarjestimen kaytettavyytta ja sisaltoja (2023).

Jarjestojen kuulemisissa nousi hyvin esiin se, kuinka moninainen ja autonominen kentta
valtakunnallinen nuorisoalan kentta on. Tiedonkeruun nykytila on niin ikdan monenkirjava
ja tietoa kerataan esimerkiksi erilaisilla digitaalisilla tuotteilla ja jopa ruutuvihkoihin. Tietoa
hallitaan erilaisin menetelmin kehittyneista jasenrekistereista kotisivuihin. Tiedonkeruun
vuosikellossa on jarjestokohtaisia eroavaisuuksia jarjeston toiminnan aikataulujen mukaan.
Yhtendiseksi tekijaksi nousivat jarjestdjen tekemat kyselyt omille jasenilleen ja henkildstolleen.
Tama seikka haluttiinkin huomioida Jarjestimen kehitystydss3, ja siten mahdollistaa jarjestaille
hyva tyokalu tdhan toimeen.
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Voit ilmoittautua Jarjestimen kayttajaksi jo nyt

Ensimmaisessa kayttoonottovaiheessa valtakunnallisen jarjeston kattojarjeston tulee ottaa
yhteytta Jarjestimen padkayttdjaan sahkopostitse jarjestin(a)humak.fi, mista han saa lisatietoja
siitd, miten palvelu otetaan kayttoon.

Jarjestimessa itsessaan on kattavat kayttoohjeet. Syksyn aikana valmistuvat myos erilliset
kayttajille suunnatut sivut, minne kerataan kattava tietopaketti. Palvelun pilotointi aloitetaan

syyskuun loppupuolella viimeisten testausten jalkeen, mutta voit ilmoittautua kayttajaksi jo
nyt.
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Nuorisoalan
jarjestojen
~ tiedontuotanto

Turinatuokioista
nuorisoalan jarjestojen
tiedontuotantopalveluun

Niina Autiomaki, 22.2.2024

Nuorisoalan osaamiskeskus Kentauri (2020-2023) sai osakseen toteuttaa
monta mielenkiintoista tehtdvas. Yhtend kehitystehtdvand oli nuorisoalan
jarjestokentan tiedontuotannon kehittaminen, systematisointi ja digitalisointi.
Monenlaista tointa on ollut toteutettavana ennen kuin Jarjestin nuorisoalan
jarjestojen tiedontuotantopalvelu lopulta néaki pé&ivanvalon. Lopputuloksena

Jarjestin-palvelusta on muodostunut yksi OKM:n keskeisia digitalisaatiohankkeita
ja -palveluita.
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Jarjestin lyhyesti

e Valtakunnalliselle nuorisoalan jarjestokentalle suunnattu maksuton
tiedontuotantopalvelu.

e Jarjestin toimii selaimessa ja mobiilisti (suomi-ruotsi-englanti).
e Jarjestimen kaytto on jarjestoille maksutonta.
e Jarjestimessa keratty tieto jaa Jarjestojen kayttoon.

e Kerattya tietoa voidaan hyodyntaa tiedolla johtamisessa, rahoitus- ja
hankehaussa, vaikuttavuuden osoittamisessa, viestinnan tukena jne.

e Jarjestimesta saa visualisoitua tietoa.

Nuorisoalan osaamiskeskus Kentauri aloitti taipaleensa huhtikuussa 2020 koronan ajaessa
tyon etatyoksi. Lahdimme kartoittamaan nuorisoalan jarjestokentan tiedontuotantoa vuonna
2020 Turinatuokioilla, joissa kuulimme erilaisia jarjestoja niiden tiedontuotannosta, sen tavoista
ja sisalloista. Kentaurin jarjestama Alkupotku-tilaisuus mahdollisti niin ikaan jarjestojen
kuulemisen samaisista asioista.

Vuonna 2021 osallistuimme Allianssin Nuorisoalan jarjestot NYT! -webropolkyselyn
kehittamiseen. Teravoitimme kyselyn sisaltoa ja laajensimme vastaajapohjaa myds osin myds
alueellisiin ja paikallisiin nuorisoalan jarjestoihin. Kyselysta saatua palautetta hyodynnettiin
Jarjestimen kehitystyodssa.

Nuorisoalan jarjestokentalla tehdyt selvitykset ja tyopajat
kirkastivat tiedontuotannon nykytilaa

Opetus- ja kulttuuriministerio madarittelee valtakunnalliset nuorisoalan jarjestot seuraavasti:
nuorisojarjestot, nuorisotyota tekevat jarjestot ja nuorisotydn palvelujarjestot. Talle kentalle
lahdimme tekemaan selvityksia, tyopajoja ja vaatimusmaarittelyja (2022-2023). Jarjestoja
kuultiin my0s varsinaisen ohjelmistokehityksen aikana. Jarjestojen lisaksi kuulimme myds
Kentaurin tavoiteohjausasiakirjaan merkittyja sidosryhmia (OKM, Suomen Kuntaliitto ja
Aluehallintoviraston nuorisotilastot.fi-palvelun yllapitajat).

Nuorisoalan jarjestokentdlle tehdyt selvitystyot ja vaatimusmaarittelyt avasivat silmat
nuorisoalan jarjestokentan tiedonkeruun tapojen ja sisaltéjen moninaisuudelle. Selvityksissa
ilmenivat erilaiset digitaidot, moninaiset tiedonkeruutavat ruutuvihkoista jarjeston
tietotarpeet huomioiviin jarjestelmiin saakka. Tietoa kerattiin myos sisallollisesti eri tavoin.
Useimmat huomioivat suoraan erilaisten rahoitusinstrumenttien raportointien kysymykset
tiedonkeruussaan, osalla puolestaan oli omia, perinteeksi muodostuneita palautekyselyita
kesdleireista ja muuta tiedonkeruuta. Kun kysyimme, kuinka hyvin he pystyvat vastaamaan
rahoitusraportointikysymyksiin, tuli jalleen esiin se, etta nuorisoalan jarjestokentta on
moninainen eivatka kaikki koe valmiita kysymyspatteristoja sen kaltaisiksi, etta ne soveltuisivat
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heidan toimintansa raportointiin.Nuorisoalan palvelujarjestéilla kohderyhmana eivat aina
ole nuoret, vaan muut jarjestot. Joskus nuorisoalan toimintaa on vaikeaa erottaa muusta
toiminnasta. Joissain tapauksissa toiminta on monisukupolvista eika jarjeston mielesta oman
toiminnan vaikuttavuus tule riittavan hyvin esiin.

Jarjestot toivoivat, etta voisivat hyodyntda silloin viela nimettoman tiedonkeruujarjestelman
tietoa omassa tyossaan (tiedolla johtaminen, viestinta, hanke- ja rahoitushakemukset jne.).
Aiemmissa jarjestokentalle suunnatuissa tiedonkeruissa tieto oli koottuna jollakin sivustolla,
mutta jarjesto itse ei varsinaisesti hyotynyt siitd suoraan. Tiedon visualisointi oli my0ds yksi
toive. Selvityksissa olimme myds huomanneet, etta jarjestojen itsensa tekemat kyselyt olivat
ainoa yhteneva tiedonkeruutapa haastatelluilla nuorisoalan jarjestoilla. Otimme nama toiveet
ja huomiot kehitystyomme pohjaksi, jonka paalle aloimme rakentamaan Jarjestinta.

Kohti ohjelmistokehitysta

Selvitystoiden ja vaatimusmaadrittelyjen jalkeen toteutettiin ohjelmistokehittajan
kilpailutus. Kilpailutus oli pitka ja vaativa prosessi. Kilpailutusprosessissa tukena toimi osaava
ja asiakasystavallinen Konsulttiverkko. Taman lisaksi kilpailutukseen osallistui Humanistisen
ammattikorkeakoulun henkilokuntaa moniammatillisesti.

Ohjelmistokehittdjaksi valikoitui Weasel Software Oy. Ohjelmistokehitys tehtiin noin
kolmessa kuukaudessa kevaalla 2023, mika oli melkoinen puristus. Tata tyota helpottivat
hyvat pohjaselvitykset ja kayttajien kuulemiset. Jarjestoja ja sidosryhmia osallistettiin myos
itse ohjelmistokehityksen aikana Jarjestimen kehitystyohon. Palvelumuotoilijan laadukas
tyoskentely teki tuotteesta entista intuitiivisemman ja selkeamman kayttaa. Yhteistyo
ohjelmistokehitysfirman kanssa oli kaikkinensa lapindkyvaa ja sitoutunutta.

Yhteistyossa on voimaa!
Yhteistyolla on ollut iso merkitys kaikkinensa Jarjestimen kehitysty6ssa. Voin lampimasti

kiittdd mm. nuoDon, Lokikirjan ja SuomiSport-tuoteperheen kehittdjia ja hallinnoijia
hyvista keskusteluista Jarjestimen kehitystyon aikana. Nuorisoalan osaamiskeskusten
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tiedontuotantoverkosto, joka kokoontui tasaisen epatasaisesti pitkin osaamiskeskuskautta,
auttoi hahmottamaan tasokasta tiedonkeruuta, jota osaamiskeskuksissa tehtiin tuon neljan
vuoden aikana. Yhtena virstanpylvdaana voidaan pitda osaamiskeskus Kanuunan pitamaa
osaamiskeskusten tiedontuotantowebinaaria, jossa esiteltiin muutamia nuorisoalan
osaamiskeskusten tiedonkeruun tuloksia ja tuotoksia.

Valtakunnalliset nuorisoalan jarjestot ottautuivat hyvin kutsuumme tulla kehittamaan
ja systematisoimaan yhdessa jarjestokentan tiedonkeruuta. Jarjestot kertoivat omasta
tiedonkeruustaan laajasti ja saimme siita hyvaa materiaalia selvityksiamme varten.
Osa jarjestoista oli mukana kehitystyossa jo ensimmaisista Turinatuokioista Iahtien.
Kayttajalahtoinen kehitystyo ei olisi ollut mahdollista ilman jarjestojen osallistamista ja
osallistumista kehitystyohon jo alkuvaiheissa. Nain saimme tehtya paremmin moninaisen
kayttajaryhman tarpeita paremmin.

Nuorisotilastot.fi-palvelun vaki on ollut niin ikaan mukana Jarjestimen kehitystydssa alusta
alkaen antaen hyvaa sparrausapua ja nakemyksia heidan tarvitsemastaan tiedontuotannosta
niin teknisesti kuin sisallollisestikin. Palvelussa onkin jo laajasti visualisoitu nuorisoalan tietoja.
On hienoa, ettd saamme sinne myos tietoa jarjestojen tekemasta nuorisotydsta. Nuorisotilastot.
fi-sivustoa kaytetdaan myos paatoksenteon tukena, joten on tarkeda, etta myos jarjestojen
tiedot ovat sivustolla.

Olemme tehneet yhteistyota myos Allianssin niin Nuorisoalan jarjestot NYT! -kyselyn
tiimoilta kuin pitaneet Nuorisotyon viikolla esityksen Jarjestimesta. Olemme saaneet viestittya
palvelusta jarjestokentalle myds Allianssin uutiskirjeen kautta.

Jarjestimen kehitystydssa tarked osa on myds Kentaurin omalla sisdisella yhteistydlla.
Kentaurin viestinnan ahkerointilJarjestimen kehitystoimien erivaiheissa on ollut erittdin tarkeaa.
Kentaurin johtaja ja paallikot ovat tukeneet kehitystyon eri vaiheissa, samoin kuin Kentaurin
muu asiantuntijajoukko.

Jarjestin on esittaytynyt useissa eri tilaisuuksissa,
artikkeleissa ja blogeissa

Jarjestinta on esitelty useaan eri otteeseen erilaisissa tilaisuuksissa mm.
e Nuori2023-tapahtumassa

e Nuorisotutkimuspaivilla (2022, 2023)

e |TK-konferenssissa (2021, 2023)

e Nuorisotyon viikolla (2023)

Jarjestimesta on pidetty erilaisia esittely- ja koulutustilaisuuksia mm. nuorisoalan jarjestaille,
sidosryhmille (OKM, AVI), OPH:n henkilostdlle, nuorisoalan nykyisille ja tuleville jarjestoosaajille
eli Humakin opiskelijoille. Jarjestimesta on ollut artikkeleita Kentaurin ja Humanistisen
ammattikorkeakoulun blogeissa ja Nuorisotyo-lehdessa. Jarjestinta esitellaan yhteisesityksessa
nuoDon ja nuorisotilastot.fi-palvelun kanssa Nuori2024-tapahtumassa.

Jarjestimen tulevaisuus

Jarjestimen visuaalinen ilme muotoutuu vuoden 2024 aikana. Talla hetkelld visuaalinen
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ilme on pohjautunut ldhinnd muutamiin logoihin, fontti- ja varimaarityksiin. Jarjestimelle
rakentuu myds oma ohjesivusto. Sivustolle tulee lisatietoa Jarjestimesta ja mahdollisesti lyhyita
ohjevideoita tukemaan Jarjestimen kayttoa. Itse Jarjestimessa visuaalinen ilme on maltillinen ja
selkea ja sellaiseksi sen on tarkoitus jaada jatkossakin.

Jarjestimelle myodnnettiin jatkorahoitus ajalle 1.4.—31.12.2024. Jarjestin siirtyy 31.3.2024
paattyvalta osaamiskeskuskaudelta Kentaurilta kasista Humakille. Jatkorahoituksen myota
pystymme tekemaan tarvittavia yllapito- ja jatkokehitystoimia seka jatkamaan Jarjestimen
jalkautus- ja juurrutustoimia. Jarjestimesta tuotetaan tietoa nuorisotilastot.fi-palveluun, kun
dataa on kertynyt riittavasti.
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Mika on harrastamista ja mika
hengailua?

Aino Tormulainen, 13.1.2021

Selkoa kasitesoppaan

Aino Tormulainen hyppasi Osaamiskeskus Kentaurin tutkijaksi viime elokuussa, kun Kentauri
kuopi itsedan vauhtiin. Nopeasti kavi ilmi, etta monet kasitteet kaipaavat maarittelya.

Kentauri on nuorisoalan osaamiskeskusten joukossa “jarjesto-oske”, jonka keskidssa
on nuorisoalalla toimivien jarjestojen tilannekuva ja vaikuttavuus. Lahdin innolla
nuorisojarjestotutkimusta kohti. Alussa into vei mukanaan ja ajattelin toki tietavani, minka
kanssa olemme tekemisissa. Otin keskeiset kasitteet annettuina ja lahdin etenemaan. Melko
pian tutkija sisallani ryhtyi kuitenkin kyseenalaistamaan toistuvasti haasteita aiheuttanutta
kasitteistoa.

Mita millakin sanalla — nuorisojarjestd, nuorisoalan jarjestd, harrastus- nuorisojarjesto —
oikeastaan tarkoitetaan? Milla kentalla Kentaurissa tosiasiassa liikutaan ja kuinka sita rajataan?
Taisinpa todeta, etta kasissamme on melkoinen kasitesoppa, eika se hammentajien maaralla
ainakaan siita valttamatta paremmaksi muutu. Oli siis istuttava alas ja pureskeltava, pohdittava
ja tarkasteltava keskeisia kasitteita.
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Olen mukana tutkimassa nuorten harrastus- ja jarjestotoiminnan vaikutuksia nuorten
kasvuun, osallisuuteen ja yhteiskuntaan. Lahdin alkuun liikkeelle naiden annettujen kasitteiden
kanssa.

Etenkin harrastuksen kasite tuntui aiempaan tutkimus- seka yleis- ja kokemustietoon nojaten
pitkan aikaa ihan simppeliltd. Syksyn mittaan valmistelimme tutkimusosiossamme nuorille
vastattavaksi tarkoitettua TATin Tulevaisuuskyselyda monindakdkulmaisessa asiantuntevassa
ryhmassa. Mita pidemmalle yhteiset pohdinnat kysymyksista ja niiden muotoiluista etenivat,
sita haastavammaksi myos harrastamisen kasite ja kategorisointi muuttui.

Tarkat vai yleiset kategoriat?

Kavimme monia hyvia keskusteluja vapaa-ajan, harrastamisen, nuorten elaman ja arjen
seka toimintaympariston ja ajankohtaisten muutosten ymparilla. Vaha vahalta yha enemman
innostuen, ja hiukan ahdistuenkin harrastuskysymysten muotoilun aarelld, havaitsin niin
tutkimuksista kuin ajankohtaisesta mediastakin enemman ja enemman harrastuksia ja
kategorioita, jotka olimme ehka unohtaneet tai unohtamassa. Miten esimerkiksi lemmikit? Enta
Tarot-korteista ennustaminen ja roolipelaaminen? Minka alle mikin laitetaan?

Onko meidan puoleltamme arvostuksen osoitus, jos nimeamme nuoren ehka harvinaisemman
harrastuksen (erittdin pitkassa) kysymyslistassamme ja siten osoitamme tuntevamme
myos marginaalisempaa kenttaa vai kattaako kohta “Muu, mika?” kaiken harvinaisemman?
Arvotammeko ja maaritammekad kyselyn valinnoillamme harrastamiseksi jotain asiaa enemman
kuin toista? Mita saavutamme mahdollisimman laajoilla ylakategorioilla, kuten “kasityot”
ja "musiikki”? Naiden pohdintojen aarella oltiin loppusyksylla, kun suhteutettiin kysymyksia
ja saatavia tuloksia tutkimusasetelmaan ja tutkimuskysymyksiin. Mita ja milla tarkkuudella
tutkimuksen kannalta haluamme selvittaa?

Harrastaminen on enemman kuin ajanviettoa

Monta kertaa avasin suuni kysyen uudelleen: mita harrastus ja harrastaminen oikeastaan
tarkoittavatkaan? Yhteisymmarryksessa kyselyn valmistelussa rajasimme harrastamista
luonnehtiviksi madreiksi suunnilleen seuraavaa: harrastaminen on “enemman” kuin vain
vapaa-ajan viettaminen. Harrastaminen on suhteellisen saanndllista, muttei sen tarvitse olla
viikoittaista. Harrastamista ohjaa enimmakseen sen tekemisesta saatava mielekkyys.

Maaritelmaa ja rajausta onnistuimme tekemaan myos poissulkemisilla. Kavereiden kanssa
ostoskeskuksessa hengailu tai television katselu ja I16hoily ovat enemmankin tapoja viettaa
vapaa-aikaa kuin harrastuksia. Nuorten arkielamaan nykyisin kuuluva “somettaminen” eri
muotoineen on nuorille ikaan kuin “ilmaa, jota he hengittavat”, ei sindansa harrastus, vaikka
esimerkiksi videoiden tekeminen voi jollekin nuorelle olla my&s harrastus. Paaton kuljeskelu
ja kavely ei suoranaisesti ole harrastus, mutta “luonto- ja eldinharrastuksen” alle tai kohtaan
“muu” vastaajanuori voi senkin merkita.

Ratkaisunalistasimme suuruus- jatunnettuusluokaltaan viisitoista suhteellisen samantasoista
harrastusmuotoa seka kohdan “Muu, mika”, joiden alle erilaisten spesifimpien harrastamisen
muotojen voi ajatella asettuvan. Vastaajan toivotaan lisaksi tasmentavan, harrastaako han
yksinfomatoimisesti, ryhmamuotoisesti/ohjatusti vai verkossa ja kuinka merkitykselliseksi
1-5 asteikolla harrastuksen itselleen kokee. Lisdaksi paatimme jakaa harrastamisen ensin
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harrastusteemoihin ja sen jalkeen tiedustella osallistumista organisoituun ja ohjattuun yhdistys-
tai ryhmatoimintaan.

Kyselylahtee kouluihinja oppilaitoksiin nuortenvastattavaksiennen hiihtolomia. Jannityksella
odotamme, miten kysymysmuotoilut ymmarretaan ja kuinka ne toimivat.

Kevaan julkaisu jatkaa pohdintaa

Tehtavaeioleollutihan niinsimppelijahelppo kuin sita aloittaessaniajattelin. Naiden kyselyyn
liittyvien kysymysten ja harrastamisen kasitteen pohtimisen rinnalla etenkin tutkimusasetelman
kriittinen tarkastelu on ollut tarpeen. Syyskuusta alkaen olemmekin pyoritelleet tutkimukseen
liittyvaa kasitteistod seka sitd, kuinka tasta kaikesta todella saadaan selvyytta: Mika vastaa
mihinkin ja minka tasoisia tuloksia on odotettavissa? Mita viela voitaisiin tehda ja ottaa
huomioon?

Tutkimusasetelmassa keskeisia ovat lisaksi kasvun ja osallisuuden kasitteet, joiden parissa
tutkimusporukkamme istuikin virtuaalisen poydan aarella syksyn mittaan useammankin kerran.
Niista seka tassa lyhyesti raapaistun harrastamisen kasitteen eri puolista tulemme kirjoittamaan
lisaa kevaalla 2021.
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Vakava harrastus vai rentoa
ajanviettoa?

Aino Tormulainen, 10.2.2021

Harrastuksista ja harrastajaidentiteetistd, osa |

Olen puntaroinut ja pydritellyt harrastamisen kasitetta suhteellisen paljon.
Olen tutkaillut harrastamista akateemisesti ja tutkimusnakékulmasta, mutta olen
myods pohtinut, mita harrastaminen tana pdivana ylipdansa on ja kuinka nuoret sen
mahtavat ymmartaa.

Olen huomannut kiinnittavani huomiota harrastamiseen ja sen maarittelyyn aina kirjaston
hyllyluokitteluista sosiaalisen median sisaltéihin. Tassa taannoin hoksasin esimerkiksi
uudistuneen Facebookin ehdottavan, ettd minun pitdisi lisata profiiliini harrastuksia. Minulle
suositellut harrastukset ovat: lukeminen, musiikin kuuntelu, matkustaminen, elokuvien
katsominen, tanssiminen, laulaminen, taide, kokkaus, sydminen (hah?) ja shoppailu.

Haun avulla harrastuksia 16ytyy lisaa. Kun kirjoitan Facebookin hakukenttaan kirjaimen “R”,
saan tasmennettyja mahdollisuuksia englanniksi: rumba dancing, learning Russian, sled dog
racing, real estate investing, metal detecting, robotics, car restoration... Kun kokeilen “T"-
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kirjainta, tarjolle tulevat: monster trucks, machine embroidery, card tricks, thriathlon, tap dance,
landscaping, fortune telling, astrophotography...

Ovatko harrastukset osa identiteettia?

Oletan, etta suurin osa Facebookin tarjoamista harrastusvaihtoehdoista on peradisin muiden
Facebook-kayttdjien lisdyksista. Lisaksi havaitsen, etta Facebookissa naille harrastuksille
on myds pienet ikoni-kuvakkeet, joista osa nayttaa selkeiltd, osa taas on vahan sinne padin:
esimerkiksi metallinetsimisen kuvake on timanttisormus.

Kokeilen Facebookissa eri alkukirjaimia ja selailen lisaa. Huh huh! Mika maara vaihtoehtoja.
Eika siis vain kasitoita tai kirjontaa, vaan tasmallisesti ompelukoneella tehtavaa kirjontaa.
Harrastuksia voi siis kategorisoida ja luokitella vaikka milla mitalla ja yha tarkempiin lokeroihin.
Saan my0s uusia oivalluksia ja ideoita: rekikoiraralli, kroatian kielen opiskelu, korinpunonta...
Mita kaikkea voisinkaan kokeilla? Ja voiko kiinteistosijoittamista tosiaan ajatella harrastuksena?
No miksei, jos varaa on, onhan sisustaminen ja tilojen suunnittelu minustakin hauskaa.

Rekikoiraralli, kroatian kielen opiskelu, korinpunonta...

Tutkija sisallani heraa kuitenkin nopeasti naita erittain tasmallisia ja jopa erikoisia harrastuksia
tutkaillessani. Kuinka tarkeaa ihmisille on saada nimeta harrastuksensa hyvin tarkasti? On toki
olennaista ja kiinnostavaakin tietaa, mita kerailija kerailee. Onhan silla eroa, onko kiinnostuksen
kohteena vanhat 5o-luvun autot vai pullonkorkit.

Mutta mika merkitys harrastuksilla on ihmisen identiteetille? Onko ihmisilla tarve kertoa
itsestaan harrastusten tai kiinnostuksen kohteidensa kautta? Ovatko ne osa identiteettia?

Vakavaa ja rentoa vapaa-aikaa

Vapaa-aikaa tutkinut amerikkalainen sosiologi Robert Stebbins on esittanyt jakoa vakavaan ja
rentoon vapaa-aikaan (serious & casual leisure). Rento vapaa-aika kasitetaan olevan valittomasti
ja sisaisesti palkitsevaa, lyhytkestoista ja miellyttavaa toimintaa, joka ei edellyta erityista
harjoittelua. Vakava vapaa-aika puolestaan on enemman, se voi olla elamantapa tai -tyyli ja osa
identiteettia tai jopa vapaa-ajan ura (leisure career).

Stebbinsin vapaa-ajan jakamisen teorian valossa vakavan vapaa-ajan harrastajan itsensa
esittely vaikkapa juoksijaksi osoittaa harrastuksen olevan vahvasti identiteetin osa. Onkin
kilnnostavaa pohtia, kertooko ihmisesta jotain se, etta han harrastaa kauhuelokuvia tai
tankotanssia? Mita ihmiset ylipaansa ottavat esille itsestaan kertoessaan? Ovatko harrastukset
salaisuuksia, joita ei paljasteta? Vai juuri niita erikoisia yksityiskohtia, joiden avulla muut
muistavat sinut?

Asuinpaikkakin ohjaa harrastuksia

Minulle harrastuksen tai itselleni mielekkaan vapaa-ajan tekemisen I6ytaminen on aina ollut
vaikeaa. Lapsuudessanijotkin harrastuksetjdivat vain etaisiksihaaveiksi. Muodostelmaluisteluun
perheellani ei ollut varaa, eikda maaseudulta oikein olisi padssytkaan kolmea kertaa viikossa
treeneihin kaupunkiin. Maalla tarjontaa ei juuri ollut, ja jos olikin, meidan harrastajien maara
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vaikutti siihen, toteutuiko esimerkiksi kansalaisopiston ryhma omalla kylallamme.

En lapsena |oytanyt ohjattua harrastusta, jonka kautta olisin itseani maaritellyt tai jonka
parissa olisin pitkaan pysynyt. Mutta en sellaista ole 16ytanyt oikein myohemminkaan. Olen
kylla kokeillut kaikenlaista: huovuttamista, italian ja viron kielia, avantouintia ja step-aerobickia.
Mutta en koskaan ole jaanyt minkaan harrastuksen pariin niin pitkaksi aikaa, etta harrastuksesta
tai kiinnostuksen kohteesta olisi tullut osa minua.

Lapsuuteni vietin maalla. Vuonna 1992 ekaluokkalaisena “harrastin” kissojen ja lampaiden hoitoa.

Mistdan harrastuksesta ei ole koskaan tullut pysyva osa elamaani, enka ole kokenut itseani
minkaan lajin harrastajana. En ole edes osannut nimeta harrastuksiani, jos niita esimerkiksi itsea
esitellessa on pyydetty nimeamaan. Harrastuksia kysyttdessa olen vain maininnut jotain asioita,
joita lahiaikoina olen sattunut tekemaan.

Tana syksyna kerroin harrastavani puutarhanhoitoa (olin juuri menneena kesana aloittanut)
ja nukkekotirakentamista (olin kesalla askarrellut kaksi paivaa hyvin intensiivisesti lasteni
nukketaloon pienia huonekaluja) seka sienestysta (jota olen tehnyt kylla aina, mutta naen
sen ehkda enemman sisdaanrakennettuna metsastaja-kerdilijapiirteena kuin harrastuksena).
Perinteiseen harrastamiseen en koe padsseeni antaumuksella sisaan. Sen sijaan toisenlaisesta
harrastamisesta tai harrastustoiminnasta — nimittdin jarjestotoiminnasta ja identiteetista —
minulla on kylla kokemusta.



Jarjestotoiminnan kasvattama

Aino Tormulainen, 18.2.2021

Harrastuksista ja harrastajaidentiteetista, osa ll

“Jarjestotoiminta kasvattimeidat, tyovaen tyttaret railakkapaat”, lauvloin ystavani
kanssa tyovaenlaulukurssilla syksylla 2003. Tuolloin 18-vuotiaana samaistuin taysin
tuohon sdkeeseen. Koin erittdin vahvasti, etta kayttamani vapaa-aika erilaisissa

jarjestoissa oli nimenomaan tehnyt minusta minut.

Iso osa nuoruuden identiteettiani oli olla jarjestotoimija. Nuorisopolitiikalla oli nuoruudessani
merkittava rooli, mutta olin mukana monissa muissakin kansalais- ja nuorisojarjestoissa.
Lukiovuosinani  kaytin jarjestohommiin  merkittavan osan vapaa-ajastani. Valtaosa

ystavyyssuhteistani liittyi jarjestoihin ja nyt muistellessani tuota aikaa reilut viisitoista vuotta
myohemmin, tuntuu, etta koin parhaat nuoruuden hetkeni nimenomaan jarjestdyhteisdissa.

Plussia...

Opin pitamaan poytakirjaa, kutsumaan vuosikokouksen koolle, aukaisemaan suuni ja
ilmaisemaan mielipiteeni. Opin jarjestamaan tapahtumia, mielenosoituksia ja koulutuksia,
huolehtimaan ruokahuollosta, paivittamaan nettisivuja ja sahkopostilistoja. Opin Joensuu—
Helsinki-juna-aikataulut, silla jyskytin harva se viikonloppu paakaupunkiin kokoustamaan tai
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koulutukseen — minka vuoksi minusta on tullut myos tiukka alueellisen yhdenvertaisuuden
puolestapuhuja! Opin ryhmadynamiikasta, keskustelunvedosta, kouluttamisesta, tilidinnista
ja budjeteista... Mutta ennen muuta opin ystavyydesta. Sain valtavan paljon hienoja hetkig,
lampimia halauksia seka tunteen siita, etta olen osa yhteisoa.

Muistan vanhempieni tyytyvdisen myhailyn, kun ilmoitin viettavani viikkonlopun kokouksessa
tai kouluttamassa. Ja toki tiedostan, ettd perhetaustalla on merkityksensa siind, etta olin
aktiivinen ja kiinnostunut yhteiskunnasta. Olen melkein syntynyt kotikuntani valtuustosaliin
keskelle sosiaali- ja terveyslautakunnan kokousta ja sittemmin lapsuudessa viettanyt paljon
aikaa erinaisissa kokouksissa pihistaen kahvipdydan sokeripaloja.

Jos muistelen peruskoulun tailukion luokkakavereitani, en juuri muista heidan harrastuksiaan,
tai ehka en edes niista tiennyt. Osa harrasti urheilua, jaakiekkoa ja lentopalloa, joku partiota.
Itse en |Oytanyt vastaavaa harrastusta, pienessa lukiossani olin kuitenkin ainoa “aktivisti”.

...Ja miinuksia

Jatkoin jarjestoharrastuksissa aktiivisesti pari vuotta viela lukion jalkeen. Jossain vaiheessa
huomasin istuvani puheenjohtajana usein yksin kokouksissa. Kun kukaan ei luvannut hoitaa
tiettya asiaa, huokaisten otin sen omalle vastuulleni. Touhusin jarjestdissa ja lisaksi opiskelin
ensimmaisia vuosia yliopistossa, siivosin osa-aikatdissa iltaisin ja tein tehdaslinjalla toita
kesdisin, aloitin seurustelusuhteen ja opettelin elamaan. Lopulta kaikki tama yhdessa ei enda
tuntunut hyvalta.

Kalenterin kokoukset seka siella uudet omalle kontolle tulevat hommat ahdistivat jo valmiiksi.
Uuvuin jarjestoharrastuksiin. Sain monenlaisia stressioireita. En enda jaksanut. Oli pakko
vahentag, ja kun en vield tuolloin ollut oppinut kieltaytymaan, oli omalla kohdallani ratkaisuna
lopettaa kaikki kuin seindan. Jain seuraamaan sivusta, kannustin ja tsemppasin mielessani,
mutten ollut endaa mukana. Vaikka elamaan nain tuli valjyyttd, tuli myos tyhjaa ja yksindista.
Taakse jdivat tapahtumat, bileet, kaverit ja oman elaman yhteiskunnallisen merkityksellisyyden
tunne. Kaipasin koko sita maailmaa todella kovasti. Toisaalta aika aikaa kutakin.

"Jdrjestévuodet kasvattivat minut minuksi.”

Aktiivisten vuosien jdlkeen ei aina tullut maksettua jasenmaksuakaan. Lopulta sain kirjeen,
jossa erdan jarjeston jasenyyteni kerrottiin padttyneen. Toisen nuoruuteni tarkedn jarjeston
jasenyys taas paattyy sind vuonna, kun tayttaa 30. Nama ovat olleet hetkia, jolloin jarjestdjen
merkitysta omassa elamassaan on pysahtynyt pohtimaan. Tiedan, etta viimeiset 15 vuotta on
puhuttu yha enemman jarjestdjaksamisesta ja hyvinvoinnin merkityksesta.

Olisipa puhuttu jo aiemmin, huokailen valilla. Nyt tosin ajattelen, etta ainakin tiedan sen
realismin, mika pieniin jarjestoihin liittyy, millaisia haasteita nuorten toimintaryhmissa voi olla
ja millainen on ollut nuorisojarjestdjen maailma vuosituhannen alussa. Toivottavasti asiat ovat
edes joiltain osin nyt jo toisin.

Mutta palaten siihen mita jarjestotoiminta minulle antoi, voinen todeta, etta ennen muuta
kasvoin nuorisojdrjestdissa — minuksi. Olen oppinut ja saanut nuorisojdrjestdissa toimimisesta
valtavasti. Kaikkea sellaista, jonka alkujuuria ei aina edes muista, mutta jota hyddynnan
elamassani [ahes paivittain.

Paitsi oppimani asiat, myos ystavyyssuhteet, tuttavuudet ja verkostot, joita nuoruuden
jarjestovuosien aikana syntyi, elavat ymparillani ja tarvittaessa voin niihin nojata ja niita
hyddyntaa.
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Mita nuorten harrastukset

kertovat?
LauriVaara, 4.5.2021

Osaamiskeskus Kentauri toteutti Talous ja nuoret TATin seka tutkimusyritys
Insight360:sen kanssa nuorten jarjestotoimintaa sekd harrastamista mittaavan
kyselyn. Huhtikuun alussa paattynyt verkkokysely kerasi lahes 15 ooo vastaajaa
ylakouluista, ammatillisista oppilaitoksista, opistoista seka lukioista.

Osaamiskeskus Kentaurin yhtenad tavoitteena on mitata nuorten osallistumista
jarjestd- ja harrastustoimintaan seka osallistumisen vaikutuksia muun muassa nuorten
tulevaisuudenvalintoihin ja oppimiseen. Tavoitetta ja mittaustyota lahdettiin toteuttamaan
osanaTalous ja nuoret TATin vuosittaista Nuorten tulevaisuusraportti -tutkimusta, johon lisattiin
uusi jarjestotoimintaa ja harrastamista koskeva osio.

Osion pohjana hyddynnettiin Partion vuonna 2019 kehittamaa harrastusmittaria, jota
laajennettiin kattamaan paremmin muun muassa jarjestotoiminnan seka osallistumisen koetut
vaikutukset. Osiota laadittiin syksyn 2020 aikana useammassa tyopajassa, johon osallistui
tutkijoita ja tutkimusorientoituneita asiantuntijoita Humakista, TATista, Siviksestd, Partiosta
seka Insight36o:sta. Laaja asiantuntijoiden joukko mahdollisti hyvin kokonaisvaltaisen ja
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viimeistellyn [ahestymisen nuorten jarjesto- ja harrastustoimintaan.

Mita kysyttiin ja milta alustavasti ndyttaa?

TATin Nuorten tulevaisuusraportin jarjesto- ja harrastustoimintaa kasittelevassa osiossa
kysyttiin muun muassa seuraavia asioita:

e Osallistuminen seka osallistumisen kesto jarjestojen ja yhdistysten toimintaan
e Jarjestdjen ja yhdistysten toimintaan osallistumisen koettu tarkeys

e Erilaisten harrastusten ja harrastusmuotojen kartoitus

* Harrastamisen esteet

e Harrastus- ja yhdistystoiminnan kautta opittujen tietojen ja taitojen kartoitus

Lisaksi yleisissa taustatiedoissa kysyttiin ian ja sukupuolen lisdaksi asuinpaikkakuntaa seka
sosioekonomista taustaa. Kyselyyn vastaajat vastasivat myos vaittamiin, joiden kautta voidaan
selvittaa nuorten arvojaja asenteita seka yhdistaa tata tietoa esimerkiksi harrastustottumuksiin.

Jarjesto- ja harrastustoimintaa koskevat tulokset on tarkoitus julkaista syksylla 2021, mutta
jo aivan ensimmaisetkin havainnot aineistosta ovat hyvin kiinnostavia.

"Poikien harrastamisessa tietokonepelaaminen korostuu voimakkaastj, tytot
harrastavat merkittdvdsti monipuolisemmin.”

"Ylaasteikdisten tavat harrastaa vaikuttavat sukupuolittuvan. Poikien harrastamisessa
tietokonepelaaminenkorostuuvoimakkaasti, tytotharrastavatmerkittavastimonipuolisemmin”,
toteaa kyselyn vastaava tutkija Jaakko Kaartinen Insight360:sta.

Ylipaansa aineiston pohjalta vaikuttaisi siltd, etta sahkaisilla laitteilla pelaaminen seka
yleinen hengailu verkossa vievat ison osan nuorten vapaa-ajasta, mika voi heikentaa muun
harrastustoiminnan asemaa. Harrastamisen yksipuolistuminen liikunnan ja pelaamisen valille
nayttaisi korostuvan erityisesti poikien kohdalla.

Vieko pelaaminen elintilan muilta harrastuksilta?

Alustavien tulosten perusteella harrastamisen suurimmiksi esteiksi nousevat kavereiden
puute harrastustoiminnassa, ajanpuute seka riittavan kiinnostavaksi koetun harrastuksen puute.
Voisiko olla, ettd pelimaailma koetaan niin jannittavaksi, etteivat perinteisemmat aktiviteetit
enda innosta samalla tavalla? Talloin niihin ei ymmarrettavasti [0ydy niin paljon aikaakaan.
Monille nuorille pelimaailma on myos se paikka, mista varmimmin |6ytyy kavereita.

Digitaalisessa ymparistossa tapahtuvaa pelaamista tulee ldhestya kriittisesti muttei
yksipuolisen tuomitsevasti. Yha useammin pelataan yhdessa kavereiden kanssa ja pelaaminen
my®os linkittyy vahvasti osaksi nuorten kulttuuria ja yhteenkuuluvuutta. Sen on myds todettu
kehittavan aivoja — kunhan pelaa kohtuudella.

Pelaaminen ei saisi kuitenkaan vieda merkittavasi tilaa muilta elaman merkityksellisilta osa-
alueilta, kuten ulkoilusta, liikunnasta tai younilta. Vaikka nuoret kohtaavatkin yha helpommin
kavereita digitaalisessa ymparistossa, on se kuitenkin eri asia kuin kasvokkain tapahtuva
tapaaminen. Sen Korona-vuosi on meille kaikille varmasti opettanut.
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Mika on koulun ja harrastamisen valinen suhde?

Tulevaisuusraportin aineistosta nousee esille, etta nuoret oppivat harrastustoimintansa
kautta hyvin monipuolisesti erilaisia tietoja ja taitoja, minka lisaksi harrastustoiminta koetaan
yleisesti tarkeaksi osaksi elamaa. Harrastustoiminnan on myos muissa tutkimuksessa todettu
olevan yhteydessa nuorten hyvinvointiin, osallisuuteen seka osaamiseen. Tama nousi esille
esimerkiksi Lappeenrannan yliopiston tuoreen Ysimittari-kyselytutkimuksen ensimmaisista
tuloksista.

Alustavientulostenperusteellavaikuttaisikinsilta, etta nuortenelamassa koulunayttaytyyvain
yhtena monista oppimisymparistoista —etenkin kun kyse on hyvinvointiin ja omiin kiinnostuksen
kohteisiin liittyvista asioista. Keskeinen kysymys on se, etta missa maarin kouluissa arvostetaan
ja hyodynnetaan formaalin koulutuksen ulkopuolella opittua. Osaamiskeskus Kentaurissa
kehitetaankin juuri tahan liittyvia ratkaisuja. Tavoitteena on helpottaa eri oppimisymparistoissa
hankitun osaamisen yhdistamista ja hyodyntamista.

“Tarvitsemme laajempaa yhteistyétd formaalien, informaalien ja
nonformaalien oppimisympdristéjen vdlille.”

Jarjestd- ja yhdistystoiminnalla on paljon annettavaa nuorten oppimiselle ja kasvulle.
Toimintaan osallistumisenvaikutukset ovat moninaiset jayhteydessa myos koulumenestykseen.
Monet jarjestot ovat lisaksi vahvistaneet pedagogista osaamistaan sekda huomioineet
toiminnassaan myos opetussuunnitelmat.

Tarvitsemmekin laajempaa yhteisty6ta formaalien, informaalien ja nonformaalien
oppimisymparistojen valille. Kyse on osaamisen tunnistamisesta ja tunnustamisesta riippumatta
siita missa se on hankittu — ja aina tietenkin siten, kun se on mahdollista ja jarkevaa. Tallaisen
kehityksen voi nahda myods laajemmin palvelevan jatkuvan oppimisen edellytyksia seka
kannustavan kaikkia nuoria harrastamaan monipuolisemmin.
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Harrastus- ja jarjestotoiminnan
merkitys nuorten elamassa

Pekka Kaunismaa, Eeva Sinisalo-Juha,
Aino Tormulainen & LauriVaara, 7.9.2021

Osaamiskeskus Kentauri toteutti kevadalld 2021 nuorten keskuudessa kyselyn,
johon vastasi ldhes 15 ooo nuorta. Tulokset kertovat nuorten harrastus- ja
jarjestotoimintaan osallistumisesta sekd vapaa-ajantoiminnan yhteyksistd
nuorten tulevaisuussuunnitelmiin, arvoihin ja asenteisiin, koulumenestykseen ja
sosioekonomiseen asemaan.

Tutkimusaineisto on keratty peruskoulun 8. ja 9. luokan, lukion ja ammatillisten oppilaitosten
opiskelijoiden keskuudesta koko maasta. Valtaosa vastaajista on syntynyt vuosina 2002—2007.

Nuorten harrastustoiminnasta on tuotettu useita laadukkaita tietoaineistoja ja
tutkimuksia. Taman aineiston suunnittelussa on hyddynnetty jo olemassa olevien aineistojen
kysymyksenasetteluita, muttasuoraavertailtavuuttaaiempiintutkimusaineistoihintuleevalttas,
silla tutkimuksen kysymyksenasettelu poikkeaa aiempien tutkimusten kysymyksenasetteluista.

Nuortenjarjestotoiminnastaja-sitoutuneisuudestataas onolemassavahemmantietoainesta.
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Talta osin kasilla oleva aineisto tuottaa paljon uutta, aiempaan vertautumatonta tietoa.
Harrastus- ja jarjestotoimintaa koskevien ydinkysymysten ohella kyselysta selviaa runsaasti
tietoa nuorten asenteista ja arvoista, tulevaisuuden suunnitelmista, koulumenestyksesta,
perhetilanteesta ja muista taustoittavista ja analyyttista syvyytta tuottavista asioista.

Yleiskuva nuorten harrastus- ja jarjestotoiminnasta

Liikunnalliset harrastukset ovat yleisimpia kyselyyn vastanneiden keskuudessa.
Kuntoliikuntaa harrastaa nuorista lahes joka toinen ja jotakin urheilulajia 40 %. Kolmanneksi
yleisimmaksi nousee aineiston mukaan pelaaminen (37 %).

Kaikkiaan harrastukset jaettiin kyselyssa 15 eri luokkaan. Yhdistystoimintaa kysyttiin 12
eri luokassa ja yleisimmaksi ilmeni siinakin lilkuntaseuratoiminta, johon osallistuu vastaajista
useampi kuin joka toinen.

Jotkin kysytyt yhdistystyypit olivat vastaajien keskuudessa varsin harvinaisia. Esimerkiksi
poliittisen nuorisojarjeston, luonnon- tai ymparistonsuojelujarjeston tai vertaistuki-, potilas-
tai vammaisjdrjestojen toimintaan osallistui kuhunkin noin 2 % vastaajista. Aineiston
runsaus antaa kuitenkin mahdollisuuden analysoida niihinkin osallistumista. Onhan 2 %
kokonaisvastaajamaarasta lahes 300 vastaajaa.

Kysymys osallistumisesta muotoiltiin siten, etta vastaajat arvioivat jasenyyden sijaan
nimenomaan toiminnallista osallistumista jarjestoissa.

Kyselyssa tiedusteltiin vastaajilta myos sitd, mita he katsovat oppineensa harrastus- ja
jarjestotoiminnassa. Kolme yleisinta vastausta olivat: 1) nuoret olivat saaneet onnistumisen
kokemuksia, 2) oppineet uutta tietoa ja 3) saaneet uusia kavereita.

Aineisto tarjoaa suuret mahdollisuudet analysoida monestakin nakokulmasta harrastus-
ja jarjestotoiminnalle ominaista nonformaalia ja informaalia oppimista. Kyselyssa on my0s
kysymys siita, mika kannustaisi nuoria harrastamaan ja toimimaan jarjestoissa lisaa, ja siina
12 vaihtoehtoa. Yleisimmat vastaukset olivat: jos olisi kavereita samassa toiminnassa, jos
olisi enemman aikaa ja jos olisi enemman rahaa kaytettavissa. Tama kysymys ja sen yhteydet
muihin aineiston muuttujiin antaa mahdollisuuksia analysoida sita, miten harrastuksia ja
jarjestotoimintaa voisi kehittaa saavutettavammaksi ja vetovoimaisemmaksi.

Nuorten harrastaminen on sukupuolten mukaan eriytynytta

Aineiston perusteella tyttojen ja poikien harrastaminen on eriytynytta ja sukupuolten erot
ovat huomattavia. Luovat harrastukset, kuvataide, lukeminen, kirjoittaminen ja musiikki ovat
selkedsti enemman tyttojen kuin poikien harrastuksia.

Pojat taas ovat enemmistona tietokone- ja lautapelien seka moottoritekniikan harrastajissa.
Poikien yleisimmat harrastukset ovat yha hyvin sukupuolittuneita ja monipuolinen
harrastaminen, etenkin luovien harrastusten osalta, on harvinaisempaa.

Tyttojen nayttaa olevan poikia helpompi ylittaa sukupuolinormeja harrastamisen kentalla,
esimerkiksi tyttopelaajia on vastanneiden joukossa 21 %. Urheilu ja liikunta on monille tarkea
harrastus, jota niin tytot kuin pojat harrastavat suhteellisen saman verran. Yli puolella nuorista
on jokin saanndllinen harrastus.

Tytot osallistuvat kaikkeen jarjestotoimintaan poikia enemman, poikkeuksena poikien
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aktiivisempi  osallistuminen  “muihin  harrastusjarjestoihin”  (esim.  vapaapalokunta,
metsastysseurat, maanpuolustusjarjestot). Urheiluseuroihin tai lilkuntajarjestoihin osallistuvat
varsin aktiivisesti niin pojat kuin tytotkin, sen sijaan muunsukupuoliset ja sukupuoltaan
maadrittelemattomat muita vahemman.

Harrastuksissa opitut taidot ovat pitkalti nuorilla samansuuntaisia, vaikkakin pojat nayttavat
oppivan hieman tyttéja enemman nimenomaan vapaa-ajalla kielitaitoa seka talouteen liittyvia
taitoja.

Kun nuorten harrastamista tarkastellaan suhteessa koulumenestykseen, havaitaan, etta ne
nuoret, joiden koulumenestys on korkea, osallistuvat aktiivisesti niin jarjestotoimintaan kuin
monipuolisesti erilaisiin harrastuksiinkin. Huolestuttavakin tulos on se, etta ne nuoret, joilla
koulussa ei mene niin hyvin, eivat myoskdan ole osallistuneet minkaan ryhman toimintaan.
Nuorten osallistuminen yhdistystoimintaan on myods yleisempaa korkeakoulutettujen
vanhempien lapsilla.

Sukupuoleltaan ei-binaarisilla nuorilla harrastamisen esteita

Sukupuolten moninaisuuden olemassaolo haluttiin tunnustaa ja tehda nakyvaksi tarjoamalla
vastausvaihtoina sukupuoli-identiteetin kohdalla vaihtoehdot “Muu” seka “En halua sanoa”.
Vastaaja on siis itse voinut maaritella sukupuolensa dikotomista nainen-mies-jakoa laajemmin.

Kun aineistoa tarkastellaan, nahddan tietyistd tuloksista selkeda eroa oletettavasti
sukupuoleltaan moninaisten nuorten kohdalla ja voidaan tehda tulkintoja myo6s heidan
osaltaan. Sukupuoltaan maarittelemattomat nuoret harrastavat saannéllisesti hiukan tytto- ja
poikavastaajia vahemman, mika voi tarkoittaa sitd, etta heidan on muita vaikeampaa loytaa
turvallisia harrastamisen ymparistoja. Ero nakyy esimerkiksi urheiluharrastuksissa, joita pojat
ja tytot harrastavat puolet enemman kuin sukupuoleltaan moninaiset (pojat 42 %, tytot 41 %,
muu 23 % ja en halua sanoa 25 %).

Jarjestokentalld yhteiskunnallisen vaikuttamisen jarjestoihin seka vapaamuotoisempaan
vaikuttajatoimintaan muunsukupuoliset ja sukupuoltaan maarittelemattomat osallistuvat
muita aktiivisemmin. llahduttavaa on, etta jarjestot nayttavat olevan mahdollisia turvallisia
vapaa-ajan ymparistoja sukupuoleltaan moninaisille nuorille.

Nuorten oppimisymparistot moninaistuvat

Koulu on edelleen yksittaisista oppimisymparistoista merkittavin, mutta koulun ulkopuolelta
l6ytyy yha monipuolisemmin myds epavirallisempia oppimisymparistoja. Kun aineistossa nuoria
pyydettiin valitsemaan ne oppimisymparistot, joista he kokivat saavansa tarkeimmat tiedot
ja taidot omiin kiinnostuksenkohteisiinsa liittyen, niin koulun (42 %) ohi kiilasivat keskustelut
kavereiden (57 %) seka vanhempien kanssa (48 %). Neljantena tuli YouTube (41 %), viidentena
muu sosiaalinen media (40 %) seka kuudentena harrastustoiminta (36 %).

Se, mita naissa lukuisissa informaaleissa ja nonformaaleissa oppimisymparistoissa opitaan
ja miten sita voisi laajemmin hyodyntaa, jaa kuitenkin usein epaselvaksi. Tasta syysta muualla
hankitun osaamisentunnistamiseen jatunnustamiseentulee kiinnittda yha enemman huomiota.

Aineisto tuo kuitenkin tilanteeseen valoa harrastus- ja jarjestotoiminnan osalta. Kyselyssa
tiedusteltiin, mita kaikkea nuoret ovat kokeneet oppineensa harrastus- ja jarjestétoiminnasta.
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Esimerkiksi urheilun parissa nuoret kokivat saavansa uusia kavereita, oppivansa huolehtimaan
omasta hyvinvoinnistaan seka kantamaan vastuuta. Kulttuuriharrastusten parissa taas opittiin
etenkin sosiaalisia taitoja ja uusia tietoja. Tietoteknisten harrastusten kohdalla painottuivat
ongelmanratkaisu, kielitaito seka taloustaito. Luonto- ja eldinharrastukset puolestaan nayttivat
kehittavan tasaisisesti [ahes kaikkia kysyttyja taitoja kielitaitoa lukuun ottamatta.

Kyselyn tulosten perusteella nuoret oppivat koulun ulkopuolella todella paljon — ja myds
sellaista, joka taydentaa hyvin koulussa opittua seka valmistaa monipuolisesti tulevaisuuteen.
Tahan liittyvia haasteita onainakin kaksi: 1) muualla opittua voiolla vaikea tunnistaa jatunnustaa,
2) nuorten harrastukset ja ylipaansa harrastuneisuus eriytyvat.

Tulevaisuusraportissa esimerkiksi kulttuuriharrastus nousi esille nuorten silmissa hyvin
rikkaana oppimisymparistona, kun taas pelaamisen kohdalla nuoret tunnistivat huomattavasti
vahemman opittuja asioita. Poikien keskuudessa pelaaminen olikin ylivoimaisesti suosituin
harrastus, kun taas tyttojen aikaa meni enemman kulttuuriin liittyviin harrastuksiin. On
hyva pysahtya miettimaan, missa maarin tyttojen ja poikien vapaa-ajan oppimisymparistot
eroavat toisistaan ja millaisia vaikutuksia silla voi olla esimerkiksi koulumenestykseen ja
tulevaisuudensuunnitelmiin.

Jarjesto- ja harrastustoiminta nakyy nuorten arvoissa ja
asenteissa

Kyselyssa oli myos 40 asennevaittamaa, joiden avulla saadaan nakokulmaa nuorten arvoihin
ja asenteisiin.

Peilattaessa vastausten summamuuttujia nuorten jarjestoaktiivisuuteen, nuoren kokemus
omasta elamanhallinnastaan nayttdisi vahvistuvan erityisesti urheiluseuratoiminnassa.
Kulttuuritoiminnan, esimerkiksi teatterin tai musiikin parissa, tyoskentelevat jarjestot,
puolestaan vahvistavat nuorten kokemusta oman vastuullisuuden kehittymisesta. Kokemus
osallisuudesta yhteisoihin vaikuttaisi hivenen vahvistuvan kaikissa kyselyssa esitellyissa
eri jarjestoissa. Osallisuus yhteiskuntaan nayttaisi olevan vahvinta urheiluseurojen,
kulttuurijarjestojen, erilaisten nuorten vaikuttajaryhmien ja opiskelijajarjestdjen toiminnassa
mukana olevilla nuorilla.

Kun otetaan tarkasteluun nuorten harrastaminen suhteessa muutamaan asennemuuttujaan,
voidaan huomata, etta kuntoliikuntaan ja urheilulajiharrastukseen liittyy aktiivisen sosiaalisen
elaman tarkeys. Lukemista tai pelaamista, kuten tietokone- tai lautapelit, harrastavat nuoret
eivat puolestaan koe sita erityisen tarkeaksi itselleen.

Kuvataiteen harrastajista l0ytyvat ne nuoret, joille kaikkien ihmisten yhdenvertaisuus
yhteiskunnassaontarkeaa.Vastakkaistaasemoitumistapuolestaanloytyyurheilulajiharrastajien
parista. Lukemista ja kuvataiteita harrastavat nuoret ottivat vahvimmin kantaa sen puolesta,
etta Suomi ja suomalaiset suhtautuisivat avoimemmin muihin maihin ja niiden kansalaisiin.
Vahvimmin vastakkaista mielta olivat moottoritekniikan harrastajat. Mielenkiintoisesti sama
asetelmatoistuu, kun katsotaan nuorten vastauksiavaittamaan, tunnenitseniusein yksindiseksi.
Moottoritekniikan harrastajat eivat koe itseaan yksinaisiksi, toisin kuin kuvataiteen ja lukemisen
harrastajat.

Ehkapa eniten jatkopohdintaa tulee tuottamaan nuorten arvo- ja asennevastausten
sukupuolittuneisuus. Jo aineiston kasittelyn tdssa vaiheessa kannattaa kiinnittdaa huomiota
siihen, miten tyttojen vastauksista nousee liberaali maailmakuva ja poikien vastauksista
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konservatiivinen. Tassa blogitekstissa ei siihen viela taman enempaa kiinniteta huomiota, mutta
jatkossa tama ilmio tulee varmuudella olemaan yhtena mielenkiintomme kohteena.

Poikien pelaamisinnostus nousee selkeadsti esiin

Aineistosta nousee merkittavasti esille poikien innostus pelaamiseen. Tassa yhteydessa
palaamisella tarkoitetaan erilaisia digitaalisia, mobiileja tai tietokonepelia, mutta myods
lautapeleja.

Pelaaminen ei juurikaan korreloi koulumenestyksen kanssa. Vanhempien tydssakaynti tai
kaymattomyys ei mydskaan ole merkittava pelaamisen taustatekija. Sen sijaan sukupuoli on.
Yli puolet pojista kertoo harrastavansa pelaamista ja tytoista viidennes. Pelaaminen on myds
muunsukupuolisten seka niiden nuorten, jotka eivat ole halunneet ilmoittaa sukupuoltaan,
harrastuksista useimmin mainittu harrastus. Yhteenvetona: itsensa tytoksi luokittelevat
ilmoittavat huomattavasti harvemmin harrastavansa pelaamista kuin muut sukupuolet.

Kolme neljasta pelaajasta kertoo pelaavansa omatoimisesti. Ryhmamuotoista pelaamista
harrastaa joka neljannes pelaajista. Tiedonhankinnan nakokulmasta pelaajat erottuvat hieman
muista. Omaan hyvinvointiin, tulevaisuuteen ja omiin kiinnostuksen kohteisiin liittyvia tietoja ja
taitoja he hakevat kaikkiin vastaajiin verrattuna useammin YouTubesta ja pelaamalla. Pelaajat
vaikuttavat olevan toisaalta itsendisia toimijoita ja samalla |0ytyy joukkoa yhdistavia tekijoita.

Tassa oli muutamia nakokulmia pelaamiseen suorina nostoina, mutta tama oli vasta pintaa.
Syvempaa analyysia tulee varmasti luettavaksenne pelaamisen harrastajien vastauksista.

Tutustu julkaisuun.
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Nuorisoalan
jarjestot
NYT!

Miten nuorisoalan jarjestoilla ja
nuorilla menee?

Eveliina Kammonen, 14.10.2021

Milta nuorisoalan jarjestot nayttavat tanaan? Mitka ovat toiminnan haasteet
Jja mahdollisuudet? Miten nuorisoalan jarjestotoimijat nakevat nuorten voinnin
kehittymisen poikkeuksellisen ajanjakson jaljilta? Nuorisoalan jarjestot NYT!
-kysely antaa vastauksia moniin kysymyksiin.

Kevaalla 2021 toteutetun Nuorisoalan jarjestot NYT! -kyselysta saatiin kuulla ensimmaisia
tuloksia Nuorisotyon viikolla jarjestetyssa julkistustilaisuudessa 12.10.2021. Teemoina olivat
muun muassa nuorisotydon muodot ja resurssit, nuorten osallisuus seka ajankohtaiset ilmiot
nuorisoalalla.

Allianssin, Osaamiskeskus Kentaurin, Aluehallintoviraston ja opetus- ja kulttuuriministerion
toteuttama kysely kohdennettiin nuorisoalan jarjestoille. Yhteensa vastaajia oli 186 niin
valtakunnallisista, alueellisista kuin paikallisistakin jarjestoista. Julkistustilaisuudessa kyselyn
tuloksista esittelivat Allianssin tietoasiantuntija Essi Holopainen ja Kentaurin tutkija Eeva
Sinisalo-Juha.
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Tulevaisuuden rahoitus on kysymysmerkki

Nuorisotyonrahoitusonvahentynytjokatoisellakyselyynvastanneellajarjestolla riippumatta
paaasiallisestarahoituslahteesta. Jarjestojenensivuodentaloudelliseentilanteeseenvaikuttavat
seka valtionavustusten leikkauspaineet etta kuntien vahentyneet resurssit ja mahdollisuudet
toteuttaa nuorisotyota ostopalveluna jarjestojen kanssa.

Kyselyn vastaajat nakevat, etta henkilostomaarat ja nuorisotyon kaytossa olevien tilojen
madrdt ovat pysyneet keskimaarin samalla tasolla viimeisen vuoden aikana. Toteutetun
nuorisotyon madrassa taas oli eniten vaihtelua eri vastaajien valilla. Osa vastaajista tekee
aiempaa enemman nuorisoty6ta entista pienemmilla resursseilla.

—Iso kysymysmerkki on, miten tilanne tulee elamaan rahoituksen osalta lahitulevaisuudessa,
ja miten se tulee vaikuttamaan nuorisoalaan, toteaa Essi Holopainen.

Osallisuuden kokemukset ykkostavoitteena

Valtakunnalliset seka alueelliset ja paikalliset jarjestot tavoittelevat kyselyn perusteella
nuorisotyon avulla hieman eri asioita, mikd nakyy myos nuorisotyon kohderyhmissa ja
toimintamuodoissa.

—Valtakunnallisissa jarjestoissa tarkeana koetaan vaikuttamistaitojen ja yhdenvertaisuuden
lisadminen, kun taas alueellisten jarjestdjen vastauksissa korostuvat hyvin arjessa kiinni olevat
asiat, kuten harrastustoiminnan lisaaminen ja syrjaytymisen ehkaisy, kertoo Essi Holopainen.

— Enemmistdlle vastaajista tarkein tavoite on kuitenkin nuorten osallisuuden kokemuksen
lisadminen.

Nuorten hyvinvoinnissa selvaa heikentymista

Nuorisoalalla toimivat jarjestot ovat huomanneet nuorten mielen hyvinvoinnin heikentyneen
voimakkaasti. Kyselyn perusteella myds nuorten osallistuminen jarjestétoimintaan seka
ohjattuun harrastustoimintaan on vahentynyt huomattavasti.

Lisaksi nuorten huoli omasta tulevaisuudestaan, maailman tulevaisuudesta seka
ymparistokysymyksista on vastausten perusteella lisaantynyt.

— Akuutti kysymys on, miten nuorten huoli saadaan kanavoitua toimijuudeksi, toteaa Eeva
Sinisalo-Juha.

“Nuorten yksindisyys ja eriarvoisuus ndyttdd lisadntyneen.”

Yllattavaa oli, etta huomattavan suuri osa kyselyn vastaajista ei osannut sanoa, ovatko
nuorten paihteidenkaytto ja rikollisuus lisdantyneet, pysyneet samalla tasolla vai vahentyneet.

— Ehka korona-aika ja digitalisoituminen ovat vaikeuttaneet havainnointia, pohtii Sinisalo-
Juha.

Nuorten yksinaisyyden ja eriarvoisuuden nahdaan myos lisaantyneen voimakkaasti viimeisen
vuoden aikana. Sinisalo-Juhaa tama huolettaa.

— Tydta turvallisuuden ja yhdenvertaisuuden eteen on jatkettava, vaikkei voittoja aina
nakyisikaan. Nuorisotyon kannalta olennaisia asioita on mielestani kaksiT:ta —toivo ja toimijuus.
Yritetdan l6ytaa niita nuorille, tiivistaa Sinisalo-Juha.
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Nuoret harrastus- ja
jarjestotoiminnasssa:
Merkityksellinen
oppimisymparisto

Eeva Jeronen & Lauri Vaara, 28.10.2021

Nuoret kokevat oppivansa jarjesto- ja harrastustoiminnasta paljon erilaisia
valmiuksia, selvida Kentaurin nuorten jarjesto- ja harrastustoimintaa koskevasta
kyselysta.

Osaamiskeskus Kentauri toteutti kevaalla 2021 nuorten harrastus- ja jarjestétoiminnan
merkitysta kartoittavan kyselytutkimuksen, johon vastasi lahes 15 ooo nuorta ylakoulusta

ja toiselta asteelta. Tama kirjoitus kasittelee sita, millainen oppimisymparistd harrastus-
ja jarjestotoiminta kyselyn perusteella on. Seuraava osa kertoo, miten harrastus- ja

jarjestotoiminnassa saatua osaamista tehdaan nakyvaksi.
Kysely on osatoukokuussajulkaistua TAT Nuorten tulevaisuusraportti 2021 -kyselytutkimusta.
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Epavirallisia oppimisymparistdja seka niissa opittuja asioita kartoitettiin erillisessa jarjesto-
ja harrastustoimintaa kartoittavassa osiossa, joka on kehitetty yhteistydssa Osaamiskeskus
Kentaurin kanssa. Kentaurin tavoitteena on vahvistaa jarjestokentalla tapahtuvan oppimisen
tunnistamista ja tunnustamista seka yhtenaistaa tata tukevia kaytantoja kansallisella tasolla.

Nuorille 16ytyy yha moninaisempia oppimisymparistdja myos
koulun ulkopuolelta

Kyselyn tulokset osoittavat, etta koulun tarjoama formaali oppimisymparistd on edelleen
yksittaisista oppimisymparistdista merkittavin, mutta sen rinnalla nuoret hyodyntavat lukuisia
informaaleja oppimisymparistdja, kuten keskusteluja tuttavien kanssa seka sosiaalista mediaa.
Lisaksi harrastaville nuorille jarjesto- ja harrastustoimintaa tarjoaa merkittavan nonformaalin,
eli epavirallisen mutta kuitenkin oppimista varten erikseen jarjestetyn, oppimisympariston.
Puhuttaessa oppimisymparistojen laajentamisesta onkin hyva muistaa, etta koulun ja opettajien
lisaksi my0os nuoret itse laajentavat oppimisymparistdjaan.

Tata ei kuitenkaan huomioida riittavasti kouluissa, silla kyselyn mukaan vain 36 % nuorista
koki, etta koulussa arvostetaan heidan vapaa-ajallaan ja harrastuksissaan oppimiaan asioita.
Muualla hankitun osaamisen tunnistaminen ja tunnustaminen on toki usein hankalaa, mutta
sitakaan ei paase pakoon, etta nuoret oppivat yha enemman myo6s koulun ulkopuolella. Oman
lisahaasteensa tuo se, etta toiset nuoret hyddyntavat koulun ulkopuolisia oppimisymparistoja
huomattavasti enemman kuin toiset.

Kyselyssa 60 % nuorista ilmoitti omaavansa saanndéllisen harrastuksen. Harrastuksissaan he
jakautuvat edelleen erilaisten jarjesto- ja harrastustoiminnan tarjoamien oppimisymparistojen
pariin. Tahan jakautumiseen vaikuttavat tietysti monet asiat, kuten kotitausta ja
harrastusmahdollisuudet ylipaansa. Lisaksi tulosten perusteella nuorten harrastusvalinnat
vaikuttavat edelleen varsin sukupuolittuneilta. Toisaalta on hyva muistaa se yksinkertainen
selitys, etta nuoret tekevat mielellaan sita mita kaveritkin.

Nuorten oppivat vapaa-ajalla monipuolisesti erilaisia
valmiuksia

Kuten todettu, nuoret hyodyntavat oppimisessa monipuolisesti erilaisia oppimisymparistoja.
Ensimmainen haaste on selvittda, mitd ne ovat. Toinen haaste on kartoittaa, mita niissa
oikeastaan opitaan. Taman jalkeen voidaan arvioida, mita opitusta voidaan hyodyntaa osana
formaalia opetusta ja miten. Juuri tasta syysta muualla hankitun osaamisen tunnistamiseen ja
tunnustamiseen tulee kiinnittaa enemman huomiota. Kentaurin harrastus- ja jarjestdtoiminnan
kysely tuo tahan keskusteluun esimerkinomaisesti valoa jarjesto- ja harrastustoiminnan osalta.
Tulosten pohjalta tiedamme nyt, mihin jarjesto- ja harrastustoimintaan nuoret osallistuvat ja
mita he kokevat sielta oppivansa.

Nuorten jarjesto- ja harrastustoiminnassa kokemat oppimistulokset voidaan jakaa tulosten
perusteella neljaan osa-alueeseen: vuorovaikutustaidot, oman toiminnan johtamiseen liittyvat
taidot, itsetunnon vahvistamiseen liittyvat taidot seka uuden tiedon omaksuminen. Esimerkiksi
urheiluharrastus oli yhteydessa uusien kavereiden saamiseen, omasta hyvinvoinnista
huolehtimiseen seka vastuun kantamiseen. Kulttuuriin liittyva toiminta taas oli yhteydessa
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vuorovaikutustaitoihin sekd uusientietojen oppimiseen. Tietotekniikka- ja kasityoharrastuksissa
painopiste oli ongelmanratkaisuissa seka kielitaidossa. Toisaalta oli my&s harrastuksia, joissa
nuoret kokivat oppivansa varsin tasaisesti erilaisia valmiuksia, kuten luonto- ja eldinharrastukset.
Erilaiset jarjestot ja harrastukset tarjoavat siis varsin erilaisia oppimisymparistoja, jossa toiminta
ja sen sisallot luonnollisesti myos maarittelevat sita, mita siella opitaan.

Nuorten jdrjesto- ja harrastustoiminnassa kokemat oppimistulokset voidaan
Jjakaa tulosten perusteella neljddn osa-alueeseen: vuorovaikutustaidot, oman
toiminnan johtamiseen liittyvdt taidot, itsetunnon vahvistamiseen liittyvat
taidot sekd uuden tiedon omaksuminen.

Jokatapauksessakyselyntulosten perusteellanuoretoppivatjarjesto-jaharrastustoiminnasta
todella paljon — ja myos sellaista, mika taydentaa hyvin koulussa opittua seka valmistaa
monipuolisesti tulevaisuuteen. Kyselyn tulokset herattavat kuitenkin kysymyksia liittyen
eri lahtokohdista tulevien nuorten valmiuksiin sanoittaa omaa oppimistaan jarjesto- ja
harrastustoiminnassa. Esimerkiksi moottoritekniikkaan liittyva harrastus nayttaytyi tulosten
valossa huomattavasti vahemman antoisampana oppimisymparistona kuin esimerkiksi
kulttuuriin liittyva harrastus. Yleisesti on kuitenkin tiedossa, etta moottoritekniikka on
monipuolinen ja haastava harrastus. Heraakin kysymys, missa maarin nuoret ovat itse tietoisia
harrastuksissaan oppimistaan asioista ja miten eri harrastuksiin liittyvat yleiset ennakkoluulot
voivat vaikuttaa nuoren omaan kasitykseen vaikkapa oman harrastuksensa “sivistyneisyydesta”.

Oppimisymparistdjen moninaisuus on syyta huomioida
entista vahvemmin

Digitalisaationsiivittamana erilaisten oppimismahdollisuuksien kirjo on kasvanut ja oppimista
tapahtuu kaikkialla ja jatkuvasti. Myds nuoret hyodyntavat monipuolisesti koulun ulkopuolisia
oppimisymparistdja, mika nousee hyvin esille Nuorten tulevaisuusraportin tuloksista. Jarjesto-
ja harrastustoiminta tuo tahan kokonaisuuteen yhden merkityksellisen ulottuvuuden, joka
tarjoaa toiminnasta riippuen hyvinkin erilaisia oppimisymparistéja. Nuoret ovat ylpeita naissa
oppimisymparistoissa oppimistaan asioista ja toivoisivat, etta niita arvostettaisiin enemman
my0s osana formaalia koulutusta.

Silti koulun ulkopuolisten oppimisymparistdjen merkityksesta seka huomioimisesta osana
kouluopetusta puhutaan yllattavan vahan. Esimerkiksi Suomen hallituksen vuonna 2021
julkaisemassa koulutuspoliittisessa selonteossa ei juurikaan otettu huomioon yhteistyota
jarjesto- ja harrastustoiminnan kanssa, informaalien oppimisymparistdjen hyodyntamisesta
puhumattakaan. Aihe on varmasti haastava monesta syysta, mutta tuskin koulun merkitys
nuorten eldmassa vahvistuu tai oppimisen eriarvoisuus vahenee kaantamalld selka formaalin
koulutuksen ulkopuolella tapahtuvalle oppimiselle. Mydnteista kehitysta voidaan sen sijaan
edesauttaarakentamallasiltoja eri oppimisymparistojen valille seka auttaa nuoria sanoittamaan
jahyodyntamaan eriymparistoissa oppimiaantietojajataitoja. Tukea osaamisen tunnistamiseen
jatunnustamiseen saa erityisesti jarjestokentalta.
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Nuorten jarjestotoiminta:
yhdenvertaisuuden areena vai
eriarvoisuuden nayttamao?

Pekka Kaunismaa, 17.2.2023

Kentauri julkaisee uvuden tutkimuksen Yksin, yhdessa, yhteisossa — —
jarjestétoiminta nuorten voimavarana. Kirja koostuu artikkeleista, joissa
tarkastellaan nuorten harrastus- ja jarjestotoimintaa oppimisen, eriarvoisuuden
Jja yksinaisyyden tematiikkojen valossa seka luodaan katsauksia eri harrastuksiin
ja jarjestotoiminnan lajeihin. Kirja pohjautuu Kentaurin keragmdan laajaan
kyselyaineistoon nuorten harrastus- ja jarjestotoiminnasta.

Epatasaiset mahdollisuudet elavat edelleen mahdollisuuksien
Suomessa

Kentaurin kerddman aineiston analyysi kertoo, etta jarjestoihin osallistuminen on erittdin
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yleista nuorten keskuudessa. Kevaalla 2021 1ahes 15000 idltaan 14—17-vuotiasta vastasi kyselyyn,
joka antaa nakemysta vanhaan hokemaan, etta Suomi on yhdistystoiminnan luvattu maa. 75
prosenttia kertoi osallistuvansa jarjestotoimintaan. Mutta ovatko kaikki varmasti mukana ja
mika aiheuttaa epatasapainon?

Eriarvoisuus, polarisaatio, koyhien syrjaytyminen, epatasa-arvoisuus ovat edelleen ongelmia
nykypdivan Suomessa. Monissa lahteissa puhutaan nykyaan paljon, kuinka nuorista osa ei
pysy kehityksen ja hyvinvoinnin kelkassa. Koulutuksen, tydelamavalmiuksien, poliittisen
osallistumisen ja elamantapojen erot johtuvat merkittavalta osalta kodin ja perheen luomista
olosuhteista. Osattomuus ja huono-osaisuus periytyvat isilta ja aideilta lapsille ja nuorille
ylisukupolvisesti. Taman osoittavat monet tutkimukset, ja on nayttoa, etta eriarvoisuus on
kasvussa suomalaisessa yhteiskunnassa.

Sosiaalisella taustalla voi selittaa nuoria koskevia yhteiskunnallisia eroja siinda maarin,
etta eriarvoisuutta taytyy arvioida kaikilla elamanalueilla. Eriarvoisuus ei ole siis vain tulojen
erilaisuutta. Kysymys on sosiaalipolitiikan ja eriarvoisuuden tutkija Juho Saaren sanoin siita, etta
elintaso, elamantavat ja elamanlaatu kasautuvat suomalaisessa yhteiskunnassa, mutta kaikki
ryhmat eivat eri syista paase mukaan. Eriarvoisuus ei ole vain rakenne, joka seuraa kaytettavissa
olevien tulojen luomista mahdollisuuksien eroista. Se on myds pienten, toistuvien tilanteiden
aiheuttama status, joissa toisilla on resursseja ja resilienssia toimia ja toisilla ei.

Nakyykd eriarvoisuus myos jarjestokentalla?

e Onko nuorten jarjestétoiminta yksi eriarvoisuuden nayttamo?
e Osallistuvatko paremmista olosuhteista tulevat nuoret enemman?
e Jaavatko heikompien taustaresurssien evastamat ulos jarjestojen

toiminnasta?

Naita kysymyksia pohditaan Pekka Kaunismaan artikkelissa, joka julkaistaan 22.3.
ilmestyvassa Yksin, yhdessa, yhteisossa — jarjesto- ja harrastustoiminta nuorten voimavarana
-kirjassa. Artikkelissa katsotaan Kentaurin kyselyaineiston valossa, vaikuttaako vanhempien
asema nuorten jarjestoosallistumiseen ja siihen, millaisia asioita nuorisaairti osallistumisestaan.
Jarjestoihin luodaan toisinaan koviakin odotuksia siita, etta ne luovat osallisuutta niillekin, jotka
jaavat muuten paitsi tai ratkovat ongelmia, joihin muiden keinot eivat pure.

Artikkelissa vertaillaan eri jarjestotyyppeja. Analyysissa |oydetaan jarjestotyyppeja,
joiden toimintaan parempiosaisista perheista tulevat osallistuvat useammin ja saavat
jarjestotoiminnasta enemmanirti. Jarjestétoiminnassa on siis havaittavissa mekanismeja, joissa
lahtokohtien erot toistuvat ja jossain maarin voimistuvat. Siten jarjestotoiminta ei ole immuuni
eriarvoisuuden ilmidille.

Toisaalta aineistoista voi havaita jarjestojen lohkoja, joissa hyva- tai huono-osaisuus eivat
kovinkaan paljoa tai jopa lainkaan vaikuta nuorten jarjestotoimintaan osallistumiseen tai siita
saatuihin hyviin asioihin. Nain muodostuu kuva, jonka mukaan nuorten kansalaistoiminnassa
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on seka eriarvoisuutta uusintavia etta siita jokseenkin riippumattomia lohkoja.

Nuorten jarjestétoiminnassa on siis areenansa niille, joiden Iahtdkohdat eivat ole yhta vahvat
kuin muilla. Sen kautta hekin paasevat osallisiksi yhteisdihin ja yhteiskuntaan, saavat sosiaalisia
suhteita, osaamista, toimijuutta ja vaikuttamisen taitoja. Siella on kuitenkin my6s nayttamonsa,
joilla eriarvoisuuden mylly jatkaa jauhamistaan.



Oma harrastus olkoon pyha asia

LauriVaara, 2.3.2023

Kentauri julkaisee uvuden tutkimuksen Yksin, yhdessa, yhteisossa —
jarjestotoiminta nuorten voimavarana. Kirja koostuu artikkeleista, joissa
tarkastellaan nuorten harrastus- ja jarjestotoimintaa oppimisen, eriarvoisuuden
Jja yksindisyyden tematiikkojen valossa seka luodaan katsauksia eri harrastuksiin
ja jarjestotoiminnan lajeihin. Kirja pohjautuu Kentaurin keradmdan laajaan
kyselyaineistoon nuorten harrastus- ja jarjestotoiminnasta.

Harrastus kertoo ihmisen identiteetista

Lahes kaikilla nuorilla on jokin harrastus ja hyva niin. Mieluisa harrastustoiminta tuo
elamaan paljon merkityksellista sisaltoa ja avaa ovia uusille ihmissuhteille seka tulevaisuuden
mahdollisuuksille. Ylipaansa jo silla, etta on Ioytanyt jonkin itseaan kiinnostavan harrastuksen,
on monenlaisia myonteisia vaikutuksia nuoren kasvulle seka yhteiskunnalliselle osallistumiselle.

Harrastustoiminta nimittain auttaa nuoria esimerkiksi tunnistamaan omia vahvuuksia ja
kiinnostuksenkohteita, minka on todettu tukevan heitd myos tulevaisuuteen suuntaavissa
valinnoissa. Jarjestojen toiminnasta 10ytaa helposti samanhenkisia kavereita ja osallisuus
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vahvistaa nuoren identiteetin muotoutumista. Monesti kuulekin sanottavan, etta
tyohakemuksissa kannattaa avata omia harrastuksia, silla ne kertovat usein enemman ihmisesta
kuin koulutusvalinnat tai yksittaiset tyokokemukset. Harrastusvalinnat heijastavat yksilon
persoonaa ja auttavat hahmottamaan vastauksia sellaiseen suuren kysymykseen kuin “kuka
mina olen?”, ja tasta paastaankin harrastamisen syvimpaan olemukseen.

Harrastaminen on osa merkityksellista omaa elamaa

Vuoden 2022 E2-tutkimuksen mukaan perati kolmasosa nuorista aikuisista koki elamansa
merkityksettomaksi ja vaikutusmahdollisuutensa vahaisiksi. Tahan on varmasti monia syita
ja olisi varmaan naiivia ajatella, etta kivan harrastuksen l6ytaminen voisi kuitata ongelman.
Jokainen meista kuitenkin tunnistanee sen, kuinka pienista asioista voi kuoriutua elaman suuria
kaanteentekijoita, joiden vaikutukset sateilevat laajasti elaman eri osa-alueille. Uskon, etta
mielekkaan harrastuksen I6ytaminen voi paljastua juuri tallaiseksi kaanteentekijaksi. Tekijaksi,
joka voi ainakin osaltaan vahentaa merkityksettomyyden kokemusta tuomalla elamaan
uudenlaista sisaltoa ja tarkoitusta.

Kirjoittajan omiin harrastuksiin kuuluu muun
muassa leipominen omasta hapanjuuresta.

Omalla kohdallani koen harrastusteni olevan tavallaan pyhia. Se ei tarkoita niiden olevan
erityisen ihmeellisia tai hengellisia, vaan enemmankin vapaita ja riippumattomia. Haluan
pitdaa ne ulkopuolisten vaatimusten ja velvoitteiden koskemattomissa. Harrastaessani haluan
edetd oman kiinnostukseni ja jaksamiseni ehdoilla — tehda rauhassa omia juttuja. Toisinaan
ajattelen, ettd harrastukseni ovat askeleen edellg, silla ne sisaltavat paljon elementtej3, joille
haluaisin antaa tulevaisuudessa enemman tilaa. Taten ldhestyn harrastuksia myds eraanlaisina
suunnannadyttdjind. Tama kaikki ei kuitenkaan tarkoita sita, ettenkd hyodyntaisi harrastusteni
kautta oivaltamiani asioita muilla eldman nayttamailla. Painvastoin: on todella hauska nahda
jonkin harrastuksen kautta nousseenideantaitaidontoimivan myos tyoelamassa. En kuitenkaan
harrasta haaliakseni ideoita ja taitoja tydelamaa varten.
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Jarjesto- ja harrastustoiminta tarjoaa rikkaan
oppimisympariston

Vuonna 2021 Osaamiskeskus Kentauri jarjesti nuorten jarjestd- ja harrastustoimintaa
kartoittavan kyselyn, joka toteutettiin osana laajempaa TAT Nuoren tulevaisuusraporttia.
Kentaurin kyselyn tuloksista nousi vahvasti esille harrastustoiminnan merkitys nuorten
elamassa. Yksi kiinnostavista havainnoista ja nakokulmista liittyi oppimiseen: nuoret kokivat
oppineensa jarjesto- ja harrastustoiminnan kautta lukuisia hyodyllisia tietoja ja taitoja. Naiden
joukosta l6ytyi myos paljon sellaisia valmiuksia, joiden voidaan yleisesti katsoa taydentavan
koulussa opittua tai olevan hyodyksityoelamassa. Tallaisia olivat esimerkiksivuorovaikutukseen,
oppimiseen seka oman toiminnan johtamiseen liittyvat valmiudet. Kentaurin kyselyn tulokset
vahvistavatkin aiempia selvityksia nuorten jarjesto- ja harrastustoiminnan merkityksesta.

Eri harrastamiset kuitenkin eroavat siind, millaista vastinetta niihin kaytetylle ajalle saa:
Harrastetaankoyksinvaiyhdessa? Mitajamissd harrastetaan? Kuinka paljonharrastetaan? Saako
harrastuksessaan tukea ja ohjausta vai ei? Siina on ero, harrastaako esimerkiksi tietokonepeleja
yksin kotona, kavereiden kanssa peliporukassa vai ohjatusti osana pelaajayhteiso6a jonkin
jarjeston siipien alla. Harrastamisessa monipuolisuus on valttia. Omia harrastuksia listatessa
kannattaakin yhteisten tai ohjattujen juttujen lisaksi muistaa myds ne rakkaat omat jutut, vaikka
niita ei akkiseltaan ihan harrastukseksi mieltaisikaan. Usein juuri ne kertovat meista eniten.

Harrastuksissa tulee kuunnella omaa sisadista aanta

Harrastustoimintaan liittyykin erilaisia intresseja ja hyotyja — arvioita harrastustoiminnan
vastikkeellisuudesta. Nuorten kohdalla tata harjoittavat usein vanhemmat, mutta myos nuoret
itse puntaroivat harrastuksiaan eri nakokulmista. Tassa kohtaa haluan kuitenkin palata takaisin
ajatukseen omien harrastusten pyhyydesta. Ensisijaisen tarkeda on se, etta halu harrastaa
kumpuaa omasta sisdisesta motivaatiosta, ja sita saattelee kokemus siita, etta voi edeta omaan
tahtiin ja omilla ehdoilla. Merkityksellinen harrastus elaa vapaudesta. Silloin se luo voimavaroja
seka ruokkii luovuutta ja intohimoa — kaikenlaisia hyvia vastavoimia arjen velvoitteille seka
toisaalta uusia oivalluksia hyodynnettaviksi myos muilla elaman osa-alueilla.

Tata blogia kirjoittaessani koin puhuvani ikaan kuin kahdella aanella. Toisaalta tyo-minani
halusi nostaa esille omaan asiantuntijuuteen ja meneillaan oleviin hankkeisiin liittyvia asioista —
pysya tutuissa ja turvallisissa kaavoissa. Toisaalta vapaa-ajan-minani ankesi mukaan avaamaan
omakohtaista suhdettaan harrastamisen merkityksellisyyteen. Ehkapa hyva nain, silla tallaista
dialogia on mukava todistaa valilla muuallakin kuin oman paan sisalla.
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Harrastukset, jarjestotoiminta,
kaverit ja yksindisen nuoren

tulevaisuus
Eeva Sinisalo-Juha, 9.3.2023

KentaurijulkaiseeuvudentutkimuksenYksin, yhdessa, yhteisossa—jarjestotoiminta
nuorten voimavarana. Kirja koostuu artikkeleista, joissa tarkastellaan nuorten
harrastus- ja jarjestotoimintaa oppimisen, eriarvoisuuden ja yksindisyyden
tematiikkojen valossa seka luodaan katsauksia eri harrastuksiinja jarjestotoiminnan
lajeihin. Kirja pohjautuu Kentaurin kerdamaan laajaan kyselyaineistoon nuorten
harrastus- ja jarjestotoiminnasta.

Yksinaisyys on liian yleista

Nuoruuden kuvauksiin liittyvat usein ystavyydet ja kaveriporukat. Niita voi olla useita erilaisia
esimerkiksi harrastuksissa, kasvuymparistossa tai koulussa. Niissa opitaan esimerkiksi tarkeita
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vuorovaikutus- ja ryhmataitoja seka luodaan pohjaa tulevaisuuden verkostoille. Mutta entapa,
kun nuori on yksindinen?

Kentaurin vuoden 2021 kyselyaineiston perusteella noin 4 ooo nuorta eli 27 % kaikista
vastaajista on samaa mielta tai taysin samaa mielta vaittaman “tunnen itseni usein yksindiseksi”
kanssa. Yksindisyys on usein haastavaa nuorelle itselleen, mutta samalla yksinaisyyden leima
verottaa nuoren kiinnostavuutta. Jotenkin yksindisyyden ajatellaan olevan tarttuvaa.

Yksinaisten nuorten parissa

Luodessani tutkimusperustaista toimintamallia Valo-Valmennusyhdistyksen Nuoriso-
takuutalolle tyoskentelin keskellda yksinaisia nuoria. Heidan kokemuksensa traagisuus on
antanut minulle velvoitteen tuoda yksindisten nuorten danta esille. Monella Nuorisotakuutalon
nuorista oli taustaa koulukiusattuina, ja heidat oli eristetty toisten nuorten piirin ulkopuolelle. He
eivat lahtokohtaisesti uskoneet kenenkaan toivovan heille hyvaa eli monella heista oli jatkuva
halytystila paalla. Jos missa tahansa tilanteessa nuorelle tuli epailys, etta siina tilanteessa on
jotain epailyttavaa, oli parasta valittomasti poistua paikalta. Naita epadilya herattavia tilanteita
oli paljon, koska nuoren tuntosarvet olivat lahes ylikehittyneet etsimaan epailyttavia signaaleja,
oli niihin aihetta tai ei.

Kun nuori on riittavan kauan vaistanyt kaikkia vuorovaikutustilanteita, ei han ole voinut
oppia toimimaan toisten ihmisten parissa. Sosiaalinen kdmpelyys nakyi nuorten olemisessa.
Nuorella saattoiolla olemattomat sosiaaliset taidot seka turvattomuuden kokemuksia ryhmista.
Samalla ryhman nuoria yhdistava tekija oli ylikorostunut tarkkailu ryhmatilanteessa, uhkaisiko
jokin koskemattomuutta tai turvallisuutta. Nuorelle ryhmaan asettuminen saattoi jo itsessaan
olla riittavan haastavaa, puhumattakaan siitd, ettd hanessa olisi herannyt halukkuutta oppia
toimimaan ryhmassa.

Mita yksindisyys tarkoittaa nuoren tulevaisuuden kannalta?

Kentaurin  kyselyaineiston perusteella yksindisyys vaikuttaa nuoren odotuksiin
tulevaisuudesta. Yksinaisen nuoren usko omaan jaksamiseensa tai oman paikkansa I6ytamiseen
vaikuttaa olevan heikompaa kuin niiden nuorten, jotka eivat tunteneet itseaan yksinaisiksi.
Yksinainen nuori vaikuttaisi jaavan sivusta seuraajaksi omassa elamassaan.

Samanaikaisesti Suomessa pohditaan koulutuspolkuja ja tyoelamasiirtymia, joissa jokaisen
potentiaali tulisi saada hyddynnettya. Kentaurin kyselyaineiston perusteella yli neljannes
nuorista oli kokenut itsensa yksinaisiksi. Naista yksindisista nuorista moni vaikuttaa epailevan
omaa selviytymistaan tyoelamassa. Onko meilld varaa menettaa naiden nuorten potentiaali?
Mielestani ei ole. Samalla on muistettava myos se, ettd yksindisyys on ennen kaikkea
henkilokohtainen tragedia.

Yksindinen nuori harrastus- ja jarjestétoiminnassa

Keskeinen kysymys lienee, miten yksindinen nuori saadaan kiinnostumaan esimerkiksi
jostain harrastuksesta. Kentaurin kyselyaineiston perusteella yksi keskeinen osallistumisen
kynnysta laskeva tekija oli se, etta toiminnassa olisi mukana kavereita. Yksindisella nuorella ei
taida luontaisesti olla sellaisia, jolloin toiminnan jarjestajien on syyta miettia, miten toimintaan
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polutetaan. Yksindisen nuoren osalta siihen ei riittane se, etta kutsutaan mukaan ja kerrotaan,
etta meilla on kiva porukka. Yksinaisen nuoren reitti harrastukseen on raataloitava turvalliseksi,
jotta se voisi toteutua.

Jarjestoilla ja harrastustoiminnalla on keskeinen rooli nuoren osallisuuden tunteen
vahvistamisessa ja samalla yksinadisyyden tunteen selattamisessa. Itsensa yksindiseksi
tunteva nuori voisi saada harrastus- tai jarjestotoiminnasta seka kavereita etta kokemuksen
osallisuudesta. Kysymys lieneekin, 16ytyyko tahan vaivan nakéon halua ja resursseja? Minun
mielestani se olisi erittain tarkeaa.
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Ei oo helppoo olla nuori...

Aino Tormulainen, 28.3.

Ei oo helppoo olla nuori 2020-luvulla, saatikka aina tyoskennella nuorten kanssa
ja olla perilla siita mitd nuorten maailmaan kulloinkin kuuluu. Tassa kirjoituksessa
katsahdan hyvin tiivistetysti 2020-luvun nuoruuteen tutkimus- ja ajankohtaistiedon
valossa. Nuorten elaman ilmididen tunnistamista seka koottua ja tutkittua tietoa
voidaan pitda nuorisotyén kentalld merkittdvana toiminnan toteuttamisen ja
tulevaisuuden suunnittelun tyékaluna. Paitsi huolia, on taman paivan nuorvudessa
myos paljon hyvaa. Kuitenkin tamaén kirjoituksen nakékulma on, ettei nuoruus
tdssd ajassa ole kovin helppoa. Eika se toki helppoa ole aina ennenkaan ollut, mutta
aikamme on tuonut tahan erityiseen ikavaiheeseen myds vusia savyja.

Ei oo helppoo olla nuori 2020-luvulla
Helppo olla nuori
Kaikki tai ei mitdan
Hei rock and roll
On helppoo tarttuu kiinni
Ja kohta pddstdd menemddn
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Olavi Uusivirta laulaa taman biisinsa jatkona “on niin helppoo olla onnellinen”. Viimeaikaisen
tiedon valossa nuorten kohdalla ndin ei tosin valttamatta ole. Olavin teksti on menneen kevaan
mittaan kaantynyt padssani yha uvudelleen otsikkoni muotoon “ei oo helppoo olla nuori, eika
aina onnellinenkaan”.

Taman vuoden 2023 maaliskuu on ollut nuoriso(tutkimuksellisen)tiedon tykitysta. Etenkin
viikolla 11 saatiin melkoinen kattaus tietoa nuoriin liittyen, kun viikolla julkaistiin VANUPO:on
littyvan nuorten kuulemisen selvitysraportti, Nuorisotutkimusverkoston laajalla yhteistyolla
toteuttaman Nuorten paikkataju ja huolet koronan aikakaudella ja sen jalkeen (2021-2023)
-hankkeen paajulkaisu Nuoruus korona-ajan kaupungissa seka kriisiaikoja ja resilienssia
teemanaan kasitellyt vuoden 2022 Nuorisobarometri.

Kolmoiskriisin haasteet painavat

Pdivdt ne vaan tulee ja
Menee ldpi korvien sunnuntait
Ja sormien on helppo
Kitaralla iltaa sdestdd

Heii... on niin helppoo olla onnellinen
Heii... ja tyytyy siihen, mitd on

Edella olevat laulunsakeet piirtavat toki kullekin tulkitsijalleen omia merkityksia. Tassa
kohtaa minulle ne kuvastavat polarisaatiota. Sita, etta suurimmalla osalla nuorista menee hyvin
tai erinomaisesti, mutta osalle nuorista pahoinvointi nayttaa kasaantuvan. Toisten on helppo
olla onnellinen ja soitella kitaraa illalla, tyytya siihen, etta hyvin pyyhkii ja tulee pyyhkimaankin.
On mahdollisuus harrastaa, innostua, menestya koulussa, kotoa saa tukea ja yhteiskuntakin,
esimerkiksi ilmastonmuutoksen torjunta, kiinnostaa. Toisille paivat vaan tulee ja menee,
ilman ettd mistaan saa kiinni. Nuorten syrjaytyminen, kotiin “komeroituminen”, yksinaisyys,
mielenterveysongelmat ja moninainen eriarvoistumiskehitys ovat tutkimusten mukaan
lisaantyneet, etenkin tiettyjen nuorten kohdalla. Erityisesti vahemmistoihin kuuluvat nuoret
kokevat muita useammin vaikeuksia tai tyytymattomyytta elamaansa.

Helppo olla vapaa
Kuvitella ettd kaikkeen lbytyy syy
Mut miten rakkaus
Tai maailman synty selittyy

Voiko olla vapaa ja kuvitella etta kaikkeen |16ytyy syy, kun arkea kuormittavat ilmastokriisi ja
maailmanlaajuinen koronapandemia? Mitenrakkaus selittyy tai milta se nayttaa, kun Euroopassa
on tassa ajassa ja viela vuodenkin jalkeen sotatila paalla? Nuoret ovat viime vuodet elaneet
“kolmoiskriisin” keskelld, mika on monin tavoin koetellut jaksamista.Yksindisyyden kokemukset
ovat voimakkaasti lisaantyneet. Yksinaisyys nousi Nuoruus korona-ajan kaupungissa teoksen
tuloksissa toistuvasti esille. Samoin Kouluterveyskyselyn (THL 2021) tulokset kuvaavat etenkin
pandemia-ajan lisanneen yksinaisyytta.

Osallisuuden osaamiskeskuksen (2023) toteuttamassa nuorten kuulemisen kyselyssa
ilmastonmuutos, nuorten syrjdytyminen seka maailmanpoliittinen tilanne nousevat nuorten
mielesta tarkeimmiksi ratkaistaviksi haasteiksi Suomessa. Nuoremmilla eli alle 18-vuotiaiden
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ikdluokalla ja lukiolaisilla ilmastokysymykset nousevat ratkaistavien haasteiden karkeen, ja
ne huolettavat muita enemman, kun taas vanhemmat ikaluokat painottavat tyollisyytta ja
tyoelamaa. Myos tyoelaman pirstaleisuus ja kovuus huolettavat nuoria. (Mt.) Nuorisobarometrin
mukaan eniten epdvarmuutta ja turvattomuutta nuorten keskuudessa aiheuttavat oma
tulevaisuus, tycelama ja toimeentulo.

Epdvarmuuden aikakausi
Ma voin suunnitella mun koko eldmdn
Vaimon ja viran ja talonkin
Mut kaikki menee toisin
Joku suunnittelee mua paremmin

Nuorten tulevaisuususkoa horjuttavat siis monet seikat. Onko meilla tulevaisuudessa edes
maapalloa, jossa epavarmoja toita tehda? Missa nuoret toisiaan tapaavat ja millaisia sosiaalisia
suhteita jatkossa rakennetaan? Millaiset ovat sosiaaliset taidot nuorilla, jotka ovat kokeneet tai
kokevat vahvaa yksindisyytta?

Edelld on vain muutamia nostoja siita, mita tutkimukset tamanhetkisesta nuorten elamasta
pystyvat muun muassa kertomaan. Tutkimustieto antaa tukea arjen havainnoille, ja se on
tarkeaa esimerkiksi juuri jarjestojen toiminnan perustelulle. Tietoa tarkeampaa on kuitenkin
kohdata nuori itse ja kysyd, miten hanen elamassaan menee nyt.

Sosiologit Paivi Armila ja Mari Kayhko (2023) kirjoittavatkin: “Julkisessa keskustelussa
syita nuorten ongelmiin haetaan useimmiten esimerkiksi koulutusyhteiskunnan paineista
tai kilpailemiseen ja itsen loputtomaan muokkaamiseen pakottavasta ajanhengesta. Kun
elamanongelmista, kuten mielenterveyden hairidista, keskustelee nuorten itsensa kanssa, ne
kuitenkin kiinnittyvat usein arkisiin elinymparistoihin ja laheisiin ihmissuhteisiin. Tavallistenkin
perheiden tavallisilla nuorilla voi olla vaikeuksia matkallaan aikuisuuteen.”

Lue 5.4. pdivanvalon nakevasta Miksi ennakoida? -julkaisusta kootusti
lisad nuoriin liittyvista ilmidista seka siita, kuinka nuorilla 2020-luvulla
menee viimeaikaisen nuorisotutkimuksellisen tiedon ja nuorisoalan
jarjestojen tunnistamien havaintojen perusteella.

Heii... on niin helppoo olla onnellinen
Heii... ja tyytyy siihen, mitd on

Ei ole aivan helppoa olla nuori ja onnellinen tassa ajassa — mutta ennen muuta siihen ei
tarvitse tyytya. Samalla nuorisotutkimuksellisen tiedon julkaisuviikolla maaliskuussa Allianssista
tehopyoritettiin isoa “llman nuoria meilla ei ole mitdan” — kampanjaa nuorisoalan yhteisella
kampanjapulssilla. Se toi samalla nuorten asiaa esille eduskuntavaalien alla. Fakta on, etta
jos nuorten arkea heikentaville huolenaiheille mielenterveyspalveluihin paasysta maapallon
sdilyttamiseen ei ryhdyta pian tekemaan konkreettisia tekoja, ei meilla ole tulevaisuudessa
enaa nuoria — eika siten mitaan.



https://www.ilmannuoria.fi/

Vahvalla yhteisty6lla ja vaikuttamalla eteenpain

Kentaurissa on tyostetty Miksi ennakoida? -julkaisua nuorisoalan jarjestéjen ennakoinnin
tueksi. Syksylla 2022 jarjestojen kanssa toteutetuissa ennakointityopajoissa nousi esiin monia
tarkkoja huomioita jarjestokentan toimintaympariston muutosten vaikutuksista toimintaan.
Niissa kasiteltiin niin osallistumisen tapoja, jasenyyttd, rahoituksen muutoksia kuin jarjestojen
tulevaisuuden tiloja ja kumppaneita. Ennakointia tehdaan jatkuvasti, osittain strategisesti,
osittain arjessa — [ahes huomaamattakin.

Nimenomaan nuorisotutkimuksellisella ajankohtaistiedolla on iso merkitys, kun
nuorisotoimijat pyrkivat ennakointiin toiminnassaan. Yhtena tarkeimpana ennakoinnin
nakokulmana nostettiin Kentaurin keskusteluissa esille nuoriin liittyvan tiedon merkitys, jota
saadaan paitsi eri tahojen koostamana ja tutkittuna, myos jatkuvasti omaa nuorisotoimintaa
seuraamalla sekd nuorten kanssa keskustelemalla. Erityisesti nuorten kanssa toimivien
jarjestdjen on nimittdin oltava kartalla siita, mita nuorten parissa tapahtuu — mutta aina taman
ennakoiminen ja tulevan suunnittelu ei ole aivan yksinkertaista nuoruuden nopean sykkeen
vuoksi

Taman blogikirjoitukseni aiheen, nuorten elaman, joka ei ole aivan helppoa 2020-luvulla,
nakokulmasta haluankin nostaa jarjestojen kanssa kaydyista keskusteluista esille kaksi
nakokulmaa.

1. Vaikuttamistoiminta

Yhteiskunnallinen vaikuttaminen poliittiseen paatoksentekoon seka jarjestolle tarkeiden
teemojen esille nostaminen nousivat keskusteluissa esille. Jarjestdt voisivat herattaa
enemmankin keskustelua ja tuoda esiin nakokulmia tyohonsa perustuvan tiedon valossa.
Toinen nakokulma vaikuttamistoiminnan ymparilla oli osallistujien osallistaminen. Jarjestdissa
haluttaisiin ottaa toiminnassa olevia/osallistujia mukaan vaikuttamaan ja paattajien poytiin
tuomaan asioita esille, ja siten avata vaikuttamisen ovia myos heille. Viela jaimme pohtimaan,
kuinka tama parhaalla mahdollisella tavalla mahdollistuisi. Jarjestdissa mietittiin myos,
ottaako jatkossa joihinkin asioihin enemman kantaa ja mihin liikkeisiin tulisi menna mukaan?
Keskusteluissa korostettiin myds rohkeutta toimia ja muistaa jarjestojen kansalaisvaikuttamisen
juuret.

2. Kumppanuuksien radikaalikin uudelleenajattelu — yhteinen
tyo yhteisten nuorten eteen

Kaikki Kentaurin ennakointikeskusteluissa mukana olleet jarjestot toivat esille, etta jatkossa
haluttaisiin tehda entista enemman yhteisty6ta toisten jarjestdjen ja nuorisoalan toimijoiden
kanssa. Samoista resursseista ja rahoituksista kilpailun sijaan tervetullutta olisi vahvempi
yhteistyd yhteisten nuorten eteen. Kumppanuudet kytkeytyvdat myos edelld nostamaani
vaikuttamistoimintaan. Keskustelijoiden mukaan nuorisojarjestokentalla on vield aika paljon
tehtavaa yhteisen hyvan rakentamisessa, oli se sitten kannanottoja tai ylipaataan vaikuttamista
yhdessa.
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Nuorisotutkimusverkoston Paikkataju-hankkeen julkaisutilaisuudessa
perdankuulutettiin  yhteista  huolenpitoa nuorista ja heidan
hyvinvoinnistaan ja esimerkiksi kaikkien kaupunkitilassa liikkuvien
aikuisten vastuuta vakivaltaan, syrjintaan ja rasismiin puuttumisesta.

Kaikki nuorten puolella

Jotta meilla olisi hyvinvoivia jalkipolvia, toisen suomalaisen popmusiikin tahden Sannin
sanoin “viela 2080-luvulla”, on meidan pidettava nuorten puolia, yhdessa. Sita on myos tehtava
yhdessa nuorten kanssa ja kasvatettava heita tulevaisuuden toimijoiksi. Paitsi tyota yhteisten
nuorten tulevaisuuden eteen, tarjoavat jarjestot jatkuvasti kukin tavallaan nuorille mielekasta
vapaa-aikaa, tarkeita tukipalveluja, merkityksellisia vertaissuhteita, turvallisia aikuisia ja
mahdollisuuksia. Nama resurssit on turvattava jatkossakin! Jos ei nuoren, ei myodskaan aina
jarjestotoimijan ole helppo olla onnellinen, eika siihen myodskaan tarvitse tyytya!

Huolehtikaamme kaikki omalta osaltamme siita, etta nuoret saavat olla nuoria. Jokaisella
sukupolvella tulisi olla mahdollisuus my6s nuoruuteen kuuluvaan huolettomuuteen seka
mahdollisuus laulaa Olavin tavoin “Heii... on niin helppoo elda nyt ja tassa”.

5.4.2023 julkaistavassa Miksi ennakoida? -julkaisussa kasitelladn nuorisoalan jarjestojen
toimintaympariston muutoksia, nuorten elamaa, ennakointia seka tulevaisuuden nakyja
ja mahdollisuuksia. Nuoruus ei ole aina helppoa, mutta on se myos ihanaa ja erityista aikaa.
Julkaisussa kasitellaan tata kirjoitusta enemman myds 2020-luvun nuoruuteen liittyvid
myonteisia ilmioita, kuten lisadantynyttd ymmarrysta moninaisuudesta ja sen huomioimisen
tarkeytta tulevaisuuden nuorisotydssa.

Lahteet:

Allianssin [Iman nuoria meilla ei ole mitdaan -kampanja

Armila, Paivi & Kayhko, Mari 2023. Tutkijan tarkein tyokalu on luottamus. Blogikirjoitus
16.1.2023, Aikuiskasvatus https://aikuiskasvatus.fi/blogi/tutkijan-tarkein-tyokalu-on-luottamus/
Viitattu 17.3.2023

Kivijarvi Antti (toim.) 2023. Lapi kriisien. Nuorisobarometri 2022. Helsinki: Valtion
nuorisoneuvosto &  Nuorisotutkimusseura/Nuorisotutkimusverkosto &  Opetus- ja
kulttuuriministerio.

Laine Sofia, Kauppinen Eila, Malm Karla & Hoikkala Tommi (toim.) 2023. Nuoruus korona-ajan
kaupungissa. Tutkimus nuorten vapaa-ajasta, jalkautuvasta nuorisotydsta ja huolikasaumista.
Helsinki: Nuorisotutkimusverkosto/Nuorisotutkimusseura, julkaisuja 242.

Olavi Uusivirta 2005: On niin helppoo olla onnellinen

Osallisuuden Osaamiskeskus 2023. Raportti nuorten kuulemisesta seuraavan valtakunnallisen
nuorisotyon ja -politiikan ohjelman valmistelutydssa.

THL 2021. Lasten ja nuorten hyvinvointi—Kouluterveyskysely 2021: Iso osa lapsista ja nuorista
on tyytyvaisia elamaansa — yksinaisyyden tunne on yleistynyt. Tilastoraportti 30/2021.
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Nuori harrastaa — mita nuori itse

siita kertoo?

Eeva Sinisalo-Juha & Rewina Teklai Abera,
16.6.2023

Nuorten harrastaminen on kovin ajankohtainen aihe. Harrastamisen Suomen
mallilla ajatellaan voitavan ratkaista monia nuorten hyvaa elamaa haastavia
kysymyksia. Tassa blogissa kuullaan nuorten kertomana, mitd harrastaminen
heille tarkoittaa. Nuoret ovat pohtineet muun muassa kysymyksia harrastuksen
positiivisista vaikutuksista, mikd saa nuoren pysymdaan harrastuksen piirissa seka
millaisena osallisuus ja yhteisollisyys on ndyttaytynyt nuorten elamassa.

Humakin yhteisopedagogiopiskelijat toteuttivat osana opintojaan kevaalla 2021 yhteensa 11
haastattelua nuorten harrastamisesta. Tassa blogissa tarkasteltavat harrastuspolut vaihtelevat

joukkueurheilusta itseohjautuvan yhteiséllisen toiminnan ohjaamiseen ja vapaaehtoistyohon.
Haastatteluihin osallistui viidesta yhteen nuorta kerrallaan, ja yhteensa heita oli 22.
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Miten innostutaan harrastuksen pariin?

Monen haastatellun nuoren polku harrastustoimintaan vaikuttaa alkaneen jo lapsena,
usein perheenjasenen innoittamana. Esimerkkeina naista harrastuksista ovat autourheily,
joukkuevoimistelu, TeamGym, muodostelmaluistelu seka metsastysjaampuminen.Osanuorista
kertoi ensin aloittaneensa kilpailullisten harrastusten parissa, ja siita siirtyneet harrastamaan
vahemman kilpailullista ryhmaliikuntaa hieman vanhemmalla ialla.

Ystavan innostaminen vaikutti olevan toinen selked polku harrastuksen pariin. Tallaisia
harrastuksia olivat muun muassa elokuvakerho, vapaaehtoisty® ja roolipelaaminen. Toisaalta
esimerkiksi elokuvakerhon toiminnan kaynnistaneelld henkilolla oli ollut tarve luoda yhteiso
ymparilleen, ja han olikin saanut inspiraationsa elokuvakerhoon toisesta saman tapaisesta
toiminnasta.

Roolipelaajatolivattutustuneet harrastukseensainternetin kautta. Bandin jasenet puolestaan
olivat aloittaneet soittamisen tutustuttuaan toisiinsa ja jaettuaan kiinnostuksensa musiikkiin.
Nailla nuorilla oli ollut musikaalista perhetaustaa, mutta varsinainen banditoiminta ei ollut
alkanut vanhempien vaikutuksesta.

Mika harrastuksessa on parasta?

Nuoria pyydettiin pohtimaan sellaisia asioita, jotka sitouttavat heita harrastuksiinsa.
Yleisimpana tekijana mainittiin onnistumisen kokemukset ja kehittyminen. Ne liittyivat
erityisesti autourheilun, taitoluistelun, jalkapallon, TeamGym, muodostelmaluistelun ja
joukkuevoimistelun harrastajiin.

Toiseksi yleisemmin nuoret puhuivat joukkuekavereista, yhdessa tekemisen ilosta ja tiimin
kanssa hauskanpidosta. Nama liittyivat autourheiluun, joukkuevoimisteluun, TeamGym
harrastajiin, muodostelmaluistelijoihin ja bandissa soittamiseen.

Lisaksi esimerkiksi autourheilun, ryhmaliikunnan ja banditoiminnan harrastajat kertoivat
siita, kuinka tekeminen on itsessaan erityisen mieluisaa, kuten rakkaus musiikkiin ja vauhdikas
meno kilpaa ajettaessa.

Kilpaileminen, voitot ja kilpailuhenkisyys olivat nuorten mielesta kaikissa kilpaurheilulajeissa
sitouttavia tekijoita. Vapaaehtoistyontekijalle puolestaan merkityksellista oli ihmisten
auttamisesta tuleva hyva mieli sekd omavahvuus kyseisessa tyossa. Elokuvakerholaiset sanoivat
kokevansa velvollisuudekseen jarjestaa yhteisollisia elokuvanaytoksia ja toimintaan osallistujat
motivoivat heitd jatkamaan elokuvandytdsten jarjestamista.

Mita harrastuksesta voi saada?

Nuoret kertoivat haastatteluissa harrastusten tukevan psyykkista hyvinvointia. Sen
vahvistuminen liittyi nuorten mukaan harrastuksissa tapahtuviin sosiaalisiin kanssakaymisiin.
Nuoret nostivat tassa yhteydessa esiin harrastuksiin liittyvat onnistumisen ja pystyvyyden
tunteet, yhteenkuuluvuuden yhteis66n tai joukkueeseen seka ryhman tuen. Samoin
harrastuksen piirissa saatu positiivinen palaute oli nuorille merkityksellista. Tarkeita olivat
my0s harrastuksesta syntyneet hyvat muistot, samoin kuin itsensa ilmaisemisen kehittyminen
ja rohkeus omana itsenaan olemiseen. Nuoret kertoivat myos oppineensa itsestadan uusia
asioita. Harrastuksiin, kuten autourheiluun ja joukkuevoimisteluun liittyi myos mahdollisuus
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paasta matkustelemaan. Lisdaksi esimerkiksi autourheilua, TeamGymia seka metsastysta ja
ammuntaa harrastavat nuoret kertoivat fyysisista terveyshyodyista ja psyykkisen vahvuuden
kehittymisesta.

Haastatteluissa mainittiin myos monia harrastuksista karttuneita oppeja. Kilpaurheilijoilla
ominaisia kommentteja olivat muun muassa sinnikkyys, paineensietokyvyn kehittyminen,
kurinalaisuus, itsensa haastaminen ja henkinen vahvistuminen. Kaikissa haastatteluissa
mainittiin sosiaalisten taitojen kehittyminen seka uusien ystavien saaminen. Lisaksi mainittiin
harrastuksen kautta tulleina oppina kommunikointi- ja yhteistyotaidot seka verkostoituminen.
Nuoret mainitsivat oppineensa myos lukuisia harrastuksellensa ominaisia taitoja.

Mita tavoitteita liittyy nuoren harrastamiseen?

Kilpaurheilijoiden tavoitteisiin kuuluu kehittyminen ja kisoissa menestyminen seka
arvokisoihin kuten MM-kisoihin paasy. Sen sijaan ryhmaliikuntaa harrastavat ja ohjaavat
toivovat pysyvansa mahdollisimman pitkaan harrastuksensa parissa ja myos kehittyvansa
ohjaajina. Yksi muodostelmaluistelua harrastava nuori sanoi, ettei hanellad ole tavoitteita ja
harkitseekin aktiivisen harrastamisen lopettamista, mutta uskoo kuitenkin luistelun pysyvan
osana elamaansa.

Toisaalta esimerkiksi elokuvakerhon vetdjat mainitsivat haluavansa tehda historiaa, koska
he olivat Suomessa ensimmaiset vastaava toimintaa jarjestaneet. Heidan tavoitteenaan on
edistdd toimintaa suuremmaksi ja tunnetummaksi sekd toteuttaa oma elokuvafestivaali.
Elokuvakerhossa yhteinen visio ja suunta ovatkin tukeneet toiminnan ohjaamista yhdessa
onnistuneesti.

Roolipelaajien tavoitteena puolestaan oli olla osaltaan vaikuttamassa lajin kehitykseen ja
paasta ohjaamaan peleja. Myos vapaaehtoistyontekija toivoi olevansa mukana toiminnassa
vield ainakin viisi vuotta. Bandin jasenten tavoitteena oli tavoitella oman albumin julkaisua ja
keikkailuatulevaisuudessa. Nuortenvastausten perusteellavaikuttaa, ettd harrastustoiminnasta
motivoituneet nuoret myods visioivat tulevaisuuteensa toivoen harrastuksensa ja itsensa
kehittyvan entisestaan. Harrastamiseen liittyy myods jonkin yhteisen tavoitteleminen, joka
yhdistaatoiminnassakayviaihmisia jasaaheitda puhaltamaanyhteen hiileen jakommunikoimaan
toistensa kanssa yhteisen hyvan vuoksi.

Milta nuoren elama nayttaisi ilman harrastusta?

Autourheilua ja TeamGymia harrastavat nuoret kertoivat, etteivat edes osaisi kuvitella
elamaansa ilman harrastustaan. Taitoluistelun harrastamisen lopettanut nuori sanoi
lopettamisen olleen vaikeaa, koska harrastus oli osa hanen identiteettidaan. Hanellad oli sama
kokemus my6s uudesta harrastuksestaan ja tyostaan ryhmaliikunnan parissa. Jo pelkastdaan
terveyden yllapidon kannalta tuli hankittua uusi harrastus.

Yhdessa joukkuevoimistelijoiden haastattelussa nuoret pohtivat, etta jos harrastusta ei olisi
enaa, heilla olisi paljon aikaa ystaviensa kanssa ja he my0s voisivat ystavystya erilaisten ihmisten
kanssa. He my0s pystyisivat panostamaan enemman kouluun. Mutta toisaalta he uskoivat
hankkivansa tilalle jonkin toisen harrastuksen. Vastaavasti muodostelmaluistelua harrastavat
nuoret sanoivat samaa uuden harrastuksen hankkimisesta. He lisasivat myods, etta aikaa jaisi
muihin kiinnostuksen kohteisiin.
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Miten harrastuksessa toteutuu nuoren osallisuus ja
yhteisollisyys?

Muodostelmaluistelua harrastavat nuoret kertoivat, etteivat he pysty vaikuttamaan lajin
kehitykseen, mutta pysyvat kylla vahan vaikuttamaan treenitilanteisiin yhteistyolla. Entisen
taitoluistelijan mielesta yksittaisella harrastajalla ei ole juurikaan sananvaltaa lajissa. Sen sijaan
joukkuevoimistelijat ja TeamGymia harrastavat nuoret kertoivat pystyvansa vaikuttamaan
joukkueen sisdisiin pieniin asioihin, mutta eivat lajiin kokonaisuudessaan. TeamGym-harrastajat
kertoivatkin paatosvallan olevan suurimmaksi osaksi valmentajilla. Sen sijaan ryhmaliikuntaa
harrastavien nuorten mielesta he pystyivat vaikuttamaan toimintaan esimerkiksi esittamalla
musiikkitoiveita. Heidan mukaansa palautteet on otettu vastaan hyvin.

Kilpa-ammunnassa piiri ja liitto tekevat nuorten mukaan paatoksia ja omien mielipiteiden
esille tuominen on valilla hankalaa, mutta voi kuitenkin onnistua. Kiinnostavasti autourheilun
harrastaja kertoi pystyvansa vaikuttamaan lajin kehittymiseen toimimalla yhdistyksessa
sekd lisaksi kaymalla keskustelua muiden kanssa varikolla. Hanen mukaansa mahdollisuus
vaikuttamiseen riippuu omasta aktiivisuudesta ja kiinnostuksesta.

Joissain harrastuksissa nuorten mahdollisuus vaikuttaa toimintaan oli vahvempaa.
Metsastyksessa paatokset tehddaan nuorten mukaan yhdessa metsastysporukalla. Vastaavasti
bandin jasenten on helppoa vaikuttaa toimintaan, koska se on itseohjautuvaa.

Myds roolipelaaminen on jasenvetoista, jolloin toimintaan vaikuttaminen on luontevaa.
Roolipelaajat kertoivat heilla olevan hyva porukka, joka vetaa myos paljon uusia jasenia mukaan.
Mieluisa harrastusyhteiso saa siis harrastajat pysymaan toiminnassa mukana ja voi samalla
houkutella uusia mukaan toimintaan.

Nuorten mielesta yhteisollisyys ja ryhmahenki nakyivat harrastuksissa monin tavoin. Lahes
kaikki haastateltavat mainitsivat heidan harrastuksissaan olevan hyva ryhmahenki. Sita pidettiin
kannustavana asiana. Ryhmaliikuntaa harrastavat mainitsivat nimenomaan ryhman tuovan
motivaatiota, esimerkiksi kun kaikki tekevat innolla, se kannustaa myos itseaan tekemaan,
ja vastaavasti jos ryhmahengessa on jotain vialla, se voi vaikuttaa kaikkien suoritukseen
negatiivisesti.

Kolme nuorta hyppaa ilmaan rinnakkain, talvinen tausta.

Muodostelmaluistelua harrastavat nuoret mainitsivat erityisesti arvostavansa ryhmahenkesg,
koska sita ei voi pitaa itsestaanselvyytena. He kertoivatkin tekevansa erilaisia toimenpiteita
ryhmahengen edistamiseksi. Sen sijaan joukkuevoimistelijat kertoivat, etta heidan
ryhmahengessaan on parannettavaa. He antoivatkin ehdotuksia sen parantamiseksi, kuten
yhteisen ajan lisaaminen ja kaikkien huomioon ottaminen joukkueessa.

Erityisesti urheiluharrastuksissa mainittiin valmentajan roolin tarkeys harrastuksen ilmapiirin
kannalta.Valmentajallaonmahdollisuusluodakannustavaailmapiiriarakentavallajainnostavalla
palautteella seka estamalla erillisten kuppikuntien muodostumista urheilujoukkueen sisalle.
Ryhmaliikunnassa valmentajan passiivisuus voi myds vaikuttaa paljon nuoren omaan
suoritukseen.
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Mita resursseja nuoren harrastukseen tarvitaan?

Taitoluistelijat kertovat harrastuksen vaativan paljon resursseja seka ajallisesti etta
taloudellisesti. Lisaksi he lisdsivat tarvitsevansa perheen tukea. Heilla on oltava hyva fyysinen
kunto, mutta toisaalta on pystyttava tekemaan myos kompromisseja harrastuksen vuoksi.
Jalkapalloa harrastanut nuori oli samoilla linjoilla.

Joukkuevoimistelun harrastajat eivat maininneet taloudellisista resursseista, mutta
ajallisesti harrastus vaatii paljon. Se tarkoittaa myds kompromissien tekemista ja jatkuvaa
aikatauluttamista. Myos joukkuevoimistelu vaatii hyvaa kuntoa ja liikuntarajoitteettomuutta.
Ryhmaliikunta puolestaan ei vaadi erityisia resursseja ja se on my0ds lajina edullinen. TeamGymin
harrastaminen puolestaan edellyttaa taloudellisia resursseja sen korkean hinnan vuoksi.
TeamGymin harrastamisesta mainittiin tarvittavana resurssina myos sinnikkyytta. Lisaksi
joukkueen sisainen kiusaaminen voi muodostua esteeksi nuoren osallistumiselle.

Autourheilun parista [0ytyy nuorten mukaan edullisia tai jopa ilmaisia harrastus-
mahdollisuuksia. Sen sijaan eteneminen kilpatasolle vaatii hyvia taloudellisia resursseja. Lisaksi
kilpailukauden aikana harrastus vie paljon aikaa.

Elokuvakerhon toiminnassa nuoret kertoivat tarvittavan intohimoa, koska se on
vapaaehtoistyota. Siihen liittyy rahoituksen etsiminen seka sisainen tunne velvollisuudesta
toteuttaa toimintaa. Elokuvakerhoa harrastavat nuoret mainitsivat lisaksi yhteisen WhatsApp-
ryhman. Sita kdytetaan sisaiseen viestintaan, yhteisen vision kirkastamiseen, seka suunnan ja
moraalin kasittelyyn.

Metsastyksen harrastamiseen nuoret kertoivat tarvittavan jonkun tutun, kenen kanssa
lahtea kokeilemaan ja harrastamaan. Ampumisharrastuksen voi sen sijaan aloittaa seuran
kautta tai ystavan kanssa kokeilemalla. Roolipelaamiseen vaadittaviin resursseihin nuoret
mainitsivat kuuluvan kynan, paperin ja mielikuvituksen. Lisaksi tarvitaan vahanrahaa, jos haluaa
investoida rekvisiittaan, mutta pelata voi ilmankin. Banditoiminnan osalta nuoret sanoivat,
etta musikaalisuutta pystyy toteuttamaan ilman soittimiakin, mutta rytmitajun tai tietynlaisen
musikaalisuuden puute voisi olla esteena. Vapaaehtoistyontekija sen sijaan kertoi toiminnan
vaativan lahinna aikaa.

Mista nuoret kertoivat?

Harrastuksen darelle nama nuoret ovat I6ytaneet vanhempiensa tai ystaviensa avustuksella.
Tama on tarked asia pitad mielessd, kun mietitddn nuorten harrastamista. Miten silloitetaan
reitti mieleisen harrastuksen piiriin nuorille, joilla ei ole ystavia eika kodin tukea?

Nuoret, joita haastateltiin, vaikuttavat saavan paljon harrastamisestaan, mika liittyy toisaalta
mielen hyvinvointiin, mutta myos fyysiseen hyvinvointiin. Harrastaminen on luonut heille myos
yhteisdja ja uusia ystavia. Nuoret kertoivat myos vuorovaikutustaitojensa vahvistumisesta. Hyva
henki harrastusryhmdssa puolestaan saa nuoren jatkamaan harrastuksen parissa. Ohjaajilla
ja valmentajilla onkin tarkea rooli siind, etta poissulkemista tai kiusaamista ei hyvaksyta
lievimmassakaan muodossa nuorten harrastamisessa.

Onmyos hyva pitaa mielessg, etta nuorten yhdessa tekeminen ja samalla nuorten kuuleminen
omassa harrastuksessaan ovat merkityksellisia asioita. Kiinnostavaa on, miten yhdistetaan
kunnianhimoinen ja tavoitteellinen harrastamisen nuorten kokemukseen osallisuudesta ja
yhteisollisyydesta.

Pitanee kysya nuorilta, miten se tehdaan.
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Nuorista 87 % osallistuu
jarjestojen toimintaan
Pekka Kaunismaa, 4.9.2023

Nuorten yrittdjyys ja talous NYT on kerannyt tulevaisuuskyselyaineiston helmi-
Jja maaliskuun aikana 2023. Vastaajat olivat ylakoulun 8. ja 9. luokan seka lukioiden
Jja ammatillisten oppilaitosten opiskelijoita. He ovat suurimmaksi osaksi vuosina
2005-2008 syntyneitad eli vastaamisajankohdan aikaan 14-17-vuotiaita nuoria.
Osaamiskeskus Kentauri analysoi aineistoa syksyn 2023 aikana, ja asiantuntijamme
Pekka Kaunismaa avaa tuloksia blogisarjassa.

Jarjestdosallistuminen on yleista

Kyselyaineiston mukaan suomalaisista nuorista 87 % on osallistunut vahintaan jonkin jarjeston
toimintaan. Prosenttiosuus on monella tapaa korkea. Yhdistystoimintaa ei yleisesti pideta
sellaisena, mihin lahes kaikki nuoret osallistuisivat. Yhdistykset nahdaan usein harvinaisena tai
poikkeuksellisena toimintana, johon osallistuminen ei ole arkipaivaa tai kaikkien ulottuvilla.
Nain ei selvastikaan ole. Kaikki nuoret eivat osallistu jarjestojen toimintaan, mutta se kuuluu
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kuitenkin elamaan suurimmalla osalla nuorista.

Samalla on todettava, etta 87 % voi olla jopa liian korkea yleistettavaksi nuorten
jarjestoosallistumisen asteeksi. Nuorten vapaa-aikatutkimuksen 2022 (Aapola-Kari (toim.) 2023,
100) mukaan 15-19-vuotiaista 47 % on mukana jossakin jarjestossa. Vapaa-aikatutkimuksen
mukaan prosenttiosuus on hieman laskenut 2010-luvun vastaavista mittauksista, mutta on
pitkaaikaisesti pysynyt suhteellisen vakaasti samalla tasolla.

Vapaa-aikatutkimuksen tulokset on kysytty eri tavoin kuin Kentaurin kaytossa olevassa
aineistossa. Kentaurin kysymysasettelussa jarjestotoimintaa on kysytty 11 eri kategoriassa,
jotka ilmenevat alempana, ja siksi tuloskin voi olla korkeampi. Lisaksi vapaa-aikatutkimuksessa
kysytaan kysytaan vastaajalta “Oletko nykyisin mukana tai kuulut jasenena jossakin seurassa,
kerhossa, yhdistyksessa tai jarjestossa?” Kentaurin aineistossa kysymysmuotoilu menee:
“Seuraavassa on yhdistyksia ja muita ryhmamuotoisia toimintoja. Valitse ne toiminnat, joihin
olet osallistunut ja merkitse, kuinka kauan olet ollut niissa mukana.” Vapaa-aikatutkimus on
siis kysynyt osallistumista “nykyisin” ja yleisesti viitaten seuroihin, kerhoihin, yhdistyksiin ja
jarjestoihin, kun taas Kentaurin aineistossa kysytdan asiaa perfektimuodossa “olet osallistunut”
11 kategoriassa viitaten laveammin yhdistyksiin ja muihin ryhmamuotoisiin toimintoihin.

Nuoret hakeutuvat monenlaiseen kollektiiviseen toimintaan

Tunnistavatko nuoret aukottomasti, mika on jarjestojen toimintaa ja mika ei?

Eivatvalttamatta. On luultavaa, ettd useassakaan tapauksessa nuorille ei ole kovin olennainen
tieto, onko kysymys jarjeston tai varsinkaan rekisterdidyn yhdistyksen toiminnasta, vai onko
kysymys jonkin muun organisaatiomuodon puitteissa olevasta aktiviteetista. Kysymyslistaa
laadittaessa jarjestona on pidetty myods vapaamuotoista tai jarjestonkaltaista toimintaa. Siksi
kysymys on muotoilu sisdltden “ryhmdmuotoisen” toiminnan. Valtaosaltaan on kysymys
yhdistysten toiminnasta, mutta Iahtokohtaisesti osa toiminnasta on seurakuntien, kunnallisten
toimijoiden tai harvemmin yritysten puitteissa olevasta toiminnasta. Olennaista on, etta se on
organisoitua ja kollektiivista.

Kaikkienkyselyidentuloksiaanalysoitaessaonsyytdahuomioidamahdollinenkadonvinouttava
vaikutus eli se, ettd vastaajissa on enemman niitd, jotka ovat aktiivisia tai kiinnostuneita
kyseltavista asioista. Kentaurin aineistossa on viitteita siita, ettd ndin saattaa olla senkin
vastaajajoukossa. Siksi on syyta suhtautua kovin varauksellisesti yksittaisiin prosenttilukemiin.
87 % ei siis ole varsinainen totuus jarjestojen toimintaan osallistuvien maarasta vaan aineiston
antama arvio siita. Koska vastaajissa on suhteellista maaraa enemman esimerkiksi tyttoja tai
keskimaaradista paremmin koulussa menestyvia, on oletettavaa etta niin sanotusti todellinen
lukema on jonkin verran alempi kuin 87 %.

Tassa blogissa luonnehditaan tarkemmin, mihin jarjestoihin nuoret osallistuvat seka mita
kyselyaineiston tiedetaan sukupuolten eroavuuksista jarjestotoiminnassa. Blogi saa jatko-
osia, joissa kuvaa jarjestoihin osallistujien profiileista, mielipiteista ja jarjestdosallistumisen
vaikutuksista analysoidaan yksityiskohtaisemmin.

74



Aineiston yleispiirteet

Aineisto on keratty toisen asteen 8. ja 9. luokkaa seka lukioiden jaammatillisten oppilaitosten
opiskelijoiden keskuudesta.

Aineisto on valtakunnallista.

Vastaajat olivat padosin 14—17-vuotiaita.

Aineisto kerattiin helmi- ja maaliskuussa 2023.

Aineiston suunnittelun ja keraamisen tekivat Talous ja Nuoret TAT ry, Taloustutkimus Oyj ja
nuorisoalan osaamiskeskus Kentauri.

Tutkimusluvan antaneita vastaajia on 4 578, joista
e 2195 opiskeli ylakoulussa (paaosin 14—15 vuotiaita)
e 1712 opiskeli lukiossa (padosin 16—17-vuotiaita)
e 671 opiskeli ammatillisen toisen asteen oppilaitoksessa (16—17-vuotiaita)
Vastaajista

* tyttdja 2 452 (54 %)

e poikia 1718 (38 %)

e muita sukupuolia 219 (4,8 %)

e eihalunnut ilmoittaa sukupuoltaan 189 (4,1 %)
Suuralueittain

e Helsinki-Uusimaa 21,1 %

e Eteld-Suomi18,8%

e Lansi-Suomi 26,6 %

e Pohjois- ja Itd-Suomi 19,5 %

* puuttuva tieto 14,0 %

Asuinpaikan mukaan

e Sisempi kaupunkialue 25,5 %

e Ulompi kaupunkialue 27,2 %

e Kaupungin laheinen maaseutu 7,7 %

e Maaseudun paikalliskeskukset 6,8 %

e Ydinmaaseutu 9,7 %

e Harvaan asuttu maaseutu 4,2 %

e Puuttuva tieto 8,4 %

Jarjestotoiminnan tyypit ja niihin osallistuminen

Jarjestoosallistumista kysyttiin 11 tyypin mukaan. Vastaajat ilmoittivat olevansa mukana
keskimaarin 2,67 jarjestotyypin toiminnassa.
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Taulukko 1. osoittaa, etta selvasti yleisinta on osallistuminen urheiluseurojen ja
liikuntajarjestdjen toimintaan: lahes kaksi kolmesta vastaajasta on osallistunut niihin.
Seuraavaksi yleisinta on osallistuminen nuorten harrastusjarjestoihin (35 % vastaajista), joita
ovat esimerkiksi 4H, Partio tai muut padosin nuorille toimintansa suuntavat yhdistykset.
Kolmanneksi yleisinta on opiskelijajarjestotoimintaan osallistuminen. Tama kategoria sisaltaa
seka varsinaisten ry-muotoisten opiskelijajarjestojen (kuten SAKKI ry) toiminnan, mutta
myos oppilaskuntien ja epamuodollisempien kouluihin liittyvien ryhmien toiminnan. Noin
joka kolmas on osallistunut tallaisten erilaisten opiskelijajarjestdjen toimintaan. Neljanneksi
yleisinta on uskonnolliseen yhdistys- ja ryhmatoimintaan osallistuminen, josta suuri osa on
seurakuntien toimintaa ja vain osa rekisterdityjen yhdistysten toimintaa. Viidenneksi yleisin
tyyppi on kulttuurijarjestot, joiden toimintaan osallistuu tulosten mukaan 28 % nuorista.
Tama sisaltaa todennakaisesti paljon vastauksia toiminnasta, jonka toteuttaja on esimerkiksi
kunnallinen kansalaisopisto, mutta paljon myos jarjestdjen organisoimaa toimintaa. Muiden
harrastusjarjestojen vastauksissa on eri tyyppisia jarjestoja, joiden toiminta koskee vain nuoria.
Naita ovat esimerkiksi vapaapalokunnat seka metsastys- ja maanpuolustusjarjestot. Niiden
toiminnassa on mukana kyselyn mukaan 22 % nuorista.

Loput viisi tyyppia ovat sellaisia, etta noin 10 % osallistuu niiden toimintaan. Ne ovat
luonteeltaan yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen tahtaavia tai sosiaaliseen tukeen liittyvia
jarjestotyyppeja. Niiden joukossa on myos vaikuttajaryhmat ja —verkostot, jotka ovat
nimenomaisesti |0yhasti organisoituja, usein tapahtuma- tai aihekeskeisia toimintoja. Ne eivat
paasaantoisestiole rekisterdityjen yhdistysten organisoimia ja niiden kommunikaatiossa netilla
ja sosiaalisella medialla on tarkea osa.

Osallistuvien
Jarjestotyyppi Osallistuu %-0SUUS
Urheiluseura tai lilkuntajarjesto 2978 65 %
Nuorten harrastusjarjestd 1614 35 %
Kulttuurijarjestd 1273 28 %
Opiskelijajérjesto 1563 34 %
Luonnon- tai ymparistdnsuojelujarjestd 414 g %
Vertaistuki-, potilas- tai vammaisjarjestd 405 g %
Poliittisen puolueen lapsi- tai nuorisojarjestd 449 10 %
Yhteiskunnallisen vaikuttamisen jarjestd, hyvantekeviisyys- ja avustusjarjestd 524 11 %
Uskonnolliset jérjestot ja seurakunnat 1423 31 %
Muut harrastusjarjestot 1000 22 %
Vaikuttajaryhmat ja -verkostot 574 13 %

Taulukko 1. Jarjestotoimintaan osallistuvien maara ja prosenttiosuus jarjestotyypeittdin (N = 4 578).

Sukupuolten erot jarjestotoimintaan osallistumisessa

Tytot osallistuvat jarjestojen toimintaan useammin kuin pojat (taulukko 2). Tytoista 88

% on osallistunut tutkimusmateriaalin mukaan johonkin jarjestotoimintaan ja pojista 84 %.
Muun sukupuolisista osallistujia on 86 %. Keskimaarin tytot ovat osallistuneet 2,47 ja pojat
2,34 jarjestotyypin toimintaan. Muun sukupuoliset osallistuvat keskimaarin 3,12 jarjestotyypin
toimintaan. Niiden, jotka eivat halua sanoa sukupuoltaan, jarjestdosallistumisen maara
muistuttaa muun sukupuolisten osallistumisen maaria. Sukupuolten eroavuudet ovat tassa
katsannossa pienia. Lahinna erottuu muun sukupuolisten ja sukupuoltaan ilmoittamattomien
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suhteellinen monipuolisuus jarjestotoiminnassa. Seuraavassa esitettavista lukemista on
poistettu vastaukset, joissa on merkitty osallistuminen kaikkiin tyyppeihin (104 tapausta), silla
suurin osa niista ndayttaa olevan epavalideja vastauksia. Epavalidin vastauksista tekee se, etteivat
kyseiset vastaukset nayta tosissaan tai ajatuksella laadituilta eivatka siis todenperaisilta, koska
ne toistavat tassa kasitellyn kysymyksen vastaamisessa mekaanisesti samaa merkitsemistapaa.
Niiden mukaan lukeminen vaaristaisi tuloksia tarpeettomasti.

Tytst |Pojat Mmf Ei halua sanoa

sukupuoli| sukupuoltaan

Johonkin jarjestotyyppiin osallistuneiden %-osuus | 88%| 84 % 85 % 84 %
Jarjestotyyppien keskiarvo 2,47 2,34 3,12 3,18

Taulukko 2. Sukupuolten osallistuminen jarjestoihin ja jarjestotyyppimainintojen keskiarvoja. (N = 4 474).

Sukupuolilla on kuitenkin eroa, kun nuorten osallistumista tarkastellaan jarjestotyypeittain.
Taulukon 3 mukaan erottuu selvasti, etta joissakin jarjestotyypeissa tytot ovat selvasti poikia
aktiivisempia. Samat tiedot on esitetty visuaalisesti kuviossa 1. Taulukossa ja kuviossa olevat
tiedot ovat %-osuuksista sukupuolittain. Maarallisesti suurin osa kaikissa jarjestotyypeissa
on poikia tai tyttoja. Tietoja tarkastellessa osoittautuu, ettd on seka poikavoittoisia etta
tyttovoittoisia jarjestotyyppeja. Muun sukupuolisia ja sukupuoltaan ilmoittamattomia on
suhteellisesti paljon useimmissa jarjestotyypeissa lukuun ottamatta liikuntajarjestoja.

Ei halua

Muu sanoa
Jarjestotyyppi Tytot| Pojat| sukupuolijsukupuoltaan Kaikki
Urheiluseura tai lilkuntajarjestd 65 % 66 % 55% 51% 64%
Nuorten harrastusjarjestd 36 % 29 % 41 % 41% 34 %
Kulttuurijarjestd 30 % 18 % 37 % 41 % 26 %
Opiskelijajarjestd 35% 28 % 38 % 37 % 33%
Luonnon- tai ympéristénsuojelujarjestd 4% 9 % 17 % 18 % 7%
Vertaistuki-, potilas- tai vammaisjarjestd 4 % 8 % 16 % 18 % 7%
Poliittisen puolueen lapsi- tai nuorisojarjestd 5 % 10 % 18 % 15 % 8%
Yhteiskunnallisen vaikuttamisen jarjestd, hyvantekevaisyys- ja avustusjarjestd 9% 9% 16 % 21% g%
Uskonnolliset jarjestot ja seurakunnat 32% 25% 30% 34 % 29%
Muut harrastusjarjestot 17 % 23 % 23 % 24 % 20 %
Vaikuttajaryhmat ja -verkostot 9% 10 % 22% 17 % 11 %
N 2427| 1673 197 177 4 474

Taulukko 3. Sukupuolten osallistuminen jérjest6jen toimintaan jarjestétyypeittdin %-osuuksina. (N = 4 474).
Tyttovoittoisia jarjestotyyppeja ovat monet harrastuksiin ja yhdessa tekemiseen keskittyvat
jarjestotyypit: nuorten harrastejarjestot, kulttuurijarjestot ja opiskelijajarjestot. Samoin
tyttojen osallistuminen on poikia yleisempaa myds uskonnollissa jarjestojen ja seurakuntien
toiminnassa. Muiden harrastusjarjestojen tyyppi on puolestaan poikavoittoinen.

77
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Muorten harrastusjarjesto
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Poliittisen puclueen lapsi- tai nuorisojarjestd

Yhteiskunnallisen vaikuttamisen jarjestd,
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Uskonnolliset jarjestit ja seurakunnat

Muut harrastusjarjestit

Valkuttajaryhmatja -verkostot
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Kuvio 1. Sukupuolten osallistuminen jarjest6jen toimintaan jarjestotyypeittdin %-osuuksina. (N = 4 474).

Eri jarjestotyypit kiinnostavat kaikkia sukupuolia

monipuolisesti

Pojat ovat tyttoja aktiivisempia yhteiskunnallisesti orientoituneissa jarjestotyypeissa:
poliittisten puolueiden, yhteiskunnallisen vaikuttamisen ja luonnon- ja ymparistonsuojelun
jarjestoissa. Myosvapaamuotoisten vaikuttajaryhmientoiminnassapojatovat tyttdja useammin
mukana, joskin ero on pieni. Pojat ovat, ehka yllattaen, tyttoja aktiivisempia myos vertaistuki-,
potilas- ja vammaisjarjestojen toiminnassa. Urheiluseurojen ja liikuntajarjestdjen toiminnassa,
joka on kaikista jarjestotyypeista suosituin, tyttojen ja poikien osuudet ovat samalla tasolla.

Tyttojen ja poikien osallistumista

vertaillen, voi tiivistaa, etta tyttdjen jarjestotoiminnassa

painottuu harrastaminenjayhdessatekeminen japoikienjarjestotoiminnassayhteiskunnallisuus
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ja terveys. Samalla kuitenkin voi todeta, etta kaikissa jarjestotyypeissa on mukana seka poikia
etta tyttoja. Laajasta nakokulmasta katsoen jarjestot kutsuvat siis luokseen poikia ja tyttoja
jokseenkin samassa maarin.

Muun sukupuoliset ja sukupuoltaan ilmoittamattomat eroavat tyttojen ja poikien
profiilista. Ne ndyttavat vaihtelevan jarjestomuuttujien kohdilla samansuuntaisesti ja voi
pohtia, onko kysymys laajemmasta kategoriasta, jota voisi kutsua ei-binaariseksi sukupuoli-
identiteetiksi. Liikuntajarjestot ovat ei-binaaristen suhteen poikkeus yleisesta linjasta, silla
niiden toiminnassa ei-binaariset ovat suhteellisesti aliedustettuja. Aineiston mukaan kaikissa
muissa jarjestotyypeissa ei-binaariset ovat keskimaaraista useammin mukana. Ero binaarisiin
sukupuoliin on suorastaan dramaattinen yhteiskunnallisissa jarjestotyypeissa ja vertaistuki-,
potilas- ja vammaisjarjestdissa, mutta nahtavilla myos harrastusjarjestdjen eri tyypeissa. Eroja
ei selita tilastollinen sattuma, silla vastaajia ei-binaarisissa sukupuolissa on yhteensa 374.

Lahteet

Aapola-Kari, Sinikka (toim.) 2023. Lasten ja nuorten vapaa-aikatutkimus 2022. Helsinki:
Opetus- ja kulttuuriministerio.
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Jarjestotoiminta on nuorille

tarkeaa
Pekka Kaunismaa, 19.9.2023

Nuorten yrittdjyys ja talous NYT on kerannyt tulevaisuuskyselyaineiston helmi-
Jja maaliskuun aikana 2023. Vastaajat olivat ylakoulun 8. ja 9. luokan seka lukioiden
Jja ammatillisten oppilaitosten opiskelijoita. He ovat suurimmaksi osaksi vuosina
2005-2008 syntyneitad eli vastaamisajankohdan aikaan 14-17-vuotiaita nuoria.

Osaamiskeskus Kentauri analysoi aineistoa syksyn 2023 aikana, ja asiantuntijamme
Pekka Kaunismaa avaa tuloksia blogisarjassa.
Seuraavassa tarkastellaan jarjestotoiminnan muutoksia 14-17-vuotiailla: vaheneekd vai

lisaantyyko jarjestotoimintaan osallistuminen ja sen koettu tarkeys teinivuosina? Tama
blogikirjoitus on toinen osa sarjassa, joka alkoi blogikirjoituksella “Nuorista 87 % osallistuu

jarjestojen toimintaan”.
Edellisessa blogissa on esitelty aineiston kerdamiseen ja luonteeseen liittyvia peruspiirteita,

joten niihin ei tassa palata. Siind on esitelty myos tietoja jarjestétoiminnan yleisyydesta
tarkasteltavan ikaryhman osalta seka analysoitu sukupuolten jarjestoosallistumisen eroja.
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Nuorten jarjestétoimintaan osallistuminen ei juurikaan
muutu teinivuosina

Kyselyaineistoon vastasivat ylakoulun 8. ja 9. luokkien seka ammatillisen toisen asteen
oppilaitosten ja lukioiden opiskelijat. Vaikka ikahaarukka aineistossa on paaosin 14—17-vuotiaat,
on oletettavaa, etta elamanmuutokset voivat nakya jarjestotoimintaan osallistumisessa
muutoksina. Aineistoon kuvaamina ikavuosina teini-ika nousee ja laskee myllerryksineen, ja se
nakyy ajankaytdssa, sosiaalisissa suhteissa ja kiinnostuksen kohteissa. Taulukko 1. osoittaa, etta
muutokset ovat hyvin vahaisia syntymavuoden mukaan tarkasteltuna. Nuorimmat taulukkoon
mukaan luetut ovat vastaushetkella olleet padosin 14-vuotiaita (2008 syntyneet) ja vanhimmat
(2005 syntyneet) 17-vuotiaita. Taulukossa on kunkin jarjestotyypin toimintaan osallistuneiden
prosenttiosuudet ikaluokastaan. Vaalenpunaisella varilla on merkitty kuhunkin jarjestotyyppiin
keskimadraista useammin osallistuneet ikaluokat.

Koko
Syntymavuosi 2008 2007| 2006| 2005]|aineisto
Urheilu ja liikunta (N = 2 625) 67%| 66%| 65%| 68% 65 %
Nuorten harrastus (N =1 402) 36%| 35%| 35%| 337% 35 %
Kulttuuri (N=1093) 20%| 27%| 27%| 28% 28 %
Opiskelija (N =1 347) 33%| 34%| 33%| 36% 34 %
Luonnon-tai ympéristénsuojelu (N = 321) 10 % 8 % 6 % 8 % 9 %
Vertaistuki-, potilas- ja vammaisjarj. (N = 308) 10 % 8 % 6 % 7 % 9 %
Poliittisen puolueen lapsi- ja nuorisojrj. (N = 363) 12%| 10% 8 % 8% g %
Yhteiskunnallinen vaikuttaminen (N = 418) 12%| 10% 80 13% 11 %
Uskonnollinen (N =1220) 239%)| 34%| 34%| 31% 31%
Muu harrastus (N = 851) 23%| 22%| 19%| 22% 22 %
Vaikuttajaryhmat (N = 470) 11%| 120%| 213%| 213% 13 %

Taulukko 1. Jarjestotyypin toimintaan osallistuneiden %-osuus syntymavuoden mukaan.

Taulukosta voi lukea, ettd 2008 syntyneet ovat useammin mukana jarjestétoiminnassa

kuin 2007 tai 2006 syntyneet. Jarjestotoimintaan osallistumisen yleisyys siis putoaa hieman
14-vuotiaasta 16-vuotiaaksi. Selvinta — joskaan ei kovin dramaattista — tama on luonnon- ja
ymparistosuojelun, vertaistuki- ja muun sosiaalisen tuen jarjestdissa seka poliittisten lapsi- ja
nuorisojarjestojen toiminnassa.

Taulukon mukaan jarjestotoiminnan yleisyys kuitenkin palautuu 17-vuotiailla. Esimerkiksi
yhteiskunnallisen vaikuttamisen jarjestotyypissa nahdaan vaheneminen 16-vuotiaaksi saakka,
mutta lukema tyypin toimintaan osallistuminen nousee korkeimmaksi 17-vuotiailla. Samaa
ilmiota voi lukea liilkunnan ja harrastusten jarjestotyypeissa. Uskonnollinen seurakunta- ja
yhdistystoiminta harppaa 15-vuotiailla, selitys saattaa olla rippikouluika.

Tulkitsen taulukkoa kokonaisuudessaan siten, etta jarjestotoiminta ei olennaisesti vaihtele
teini-ikavuosina, kun asiaa arvioidaan ikaluokasta osallistuneiden maaralla. Tilannekuva
muuttuu, kun vertaillaan tyttoja ja poikia. Kuvio 1. osoittaa, etta sukupuolten valilla on ero
siind, etta poikien jarjestdosallistumisen yleisyys vahenee 14 ikdvuoden jalkeen, mutta tytoilla
on harppaus eteenpadin. Kuviossa esitetaan jarjestotyyppeihin osallistumisen yhteismaara.
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Kuvio 1. Eri jarjestotyyppeihin osallistumisen keskiarvo ikavuosittain seka tyttoja ja
poikia vertaillen (N = 3 456).

Kuvion 1. muutosta tyttojen osalta selittdaa merkittavalta osalta seurakuntatoimintaan
osallistumisen yleistyminen 15-vuotiailla. Jos seurakuntatoimintaan ja uskonnolliseen
yhdistystoimintaan osallistuminen jatetaan ulos analyysista, nayttaa osallistumisen muutos
kuvion 2. mukaiselta.

2.6
2.5
2.4

2.3

1.9

1.8

2008 2007 2000 2005

Pojat Tytot

Kuvio 2. Eri jarjestotyyppeihin osallistumisen keskiarvo ikdvuosittain seka tyttoja ja
poikia vertaillen, ei sisalla uskonnollisten yhdistys- ja seurakuntatoimintaa (N = 3 456).

Kuvion 2. perusteella yhdistystoiminnan yleisyys pojilla laskee jonkin verran 14-vuotiaista
16-vuotiaiksi, mutta tytdilla yleisyys ei juuri muutu. 17-vuotiaat tytot ja pojat ovat mukana
jarjestotoiminnassa yleisemmin kuin 16-vuotiaat. Tarkastelu osoittaa siis pienta eroavuutta
sukupuolten valilla.
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Jarjestétoiminta on merkittavaa kaikille vastaajille

Kyselyssa kysyttiin myos kuhunkin jarjestotyyppiin liittyen sen tarkeytta vastaajalle.
Vastaajat vastasivat viisiportaisen Likertin asteikolla valilla “ei lainkaan tarkea” (1) ja "erittain
tarkea” (5). Taulukossa 2. on tarkeyden keskiarvoja laskettu jarjestotyypin mukaan toimintaan
osallistuneiden keskuudessa. Jarjestotyypeittdin koettu tarkeys vaihtelee, mutta sita ei
ole tarkoitus analysoida tassa. Kaikkien vastauksien keskiarvo on 3,35. Kuten taulukosta
havaitaan kaiken jarjestotoiminnan koettu tarkeys on korkeimmillaan 2008 syntyneilla el
14-vuotiailla. Taman jalkeen tarkeys putoaa hieman pysyakseen sitten 17-vuotiaaksi saakka
tasolla 3,33. Jarjestotyypeilla on kuitenkin eroa: padosin voi taulukon perusteella tulkita, etta
harrastusjarjestotoiminnan — mukaan lukien lilkuntaseuratoiminta — tarkeys laskee ikavuosien
lisadntyessa. Kulttuuri- ja opiskelijajarjestdjen ja, ainakin paaosin, yhteiskunnallisten jarjestojen
toimintaan osallistumisen merkitys puolestaan kasvaa. Mielenkiintoinen seikka tulkittavaksion,
etta monissa jarjestotyypeissa merkitys on korkeimmillaan 16-vuotiailla (siis 2006 syntyneilla).

Syntymavuosi 2008| 2007| 2006| 2005
Urheilu ja lilkunta (N = 2 625) 3,791 3,77| 3,75 3,71
Nuorten harrastus (N =1 402) 2,03 2,98 2,79| 2,88
Kulttuuri (N =1093) 3,37] 3,39 3,55| 3,39
Opiskelija (N =1347) 2,82 2,6g9| 2,86| 299
Luonnon- tai ympéristdnsuojelu (N = 321) 2,01| 3,02| 3,22 3,28
Vertaistuki-, potilas- ja vammaisjarj. (N = 308) 3,01| 2,88 3,25/ 2,08
Poliittisen puolueen lapsi- ja nuorisojarj. (N = 363) 2,87| 2,91| 3,17/ 2,78
Yhteiskunnallinen vaikuttaminen (N = 418) 3,31| 3,22 13,29| 3,36
Uskonnollinen (N =1220) 3,26| 3,27| 3,13| 3,12
Muu harrastus (N = 851) 3,29 3,27/ 3,25| 3,19
Vaikuttajaryhmaét (N = 470) 3,48| 3,36 34| 3,32
KAIKKI(N =3 456) 342] 3,33] 333] 333

Taulukko 2. Jarjest6tyypin toimintaan osallistuneiden kokemus toiminnan tarkeydesta syntyméavuoden mukaan.

Taulukon perusteella nahtavat erot ikaryhmien valilla eivat ole kuitenkaan kovin
merkittavia. Taustalla tehty korrelaatioanalyysi osoittaa, etta erot ovat paaosin tilastolliselta
merkittavyydeltaanvahaisia ja voivatssiis sisaltaa tilastollisia satunnaisuutta. Kokonaisvaltaisesti
ottaen tulkitsen siten, etta jarjestotoiminnan merkityksessa nuorten nakokulmasta ei tapahdu
keskimaarin mitaan erityista muutosta ikavuosien lisdantyessa: ei sen enempaa sen hiipumista
kuin korostumistakaan.



3-5
345
34
3-35
33

3-25

3-15
2008 2007 2006 2005

Pojat Tytot

Kuvio 3. Trendiviiva jarjestotoiminnan koetusta tarkeydestd sukupuolittain
syntymavuoden mukaan. (N = 3 456).

Edella nahtiin, etta tyttdjen ja poikien jarjestoosallistumisen yleisyydella on hienoisia eroja
eri ikaisilla. Kuinka on jarjestojen koetun tarkeyden laita? Siita on koostetietoa kuviossa 3. Sen
perusteella tyttojen kokema jarjestotoiminnan merkitys laskee 14-vuotiaasta 16-vuotiaaksi,
mutta nousee hieman lopuksi. Poikien jarjestotoiminnan merkitys ei olennaisesti muutu ian
mukana. Kuvion tiedot perustuvat kaikkien jarjestotyyppien keskiarvoon. Kehityskulku nayttaa
pdinvastaiselta kuin jarjestdosallistumisen yleisyytta kuvaava trendi (kuvio 2).



Hobbyer och
foreningsverksamhet — Ur de
svensksprakiga ungdomarnas
perspektiv

Eeva Sinisalo-Juha, 16.10.2023

Under vadren 2023 gjorde Ung féretagsamhet och ekonomi NYT en
enkdtundersékning om ungdomarnas forvantningar géllande studierna och
arbetslivet. NYT Ungas framtidsrapport Oppnar tusentals ungdomars svar pa
dessa fragor. Undersékningen har genomforts arligen sedan 2013 under namnet
“Nér skolan slutar” och fran 2020 under namnet “Ungas Framtidsrapport”. De
arliga resultaten har gett trendinformation om ungdomars tankar och eventuella
férdndringar i dem.

| samband med Framtidsrapporten 2021 och 2023 fanns det ocksa frdgor om ungdomars
tankar om deltagande i verksamhet i olika foreningar eller hobbyer. De har frdgorna utarbetades
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tillsammans med kompetenscentret Kentauri. Ungefar 6 ooo ungdomar svarade pa enkaten.
Totalt 678 svensksprakiga ungdomar gav tillstand till att anvanda sitt svar i Kentauris
undersokningen. | den har bloggtexten tittar jag pa de har svensksprakiga ungdomarnas svar
om deras fritid och hobbyer.

Vilka var de svensksprakiga ungdomarna?

Insamlandet av undersokningsdata for framtidsrapporten har gjorts under skolarbete i
hogstadier, gymnasier samt yrkeslaroanstalter. Storsta delen av de tillfragade pd hogstadiet
var fodda 2007 eller 2008. De var 14—16 ar gamla nar de svarade pa enkaten (tabell 1). Gallande
studerande vid gymnasier eller yrkeslaroanstalter var storsta delen fodda 2005 eller 2006. De
var 16—17 ar gamla ndr de svarade pa enkaten (tabell 2).

Hogstadiet

250 100 %
200 80%
150 60 %
100 40 %

50 20 %

o ! - S— ‘ — — o%
2010 2009 2008 2007 2006 2005
Hogstadiet
C—Elever Procentandel

Tabell 1. De svarande pa hégstadiet.

Mer a@n halften av de tillfragade var flickor och pojkar drygt 40 procent. Nagot mer &n en
procent av de tillfragade valde ndgot annan kon och drygt fyra procent ville inte uppge sitt kon
(Tabell 3).

Den har bloggen &r baserad pa svar fran ungdomar som har meddelat att dtminstone det
andra hemspraket ar svenska. Vi fragade vilka sprak de anvande tillsammans med mamma och
pappa. Baserat pa svaren anvande Over 70 procent ocksa svenska med den andra fordldern, 15
procent finska och cirka 10 procent av de svarande ndgot annat sprak. (Tabell 4.)
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Ungdomars deltagande i foreningars verksamhet

| enkaten hade gjorts upp en forteckning 6ver olika foreningar som man kan delta i.
Sammanlagt hade féreningar av olika slag placerats i 11 klasser (tabell 5). Overlagset flest,
cirka 70 procent av ungdomarna uppgav att de deltog i idrotts- eller motionsféreningarnas
verksamhet. Over 40 procent av ungdomarna har beréattat att ha deltagit i férsamlingarnas
och de religiosa samfundens verksamhet. Den héga andelen kan troligen delvis férklaras med
skriftskolan eller hjalpledarverksamheten i skribateamet.

Omkring 40 procent avdem som svarat pa enkaten verkar vara engagerade i kulturforeningar
som fungerar pd omraden till exempel musik eller teatern. Nastan lika manga unga deltar i
ungdoms hobbyorganisationer, sdsom scoutverksamhet eller 4H-verksamhet. Natur- eller
miljoskyddsforeningarna, patient- eller handikapporganisationer samt verksamheten inom
samhallspaverkan och vélgorenhet verkar inte vara speciellt populdra bland ungdomarna.

Har deltagit i verksamhet

o 10 20 30 40 5O 6o 70 8o

|drottsférening eller motionsférening
(idrottsgrenférening, lag etc.)

Hobbyverksamhet for unga (t.ex. Scouterng,
Prometheus-lagrets stdd rf, 4H etc.)

Kulturfgrening (t.ex. forening inom musik eller teater)

Studentfirening (t.ex elevkar)

Natur- eller miljgskyddsforening (FNF, Luonto-Liitto
etc.)

Kamratstdd-, patient- eller handikapporganisation
(t.ex Sylva ry)

Barn- eller ungdomsorganisation for ett politiskt parti

Férening for samhallspaverkan, vilgdrenhets- och
hjalporganisation (t.ex. Amnesty, SPR, Hope, Animalia
etc.)

Religitsa fareningar och forsamlingar (t.ex.
hjglpledarverksamhet, férsamlingens
frivilligverksamhet)

Andra hobbyféreningar (t.ex. frivilliga brandkaren,
jaktsallskap, forsvarsorganisationer)

Influencergrupper och -natverk (t.ex. mediagrupp,
influencergrupp, kampanjer, klimatstrejk eller #-
intemet-kampanjer)

Tabell 5. Har deltagit i foreningens verksamhet.
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Ungdomarna ombads ocksa valja pa skalan “inte alls viktig” — “mycket viktig” hur meningsfullt
det var fér dem att ta del i verksamheten (tabell 6). Aven har kan man se att deltagande i
idrottssallskap och motionsforeningar kan anses som viktigaste bland ungdomar. Skillnaden
mellan de andra féreningarna ar tydlig. Det verkar oroande att bdde ungas hobbyfdreningar
som scouter eller 4H och politiska partiers barn- eller ungdomsverksamhet har en svag roll i
ungdomarnas fritid. Mindre @n en fjardedel av de deltagande anser att detta verksamheten ar
viktigt. Nar det galler fritidsorganisationer anser dessutom Over 40 procent avdem som deltar i
verksamheten att verksamheten inte alls ar viktig.

Hur viktig ar dln hobby for dig?

10 20 30 4 50 6o 7o 8o go 100

Idrottsforening eller motionsforening ‘ | |

Hobbyverksamhet for unga

Kulturforening | | |

Studentférening

Matur- eller miljoskyddsforening ‘ | |

Kamratstod-, patient- eller ‘ | ‘
handikapporganisation

Barn- eller ungdomsorganisation for ett
politiskt parti
Forening for samhallspaverkan, valgorenhets-
och hjdlporganisation ‘ ‘ |

Religiosa foreningar och forsamlingar

Andra hobbyforeningar | | |

Influencergrupper och -natverk

Oi(=Inte allsviktig) & 2 O3 Og &g (= mycket viktig)

Tabell 6. Hur viktigt &r deltagande i verksamhet for dig?

Ungdomarnas hobbyer

Liksomifrdgaomdeltagandeiolikaféreningarnasverksamhetuppgjordesavenenforteckning
av 17 klasser 6ver ungdomens olika hobbyer (tabell 7). Men det ar bra att komma ihag att for
en ung, liksom for oss vuxna, kan vara en utmaning att skilja mellan vad som tillhor till hobby
och vad till verksamhet i féreningen. Detta framgar till exempel av vad ungdomar har berattat
om sin aktivitet inom motion eller sport. Dessa olika former av motion stiger bade i fraga om
féreningsverksamhet och i friga om hobbyer till de mest populara. A andra sidan deltar cirka 15
procent av de unga i natur- eller miljoskyddsforeningarnas verksamhet, men omkring halften
sdger sig bedriva natur- eller djurverksamhet. Naturen och djuren tycks omfattas av ndgon form
av sjalvstyrd verksamhet.

Ungdomars svar riktar uppmarksamheten pa betydelsen av ordet “bocker” eller ldsning. |
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allmanhet har man uttryckt oro dver den minskade lasningen bland ungdomar. Men svaren i
Framtidsrapporten visar ndgot helt annat. Det dr intressant vad ordet "bocker” betyder fér unga
manniskor. Betyder det att l8sa, lyssna pa ljudbocker eller ndgot helt annat? Samtidigt uppger
endast en fijardedel av de tillfrdgade har valt som sin hobby att skriva eller blogga.

Popularitet av digitalt spelande ar betydande, cirka tva av tre ungdomar uppger att de sysslar
med det. Det har ocksa funnits manga oenigheter om dess for- och nackdelar. Det verkar dock
som att det digitala spelandet har en stark popularitet och sannolikt inte kommer att minska i
framtiden.

Ange dina hobbyer pa listan

10 30 4 50 6o 7o 8Bo 9o

Bildkonst

Hantverk, traarbete

Motorteknik (“tuning” av bilar eller mopeder,

motoridrott etc.)

Teater, cirkus, dans

Bocker

Att skriva eller blogga

Musik (spela ett instrument, sjunga, vara
medlem i band etc.)

Motion (t.ex. gym, gymnastik, jogging)

Idrottsgren

Kulturevenemang (t.ex. konserter och
vtstallningar, besok pa teater eller bio)

Deltagande i ungdomsverksamhet
(ungdomsgardar)

Fotografering, att filma och redigera videor

Datorer, kodning, programmering

Spelande (digi-, mobil-, konsol- eller dataspel,
bradspel etc.)

5Spel (andra dn videospel, t.ex. bradspel och live
rollspelning)

Sprakstudier

Matur- eller djurhobbyer (t.ex. friluftsliv,
vandring, jakt, fiske, husdjur etc.)

Tabell 7. Vad har de unga som hobbyer?

Aven i fraga om hobbyer tillfragades de unga om hobbyns betydelse (tabell 8). Motion och
idrott var 6verldgset de viktigaste fritidsintressena for ungdomar, cirka 70 procenten av de som
utovar idrott, ansdg att de bada var mycket viktiga eller viktiga och bara omkring 10 procent
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ansag att deinte varviktiga. Avde ungdomar som dgnade sig at musik tyckte omkring 55 procent
att deras hobby var viktig. P4 motsvarande satt ansdg omkring halften av dem som sysslade
med motorteknik, bildkonst, bocker och natur- eller djurverksamhet att deras hobby var viktig.
Daremot ansag mer an en tredjedel av dem som sysslade med fotografering, videoinspelning
eller kodning inte att deras hobby var betydande.

Hur viktig ar din hobby for dig?

o 20 40 bo 8o 100

Bildkonst | | |

Hantverk, trdarbete | | |

Motorteknik ( | | |

Teater, cirkus, dans | | |

Bocker | | |

Att skriva eller blogga | | |

Musik | |

Motion ‘ |

Kulturevenemang | |

|
|
|drottsgren | | |
|
|

Deltagande i ungdomsverksamhet... | |

Fotografering, att filma och redigera videor | | |

Datorer, kodning, programmering | | |

Spelande (digi- & video) | | |

Spel (andra 3n videospel) | | |

Sprakstudier | | |

Matur- eller djurhobbyer | | |

O1(=Inte allsviktig) & 2 O3 O & 5 (= mycket viktig)

Ungdomar tillfragades ocksa om vilket sédtt de tog del i sin hobby. Svarsalternativen var
ensamma, i grupp, ansikte mot ansikte och on-line. Det var méjligt att valja mer en ett alternativ.

| tabell 9 nedan kan man se att de flesta ungdomar tranar ensamma. Tva av tre unga som
motionerar gor det ensamma. Samtidigt mer an en tredjedel av dem 6var i grupp. Daremot
skedde lika mycket traning av sporter ensam och i grupp, omkring 40 procent. Lasning ar en
hobby som man oftast dgnar sig &t ensam. Pa samma satt ser uti det digitala spelandet, ungefar
halften spelarna ensamma.

Somengruppdeltarungdomarnaoftastiaktivitetersomkulturevenemang, sprakundervisning,
teater och cirkus samt aktiviteter pa ungdomsgardar. Andra typer an digitala spel spelas ocksa
oftast i grupp. Uttrycket “pad natet” anvandes i undersdkningen. Det kunde dock ha varit en
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utmaning att forsta for unga. Endast bland digitala spel det hade nagon roll. Att anvanda ordet
“online” kunde ha varit mer beskrivande for unga manniskor. Naturligtvis ar det mojligt att
ungdomar efter perioden med korona inte mera lockats av aktiviteter online.

Hur tar du del i hobbyn?

10 20 30 40 5o 6o 7O

=]

Bildkonst

Hantverk, traarbete

Motortelnik (

Teater, cirkus, dans

Bocker

Attskriva ellerblogga

Musik

Maotion

|drottsgren

Kulturevenemang

Deltagande i ungdomsverksamhet
(ungdomsgardar)

Fotografering, att filma och redigera videor

Datorer, kodning, programmering

Spelande (digi- & video)

Spel (andra 3n videospel)

Sprakstudier

Matur- eller djurhobbyer

R T IR LA LL

OEnsam Olgrupp [OAnsikte mot ansikte [OPanatet

Tabell 9. P4 vilket satt utévar ungdomarna sin hobby?
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Vad far unga ut av sin hobby?

Den aktuella debatten om fritidsaktiviteter for ungdomar fokuserar pa icke-formellt [arande.
| varens undersokning bad vi ungdomar att berdtta vad de hade fatt ut av sina hobbyer.
Ungdomarnas svar framgar ur tabell 10. Nastan tva av tre ungdomar sa att de hade lart sig nya
saker i sina hobbyer. Samtidigt endast mindre &n 10 procent av ungdomarna hade inte fatt ut
ndgot av sin hobby. Sd i hobbyer sker det [arande. Denna undersdkning tilldter oss tyvarr inte att
saga vilka nya saker unga manniskor har lart sig.

Att fa nya vanner ar ocksa en sarskilt viktig aspekt av hobbyverksamhet for ungdomar. Mer
an 60 % av ungdomarna uppgav att de hade fatt nya vanner. Detta &r anmarkningsvart i en tid
da ensamhet bland unga manniskor ar ett vaxande problem. Samtidigt hade ungefar halften av
ungdomarna lart sig att fungera battre i grupp. Och lika manga ungdomar hade lart sig att ta
ett storre ansvar. Av de saker som hade specificeras for unga ar det minst troligt att de lar sig
ekonomiska eller digitala fardigheter.

Vad hobby- eller
foreningsverksamheten har gett dig?

10 20 30 40 50 6o 7O

[=]

Jag har lart mig nya saker ‘

Jag har|art mig planera min egen verksamhet |

Jag harlart mig ta eget initiativ |

Jag har fatt erfarenhet av att lyckas ‘

Mina sprakkunskaper har férbittrats ‘

Jag har fatt nya kompisar |

Jag harl&rt mig fungera battre i grupp och med ‘
olika slags manniskor

Jag harlart mig hitta l8sningari ‘
problemsituationer

Jag har |art mig ta ansvar |

Jag harl3rt mig framtrdda och kommunicera ‘
battre
Jag har l&rt mig fardigheter inom att handleda ‘
ochleda andra

Jag harl3rt mig att paverka | gemensamma
fragor

Jag har |art mig ekonomiska fardigheter
93

lag kan bittre ta hand om mitt egat vilmaende

Jag har |art mig fora fram vilka fardigheter och
kunskaper jag fatt i mina hobbyer

Jag har l3rt mig digitala fardigheter.

Inget av detta

Tabell 10. Vad har man fatt ut av hobbyn?



Hur kan man 6ka ungdomars intresse fér hobbyer?

Det var ocksa intressant att ta reda pa vad som paverkar ungdomars mojligheter att delta i
hobbyerna. Det fanns 12 olika alternativ i enkaten, vilket framgar ur tabell 11. Dessa ar aktuella,
exempelvis dd man tanker pa vidareutvecklingen av Finlandsmodellen for hobbyverksamhet.

Svaren speglar ungdomarnas hektiska liv, ndstan halften av dem sa att den viktigaste faktorn
var att fa mer tid for fritidsaktiviteter. Det nast viktigaste for unga manniskor var att kunna
ha en kompis med sig i verksamheten. Naturligtvis bor hobbyn ocksa vara intressant for den
unga personen. Detta ar en stor utmaning, eftersom det ar uppenbart att samma hobby inte
kan erbjudas till alla ungdomar. For vissa unga erbjuds det intressanta hobbyer, medan det for
andra inte finns ndgra sddana hobbyer till exempel i deras grannskap. Mer @n en femtedel av
ungdomarna anger transport till hobbyverksamhet som en utmaning, och nastan en femtedel
sdger att det dr en utmaning att hitta intressanta aktiviteter i deras bostadsomrade. Bland de
andra utmaningarna for att delta i fritidsaktiviteter namner en fjardedel av ungdomarna pengar.
Lika manga ungdomar ndmner att de skulle behéva mer mod for att borja med en ny hobby.
Samtidigt kdnner manga unga att de behdver uppmuntran fran sina nara och kara for att borja.
Tyvarr kanner manga unga ocksa att deras svara hemsituation hindrar dem att ha en hobby.

Ange de saker som skulle 6ka din lust
och dina mojligheter att utova
hobbyverksamheten.

o 10 20 30 40 50

Tillgang till mer tid

Attinte arbeta vid sidan av studierna

Att hitta enintressant hobby

Limplig hobbyverksamhet pa min boendeort

Mer pengar att anvanda

Skjuts till eller majlighet att ta mig till hobbyn

Kompisar inom samma verksamhet

Att jag skulle vara modigare

Attmin hilsa skulle tillata

Attmin situation hemma elleri familjen skulle
vara enklare S

Attmin narkrets skulle uppmuntra och stédja
min hobby

Att hobbyn inte skulle ansesvara pinsam

Inget av detta

Tabell 11. Att kunna ut6va nya hobbyverksamheten.
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Ndgra kommentarer

Betydelsen av ungdomars hobbyverksamhet har varit i fokus i den finlandska debatten.
Denna undersdkning visar att ungdomarna sjalva uppfattar sina moéjligheter som relativt goda.
Tabell 12 visar till exempel att majoriteten av ungdomarna har tillgang till sjalvstandigt eller
ledarledda hobbyaktiviteter. Samtidigt ar det forvirrande att en femtedel av ungdomarna inte
tar ndgon stallning till dessa tva fragor. Det storsta bekymret ar dock att nastan en tiondel
av ungdomarna inte har tillgdng till hobbyer, varken sjalvstandigt eller i ledd verksambhet.
Ungdomarna tillfragades ocksa om sina regelbundna hobbyer. Cirka 12 % av ungdomarna
uppgav att de inte hade en sddan (tabell 13). Det skulle vara viktigt att nd dessa ungdomar for
att ta reda pa hur de kunde fa mojlighet att delta i hobbyverksamhet om de sa 6nskar.

Vilka mojligheter har du att...

go
8o

70
bo

Lo

40

30

20

B — ] -

...spendera fritid med ...har sjdlvstandigten  ...deltailedda hobbyer
unga i samma alder hobby

O Mycket/ganskabra OMNeutral [OMycket [ganska dalig

Tabell 12. Méjligheter fér fritiden.

Jag har en regelbunden hobby

10

1= 2 3 4 5=
Instammer Instammer
inte alls helt

Tabell 13. Regelbunden hobby.
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Vi frdgade ocksa ungdomarna vilka mojligheter de hade att tillbringa sin fritid med sina
kamrater. Ungefar fyra av fem ungdomar ansag att de hade goda mojligheter. Daremot ansag
drygt 7 % av ungdomarna att de inte hade ndgra méjligheter att gora det. Detta vacker fragan
om den ensamhet som unga manniskor upplever, vilket ar ett stort hot mot deras vdlbefinnande.
Mer an en tredjedel svarade pa enkaten att de kdnner sig ofta ensamma (tabell 14). Detta aren
for stor andel.

Jag kanner mig ofta ensam.
45

40

35

30

25
20
15

10

1 (= Helt av annan 3 4 & 5 (= Helt av
asikt) &2 samma asikt)

Tabell 14. Ensamhet.

Ensamhetblandungaarettstortproblem. Detfarinte gldmmasbort. Annarsgerungdomarnas
svar pa enkdten en kansla av att de kan delta i fritidsaktiviteter och hobbyer, samt tillbringa sin
fritid pa ett satt som de sjalv tycker om. Det &r goda nyheter. Det ar upp till oss vuxna att se
till att ungdomar ocksa i fortsattningen ha majligheter att delta i fritidsaktiviteter, antingen
sjalvstandigt eller via foreningsverksamhet.



Jarjestotoiminnan tarkeyteen

vaikuttaa moni tekija nuoren

elamassa
Pekka Kaunismaa, 15.11.2023

Nuorten yrittdjyys ja talous NYT on kerdnnyt tulevaisuuskyselyaineiston helmi-
Jja maaliskuun aikana 2023. Vastaajat olivat ylakoulun 8. ja 9. luvokan seka lukioiden
ja ammatillisten oppilaitosten opiskelijoita. He ovat suurimmaksi osaksi vuosina
2005-2008 syntyneita eli vastaamisajankohdan aikaan 14-17-vuotiaita nuoria.
Osaamiskeskus Kentauri analysoi aineistoa syksyn 2023 aikana, ja asiantuntijamme
Pekka Kaunismaa avaa tuloksia blogisarjassa.

Tassa blogissa tarkastellaan nuorten jarjestotoimintaan osallistumisen tarkeytta. Tarkeyden
kokemus kertoo monesta asiasta jarjestotoiminnassa. Siita, etta se on motivoivaa, hauskaa ja
antoisaa. Siita, etta se on osa omaksi koettua ja osa persoonallista kasvua. Siita, etta siita saa
oppimisen kokemuksia, kavereita, tietoja ja taitoja. Kaiken toiminnan toki tarvitse olla tarkeaksi

koettua. Jarjestotoiminnalla voi olla myos merkittavat hyotynsa, vaikka se olisi motivoivaa,
antoisaa ja seurauksia tuottavaa vain satunnaisesti.
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Blogi liittyy aiemmin ilmestyneisiin kirjoituksiin “Nuorista 87 % osallistuu jarjestojen
toimintaan” ja “Nuorten jarjestotoimintaan osallistuminen ei juurikaan muutu teinivuosina”.

Niissa esitellaan aineistoa ja tarkastellaan jarjestoihin osallistumisen peruspiirteita ja
muutoksia 14—17-vuotiaiden keskuudessa.

Jarjestojen tarkeys

Kyselyssa jarjestdosallistumisen tarkeytta kysyttiin jokaisen jarjestotyypin osalta
kysymyksella “Kuinka tarkeda osallistuminen tdhan toimintaan sinulle on?”. Vastaus
annettiin Likertin asteikolla 1-5, jossa 1 tarkoittaa “ei lainkaan tarkea” ja 5 "erittain tarkea”.
Taulukosta 1. nakyvat vastausten maarat jarjestotyypeittdin. Yleisin vastaus oli 3 eli tarkeys
arvioidaan tavanomaisimmin keskivaiheilla olevaksi. Vastaukset 4 ja 5 ovat selvasti yleisempia
(sisdltaen lahes 44 % vastauksista) kuin ei-tarkean paan vastukset 1 ja 2 (joita oli vajaat 28
%). Vastaajat kayttivat kuitenkin koko skaalaa yleisesti, mista voi paatella, etta jarjestojen
toimintaan osallistuminen todella vaihtelee varsin vahamerkityksisesta mukana olemisesta
henkilokohtaisesti todella merkittavaan tekemiseen.

e . 1 = Ei lainkaan 5 = Erittain . .
arjestd I 2 eensa
JestotyYPP tarked = *|tarkes
Liikuntaseura 219 291 664 bgg 1105 2978
MNuorten harrastusjdrjesto 245 382 485 281 221 1614
Kulttuurijdrjesto g9 186 353 44 291 1273
Opiskelijajdrjestd 232 374 o1 311 145 1563
L - tai
ommenc el 48 68 158 89 51 414
ymparistonsuojelujarjestd
Vertaistuki- tilas- tai
e als.uml {DO“I as- tai 46 a6 141 81 - 4ot
vammaisjdrjestd
Foliittisen puolueen lapsi- tai
T 75 78 164 76 56 449
nuorisojdrjestd
Yhteiskunnallisen
. . . 42 7o 174 139 99 524
vaikuttamisen jdrjestd
Uskonnolliset jdrjestét ja
183 255 385 349 251 1423
seurakunnat
Muut harrastusjarjestit 105 160 296 231 208 1000
Vaikuttajaryhmit ja -
e 38 85 174 160 117 LYIA
verkostot
1332 2035 3495 2760 2595 12217

Taulukko 1. Jarjestotyyppeihin osallistumisen tarkeys koko aineiston (N = 4 578) madrina

Jarjestétoiminnan tyyppi vaikuttaa tarkeyden kokemukseen

Kiinnostavaa on jarjestotyyppien keskinainen vertailu. Jarjestotyyppeihin osallistuminen
vaihtelee suuresti (ks. blogi “Nuorista 87 % osallistuu jarjestdjen toimintaan”). Osallistumisen
tarkeyden osuudet eri jarjestotyypeissa ovat nakyvissa kuviossa 1. Siitda nahdaan, etta tarkeyden
kokemus vaihtelee varsin selvasti. Liikuntaseuroihin kuulumisen nuoret vastaajat kokevat
keskimaarin tarkeammaksi kuin muiden jarjestotyyppien. Vastauksia 1 tai 2 on noin 17 % ja
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vastauksia 4 tai 5 on selvasti yli puolet eli 60 %. Toisessa aaripaassa ovat opiskelijajarjestojen,
poliittisen puolueen lapsi- tai nuorisojarjeston seka nuorten harrastusjarjestojen osallistujat.
Naissa jarjestotyypeissa vastaukset 1 tai 2 ovat yleisempia kuin vastaukset 4 tai 5.

LIIKUNTASEURA 7%/|10% 22 % 23 % 37 %
NUORTEN HARRASTUSJARJESTO  15% 24 % 30 % 17% | 14%
KULTTUURIJARIESTO 8%| 15% 28 % 27% 23 %
OPISKELIJAJARIESTO  15% 24 % 32 % 20% |g%
YMPER|5LT%?J;EETE_LTUAJIMJE5T¢5 12% | 269 38% 2% | 212%
YHTEISKUNNAJL;;SJEETV;IKUTTAMISEN 89| 13% % % 19%
LISKDNNSC;LULF:SAE(LLANRJ:_?STE}TJA 3% | 8% % 25 % -
MUUT HARRASTUSJARIESTOT 11%| 16% 30 % 23 % 21%
VAIKUTTAJARYHMAT JA -VERKOSTOT 7%| 15% 30 % 28% 20 %
Oa=Eilainkaantdrked Oz O3z Og Og=Erittdintarkes

Kuvio 1. Tarkeyden kokemus jarjestotyypeittain vastausten jakautumisen mukaan.

Vaihtelua voidaan kuvata myos tarkeyden keskiarvolla. Ne ovat esilla taulukossa 2. Siita
nakyy myos vastausten keskiarvot sukupuolittain. Sukupuolten erot eivat ole paaosin kovin
suuria. Poikien ja tyttojen tarkeimmiksi kokemat jarjestotyypit ovat jokseenkin samoja. Poikien
keskuudessa korostuvatsuhteellisestivaikuttajaryhmat jamuut harrastusjarjestot. Tytot kokevat
yhteiskunnallisen vaikuttamisen jarjestaihin ja liikunta- ja urheiluseuroihin osallistumisen poikia
useammin tarkeaksi. Muun sukupuoliset arvioivat jarjestoosallistumisensa yleisesti poikia ja
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tyttoja vahemman tarkeaksi. Nain on kaikkien jarjestotyyppien osalla, mutta erityisen suureksi
ero vendhtaa liikuntaseuroihin ja muihin harrastusjarjestoihin osallistumisessa. Sen sijaan
vaikuttajaryhmiin ja -verkostoihin osallistuminen on heille erityisen tarkeaa.

.. . . . " Muu
Jarjestotyyppi Kaikki |Pojat |Tytot )
sukupuoli
Liikuntaseura 3,73 3,74 3,81 3,08
Kulttuurijdrjestd 3,43 3,31 3,48 3,31
Vaikuttajaryhmat ja -
341 355 327 LT
verkostot
Yhteiskunnallisen
. e 335 331 3,52 2,98
vaikuttamisen jarjestd
Muut harrastusjarjestét 3,28 3,48 3,15 2,79
Usk lliset jarjestot |
skonnolliset jdrjestot ja 316 319 318 2,63
seurakunnat
Luonnon- tai
.t e 3,07 31 3,09 2,93
ympdristonsuojelujdrjestd
Vertaistuki-, potilas- tai
e a 301 3,02 319 2,74
vammaisjarjestd
Nuorten harrastusjdrjesto 2,91 2,92 2,9 2,76
Poliittisen puolueen lapsi- tai
e 2,91 3,02 2,84 2,72
nuorisojdrjestd
Opiskelijajdrjesto 2,85 2,83 2,86 2,74

Taulukko 2. Jarjestotyyppeihin osallistumisen keskimdaarainen tarkeys koko aineistossa
ja eri sukupuolilla.

Mista toimintaan osallistumisen tarkeys muodostuu?

Jarjestotoiminnan keskimaaraista tarkeytta voi tulkita monella tapaa. Korkeaksi koettu
tarkeys kertoo kenties eniten jarjestotoimintaan liittyvan harrastuksen ja siihen liittyvien
sosiaalisten suhteiden intensiivisyydesta. On oletettavaa, etta liikuntaseuratoiminnassa ja
kulttuurialan jarjestoissa nama ovat tyypillisesti korkealla. Toiminnalle naissa jarjestotyypeissa
on leimallista tavoitteellinen ja usein kilpailuihin, otteluihin, esiintymisiin tai naytoksiin tahtaava
ryhmatoiminta.

Toisaalta tarkeyden kokemus saattaa liittya jarjestdtoimintaan liittyvien tavoitteiden
yleisesta merkittavyydestd, arvostettavuudesta ja arvokkuudesta. Nain voisi tulkita
vaikuttamisryhmatoiminnan ja yhteiskunnallisten vaikuttamisen jarjestojen suhteellisen
korkeaa sijoittumista vertailussa.

Suhteellisesti vahemman tarkeiden jarjestotyyppien joukossa on opiskelijajarjestétoiminta.
Oletettavastise onintensiivisyydeltaan useita muita tyyppeja keveampaa ja kenties keskimaarin
vahemman sitovaa. Tavanomaisesti se liittyy vain joihinkin asioihin tai hetkiin kouluymparistossa
ja vapaa-ajassa. Siten on ymmarrettavaa, etta harvemmat nuoret kokevat sen tarkedksi. Sama
saattaa liittya esimerkiksi nuorten harrastusjarjestoihin, joita ovat esimerkiksi 4H, Partio tai
muut nuorille kohdistuvat vapaa-ajan jarjestot.
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Vahemman tarkedksi koetulla jarjestotoiminnalla saattaa kuitenkin olla huomattavia
seurauksia. Epaintensiivinen tai satunnainen jadrjestotoimintaan osallistuminen voi saada
aikaan vaikutuksia samantapaisesti kuin saannéllinen ja intensiivinen. Se voi luoda merkittavia
oppimiskokemuksia, tarjota tietoja ja taitoja, laajentaa sosiaalisia piireja ja tuttuussuhteita
seka tuoda arvostusta. Tallaisia vaikutuksia tarkastellaan myéhemmin ilmestyvassa blogissa
tarkemmin.

Vaikuttavatko my0Os nuoren perhe ja taustatekijat tarkeyden
kokemukseen?

Seuraavassa tarkastellaan koulumenestyksen ja vanhempien koulutustason vaikutusta
koettuun jarjestotoiminnan tarkeyteen. Aluksi on hyva tunnistaa, etta seka oma koulumenestys
etta vanhempien koulutustaso vaikuttavat siihen, miten todennakdista jarjestétoiminnassa
mukana oleminen on. Paremmin koulussa menestyvista ja parempien perheiden nuorista
suurempiosuusosallistuujarjestotoimintaan.Muttasittenkunnuoriosallistuujarjestétoimintaan,
vaihteleeko sen merkitys? Kokevatko paremmin koulussa menestyvat ja parempien perheiden
nuoret jarjestdtoiminnan merkityksen korkeammaksi kuin ne, joilla menestys tai tausta eivat
ole yhta hyvia?

Asiaa valaisee korrelaatiokertoimien tarkasteleminen. Positiivinen korrelaatio kertoo,
etta kahden valitun muuttujan valilla on yhteys, ja negatiivinen etta yhteys on kaanteinen.
Tarkastelun hypoteesina on, ettd koulumenestys tai vanhempien koulutustaso eivat vaikuttaisi
jarjestotoiminnan tarkeyden kokemiseen. Tarkeys muodostuisi siind tapauksessa mita
ilmeisimmin toiminnasta itsestaan, ei osallistujan taustatekijoista. Taulukossa 3 esitetdan
korrelaatiokertoimet ja niiden merkitsevyysaste. Tahdella tai kahdella merkityissa on kysymys
tilastollisesti merkittavasta tai erittdin merkittavasta yhteydesta. llman tahted olevien
korrelaatioiden valilla on yhteys, joka kuitenkin saattaa olla tilastollisesti epaluotettava eli
se saattaa olla sattumaakin. Koulumenestysta indikoi viimeisen peruskoulun todistuksen
lukuaineiden keskiarvo ja vanhempien koulutustasoa korkein tutkinto heidan saavuttamista.

Taulukosta havaitaan, ettd koulumenestys ja vanhempien koulutustaso selittaa
joidenkin jarjestotyyppien osallistumisen koettua tarkeytta. Erityisesti liikuntaseura- ja
kulttuurijarjestoaktiivisuusyhdistyy koulumenestykseenjavanhempienkoulutustasoon. Muiden
jarjestotyyppien kohdalla tilastollisesti luotettavia yhteyksia on koulumenestykseen (luonnon-
ja ymparistonsuojelujarjestot, uskonnolliset jarjestot ja seurakunnat seka yhteiskunnallisen
vaikuttamisen jarjestot). Perhetaustan tai koulutustason vaikutuksesta ei muita tilastollisesti
luotettavia havaintoja ole. Paasaantoisesti kuitenkin nayttaa taulukon perusteella, etta yhteys
koulumenestykseen ja perhetaustan padomiin on olemassa.
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Vanhempien
Jarjestotyyppi Koulumenestys
- sl R koulutustaso
Lilkuntaseura 0,073** 0,061%*
Nuorten harrastusjarjestdo |0,008 0,032
Kulttuurijarjesto 0,089%* 0,084%*%
Opiskelijajarjesto -0,015 -0,031
Luonnon- tai
e e e . . |O161%* 0,086
ymparistonsuojelujarjesto
Vertaistuki-, potilas- tai
e e 0,100 -0,010
vammaisjarjesto
Poliittisen puolueen lapsi-
: T -0,028 0,068
tal nuorisojarjesto
Yhteiskunnallisen
: e 0,090% 0,003
vaikuttamisen jarjestd
Uskonnolliset jarjestot ja wa
seurakunnat 0,096 9053
Muut harrastusjarjestot -0,031 0,061
Vaikuttajaryhmat ja -
-0,02 0,021
verkostot

Taulukko 3. Jarjestotyyppien sekad koulumenestyksen javanhempien koulutustason
vdliset korrelaatiokertoimet.

Koulumenestyksella on vaikutus tarkeyden kokemukseen

Edella mainittu hypoteesi ei siis pida paikkansa. Jarjestotoiminnan tarkeys ei riipu pelkastaan
toiminnasta itsestaan, vaan selittyy osittain myos osallistujan taustatekijoilla. Miten tama pitaisi
ymmartaa? Selitysmalleja voi olla ainakin kaksi.

Yksi nakokulma on, etta taustalla olevat erot selittavat yhdistystoiminnassa kaytettdvissa
olevia resursseja: mita paremmin koulu- tai perhetausta resursoi tietoja, taitoja ja sosiaalisia
kykyja, sita tarkeammaksi jarjestotoiminta muodostuu. Jos tama pitaa paikkansa, omaan
oppimiseen perustuva koulumenestys resursoi enemman kuin perhetausta. Tiivistaen
oppimispadoma on tarkeampi kuin yhteiskunnallisen aseman sosiaalinen padgoma.

Toinen nakokulma on, etta jarjestotoiminnassa itsessaan on rakenteita, jotka motivoivat ja
kannustavat enemman nuoria, joilla on oppimisen tai aseman tuomia resursseja. Heikommista
lahtokohdista tulevat voivat kokea myds sulkemista tai syrjimista, mika nakyy vahentyneena
tarkeyden kokemuksena. Tassakin selitysmallissa huomio kiinnittyy siihen, ettd perhetaustan
mukainen sosiaalinen asema on vahaisempi selittava tekija kuin oppimisen kautta saavutettu.
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Tarvitaanko nuorten jarjesto- ja
harrastustoiminnassa enemman
tilaa arvokeskustelulle?

LauriVaara, 27.11.2023

Nuorten yrittdjyys ja talous NYT on kerannyt tulevaisuuskyselyaineiston helmi-
Jja maaliskuun aikana 2023. Vastaajat olivat ylakoulun 8. ja 9. luvokan seka lukioiden
ja ammatillisten oppilaitosten opiskelijoita. He ovat suurimmaksi osaksi vuosina
2005-2008 syntyneita eli vastaamisajankohdan aikaan 14-17-vuotiaita nuoria.
Osaamiskeskus Kentauri analysoi aineistoa syksyn 2023 aikana, ja talla kertaa
asiantuntijamme Lauri Vaara avaa tuloksia blogissaan.

Nuoret ovat aiempaa arvotietoisempia

Nuorten yrittajyys ja talous NYTin teettaman ja Taloustutkimuksen toteuttaman NYT
Nuorten tulevaisuusraportti 2023 -kyselytutkimuksen mukaan 8o % nuorista halusi tehda
tulevaisuudessa omien arvojensa mukaista tyota. Kyselyyn vastasi yli 60ooo nuorta ylakoulusta
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ja toiselta asteelta. Arvoista nuoria yhdistivat eniten hyvantahtoisuus ja yhteenkuuluvuus, kun
taas kannat esimerkiksi universalismiin ja perinteisyyteen liittyviin arvoihin eriytyivat edella
mainittuja enemman. Kuten Schwartzin arvoteoriaan kuuluukin, olivat erot eri arvojen valilla
kuitenkin varsin maltillisia. Myoskaan eri sukupuolten valilla ei [0ytynyt kovin merkittavia eroja
arvopainotuksissa. Pojilla korostui arvodimensioista hieman enemman valta ja perinteisyys,
kun taas tyttojen ja muunsukupuolisten kohdalla korostui hieman enemman universaalit arvot,
kuten luonnosta ja muista ihmisista huolehtiminen.

Samastakyselystailmeni, etta arvot olivat yhteydessa myos siihen, milla aloillanuoret voisivat
harkita tulevaisuudessa tyoskentelevansa. Esimerkiksi valtaan ja suoriutumiseen liittyvat arvot
yhdistyivat vahvimmin kiinnostukseen pankki- ja rahoitusalaa seka vakuutusalaa kohtaan,
perinteisyyteen liittyvat arvot kirkollista tyota ja maanpuolustusta kohtaa seka universalismiin
liittyvat arvot opetusalaa, sosiaalialaa ja ymparistoalaa kohtaan. Arvonakokulma onkin
kiinnostava lisa keskusteluun nuorten alavalinnoista, mutta voisiko se olla myos kiinnostava
nakokulma nuorten jarjesto- ja harrastusvalintoihin?

Harrastustyyppi vaikuttaa arvovalintoihin

Osaamiskeskus Kentaurin  tutkijatiimissa ldhdimme  selvittamaan asiaa saman
kyselytutkimuksenaineistoa hyodyntamalla.Vuoden 2023 kyselyssa oli nimittain Osaamiskeskus
Kentaurin kanssa yhteistydssa toteutettu nuorten jarjesto- ja harrastustoimintaa kartoittavat
osio. Havaitsimme, etta arvojen ja nuorten jarjesto- ja harrastusvalinnoilla oli yhteys, vaikka se
ei osoittautunutkaan yhta vahvaksi kuin alaharkintojen ja arvojen kohdalla.

Tulostemme perusteella arvot korostuvat tiettyjen jarjestdosallisuuksien ja harrastusten
kohdalla, eli naihin osallistuvat nuoret ottivat ylipaansa vahvemmin kantaa erilaisiin
arvovaittamiin. Harrastusten puolelta tallaisia olivat etenkin teatteri-, sirkus- ja tanssi-harrastus,
kieltenopiskelu seka kulttuuritapahtumissa kaynti. Jarjestojen puolelta taas osallistuminen
opiskelijajarjestoihin, nuorten harrastusjarjestoihin (esim. partio, 4H yms.) seka uskonnollisiin
jarjestoihin oli keskimaaraista vahvemmin yhteydessa eri arvodimensioihin. Maltillisemmin
arvovdittamiin kantaa ottavat nuoret taas Ioytyivat moottoritekniikan, pelaamisen,
tietotekniikan seka ehkapa hieman yllattaen lukuharrastusten parista.

Entdpa yhteydet yksittdisiin arvodimensioihin? Otetaan muutama esimerkki: Kuntoliikunnan
kohdalla yhteys valtaan, suoriutumiseen seka toisaalta virikkeisyyteen nousi hieman muita
vahvemmin esille. Universalismi nakyi vahvimmin teatteri-, sirkus ja tanssiharrastuksen seka
kuvataiteenkohdalla.Perinteisyystaashiemankorostuimoottoritekniikansekalukuharrastuksen
parissa aikaa viettavien keskuudessa. Vastaavastijarjestopuolella valta korostui osallistumisessa
poliittisiin ~ jarjestoihin  seka universalismi  yhteiskunnallisiin  vaikuttamisjarjestoihin,
hyvantekevaisyys- ja avustusjarjestoihin seka vaikuttajaryhmiin- ja verkoihin osallistumisessa.
Yhdenmukaisuus oli tarkeaa etenkin opiskelijajarjestoihin osallistuville.

Tulosten kohdalla on kuitenkin huomioitava, etta erot olivat varsin pienia. Ne voidaan
pikemmin nahda vihjeina sekd ponnahduslautana syvempda analyysia varten. Nuorten
arvoihin vaikuttavat monet tekijat, kuten kotitausta. Tulosten perusteella nayttaisikin silta, etta
paremmista sosioekonomisista taustoista tulevat nuoret ottavat ylipaansa vahvemmin kantaa
erilaisiin arvovaittamiin ja heidan voidaankin taten olettaa olevan arvotietoisempia. Yleisesti on
my0s tiedossa kotitaustan yhteys harrastusvalintoihin, mika voisi selittaa sita, etta esimerkiksi
taide- ja kulttuuriharrastuksen kohdalla yhteys arvoihin oli vahvempi.
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Arvoista on tarkea keskustella nuoren kanssa

On hyva kysymys, mika on arvokeskustelun merkitys nuorten jarjestd- ja harrastus-
toiminnassa. On selvaa, etta arvot ovat eri tavalla Iasna esimerkiksi poliittisessa jarjestossa kuin
vaikkapa urheiluseurantoiminnassa. Siltitana pdivana on erittain vaikeaa pysya arvokeskustelun
ulkopuolella. Hyvana esimerkkina toimii jaakiekon ymparilla kierroksia ottanut arvokeskustelu.
Arvoihin liittyvia latauksia voi helposti aistia joka puolella. Arvojannitteiden purkaminen
edellyttaa myos rehellista keskustelua nimenomaan itse arvoista seka sellaista turvallista
ymparist0a, jossa ndista voidaan rakentavasti ja toisia kuunnellen keskustella.

Jarjestotoiminta voi luontevasti tarjota juuri tallaisen ympariston. Nuorten kanssa voi
kasitella syvallisemmin ainakin niita arvoja, jotka ovat toiminnassa tarkeita. Pelkka arvojen esille
nostaminen ei kuitenkaan ole viela sama asia kuin arvoista keskusteleminen. Nuorten kanssa
voidaan pohtia muun muassa sita, miksi juuri kyseiset arvot on valittu, miten niiden oletetaan
nakyvan kaytannossa seka miten nuoret itse kokevat nama. Meilla on aina ollut erilaisia arvoja
ja tulee aina olemaan. Ne ohjaavat ajatteluamme ja valintojamme sekda muodostavat tarkean
osan identiteetistamme. Keskustelu arvoista on paitsi ajankohtaista myos tarkeaa nuorten
kasvun kannalta.
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Jarjestotoiminnasta nuoret
saavat sosiaalisia taitoja ja
itseohjautuvuutta

Pekka Kaunismaa, 12.1.2024

Nuorten yrittdjyys ja talous NYT on kerdnnyt tulevaisuuskyselyaineiston helmi-
Jja maaliskuun aikana 2023. Vastaajat olivat ylakoulun 8. ja 9. lvokan seka lukioiden
Jja ammatillisten oppilaitosten opiskelijoita. He ovat suurimmaksi osaksi vuosina
2005-2008 syntyneita eli vastaamisajankohdan aikaan 14-17-vuotiaita nuoria.
Osaamiskeskus Kentauri analysoi aineistoa syksyn 2023 aikana, ja asiantuntijamme
Pekka Kaunismaa avaa tuloksia blogisarjassa.

Jarjestétoiminnalla on vaikutuksia nuorten oppimiseen ja uusien asioiden saamiseen nuoren
elamaan. Tassa blogissa syvennetaan kuvaa siita, mita jarjestotoimintaan osallistuvat nuoret

erityisesti saavat jarjestotoiminnalta, tai toisesta suunnasta katsoen, millaisia vaikutuksia
jarjestotoiminnalla on siihen osallistuvalle nuorelle.

Jarjestotoiminta vaikuttaa varsinkin nuoren ohjaamis-, johtamis- ja vaikuttamistaitoihin seka
ryhmassa toimimiseen. Myds nuoren itseohjautuvaan toimijuuteen merkitys on huomattava.
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Blogissa osoitetaan, miten ndihin tutkimustuloksiin paastaan Kentaurin kaytdssa olevan
kyselyaineiston perusteella. Kyselyaineistoon vastasi kevaalla 2023 yhteensa 4578 lahinna
14—7-vuotiasta nuorta koko maasta.

BlogiliittyyaiemminilmestyneisiinkirjoituksiinNuorista87%osallistuujarjestdjentoimintaan,
Nuorten jarjestotoimintaan osallistuminen ei juurikaan muutu teinivuosina ja Jarjestétoiminnan
tarkeyteen vaikuttaa moni tekija nuoren elamassa. Niissa esitellaan aineistoa ja tarkastellaan
jarjestoihin osallistumisen peruspiirteita ja muutoksia 14—17-vuotiaiden vastaajien keskuudessa.

Harrastus- ja jarjestotoiminnan vaikutukset nuoren elamaan

Kyselyaineistossa kysyttiin kysymyssarja, joka kuului “Arvioi, mita seuraavista asioista olet
saanut harrastus- ja yhdistystoiminnan kautta?” Kysymyksissa on erilaisia asioita 16 kappaletta,
jotka karkeasti ottaen voidaan jakaa kolmeen laajempaan kategoriaan: yksildlliset taidot ja
tiedot, itseohjautuvuuteen liittyvat kyvyt ja sosiaaliseen toimintaan liittyvat ominaisuudet.
Taulukossa 1. on nahtavilla kysymysten aihealueet ja niiden prosenttiosuudet koko aineistosta.
Prosenttiosuudetkuvaavattassasita, mita hyviaasioitakaikestaharrastus-jajarjestotoiminnasta
saadaan erittelemattd, ovatko harrastukset ja toiminnan lajit yksilollisia tai yhdessa tehtavia.
Niita, jotka eivat tunnista yhtaan mainituista aiheista harrastus- ja jarjestotoiminnasta opituiksi
on 6,5 % vastaajista.

Yksillliset tiedot ja taidot ltsechjautuvuuteen liittyvat 5"EIEiEIEII.|i5EEr‘.I tu.imintaan
kyvyt liittyvat ominaisuudet
Uuden tiedon oppiminen Suunnittelutaidot (42 %) Esiintymis- ja viestimistaidot
(64 %)
Kielitaito (42 %) Oma-aloitteisuus (53 %) Vastuun ottaminen (52 %)
Digitaalisuuteen liittyvat Onnistumisen kokemukset  |Uudet kaverit ja tuttavat
taidot (24 %) (63 %4) (65 %4)
Talouteen liittyvat taidot Hyvinvoinnista REyhmassa ja erilaisten
(16 %) hualehtiminen (47 %) ihmisten kanssa toiminta (53
Taidot ongelmanratkaisu- ja |Ohjaamisen ja johtamisen
ristiriitatilanteissa (36 %) taidot (33 %)
Saavutettujen tietojen ja Yhteisiin asioihin
taitojen osoittaminen (43 %) |vaikuttamisen taidot (27 %)

Taulukko 1. Harrastus- ja jarjestotoiminnasta saatujen asioiden aihealueet ja vastausten
prosenttiosuudet.

Kuten taulukosta nahdaan, harrastus- ja jarjestotoiminnasta opitaan ja saadaan
kokonaisuudessaan kaikkia analysoitavia asioita monipuolisesti.Yleisimpia ovat uusien tietojen,
onnistumisen kokemusten ja uusien kavereiden ja tuttavien saaminen.

Seuraavassaanalysoidaan, mita nimenomaanjarjestotoiminnastasaadaan.Tata analysoidaan
havainnoimalla jarjestoaktiivisuutta ja peilaamalla jarjestotoimintaa siihen, mita laajemmin
ottaen saadaan harrastus- ja jarjestotoiminnasta. Oletetaan seuraavaa: jos jarjestoaktiivit
saavat enemman irti kaikesta harrastus- ja jarjestotoiminnastaan kuin keskimaaraiset nuoret,
on havaittava erotus ainakin padasiassa jarjestotoiminnan seurausta. Tahan oletukseen taytyy
suhtautua aavistuksen varauksellisesti, silla saattaa olla, etta jarjestotoiminnassa mukana olevat
nuoret ovat muullakin tavoin aktiivisia harrastustoiminnassa. Esimerkiksi yhteiskunnalliseen
jarjestotoimintaan osallistuva nuori saattaa harrastaa lukemista, valokuvausta ja pelaamista.

107



Aineistolla ei pystyta suoraan tunnistamaan, mika on vaikuttava tekija. Vertailemalla voidaan
havaita kuitenkin todennakaoisia tekijoita jarjestotoiminnan vaikutuksista.

Jarjestdissa mukana olevat oppivat monipuolisesti

Ensimmaisessa vertailussa tarkastellaan niita, jotka ovat jossakin jarjeston toiminnassa
mukana, ja niita, jotka eivat osallistu mihinkaan jarjestotoimintaan. Tieto on tiivistetty
taulukkoon 2., jossa vaaleansinisella varilla on yksilollisten tietojen ja taitojen oppiminen,
oranssilla itseohjautuvuuteen liittyvat kyvyt ja violetilla sosiaaliseen

ominaisuudet.

toimintaan liittyvat

Ei osallistu  |Osallistuu

Jarjesto- jarjesto- Erotus

toimintaan |[toimintaan
N 612 3966
Uutta tietoa 59 % 65 % 5%
Kielitaito L4, Y0 44%| oW
Digitaalisuuteen liittyvat taidot 26 % 2% 3%
Talouteen liittyvat taidot 11 % 17 % 5%
Suunnittelutaidot 25 % 44 %] 19%
Oma-aloitteisuus 38 % 56%| 18%
Onnistumisen kokemukset 48 % 65%| 17%
Hyvinvoinnista huolehtiminen 33% £9%| 16%
Taidot ongelmanratkaisu- ristiriitatilanteissa 27 % 37%| 10%
Saavutettujen tietojen ja taitojen esille tuomisen taidot 27 % 45%| 18%
Esiintymis- ja viestimistaidot 21 % 40%| 18%
Vastuun ottaminen 35 % 55 % 20%
Uusia kavereita ja tuttavia 42 % 68%| 26%
Ryhmassa ja erilaisten ihmisten kanssa toiminta 29 % 57%| 28%
Ohjaamisen ja johtamisen taidot 16 % 35%| 20%
Yhteisiin asioihin vaikuttamisen taidot 14 % 29%| 15%
Ei mikdan ndista 14 % %] -9%

Taulukko 2. Harrastus- ja jarjestétoiminnasta saadut asiat yhdistystoimintaan osallistuvilla ja osallistumattomilla.

Taulukosta 2. havaitaan, etta jarjestétoiminnasta saadaan erityisesti itseohjautuvuuteen ja

sosiaaliseen toimintaan liittyvia asioita. Tietoja ja taitoja koskevassa oppimisessa ei ole eroa
perusjoukkoon. Taman voi tulkita siten, etta jarjestotoiminta tuo muuhun harrastustoimintaan
erityista lisdarvoa juuri itseohjautuvuuteen ja sosiaaliseen toimintaan liittyvissa asioissa. Kun
taulukosta 2. katsotaan osallistujien ja ei-osallistujien erotusta, nahdaan etta suurin vaikutus
on uusien kavereiden saamisessa seka ryhmadssa ja erilaisten ihmisten kanssa toimimisessa. Siis
kaikenlaista saadaan, mutta eniten vuorovaikutussuhteita.

Vertailu kertoo karkean kuvan, mutta ongelma on, etta suurin osa vastaajista (87 %) vastaa
olevansa mukana jossakin jarjestotoiminnassa. Vertailu siis osoittaa, etta ne harvat, jotka
eivat osallistu mihinkaan jarjestétoimintaan millaan intensiteetilla eroavat tietyissa asioissa
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siitd valtajoukosta, jotka ovat mukana pienellad tai isommalla sitoutuneisuudella jarjestojen
toiminnassa.

Vaikutus sosiaaliseen ja itseohjautuvuuteen toimijuuteen on
huomattavaa

Kuvaatarkennetaanjatkossaottamallahuomioonjarjestoosallistumisentarkeys. Sita kysyttiin
11 jarjestokategoriassa (ks. blogi Nuorten jarjestotoimintaan osallistuminen ei juurikaan muutu
teinivuosina). Vastaajat ilmoittivat asteikolla 1—5 osallistumisen tarkeyden jarjestotyypeittain.
Seuraavassa aineisto on jaettu korkeimman vastauksen mukaan. Yhden luokan muodostavat
ne 1073 vastaajaa (23 % aineistosta), joiden korkein ilmoittama jarjestoosallistuminen saa arvon
1-3. Toinen luokka muodostuu 1058 vastaajasta (23 %), joiden korkein jarjestotoiminnan arvo
saa lukeman 4 (tarkea) ja kolmas luokka 1835 vastaajasta (40 %), joille ainakin yksi jarjestotyyppi
oli erittain tarkeaa (siis arvo 5). Tulokset ovat nakyvilla numeerisesti taulukossa 3. ja visuaalisena
esityksena kuvaajassa 1.

Eimitdan | . | . | .

v e Jarjestot|Jarjesto|Jarjesto

jarjesto-

toimintaa | > - -

N=612 N=1073 |MN=1058 |[N=183g
Uutta tietoa 59 % 57 % 63 % 70 %
Kielitaito 44 Y 44%]  44% 45 %
Digitaalisuuteen liittyvat taidot 26 % 24 % 25 % 23 %
Talouteen liittyvat taidot 11 % 12 % 15 % 20%
Suunnittelutaidot 25% 32 % 41 % 53%
Oma-aloitteisuus 38 % 44 % 55 % 63 %
Onnistumisen kokermukset 48 % 55% 61 % 73 %
Hyvinvoinnista huolehtiminen 33% 36 % 47 % 58 %
Taidot ongelmanratkaisu- ristiriitatilanteissa 27 % 26 % 35%|  44%
Saavutettujen tietojen ja taitojen esille tuomisen taidot 27 % 29 % £1% 57 %
Esiintymis- ja viestimistaidot 21 % 27 % 35 % 50 %
Vastuun ottaminen 35 % £0 % 49 % 68 %
Uusia kavereita ja tuttavia 42 % 53 % 67 % 78 %
Ryhmdssa ja erilaisten ihmisten kanssa toiminta 29 % 39 % co%|  68W%
Ohjaamisen ja johtamisen taidot 16 % 19 % 29 % 50 %
Yhteisiin asioihin vaikuttamisen taidot 14 % 17 % 25 % 38 %
Ei mik3an naista 14 % g % 5 % 3%

Taulukko 3. Harrastus- ja jarjestétoiminnasta saadut asiat korkeimman jarjestétarkeyden mukaan.
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Kuvaaja 1. Harrastus- ja jarjestotoiminnasta saadut asiat korkeimman jarjestotarkeyden mukaan

Taulukosta ja kuvaajasta nahdaan, ettda mita tarkeammaksi jarjestétoiminta koetaan, sita
enemman siita saadaan erilaisia hyotyja. Havainto patee kaikkeen muuhun kuin kielitaitoon ja
digitaalisiin taitoihin.

Vertailtaessa taulukon 3. sarakkeita “ei mitdaan jarjestétoimintaa” ja "jarjestd1—3" voidaan
paatelld, etta jarjestotoiminta, jota ei koeta kovin tarkeaksi, tuottaa jo positiivisia vaikutuksia
itseohjautuvuuteen ja sosiaalisiin suhteisiin. Huomattavin vaikutus on asioissa, joissa muutos
on prosenttiyksikoissa laskien suurinta. Karkeen nousevat tassa uusien kavereiden ja tuttavien
saaminen, ryhmassa toimiminen seka suunnittelutaidot ja onnistumisten kokemuksen
saaminen.

Havaittavat vaikutukset kayvat huomattavasti selvemmiksi, kun jarjestotoiminta koetaan
tarkeaksi tai erittain tarkedksi. ltseohjautuvuuteen luokiteltujen muuttujien todennakaisyys
nousee 18-28 prosenttiyksikkod, kun jarjeston korkeimmaksi mainittu tarkeys nousee arvosta 3
arvoon 5. Sosiaalisten muuttujien nousu on viela hieman selvempag, silla niiden arvot nousevat
21-31 prosenttiyksikkoa. Tietojen ja taitojen oppimisessa nousua on uusien tietojen saamisessa
(13 %-yksikkoad) ja talouteen liittyvissa taidoissa (9 %-yksikkod). Kielitaidossa ja digitaalisissa
taidoissa ei jarjestotoiminnalla ole mitaan havaittavaa vaikutusta. Tiedollinen oppiminen on
tarkea asia, mutta nayttaa silta etta sita on saavutettavissa muulla harrastustoiminnalla, ja
jarjestotoiminta antaa nostaa sen todennakoisyytta vahan verrattuna itseohjautuvuuden ja
sosiaalisen toiminnan kehittymiseen. Tiedollinen oppiminen on kuitenkin aktiivisimmillakin
jarjestoosallistujilla kolmanneksi tarkein harrastus- ja jarjestotoiminnasta saatava asia. Kun
jarjestotoimintaa ei ole, tai sen merkitys ei ole suuri, tiedollinen oppiminen on selvasti tarkein
harrastustoiminnasta saatava asia. Kuvaajassa 3. tiivistetaan tietoa viela tarkastelemalla
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edellisten taulukoiden tietoja suhteellisen muutoksen mukaan. Taulukkoon on laskettu indeksi,
jossa indeksiarvon 100 saa niiden osuus, jotka eivat osallistu jarjestotoimintaan. Muut arvot
saadaan laskelmalla osuus ja kertomalla se ei-jarjestdosallistujien osuudella. Niiden arvot siis
indikoivat sitd, miten jarjestotoiminta tuottaa seurauksia kyseisille asioille.

Eimitddn | . [ .. ..

e . Jarjestot|Jarjesto |Jarjesto

Jarjesto-

toimintaa | > - =

N=612 N=1073 |MN=1058 [N=1835%
Uutta tietoa 100 g6 107 118
Kielitaito 100 99 100 101
Digitaalisuuteen liittyvat taidot 100 89 93 88
Talouteen liittyvat taidot 100 108 135 175
Suunnittelutaidot 100 129 164 213
Oma-aloitteisuus 100 117 146 167
Onnistumisen kokemukset 100 114 127 152
Hyvinvoinnista huolehtiminen 100 110 144 177
Taidot ongelmanratkaisu- ristiriitatilanteissa 100 99 132 166
Saavutettujen tietojen ja taitojen esille tuomisen taidot 100 106 149 211
Esiintymis- ja viestimistaidot 100 125 165 233
Vastuun ottaminen 100 112 140 192
Uusia kavereita ja tuttavia 100 125 157 185
Ryhmassa ja erilaisten ihmisten kanssa toiminta 100 135 189 234
Ohjaamisen ja johtamisen taidot 100 123 189 321
Yhteisiin asioihin vaikuttamisen taidot 100 122 182 278

Taulukko 4. Harrastus- ja jarjestétoiminnasta saatujen asioiden suhteellinen muutos jarjestotoiminnan tarkeyden
mukaan.

Taulukon 4. perusteella on havainnollista pohtia kysymysta, mihin asioihin tarkeaksi
koetulla jarjestotoiminnalla on suurin merkitys. Seuraavaksi listataan oikeanpuolimmaisen
sarakkeen lukemat. Niiden jarjestys siis kertoo siita, mitka ovat yleisimmat aktiivisesta
jarjestoosallistumisesta saatavat asiat.

Ohjaamistaidot ja vaikuttamisosaaminen ovat vaikutusten
karjessa

Ensimmaiseksi, arvolla 321, sijoittuu ohjaamisen ja johtamisen taidot. Sen esiintymisen
todennakoisyys siis kasvaa yli kolminkertaiseksi, kun vertaillaan jarjestotoimintaan
osallistumattomia niihin, jotka kokevat ainakin jonkin jarjestdosallistumisensa erittain
tarkeaksi. Erityisen voimakas nousu on, kun jdrjestotoiminta koetaan erittdin tarkeaksi.
Ohjaamisen ja johtamisen taidot ovat ehka yllattavakin vertailun voittaja. Niiden mainitseminen
harrastus- ja jarjestotoiminnasta saatavaksi asiaksi on varsin harvinaista (joka kuudes), jos
jarjestoosallistumista ei ole. Joka toinen erittain tarkeaksi jarjestétoimintansa kokeva mainitsee
sen. Ero on paivanselva ja selittyy jarjestotoimintaan liittyvilla kokemuksilla.

Toiseksivertailussanousee, arvolla 278, yhteisiin asioihin vaikuttamisen taidot. Vaikuttaminen

111



on tdarkea jarjestotoiminnan perusajatukseen liittyva asia, ja se nakyy selvasti aineistossa.
Vaikuttamistaitojentodennakoisyys kasvaavarsinselvastijarjestotoiminnantarkeyden mukana.
Kun joka seitsemas jarjestotoimintaan osallistumaton kokee saavansa harrastustoiminnasta
vaikuttamisen taitoja, niin siten sanoo lahes kaksi viidesta jarjestotoimintansa erittain tarkeaksi
kokevista.

Sosiaalista padomaa ja esiintymistaitoja

Kolmanneksi vertailussa sijoittuu ryhmassa ja erilaisten ihmisten kanssa toimiminen.
Jarjestotoiminta yhdistaa ja kytkee ihmiset toisiinsa. Jarjestotoiminta luo sosiaalista padomaa.
Vaikutus on varsin huomattava jo vahemman tarkeaksi koetun jarjestétoiminnan yhteydessa.

Esiintymis- ja viestintdataidot on vertailun neljas. Jarjestotoiminta muodostaa
vuorovaikutusareenan, jossa oman toiminnan esittaminen ja asioiden ilmaiseminen on tarkeaa.
Erityisen tarkeaa se on kulttuurialan yhdistyksissa, kuten musiikin tai tanssin jarjestoissa.
Esiintymis- ja viestintataitojen merkitys korostuu, kun jarjestétoiminta koetaan tarkeaksi.

Suunnittelutaidot ytimessa vaikutuksista itseohjautuvuuteen

Suunnittelutaidot osoittautuu keskeiseksi itseohjautuvuuteen liittyvista vaikutuksista.
Se korostuu jossain maarin verrattuna oma-aloitteisuuteen, onnistumisen kokemuksiin,
hyvinvoinnista huolehtimiseen ja taitoihin ongelmanratkaisu- ja ristiriitatilanteissa. Nuorten
jarjestoaktiivisuus vaikuttaa kuitenkin kaikkiin naihin. Tilastollisesti todennakdisyys, etta
harrastus- ja jarjestotoiminnalla on ndita vaikutuksia on puolitoistakertainen tai kaksinkertainen
verrattuna niihin, jotka eivat osallistu jarjestotoimintaan. Suunnittelutaidot poikkeaa muista
mainituista siind, etta myos epadintensiivisen jarjestotoiminnan vaikutus on vahintaankin
kohtalainen.

Onnistumisen kokemuksia ja oma-aloitteisuutta harrastus- ja jarjestdtoiminnan
seurauksina nuoret kokevat erittdin yleisesti. Karkeasti arvioiden kaksi kolmesta kaikkein
jarjestoaktiivisimmista (Jarjesto 5) kokee saavansa naita asioita. Suhteellisestijarjestétoiminnan
vaikutus niihin ei kuitenkaan ole vertailussa erityisen voimakas. Tama johtuu siitd, etta niita
saadaan varsin yleisesti myds muusta harrastustoiminnasta — yksilollisista tai muissa kuin
jarjestokonteksteissa harrastettavista. Kun kysymyksessa on laajasti ottaen vapaa-ajan
toiminta, on hyvin odotettavaa, ettd onnistumisen ja oman aktiivisuuden kokemukset ovat
tarkeita toiminnan vaikutuksia.

Uutta tietoa saadaan jarjestétoiminnasta

Samanvoitodetauudentiedon muodostumisesta.Se onominaistamonellejarjestétoiminnan
lajille. Ajateltakoon esimerkkina pienoismallien rakentamista, urheilulajin harrastamista tai
ymparistonsuojeluun vaikuttamista. Kaikissa niissa tiedonmuodostus ja -hallinta harrastuksen,
lajin taitoiminnan erityisesta kohteesta on olennaista. Uutta tietoa saadaan jarjestotoiminnassa,
mutta sita saadaan my6s muissa harrastamisen ymparistoissa.

Mielenkiintoinen havainto on, etta kielitaitoon ja digitaalisiin taitoihin jarjestoaktiivisuudella
ei nayta olevan mitaan vaikutusta. Ne ovat tietenkin tarkeita taitoalueita, joiden merkitys
tulevaisuudessa oletettavasti vain tulee tarkeammaksi. Voi kysya, miksei jarjestoaktiivisuus
vaikuta niihin lainkaan. Onko nuorten jarjestotoiminta jaanyt jalkeen digitaalisten ratkaisujen
hyodyntamisesta ja kielten moninaisuudesta?
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Harrastamisella ja
jarjestotoiminnalla on esteita ja

=

<annustavia tekijoita

Pekka Kaunismaa, 12.2,2024

Nuorten yrittdjyys ja talous NYT on kerdnnyt tulevaisuuskyselyaineiston helmi-
Jja maaliskuun aikana 2023. Vastaajat olivat yldkoulun 8. ja 9. luokan seké lukioiden
Jja ammatillisten oppilaitosten opiskelijoita. He ovat suurimmaksi osaksi vuosina
2005—2008 syntyneitd eli vastaamisajankohdan aikaan 14-17-vuotiaita nuoria.
Osaamiskeskus Kentauri analysoi aineistoa syksyn 2023 aikana, ja asiantuntijamme
Pekka Kaunismaa avaa tuloksia blogisarjassa.

Tassa blogissa tarkastellaan, mitka tekijat nuorten mielesta kannustaisivat ja edistdisivat
harrastamisen lisaamista. Tutkimustulokset perustuvat Kentaurin kaytdssa olevaan
kyselyaineistoon. Siihen vastasi kevaalla 2023 yhteensa 4578 lahinna 14—17-vuotiasta nuorta
koko maasta.

Kyselyssa tiedusteltiin nuorilta, mika kannustaisi tai tukisi lisaamaan jarjesto- ja
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harrastustoimintaa, ja tulosten perusteella nahdaan, etta monet varsin erilaiset tekijat. Niita
voi tulkita my0s rajoitteiksi, jotka ehkaisevat harrastamasta enemman. Nuoret tunnistavat
kynnyksia erityisesti ajankaytdssa, kaveripiiriin kapeudessa, omassa rohkeudessa seka
vaikeuksissa harrastuksen |6ytymiseen ja saavutettavuuteen. Oma tekijansa on harrastamisen
kalleus, mika on noussut yhteiskunnalliseksi keskusteluaiheeksi.

Kirjoitus liittyy tarkasteluun, jossa analysoidaan aineiston valossa nuorten harrastus- jamuun
jarjestotoiminnan vaikutuksia osallisuuteen ja kasvuun ja sen yhteiskunnallisia vaikutuksia.
Tassa kirjoituksessa kaytetaan kuitenkin johdonmukaisesti kasitetta harrastaminen, silla
kyselyaineistossa nuoria pyydettiin vastaamaan yleisesti haluun ja mahdollisuuksiin harrastaa.
Jarjestotoiminta katsotaan tassa kuuluvan osaksi harrastamisen laajempaa ilmiota. Tarkastelun
lopuksi palataan kysymykseen, millaisia kynnyksia ja esteita nuorten harrastusjarjestojen tulisi
huomioida suunnatessaan toimintaa nuorille.

Ajankayton haasteet yleisimpia

Kyselyyn vastaajia pyydettiin merkitsemaan vaihtoehdoista kohdat, jotka “lisdisivat haluasi
tai mahdollisuuksiasi harrastaa”. Erilaisia asioita oli tarjolla 12 ja lisaksi oli vaihtoehto “ei mikaan
ndista”. Tarjolla olleet asiat koskivat ajankayttod, harrastusten |6ytymista ja saatavuutta,
perheeseen, resursseihin ja talouteen liittyvia tekijoitd, sosiaalisia suhteita ja rohkeutta,
terveyttad seka sita, pidetaanko harrastusta nolona. Tarkemmat muotoilut ilmenevat kuvaajasta
1. Vastaaja vastasi vaihtoehdoista haluamaansa maaraan. Vastaajat 16ysivat listalta keskimaarin
3,6 itseddan enemman harrastamiseen kannustavaa tekijaa.

o% 5% 10%15%20%25 %30 %35 a0 Vg5 Y50 %

Jos minulla olisi enemman aikaa | 45 %

Minulla olisi kavereita samassa toiminnassa | 42 %

Laytdisin itsedni kiinnostavan harrastuksen | 27 %

Olisin rohkeampi | 32 %

Harastuksiani varten olisi enemman rahaa kaytettavissa | 31 %0

Asuvinpaikkakunnalla olisi sopivaa toimintaa | 28 %

Minulla olisi kyyti tai mahdollisuus kulkea harrastukseen | 27 %

L&hipiirini kannustaisi ja tukisi harrastamistani | 16 %

Terveydentilani sallisi 13 %

Tilanne kotona tai perheessani olisi helpompi 11 %

Jos harrastusta ei pidettaisi nolona 10 %4
En tydskentelisi opintojen ohella 10 %

Ei mikaan ndistd | 16%

Kuvaaja 1. Harrastusta lisaavat ja kannustavat tekijat

114



Yleisin vaihtoehdoista on ajankayttoon liittyva: 45 % kyselyyn vastanneista nuorista
harrastaisi enemman, jos aikaa olisi kaytossa enemman. Taman kysymyksen voi tulkita
harrastamisen lisdamisen rajoitteena. Koulu, vapaa-aika ja jo olemassa olevat harrastukset
rajoittavat mahdollisuutta lisata harrastamista. Estavatkd ajankayttoon liittyvat tekijat
harrastamista ja jarjestotoimintaa yleisesti vai onko niin, etta harrastaminen on jo saturoitunut.
Tahan kysymykseen etsitaan alempana vastausta.

on enimmakseen yhdistystoiminnallisen ja ryhmassa toteutuvan harrastustoiminnan rajoite.
Kysymys “minulla olisi kavereita samassa toiminnassa” on merkitty 42 %:ssa vastukseksi.
Henkilokohtainen kiinnostus harrastuksia kohtaan ei siis saa aina kaveripiirista tukea.
Liittyyko tama kaveripiirien kapeuteen ja kenties yksindisyyteen vai siihen, ettei harrastus- ja
jarjestotoimintaan niin sanotusti kay kutsu tuttujen osalta?

Lahella tata kysymyksenasettelua on kysymys “olisin rohkeampi”. Tama vastausvaihtoehto
viittaa pdaasiallisesti siihen, etta oma toimijuus ei riita tekemaan mahdolliseksi harrastusten
|6ytymista. Tama on neljanneksi yleisin tekija ja koskee lahes kolmasosaa vastaajista.

Harrastusten I6ytyminen on myos varsin yleinen tekija. Itsea kiinnostavaa harrastusta eiloyda
37 % vastaajista ja asuinpaikkakunnan tarjonta ei anna mahdollisuuksia 28 %:lle. Harrastamista
rajoittaa myos kyydin tai kulkumahdollisuuden puute (27 % vastaajista). Harrastusten saatavuus
tai saavutettavuus on siis varsin yleinen rajoittava tekija.

Yleinen seikka on myos harrastusten kalleus. Lahes kolmannes harrastaisi enemman,
jos sita varten olisi enemman rahaa kaytossa. Nain asian nakee lahes kolmannes (31 %)
vastaajista. Artikkelin lopuksi tata kysymysta pohditaan tarkemmin: liittyyko se vain joihinkin,
kalliiksi koettuihin harrastuksiin? Onko rahan puute vain sosioekonomiselta perhetaustaltaan
vahavaraisempien kysymys vai yleisesti kaikkia nuoria koskeva?

Jossain maarin harvinaisempia vaihtoehtoja ovat terveydentilaan, kodin olosuhteisiin,
lahipiirin kannustamisen ja tukemisen puutteisiin, tydssakayntiin seka harrastuksen nolouteen
liittyvat seikat. Naihin vaihtoehtoihin vastasi 10-16 % vastaajista. Vaikka ne eivat ole niin yleisia
kuin muut esiintyvat tekijat, koskevat ne kuitenkin melko suurta joukkoa.

Vanhemmilla nuorilla harrastamisen lisaamisen haasteet
moninaisempia

Kyselyn vastaajat olivat suurimmaksi osaksi 14—17-vuotiaita. Tahan vaihteluvaliin menevat
ylakouluikdiset ja lukioissa ja ammatillisissa oppilaitoksissa opiskelevat. On odotettavaa,
etta harrastuksiin kannustavat tai niiden kynnyksia estavat tekijat ovatkin erilaisia vastaajien
nuorimpien ja vanhimpien valilla. Odotuksen mukaisesti ika ja nuoruuden vaihe liittyy joihinkin
tekijoihin eri tavoin. Taulukossa 1. esitetaan kaikkia harrastamiseen kannustavista tekijoista
tilastollinenyhteys vastaajanikaan sekailmeinen selitys, mika tekee yhteyden ymmarrettavaksi.
Tilastollinen yhteys on joko merkitseva (p-arvo alle o,05) tai erittdin merkitseva (korrelaation
p-arvo alle 0,01).
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Harrastamista lisaava tai
kannustava tekija

Tilastollinen yhteys

limeinen selitys ian merkitykselle

Jos minulla olisi enemman
aikaa

Erittdin merkitseva

Ajankayttd tiivistyy vanhemmilla nuorilla.

En tydskentelisi opintojen

Erittdin merkitseva

Tyonteko yleistyy vanhemmilla nuorilla.

sopivaa toimintaa

ohella
Laytaisin itsedni Merkitsevs Harrastusten l&ytyminen on vanhemmille vaikeampaa.
kiinnostavan harrastuksen Tarjonta voi olla vdhisempaa yli 16-vuotiaille.
Asuinpaikkakunnalla olisi . .

Ei yhteytta

Harrastuksiani varten olisi
enemman rahaa

kaytettdvissa

Erittéin merkitseva

Nuorempia todennakdisesti tuetaan harrastuksissa
yleisernmin tai vanhempien nuorten harrastukset ovat
kalliimpia

Minulla olisi kyyti tai
mahdollisuus kulkea
harrastukseen

Kaanteisesti
merkitseva

Vanhemmilla nuerilla on monipuclisempia
mahdollisuuksia jarjestaa kyyti

Minulla olisi kavereita
samassa toiminnassa

Merkitseva

Vanhermmilla nuorilla on jossain m&arin rajatummat
harrastuksiin kutsuvat sosiaaliset piirit

Olisin rohkeampi

Erittdin merkitseva

Rohkeus ja itsetunto rajaavat voimakkaammin
vanhempien nuorten mahdollisuuksia. Selitys voi olla,
ettd harrastukset vaativat itsendisernpas toimijuutta.

Terveydentilani sallisi

Erittdin merkitseva

Terveydelliset harrastamisen rajoitteet joko yleistyvat
vanhemmilla nuorilla tai harrastustoiminnan piirteet
rajoittavat tai syrjivat heiddn mahdollisuuksiaan.

Tilanne kotona tai

perheessani clisi helpompi

Ei yhteytta

Lahipiirini kannustaisi ja
tukisi harrastamistani

Ei yhteytta

los harrastusta ei pidettdisi
nolona

Kaanteisesti erittdin
merkitseva

Nuoremmille omat kiinnostuksen kohteet ovat
arkaluontoisempia.

Ei mik&an maista

Kaanteisesti erittdin
merkitseva

Vanhemmat nuoret kokevat useammin ja

monipuolisemmin harrastamisen rajoitteita.

Taulukko 1. Harrastamista lisdavien ja kannustavien tekijéiden yhteys vastaajan ikaan.

Ika siis vaikuttaa harrastamiseen kannustaviin tekijoihin. Ajankaytolliset haasteet,
rahan kayttamisen haasteet, rohkeuden ja kavereiden puute, harrastuksen |6ytyminen ja
terveydentilan tuomat rajoitteet yleistyvat. Harrastusten noloksi kokeminen ja kyydin ja
kuljetuksen jarjestyminen helpottuvat, kun ikavuosia tulee lisaa.

Tytot kokevat harrastamisen kynnykset korkeampina kuin

pojat

Sukupuolten vertailu osoittaa, etta tytot tunnistavat enemman ja useampia harrastamiseen
kannustavia tekijoita. Sukupuolten ero on huomattava lahes kaikkien tekijoiden osalta.
Taulukossa 2. on esitetty poikien ja tyttdjen vastausten prosenttiosuudet.
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Harrastamista lisddva tai kannustava tekija Poika| Tyttd

Jos minulla olisi enemman aikaa 38%| 51%
En tyoskentelisi opintojen ohella 10%| 10%
Loytaisin itseani kiinnostavan harrastuksen 31%| 41%
Asuinpaikkakunnalla olisi sopivaa toimintaa 23%| 31%

Harrastuksiani varten olisi enemman rahaa kaytettavissa | 26%| 34%
Minulla olisi kyyti tai mahdollisuus kulkea harrastukseen 22%| 31%

Minulla olisi kavereita samassa toiminnassa 35%| 47%
Olisin rohkeampi 20%| 39%
Terveydentilani sallisi 9%| 15%
Tilanne kotona tai perheessani olisi helpompi 8% 12%
Lahipiirini kannustaisi ja tukisi harrastamistani 14%| 18%
Jos harrastusta ei pidettaisi nolona 9%| 10%
Ei mikaan naista 22%| 12%

Taulukko 2. Harrastamista lisdavien ja kannustavien tekijoiden yleisyys tytéilla ja pojilla.

Sukupuolten eroa on mahdollista tulkita eri tavoin. Yksi tulkintalinja lahtee siitd, etta pojilla ja
tytoilla on erilainen suhtautumistapa harrastamista lisaavien tekijoiden tunnistamiseen. Taman
tulkinnan mukaan tytot merkitsevat kyselylomakkeeseen kevyemmin perustein ja useampia
vaihtoehtoja kuin pojat. Toinen tulkintatapa on, etta harrastamista lisaavat ja siihen kannustavat
tekijat ovat sellaisenaan sukupuolittuneita. Jos tekijat otaksutaan harrastamista estaviksi,
taulukkoa on mahdollista tulkita siten, etta tytot kokevat paljon useammin ja useammanlaisia
esteita ja rajoitteita harrastamiseen. Esteet ja rajoitteet voivat olla kulttuurisia tai liittya
erilaisiin harrastuksiin. Ne voivat olla rooliodotuksia tai toiminnallisia seikkoja. Tiedetaan
my0s, etta nuorten harrastaminen ja yhdistystoiminta eri muodoissaan on sellaisenaan varsin
sukupuolittunutta. Paasaantoisesti tytot vastaavat harrastavansa ja toimivansa yhdistyksissa
poikia enemman. Lisaksi poikien vapaa-ajan toiminta ei valttamatta suuntaudu sellaiseen
toimintaan, jota kutsutaan nuorten nakokulmasta harrastamiseksi.

Nama seikat huomioiden kiinnostavaa onkin tarkastella eri tekijoiden suhteellista yleisyytta.
Kuvaajassa 2. esitetdan poikien ja tyttojen suhteellinen %-osuus. Kuviossa siis esitetdadan, mika
maara vastaajista kuhunkin harrastusta lisadavaan tekijaan on tyttdja ja mika poikia. Ylimpana
listassa olevat tekijat ovat tytodille kaikkein tyypillisimpia harrastuksia lisaavia tekijoita.
Alempana listassa esiintyvat pojilla suhteellisesti yleisemmin.

Tiedot osoittavat, etta tytoille ominaisia harrastuksia lisadvat tai niiden esteita poistavat
tekijat ovat rohkeuden puute, terveydentilaan ja kotitaustaan liittyvat tekijat, kyydin jarjestelyt,
ajankaytto ja samasta kiinnostuneiden kavereiden I6ytyminen. Pojille tavanomaisempia
tekijoita ovat tydssa kaynti, harrastamisen nolostelu, lahipiirin kannustus ja talouden rajoitteet.
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Olisin rohkeampi |

Terveydentilani sallisi |

Tilanne kotona tai perheessani olisi helpompi |

Minulla olisi kyyti tai mahdollisuus kulkea harrastukseen |

Jos minulla olisi enemman aikaa |

Minulla olisi kavereita samassa toiminnassa |

Laytdisin itsedni kiinnostavan harrastuksen |

Hamastuksiani varten olisi enemman rahaa kdytettvissa |

L& hipiirini kannustaisi ja tukisi harrastamistani |

Jos harrastusta ei pidettaisi nolona |

Entydskentelisi opintojen ohella |

|
|
|
|
|
|
Asuinpaikkakunnalla olisi sopivaa toimintaa | |
|
|
|
|
|
|

Ei mikadn naists |

Kuvaaja 2. Harrastamista lisaavien tekijéiden poikien ja tyttojen suhteellinen %-osuus.

Seuraavassa nostetaan esille joitakin havaintoja ja pohditaan kyselyaineiston valossa niiden
luonnetta ja esiintyvyytta tarkemmin.

Kiireinen arki harrastamisen rajoitteena

Ajankayton haasteet on yleisin harrastamisen lisaamista estava tekija. Harrastamista olisi
lahes joka toisella enemman, jos aikaa siihen olisi kaytettavissa enemman. Kysymys onkin,
koskeeko tama enimmakseen niita, jotka jo harrastavat ja joilla olisi halua harrastaa vielakin
enemman. Kyselyssa vastaajat ovat toisessa kohdassa vastanneet mielipidekysymykseen
“Minulla on saannodllinen harrastus”. Tahan kysymykseen vastattiin viisiportaisella likertin
asteikolla, jonka aaripadat ovat “taysin eri mielta” ja “tdysin samaa mielta”. Kyseinen muuttuja
korreloi tilastollisesti luotettavasti sen kanssa, ettd harrastamista lisdisi, jos olisi siihen
enemman aikaa. Korrelaatiokerroin on 0,062 ja sen voi tulkita varsin selvaksi. Kaytannossa
siis runsas harrastaminen liittyy monesti siihen, etta harrastamisen lisaamiselle ei ole aikaa.
Toisesta suunnasta katsoen nayttaa siltd, etta runsaasti harrastavat toivoisivat harrastavansa
lisad, mutta ajankaytto rajoittaa.

Viela vankempi korrelaatio (0,18) eli muuttujien yhteisvaihtelu esiintyy koulumenestyksen
ja harrastusten lisdamisen ajankaytollisten rajoitusten valilla. Hyvin koulussa menestyville on
tavallisempaa kokea ajankaytollisia haasteita harrastamisen lisaamisessa. Nama havainnot
vahvistavat siis kasitysta, etta koulun ja harrastusten tayttama arki rajoittavat harrastamisen
lisadmista. Sama havainto toisesta nakokulmasta: suuri osa nuorista haluaisi harrastaa
enemman, mutta koulun ja harrastusten ajankaytto rajaa mahdollisuuksia.

Tiedoista voi paatella, etta harrastusten lisaamisen esteena on kiireinen arki, jossa koulu,
harrastukset ja muu ajankaytto kasaantuvat siina maarin, ettei harrastusten lisaaminen ei tule
mahdolliseksi.
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Omatoimisesti harrastavat kokevat tarvetta harrastaa
enemman

Nuoret, jotka harrastavat omatoimisesti harrastuksiaan, kokevat enemman tarvetta
harrastaa lisaa. Havainto nayttaa koskevan paikkansa yleisesti harrastamiseen ja suurimpaan
osaan harrastamisen eri lajeista. Taulukkoon 3. on keratty tiedot omatoisen ja ryhmamuotoisen
harrastamisen tilastollisesta yhteydesta (korrelaatiosta) eri harrastuksiin osallistuvista.
Havaitaan, etta omatoimisesti harrastavat haluaisivat harrastaa enemmankin tilastollisesti
erittdin merkitsevalla todennakdisyydella. Poikkeuksia ovat vain moottoritekniikkaa ja
tietokoneita harrastavat. Ryhmamuotoisesti harrastavien tarve harrastaa enemman ei
paasaantoisesti poikkea aineiston keskiarvoista tilastollisesti merkitsevalla tasolla. Kuitenkin
kuvataiteita, urheilulajia, kulttuuritapahtumia ja muuta kuin digitaalista pelaamista

ryhmamuotoisesti harrastavat kokevat tarvetta harrastaa enemman.

Omatoimisen harrastuksen
yhteys harrastamisen

Ryhmamuotoisen
harrastuksen yhteys

Harrastus lisddmiseen harrastamisen lisddmiseen
Kuvataide Erittain merkitseva Erittain merkitseva
Kasityot, puutyot Erittain merkitseva Ei yhteytta
Moottoritekniikka Ei yhteytta Ei yhteytta

Teatteri, sirkus, tanssi Erittain merkitseva Ei yhteytta

Lukeminen Erittain merkitseva Ei yhteytta

Kirjoittaminen Erittain merkitseva Ei yhteytta

Musiikki Erittain merkitseva Ei yhteytta

Kuntoliikunta Merkitseva Ei yhteytta

Urheilulaji Erittain merkitseva Erittain merkitseva
Kulttuuritapahtumat Erittain merkitseva Erittain merkitseva
Nuorisotoiminta Merkitseva Merkitseva
Valokuvaus Erittdin merkitseva Ei yhteytta
Tietokoneet Ei yhteytta Ei yhteytta
Pelaaminen, digi Erittdin merkitseva Ei yhteytta
Pelaaminen, muu Erittdin merkitseva Erittdin merkitseva
Kielten opiskelu Erittdin merkitseva Ei yhteytta
Luonto ja elaimet Erittdin merkitseva Ei yhteytta
Muu Erittdin merkitseva Ei yhteytta

Taulukko 3. Nuoren omatoimisten ja ryhmédmuotoisten harrastusten yhteys harrastamisen lisadmisen
tarpeeseen.

Nayttaisi siis silta, etta ryhmamuotoisiin harrastuksiin osallistuvat eivat koe harrastamisen
lisadmista itselleen tarkedksi keskimaaraista nuorta enempaa. Taman voi tulkita siten, etta
ryhmamuotoinen harrastaminen ikaan kuin saturoi harrastamiseen liittyvia tarpeita paremmin
kuin omatoimisesti kiinnostuksen kohteitaan harrastavat. Selitys voi olla, etta ryhmamuotoinen
harrastaminen on sosiaalisesti antoisampaa. Talle tulkinnalle I6ytyykin tukea aineistosta.
Ryhmamuotoiset harrastukset antavat todennakdisemmin esimerkiksi uusia kaverisuhteita
seka taitoja toimia muiden nuorten kanssa kuin omatoimiset harrastukset. Toisaalta
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omatoimiset harrastukset koetaan henkilokohtaisesti tarkeammiksi kuin ryhmamuotoiset.
Myds tama viimeksi mainittu havainto voi osittain selittaa tarkasteltavaa yhteytta: tarkeaksi
koetut harrastukset lisdavat halua harrastaa.

Harrastukset maksavat, mika rajoittaa harrastamista

Viimeisena seikkana tarkastellaan |ahemmin taloudellisten rajoitteiden yhteytta
harrastamisentarpeisiin. Kyselyn mukaan [ahes kolmannes (31 %) nuorista kokee, etta harrastaisi
enemman, jos hanella olisi enemman rahaa kdytettavissa harrastamiseen. Asia on herattanyt
yhteiskunnallista keskustelua siitd, onko harrastustoiminta eriarvoistavaa ja riippuvainen
perheen mahdollisuuksista kayttaa nuorten vapaa-ajan toimintaan rahaa. Keskustelua on kayty
erityisesti liikuntaseuratoiminnan kalleudesta, mutta sama koskee vaihtelevasti muutakin
ohjattua ja harrastusmaksuja ja -valineistoa edellyttavaa toimintaa. Tassa yhteydessa on
kuitenkin todettava, etta nuoret kokevat harrastamisen kynnyksena rahankayton vain yhteng,
muttei kaikkein yleisempana tekijana. Enemman ajankaytto, samoista asioista kiinnostuneiden
kavereiden loytyminen, harrastuksen |oytyminen ja oma rohkeus. Harrastustoimintaa
kehitettaessa taloudellinen kyky osallistua niihin on vain yksi tekija muiden joukossa.

Vanhempien koulutustaso on varsin hyva ja usein kaytetty mittari, joka kuvaa laajemmin
perheen sosio-ekonomista asemaa laajoissa aineistoissa. Vanhempien koulutustasolla onkin
yhteys nuoren tarpeeseen lisata harrastamista. Yhteys ei kuitenkaan ole suoraviivainen.
Paremmin koulutettujen vanhempien perheissa nuoret kokevat muita enemman harrastamista
lisadviksi tekijoiksi harrastuksen |0ytymisen ja samoista asioista kiinnostuneiden kavereiden
|oytymisen. Toisaalta vanhempien alempi koulutustaso yhdistyy tilastollisesti luotettavasti
siihen, etta tilanne kotona olisi yleisesti parempi. Yllattavaa kylla, vaittdma “minua kannustaisi
harrastamaan enemman, jos harrastuksiani varten olisi enemman rahaa kaytettavissa” ei
ndyta korreloivan tilastollisesti merkitsevasti perheen koulutustason ja sosio-ekonomisen
aseman kanssa. Yhteys on olemassa: nuoret korkeammin koulutettujen vanhempien perheissa
tunnistavat jossain maarin yleisemmin vaittaman koskevan itseaan. Tama ilmenee taulukosta 4.

Harrastuksia varten
Vanhempien korkein |olisi enemmaén
koulutustaso rahaa kdytossa
Peruskoulu 34 %
Ammatillinen koulutus 33%
Ylioppilastutkinto 29%
Ammattikorkeakoulu 34 %
Yliopisto 27 %

Taulukko 4. Vanhempien koulutustason yhteys
vaittdamaan “halvani ja mahdollisuuksiani harrastaa
lisaisi, jos harrastuksiani varten olisi enemman rahaa
kaytettavissa”. Vastaajien %-osuus. N = 4 578

Nayttaa siis siltd, etta harrastuksiin kdytettavissa olevan rahan rajoitteet koskevat varsin
tasaisestikaikkiasosioekonomisiaryhmia.Saattaatokiolla, ettd asiailmeneeaivanerimuodoissa
sosiaaliluokissa. Taloudelliset kynnykset harrastaa ylipaataan kalliita osallistumismaksuja ja

vdlineistoa edellyttavia harrastuksia ilmenevat varmasti eri tavoin vahdvaraisten perheiden
keskuudessa kuin hyvin tienaavien. Nuoret voivat hyvinkin tunnistaa jo lahtékohdissaan,

120



etteivat kalliimmat harrastukset ole saavutettavissa itselleen eivatka osaa niita kaivatakaan.

Suomalaisten nuorten harrastaminen ei yleisesti ottaen ole sidoksissa perheen
sosioekonomiseen taustaan. Kokonaisuudessaan seka jarjestomuotoinen toiminta ettd
harrastuksetjakautuvatvarsintasaisesti, kuntarkastellaanvanhempien korkeinta koulutustasoa.
Poikkeuksena nayttaisi olevan ryhmamuotoinen urheilulajiharrastus ja urheiluseuratoiminta,
joka on muihin harrastuksiin ja muuhun yhdistystoimintaan verraten selvasti sidoksissa perheen
sosioekonomiseen asemaan.

Lopuksi

Yhdistykset ja muut harrastamista organisoivat toimijat voivat hyodyntaa edella olevia
havaintoja toiminnassaan monella tavalla. Ensinndkin, harrastamiseen kannustaisivat ja halua
harrastaa lisaisivat varsin moninaiset tekijat. Edelld onilmennyt, ettd yleisin tekija on ajankayton
rajoitteet. Harrastaminen kilpailee nuorten ajasta koulun, kodin, viihteen, kulutuksen ja muun
vapaa-ajan keskella. Tama nakyy selvasti aineistossa. Harrastamisen jarjestdjat joutuvat
jatkuvasti miettimaan keinoja, miten toimintaa voisi kehittad kiinnostavaksi ja luokseen
kutsuvaksi, jotta se voittaisi muut ajankayton velvoitteet ja houkutteet.

Melkein yhta merkittava tekija on nuorten sosiaalisten piirien rajoitteet ja rohkeuden puute.
Nama ovat jossain maarin kuin kolikon kaksi puolta. Monille nuorille on vaikeaa |oytaa samoista
asioista kiinnostunutta porukkaa ja olla rohkeampi osallistumaan harrastustoimintaan.
Mielenkiintoinen on myos havainto, ettd noin joka kymmenes nuori kokee harrastamisen
lisadmisen kynnyksena olevan harrastamisen nolous. Jarjestdjen ja muiden harrastusten
tuottajien on hyva miettia, miten harrastaminen tehddan sosiaalisesti kutsuvaksi. Nuorten
jarjestétoimintaan voi liittya sosiaalista sulkevuutta, joka ilmenee nuorille sellaisena, etta
toimintaan mukaan paaseminen edellyttaa kontakteja jo mukana oleviin seka rohkeutta.
Yhdistystoiminta saattaa sulkea ulos tavoilla, joita on vaikea tunnistaa.

Kolmashavaintoon, ettd nuorille eiole helppoa l0ytada kiinnostavaa harrastusta.Yli kolmannes
kyselyyn vastaajista tunnisti sen omakohtaiseksi haasteekseen. Osaltaan tata havaintoa voi
pohtia nakokulmasta, saavatko nuoret riittdvasti tietoa tarjonnasta ja mahdollisuuksista.
Toisaalta harrastamiseen liittyy odotuksia, ettd sen tulee olla omasta nakokulmasta kiinnostavaa
ja motivoivaa. Harrastusta ei siis |10ydy, koska kiinnostus ei ilmene rohkaisevana voimana ja
voimavarana. Osaltaan kysymys on harrastuksen saavutettavuudesta omalla paikkakunnalla
tai elamanpiirissa. Yleisia kynnyksia ovatkin, ettei paikkakunnalta 16ydy sopivaa toimintaa tai
kyydin jarjestyminen on liian vaikeaa.

Harvinaisempia mutta joillekin polttavia tekijoita ovat lahipiirin kannustuksen puute,
terveydentilan rajoitteet seka se, etta kotiolot ovat kehnot. Nama tekijat koskevat aineiston
perusteella kymmenesosaa tai jossain maarin useampaa nuorta. Lisaksi niilld on aineiston
perusteella taipumusta kasautua samoille nuorille. Tiivistaen, syrjdytyminen sosiaalisista ja
terveydellisista syista nostaa kynnysta joidenkin nuorten harrastamiseen.

Lopuksi kirjoittajan tarkea viesti kaikille jarjestétoimijoille
Kokonaisuudessaan jarjestotoimintaan ja sen kaltaiseen yhteisotoimintaan osallistuu

aineiston mukaan jopa 8o % nuorista. Vaikka eroja onkin oman toimijuuden ja perhetaustan
mittareilla, kaikki osallistuvat runsaasti. Jarjestétoiminta siis tavoittaa suomalaiset nuoret
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laajasti ja monipuolisesti, joskaan ei kaikkia. Vaikka harrastus- ja jarjestotoimintaan mukaan
tulemiseen ja sen lisdamiseen liittyy yleisia ja vaikeitakin haasteita, kynnyksia ja jopa esteits,
on se jo saavuttanut suurimman osan nuorista. Jarjestojen ei siis tarvitse yrittda ajatella
nuorten tavoittamista liian monimutkaisilla tavoilla. Keinot ovat jo olemassa ja jarjesto- ja
harrastustoiminnan rakenteet tuottavat hedelmia.
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Vaikuttavuus nyt ja huomenna

Marion Fields, 25.2.2021

Vaikuttavan toiminnan suunnittelu ja aikaansaaminen ja sen todentaminen
vaativat pitkajanteisyytta ja osaamista. Osaamiskeskus Kentaurin tavoitteena on
kasvattaa nuorisojarjestojen vaikuttavuusosaamista.

Kaikki yhdistykset on perustettu jotain tarkoitusta varten. Nuorisojarjestojen toiminnan
tavoitteena on usein hyvinvoiva lapsi tai nuori. Toiminnan vaikutukset taas ovat muutoksia, jonka
jarjesto tai muu toimija saa aikaan kohderyhmassaan tai niiden asioiden parissa, joiden hyvaksi
se toimii. Vaikuttavuutta taas on laajempi yhteiskunnallinen hyoty, jota jarjesto tavoittelee, el
esimerkiksi positiivinen muutos nuorten hyvinvoinnissa.

Kun moni toimija tydskentelee saman tavoitteen aikaansaamiseksi, muutosta saadaan
todenndkodisemmin aikaiseksi. Harvoin varsinkaan pieni yhdistys saa yksin aikaan suuria
muutoksia.

Vaikuttava toiminta elaa ajassa

Jos haluamme suunnitella toimintaa nuorten hyvinvoinnin lisddmiseksi, meidan tulee ensin
pohtia, mita hyvinvointi oman yhdistyksen tai jarjeston nakdkulmasta tarkoittaa. Taman jalkeen
asetamme tavoitteita sekda mittareita, joiden avulla tavoitteiden saavuttamista mitataan.
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Toiminta lahtee tasta.

Yhdistykset haluavat usein pitaytya aiemmin hyvaksi todetuissa toimintatavoissa, mutta jos
vaikutuksia halutaan saada aikaan myos tulevaisuudessa, pitaa osata rohkeasti kokeilla uusia
toimintamuotoja ja joskus valitettavasti myds luopua vanhoista. On osattava ja uskallettava
kysya, millainen toiminta tuottaa tulosta kymmenen vuoden paasta ja osaammeko varautua
muutokseen?

Kartoitus kertoo mittaamisen haasteista

Kartoitimme Kentaurissa nuorisojarjestdjen vaikuttavuusosaamista ja koulutustarpeita
loppuvuodesta 2020. Kyselyyn vastanneissa nuorisojarjestoissa koetaan, etta parhaiten onnistuu
tavoitteiden asettaminen. Yli 8o % vastaajista kokee sen sujuvan vahintaan melko hyvin.

Sen sijaan mittareiden valinta tavoitteiden mittaamiseen sujuu heikosti. Vain vajaa puolet
vastaajista kertoi sen sujuvan vahintaan melko hyvin. Muut viimeaikaiset havaintomme seka
nuoriso- etta muiden jarjestdjen parissa vahvistavat kasitystamme siita, etta mittarit ovat
eraanlainen kipukohta jarjestojen vaikuttavuusosaamisessa.

Valitettavasti saimme kyselyymme yhteensa vain 27 vastausta, joten keraamamme tiedot
eivat kuvaa tarpeita erityisen kattavasti. Tulevan vaikuttavuuskoulutuksen suunnittelussa
olemmetaydentaneet kyselyntietojatyopajojen jatuoreiden koulutuksissa tehtyjen havaintojen
avulla.

Vaikuttavuus haltuun koulutuksilla

Toiminnan tulosten mittaamiseen liittyvan osaamisen tarve nakyi myos tutkimuksessa
esiin nouseissa koulutustarpeissa, joissa kolmen karki oli vaikuttavuusviestinta, mittarit seka
vaikuttavuuden yhteiskunnallinen ulottuvuus.

Kysyimme myos ajatuksia siitd, millaista osaamista jarjestoissa tarvitaan, jotta toiminta
olisi vaikuttavaa viela kolmen tai kymmenen vuoden pdasta. Viestinta ja mittaaminen nousivat
naissakin vastauksissa esiin.

"Vaikuttavuustekijoihin liittyvdd koulutusta tarvitaan. Lisdksi tydntekijoiden
tulisi olla alasta kiinnostuneita ja sitoutuneita ihmisid, joilla on halua vaikuttaa.”

Tulevaisuuden kannalta tarkeana nahtiin my6s toimijoiden sitoutuminen, koska
vaikuttavuuden aikaansaaminen on pitkajanteista tyota.
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Miten nuorisojarjestot mittaavat

toimintaansa?
Tanja Malk, 2.6.2021

Tanja Malk toteutti Kentaurissa tyoharjoittelunsa aikana tutkimuksen
nuorisojarjestokentalle. Mita kentalla mitataan ja milla tavalla?

Osaamiskeskus Kentaurin yhtena tehtavand on kehittdd nuorisojarjestokentan
vaikuttavuusosaamista. Nuorisojdrjestdjen vaikuttavuusarvioinnista on keratty havaintoja
kyselylla seka tyopajatyoskentelylla. Naiden lisaksi haluttiin tehda pieni laadullinen tutkimus,
jossa selvitetaan nuorisojarjestojen vaikutusten arvioinnin tydkaluja ja mittareita.

Toteutintutkimuksen sahkopostikyselyna avovastauksinjakavin lapivastanneiden jarjestojen
kotisivuja ja toimintakertomuksia. Valitsin 15 eri nuorisojarjestod, jotka edustivat erilaisia
jarjestoja, ja vastauksia sain kuudelta erijarjestolta. Puolet vastaajista halusi pysya anonyymina.

Kysely antoi kuvan siita, miten vaikutusten ja vaikuttavuuden arviointi, tyokalut ja
mittarit ymmarretaan jarjestokentalla. Vastausten analysoinnissa peilasin tuloksia Allianssin
tekemaan Selvitys nuorisotyosta Suomessa -kyselyyn seka Hyvan mitta.fi-sivustolla esitettyyn
vaikuttavuusketjuun.
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Loytyyko yhteisia mittareita?

Mita mittarointityokaluja on kaytossa? Kahdella jarjestolla kuudesta on kaytdssa
vaikuttavuuden arviointiin tarkoitettu tyokalupakki. Toisella naista jarjestoista on kaytossa
Pokka-arviointityokalu ja toisella jarjestolle opinnaytetyona raataloity vaikutusten arvioinnin
tyokalupakki.Viisijarjestoakuudestailmoittiarvioivansasystemaattisestitoimintansavaikutuksia
kyselyjen avulla. Kaksi jarjestoa ilmoitti kayttavansa jasenrekisteria, toimintasuunnitelmaa ja
taloudenseurantaatyokaluina.Kyselyntuloksestavoivetdajohtopaatoksen, ettavaikuttavuuden
mittaamista ei aina nahda laajana kokonaisuutena, vaikuttavuuden ketjuna.

Millaisia mittareita kdytetdan? Kaikki kuusi jarjestoa ilmoittivat keraavansa
osallistujapalautetta, joten se on yleisimmin kaytetty vaikutusten mittari. Myos tapahtumien
maaraa ja osallistujamaaraa ilmoitti seuraavansa viisi jarjestod. Strategian toteutumista
ilmoitti seuraavansa nelja jarjestda. Muita mittareita — kuten toiminnan ja talouden seurantaa,
muuta vaikuttamistyota seka vertaisarviointia — ilmoitti kayttavansa vain kaksi jarjestoa. Hyvin
todennakoisesti toimintaa seurataan, mutta sita ei mielleta vaikuttavuuden mittariksi.

“llman kentdn yhteisid mittareita on mahdotonta arvioida yhdessd
aikaansaatuja tuloksia ja vaikuttavuutta.”

Mita mitataan? Kaikki kyselyyn vastanneet pitivat toimintaan osallistujien tyytyvaisyytta
tarkedna mitattavana asiana. Myds toiminnan madraa ja laajuutta mittasi viisi jarjestoa.
Osallistuneiden maaraa seuraa myas viisi jarjestoa. Nuorten toimijuuden vahvistumista seuraa
kolme jarjestoa. Naista tarkeimpind seurattavina asioina mainittiin opiskelu- ja tyopaikan
|6ytyminen.

Mita halutaan saada aikaan? Viisi jarjestoa ilmoitti tarkeimmaksi tavoitteeksi nuorten
osallisuuden ja toimijuuden vahvistumisen, kaksi jarjestda nuorten kasvun ja kehityksen
tukemisen. Viisi jarjestoa oli sita mielta, etta nuorisojarjestojen kentalla on yhteisia tavoitteita.
Naista tarkein on nuorten osallisuuden ja toimijuuden vahvistaminen ja nuorten harrastus- ja
toimintamahdollisuuksien tukeminen. Naita tavoitteita ei kuitenkaan vastaajien mukaan mitata
yhdessa, mika tarkoittaa sita, etta kentan vaikuttavuutta ei saada hyvin esiin.

Miten tuoda vaikuttavuutta nakyviin?

Vain yksi jarjestd kuudesta naytti mieltavan vaikuttavuuden mittaamisen koko toiminnan
ketjuksi ja tuo toimintansa vaikutukset selkeadsti esiin. Useat jarjestot kertoivat tavoitteista ja
tehdysta vaikuttamistyosta, mutta eivat niiden tuloksista. Normaalia toiminnan seuraamista
ei nahty vaikutusten arvioinnin tyokaluna. Tarkedana pidetyn osallisuuden vahvistumisen
mittaamista pidettiin vaikeana mitata. Kyselyyn vastanneet aktivismin ja harrastustoiminnan
jarjestdjen toiminnan tavoite on joko harrastustoiminnan edistamisessa tai jarjeston
harjoittamassa aktivismissa.

Nuoret ovat mukana toiminnassa, mutta toiminnan vaikutuksia nuoriin ei arvioitu. Allianssin
aikaisemmassa kyselyssa 32 jarjestda 35:sta ilmoitti mittaavansa vaikutuksia. Tama kyselyn tulos
tukee sitd. Se mita tyokaluja ja mittareita kdytetaan, vaihtelee kuitenkin paljon. llman kentan
yhteisia mittareita on mahdotonta arvioida yhdessa aikaansaatuja tuloksia ja vaikuttavuutta.
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Vaikuttavuus ja aika — Kasitteet

muutoksessa
Marion Fields, 9.8.2023

Tavat, jolla vaikuttavuudesta ja arvioinnista puhutaan muuttuvat ajassa.
Nykyaan vaikuttavuus nahdaan muutoksena yhteiskunnallisessa ilmidsséa, jonka
ratkaisemiseen esimerkiksi jarjesto pyrkii. Tallainen voi olla esimerkiksi nuorten
kokema yksinaisyys. Yhden jarjeston ei itsessaan koeta nykyisellaan saavan aikaan
vaikuttavuutta, koska se tarkoittaa muutosta myds toimintaympdaristossa.

Nain olemme Kentaurissakin asian maaritelleet. Jarjeston toiminnan voidaan kuitenkin sanoa
olevan vaikuttavaa, kun se saa aikaan tuloksia ja vaikutuksia, kuten Valtioneuvoston tuoreessa

Valtionavustustoiminnan sanastossa maaritelldaan. Tassa tekstissa keskitytaan muutokseen ja
jaetaan lopussa viisi vinkkia kaytannon arviointiin.

Tulos on valitdon muutos

Valtionavustustoiminnan sanastossa termiin “tulos” on liitetty maare valiton kuvaamaan
sita, etta se on muutos, joka seuraa suoraan toiminnasta ja sen tuotoksista. Sita vertaillaan
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tavoitteeseen. Nuorisojarjestossa toiminnan valiton tulos voi olla leirilla opitut uudet taidot.

Vaikutusta syntyy monen tekijan summasta

Vaikutus on kestavampaa muutosta. Uudessa sanastossa vaikutukset on jaoteltu valittomiin
vaikutuksiin, jolloin ne juontuvat toiminnasta itsestaan, seka yleisemman tason vaikutuksiin,
jolloin kohderyhmassa tapahtuvaan muutokseen on voinut vaikuttaa jokin muukin tekija. Kun
arvioit jarjestosi toimintaa, on tarkeaa osata hahmottaa syy—seuraussuhteita ja arvioida, mitka
muut tekijat kuin esimerkiksi leirilla oleminen ovat vaikuttaneet nuoren hyvinvointiin.

Nuorisojdrjeston tyossa toteutetun leirin valiton vaikutus voi olla, etta nuori on saanut uusia
kavereita, joiden kanssa yhteydenpito jatkuu leirin jalkeen, tai etta han on saanut oppimistaan
taidoista osaamismerkin, jota han on hyddyntanyt kesatyon haussa. Jos leirin tavoitteena on
ollut opettaa tydllistymista edistavia taitoja, yleisempi vaikutus voi olla, etta nuoret tyollistyvat.
Tama ei kuitenkaan voi olla taysin jarjeston ansiota: Nuori on voinut saada koulussa apua opinto-
ohjaajalta, han on voinut sairastua, milla on saattanut olla haitallinen vaikutus, tai taantuman
takia tyota ei ehka ole ollut tarjolla.

Vaikuttavuuspuhe vaikuttaa ajatteluumme

Jarjestdjen tyo on aina tuottanut yhteiskunnallista hyotya, mutta tapa, jolla vaikuttavuudesta
kulloinkin puhutaan, ohjaa vaistamatta toimintaa. Aiemmin ajateltiin, etta toiminta itsessaan
on tavoiteltavaa, eika sen tuloksia ja vaikutuksia mitattu ja arvioitu niinkaan. Nykyaan jarjestot
itsekin haluavat osoittaa aiempaa enemman, etta niiden tyo on tuloksellista. Se vaikuttaa jopa
vapaaehtoisten [0ytymiseen.

Viisi vinkkia: Sido muutoksen kasitteet tyohosi

1. Kunlahdet jarjestossasi suunnittelemaan toimintaa, mieti ensin muutosta, jonka toiminta
voisi saada aikaan. Nae toiminta keinona, ala paamaarana. Leiri voi olla esimerkiksi keino
lievittaa yksinaisyytta ja oppia uusia asioita.

2. Kirjaa tavoitteet mahdollisimman konkreettiseksi ja toiminnan valittomat tulokset
ja vaikutukset mielessa pitden. Niihin toimintanne vaikuttaa suoraan. Laajemmat
vaikuttavuustavoitteetovatyleensasellaisia, joihin ette pysty suoraanyksin vaikuttamaan,
joten valta niiden kirjaamista.

3. Keraa arviointitietoa oikea-aikaisesti ja tarkoituksenmukaisesti. Esimerkiksi leirilla
voit jo loppukyselyssa saada tietoa tuloksista, mutta vaikutuksista, kuten uusien
ystavyyssuhteiden muodostumisesta, saat tietoa vasta jalkikateen.

4. Ole realisti: kun puhut toimintasi vaikutuksista, arvioi muidenkin tekijoiden osuutta ja
missa maarin jarjestosi toiminta on mahdollistanut niita. Al liioittele, mutta ala mydskaan
vahattele.

5. Kunpuhuttoimintasivaikuttavuudesta, puhut kaikkiaan sen onnistumisesta. Vaikuttavuus
on nykyajattelun mukaisesti kuitenkin muutosta suuremmassa ilmidssa. Ratkaiseeko
toimintasi esimerkiksi nuorten yksinaisyyteen liittyvat ongelmat?
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Vaikuttavuusvalmennus on

tehokas tapa lisata osaamista
Raisa Omaheimo & Tuija Kautto, 15.8.2023

Jarjestojen toimintaymparistot muuttuvat kiihtyvalla tahdilla. Kyky todentaa
Jja viestida oman tyon tuloksista ja vaikutuksista on koko ajan tarkeampi. Jokaisella
jarjestolla on omat tavoitteet, muutokset, joita se haluaa saada maailmassa aikaan.
Mutta tapahtuuko muutosta? Mista tiedimme, ettd teemme oikeita asioita?

Vaikuttavuusvalmennus oli kevaalla 2023 toteutettu kokeilu, jonka tavoitteena oli lisata
jarjestokentan tyontekijoiden osaamista arvioinnissa ja mittaamisessa. Kokeilun erinomaisten
tulosten perusteella valmennusta hiottiin, ja toinen toteutus starttaa nyt syksylla.

Yksi nuorisoalan kattojarjesto Allianssin ja osaamiskeskus Kentaurin tavoitteista yleisesti on
lisata nuorisoalan vaikuttavuusosaamista eli alan toimijoiden kykya mitata, arvioida ja viestia
oman tyonsa vaikutuksista. Vaikuttavuusvalmennus sopi ndin ollen erinomaisesti molempien
organisaatioiden perustehtavaan. Tasta syysta konseptia olikin helppo lahtea kehittamaan.

Valmennukseen ei ollut ilmoittautumista, vaan siihen haettiin mukaan. Osallistuvien
organisaatioiden maara haluttiin pitaa pienena (10 organisaatiota ja noin 20 osallistujaa), jotta
aikaa keskusteluille ja henkilokohtaisille palautteille olisi riittavasti. Kevaan valmennukseen
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tulikin kaksi kertaa enemman hakemuksia, kuin voitiin ottaa mukaan. Ensimmaisella kierroksella
valitsimme mukaan valtakunnallisia organisaatioita.

Hakeminen tuki sitoutumista valmennuskokonaisuuteen

Hakiessa jarjestot sitoutuivat osallistumaan vahintaan kahden tydntekijan voimin ja
osallistumaan kaikkiin tapaamisiin. Tavoitteenamme olivarmistaa, etta osallistuvissa jarjestdissa
resursoitaisiin  valmennukselle tarpeeksi tyodaikaa, mika nain mahdollistaisi syvemman
oppimisen. Tama myos toimi! Osallistujaprosentti oli Iahes sata koko valmennuksen ajan.

Valmennus toteutettiin neljan kuukauden aikana. Siihen kuului kaksi lahipdivaa, yksi
etatapaaminen ja vapaaehtoinen Q&A-sessio. Lahitapaamisissa osallistujat saivat alustuksia
erilaisista arviointiin liittyvista aiheista. Tapaamisten ohella jokainen osallistuva jarjesto valmisti
omaan organisaatioonsa arviointisuunnitelman. Suunnitelman tekemiseen sai henkil6kohtaista
sparrausta yhdelta valmentajista seka toisen jarjeston vertaispalautetta.

Tulossa kasikirja kattojarjestojen tueksi

Koostimme vaikuttavuusvalmennuksesta kasikirjan, johon kuvasimme valmennuksen
lahtokohdat ja tavoitteet. Kasikirja kuvaa prosessin kokonaisuudessaan ja sen avulla
vaikuttavuusvalmennuksen voi toteuttaa esimerkiksi kattojarjeston toimesta jasenjarjestaille.

Toivomme, etta nyt luotu malli helpottaisi vaikuttavuuden ja arvioinnin osaamisen lisaamista
suomalaisella ja pohjoismaisella nuorisojarjestokentalla. Mallia voi myos kayttaa sitoumista ja
osaamista lisadvana rakenteena, jonka aihealueen voi vaihtaa toiseksi.

Kasikirja julkaistaan suomeksi, ruotsiksi ja englanniksi syyskuussa 2023.

Tule mukaan syksylla!

Syksyn valmennuksen haku on auki vield 20.8.2023 saakka. Lisatiedot ja ilmoittautumisen
loydat Allianssin Lyyti-jarjestelmasta.

Suomen nuorisoalan kattojarjesto Allianssi, opintokeskus Sivis ja nuorisoalan osaamiskeskus
Kentauri toteuttivat kevaalla 2023 yhdessa vaikuttavuusvalmennuksen jarjestotoimijoille.
Valmennus toteutettiin osana Evaluation and monitoring of the activities of youth organisations
inthe Nordics—what could be learned amongthe Nordic countries? -hanketta, joka on toteutettu
vuosina 2021—2023 Pohjoismaiden ministerineuvoston rahoituksella.
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Viisi vinkkia toiminnan tulosten
mittaamiseen
Marion Fields, 6.9.2023

Arvioinnissa keskeistd on madaarittaa toiminnalle tavoitteet. Yhta tarkeda on
madaritelld sopivat mittarit, joiden avulla tavoitteiden toteutumista voidaan seurata.
Toisinaan hyvin muotoiltu tavoite voi olla mittari itsessaan!

1. Kayta monipuolisia mittareita

Toiminnan mittaamiseksi kannattaa valita monipuolisesti eri mittareita. Ne voivat olla
maarallisia tai laadullisia ja ne voivat kertoa toiminnasta eri tasoilla. Mittari voi olla esimerkiksi
toistettava vaittamasarja tai kysely, tarkistuslista tai jokin laadullinen mittari. Monipuoliset
mittarit auttavat hankkimaan monindkokulmaista tietoa kehittamistyon tueksi.

Esimerkki: Kysy toiminnan vaikutuksista seka osallistujilta etta toiminnan vetdjilta.
Yhdista anonyymiin numeroarvosanoja keradavaan kyselyyn ryhman haastattelu ja ohjaajan
muistiinpanot.
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2. Mittaa oikeita asioita

Arvioinnin yhteydessa nakee usein kaytettavan sanontaa “mittaa sita, mista valitat ja
valita siita, mita mittaat.” Toiminnasta seuraa monia hyvia asioita myos mitattavan maailman
ulkopuolella, mutta seka toiminnan tavoitteiden asettelussa etta niiden toteutumisen
mittaamisessa on hyva keskittya olennaiseen ja valita kerralla vain muutama mitattava asia.

Esimerkki: Jos toiminnan yhtena tavoitteena on osallistujien yksindisyyden kokemuksen
vahentaminen, sinun taytyy kysya asiasta heilta.

3. Mittaa resurssien mukaan

Sopeuta mitattavat asiat kaytossa oleviin resursseihin.

Esimerkki: Toimintaa saattavat vetda vapaaehtoiset, joten kovin laajoja arviointiprosesseja
ei useinkaan ole mahdollista toteuttaa. Mika olisi pienen maara tietoa, mista on hyotya? Mika
olisi olennaisin tavoitteen tayttymisesta kertova asia?

4. Al3 mittaa turhia asioita

Ala mittaa asioita, joilla ei ole merkitysta. Ala mydskaan mittaa asioita, joiden muuttaminen
ei ole mahdollista. Keraa vain tietoa, jota tarvitset, se keventaa seka vastaamista etta tulosten
analysointia.

Esimerkki: Onko osallistujan sukupuoli asia, jonka seuraaminen on teille olennaista? Ellei,
pudota kysymys pois patteristosta!

5. Suunnittele mittaamisen prosessi kuntoon

Olette maaritelleet sopivat mittarit kertomaantavoitteidenne tayttymisesta, upeaa! Seuraava
askel on miettia, mita mittaustuloksilla tehdaan. Miten usein mittauksia tehdaan, kenen
vastuulla se on? Enta minne vastaukset talletetaan tietoturvallisesti? Ja tarkeimpana: kenen
tyo on koota tulokset yhteen ja missa niita kasitellaan? On tarkeaa, etta mittauksen tuloksia
arvioidaan, ja niita kaytetaan hyvaksi toiminnan suunnittelemisessa. Jos tata ei tapahdu, seka
vastaajat etta mittausten tekijat tapaavat turhautua: “talla ei ole mitaan merkitysta”. Sitouta
siis ihmiset toiminnan kehittamiseen!

Esimerkki: rakentakaa yhdessa arvioinnin vuosikello ja merkitkda sinne mittaamiseen ja
tulosten analysointiin ja lapikaymiseen liittyvat paivamaarat ja nimetkaa vastuuhenkilt.

Lue lisda vaikuttavasti.fi-sivustolta!
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Viisi vinkkia, kuinka motivoida
nuoria mukaan arviointiin

Marion Fields, 2.10.2023

Elamme lapiarvioidussa maailmassa. Saamme viikoittain palautekyselyja, kun
olemme kdyttaneet palveluja ja toimintamme jatkuvaan arviointiin kiinnitetaan
alempaa enemman huomiota elaman eri osa-alveilla. Kentaurissa saammekin
ajoittain palautetta siita, etta nuoria on vaikeaa saada vastaamaan arviointeihin ja
kyselyihin. Tassa on siis viisi vinkkida motivointiin.

1. Ota nuoret mukaan jo suunnitteluvaiheeseen

Arvioinnissa on tarkeda osallistaa ne, jota asia koskee, jo suunnittelussa. Nuoret voivat
esimerkiksi miettia, mika heille on toiminnassa tarkeinta ja muotoilla sen avulla kysymyksia
palautekyselyyn.Tama lisaa todennakoisyytta sille, etta kyselyihin vastataan ja arviointi koetaan
omaksi. Lisaksi voitte miettia yhdessa, miten kysely kannattaa toteuttaa.
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2. Perustele, miksi arvioit

Seka nuorelle etta aikuiselle on tarkeaa ymmartaa, miksi heidan palautettaan kerataan, mita
siita seuraa ja mihin kertyvaa tietoa kaytetaan. Viesti tasta mieluummin liikaa kuin liian vahan.
On myos tarkeaa kerata vain olennaista tietoa. Jokaiselle kysymykselle palautelomakkeessa
tai haastattelussa tulee olla peruste. Kerro myds, miten tietoa kasitellaan ja miten huolehdit
vastaajien nimettomyydesta.

3. Kysy lyhyesti ja perustellusti

Kun laadit kyselyd, ota huomioon seuraavat asiat:

e Kyselyn tulee palvella tarkoitustaan: sen pitaa kertoa tarpeeksi mittaamisen ja arvioinnin
kohteesta, mutta olla samalla tarpeeksilyhyt, ettei siihen vastaamiseen mene liikaa aikaa.

* Aloita kysely helpoilla kysymyksilla ja siirry sitten haastavampiin.

* Nuori voi kokea taustatietoihin vastaamisen kiusalliseksi ja lopettaa vastaamisen jo
alussa. Kokeile siis kerdta taustatiedot vasta kyselyn lopussa.

e Valta seka liian henkilokohtaisia palaute- etta taustakysymyksia.

e Keraa vain tietoa, joka on valttamatonta. Jos esimerkiksi nuoren seurustelusuhteilla ei ole
toimintasi tulosten kanssa tekemista, ala kysy niita.

e Mitoita my0s palaute toiminnan laajuuden mukaan. Jos nuori tulee esimerkiksi lyhyeen
tapahtumaan, kysy vain pari kysymysta.

4. Pohdi, milloin ja miten kysyt

Koska nuoret kayttavat runsaasti mobiililaitteita, uskomme niiden olevan my6s paras
keino kerata palautetta. Nain varmasti onkin, mutta harkitse myds tapahtumissa erilaisia
fiillismittareita ja muita tapoja kerata tietoa.

Varmimmin saat palautetta, jos varaat sen keraamiselle aikaa tilaisuutesi lopussa. Voit
esimerkiksi pyytaa osallistujia ottamaan hetkeksi puhelimensa esille ja vastaamaan. Tydsi
vaikutuksista et saatalla tavallakuitenkaan palautetta. Sitd saa keraamalla jalkipalautetta, mutta
mita kauemmin toiminnan ja palautteen keruun valiin jaa aikaa, sita epatodennakdisempaa on
saada vastauksia. Mieti sen sijaan esimerkiksi ryhmahaastattelua joidenkin osallistujien kanssa,
kun tilaisuudesta on kulunut pidempi aika.

Mieti, mika motivoi vapaaehtoista

Kyselyt ja muut tavat kerdta palautetta kannattaa raataloida soveltumaan erityyppisille
toimijoille. Jos nuori on esimerkiksi kokeilemassa vapaaehtoistyota ensimmaisen kerran, ei
kannata vield kysya, miten han kehittdisi jarjestosi toimintaa. Vapaaehtoisten motivaatiota
koskevassa tutkimuksessa on nostettu esiin, etta tehtdvansa alkuvaiheessa tekijaa motivoi
esimerkiksi porukka ja tekemisen hauskuus. Miten saisit naita asioita mukaan palautteen
keruuseen?

Vapaaehtoistoiminnassa olevia nuoria motivoi tunne omasta riittavyydesta ja oppimisesta.
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Kysymykset, joissa nuori voi pohtia omaa oppimistaan, voivat olla motivoivia. Voisiko naihin
yhdistaa myos esimerkiksi osaamismerkin tai muun tunnustuksen?

Jarjestosityon kannalta on tarkeaa, etta arviointitiedon keruu on suunnitelmallista ja resurssit
ja vastuunjako ovat kunnossa. Nuorille on tarkeaa olla tarjolla ohjausta myds tassa vaiheessa

toimintaa.
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Viisi vinkkia arviointitiedon
tulkintaan
Marion Fields, 1.11.2023

Kun keraat tietoa toimintasi onnistumisesta, sinun tulisi osata myos tulkita, mita
luvut ja esimerkiksi palvelujen kdyttajien esiin nostamat teemat siitd kertovat.
Tassa on viisi vinkkia tiedon tulkitsemiseen.

1. Mittaa oikeita asioita oikeilla valineilla

Esimerkiksijoshaluattietad, mika nuortenharrastusryhmissatoimiijamikavaatiikehittamista,
tarvitset tietoa siitd, mita tiettyjen menetelmien kaytosta seuraa. Tata tietoa et yleensa saa
pelkastaan numeerisia kysymyksia sisaltavilla kyselyilla. Tarvitset siis myos laadullista tietoa.
Keskity mittaamaan ja arvioimaan muutamaa asiaa kerrallaan. Ennen kuin ldhdet pohtimaan
omia tyokaluja, tutustu standardoituihin mittareihin —niiden on pitkan kehittamistyon tuloksena
todettu mittaavan sita, mihin ne on kehitetty.
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2. Helpota tyotasi tyokaluilla

Jos sinulla on kaytossasi kyselytyokalu, joka laskee esimerkiksi vastausten keskiarvot ja
muita tunnuslukuja, hyédynna sita. Ota huomioon, etta joissain kyselyissa myos en osaa sanoa
-vastaus saa numeerisen arvon ja se voi vaaristaa tuloksia. Laadullisten aineistojen kohdalla
kannattaa hyddyntaa esimerkiksi erilaisia sanapilviohjelmia silloin, kun alat jasentaa vastauksia.
Niiden avulla ndet jo alustavasti, mita teemoja nousee esiin.

3. Entq, jos vastaajia on vahan?

Vastaajaryhman ollessa pieni tulee kiinnittaa huomiota seka vastaajien nimettomyyteen
etta vastausten esittamistapaan. Esimerkiksi Kuntoutussaation Artsi-toiminnan oppaassa
suositellaan, etta jos vastaajia on alle 30, vastausten jakauma kannattaa ilmoittaa lukumaarina
eika prosenttisuuksina (esimerkiksi toiminnassa olleista nuorista 18 kahdestakymmenesta
oli tyytyvainen). Silloin, kun vastaajia on vahan, keskiarvotkin voivat vaaristya, kun yhdenkin
vastaajan nakemys vaikuttaa siihen merkittavasti. Pienen joukon vastauksista ei myoskaan
kannata tehda suuria yleistyksia.

4.Varaa aikaa laadullisen aineiston analysoimiselle

Jos olet kerannyt arviointitietoa esimerkiksi haastattelujen avulla, sinulla voi olla monta sivua
litteroitua tekstia ja muistiinpanoja edessasi. Niiden analysoiminen vie aikaa ja vaatii osaamista.
Voit hyodyntaa tiedonlouhinnan ohjelmistoja tai esimerkiksi sanapilvia, mutta arvioinnissa
tarkeaa on tulkinta:

* Miksi jokin teema toistuu vastauksissa?
e Miksi osa kayttajista ei ole pitanyt palvelusta?

Perinteisesti arvioinnissa laadullista aineistoa teemoitellaan ja sitten tarkastellaan kunkin
teeman yleisyytta ja sisaltoja.

5. Kanna vastuusi aineistosta ja vastaajista

Arvioinnissa keratty tieto on ensisijaista. Arvioijalla voi olla ennakkokasityksia toiminnan
laadusta, mutta ne eivat saa vaikuttaa analyysiin tai tiedon esittamiseen. Arvioinnin
luotettavuutta voi lisata dokumentoimalla hyvin ja avoimesti, miten tietoa on analysoitu. Lisaksi
se, etta mukana on useampi ihminen, jotka voivat analysoida aineistoa ja jakaa nakemyksiaan,
auttaa erityisesti laadullisen aineiston luotettavassa tulkitsemisessa.

Kun analysoit yksiloilta kerattya palautetta tai muuta arviointitietoa, muista etta vastauksen
on antanut toinen ihminen. Arvioinnista ei saisi olla haittaa kenellekaan. Mieti siis, miten saat
suojeltua vastaajien nimettomyytta esimerkiksi silloin, kun haluat nostaa arviointiraporttiin
heidan kommenttejaan. Tama on erityisen tarkeaa pienissa organisaatioissa, joissa kaikki
tuntevat toisensa.

Lisavinkkina voimme todeta, etta isojen aineistojen keruussa ja analyysissa voi hyodyntaa
opinnaytetta tekevia opiskelijoita, joilla on jatkuvasti tarvetta soveltuvista aiheista. Heilla on
usein aikaa paneutua aineistoon.
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Viisi vinkkia vaikuttavaan

viestintaan

Raisa Omaheimo, 9.1.2024

Jarjeston tyon tuloksia tunnetaan sen kentan laajuuteen nahden heikosti sen
ulkopuolella. Arviointi ja mittaaminen tuottavat tietoa toiminnan tuloksista ja
vaikutuksista. Tama tieto on avuksi paitsi oman toiminnan kehittamisessa, myods
tarkeaa viestittavaa!

1. Muista, ketka kaikki haluavat tietoa tyonne tuloksista

Tieto toiminnan tuloksista ja vaikutuksista on tarkeaa nykyisille ja tuleville vapaaehtoisille,
lahjoittajille ja jasenille seka tietenkin rahoittajille. Myos tyontekijat ja -hakijatkin haluavat
toimia jarjestdssa, joka saa hyvia muutoksia aikaan.

Muuttuvassa toimintaymparistdssa ja rahoituksen uvudistusten keskelld on myos selvaa, etta
koko vapaan sivistystyon jarjestokentan on syyta todentaa ja kertoa oman tyonsa tuloksista
entista aktiivisemmin.
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2. Mieti kohderyhmat

Viestinnan kohderyhman ei koskaan kannata olla “suuri yleis6”. Miettikaa, keita haluatte
viestinnallanne tavoittaa? Minkalaisia kohderyhmia teilla on?

Mita tarkemmin saatte maariteltya erilaisia kohderyhmig, sitd paremmin osaatte miettia
heidan tavoittamistaan. Millaisesta viestinnasta juuri tama porukka hyotyisi? Viestinta tulee
aina kohdentaa kohderyhman mukaan.

3. Hy6dynna arvioinnissa syntynyt tieto

Arviointi ja mittaaminen tuottavat sisaltoja viestintaan. Aluksi on hyva kartoittaa, mita
kaikkea tietoa teilla kerataan jo nyt. Tallainen tieto voi olla esimerkiksi kavijamaaria, osallistujien
palautteita, leirildisten mielipiteita taivaikkavertaisryhmien kavijoiden kokemuksia toiminnasta.
Tai ehka teilla kerataan tietoa toiminnan pitempiaikaisista vaikutuksista tai osallistujamaarien
muutoksista?

Kerattya tietoa kannattaa miettia suhteessa kohderyhmiin: mita toivoisimme heidan
tietavan toimintamme tuloksista? Onko olemassa vaaria mielikuvia, joita haluamme korjata?
Jos jotakin tietoa puuttuu, viestinnallinen ajatteleminen voi antaa tietoa siitd, mista uvusista
asioista kannattaisi kerata tietoa.

4. Hyddynna monipuolisia materiaaleja

Erilaiset asiat ja kohderyhmat hyotyvat erilaisista materiaaleista. Valilla on paikallaan tehda
perinteinen tiedote tai blogiteksti, mutta viestinnan keinovalikoimaa kannattaa hyodyntaa
monipuolisesti.

Infografiikka ja sitaatit ovat parhaimmillaan todella tehokkaita. Henkilo-, kayttaja- ja
kokemustarinat valittavat paljon tietoa, ja niitakin voi esittaa monipuolisilla tavoilla, kuten
vaikkapa lyhyella videolla. Eri somekanavissakin toimivat parhaiten erilaiset materiaalit, joten
kohderyhmien ja kanavien valintaan kannattaa keskittya.

5. Viestinta tarvitsee resursseja

Vaikka on totta, etta nykyaikaisessa organisaatiossa viestinta kuuluu kaikille, on myos
selvaa, etta viestintaan pitaa varata resursseja. Viestinta vaatii suunnittelua, koordinointia
ja monenlaista osaamista. On hyva miettia, mika kaikki hoituu omin voimin ja millaisissa
viestinnallisissa ulostuloissa olisi hyva ostaa osaamista talon ulkopuolelta.

Ps. Muistakaa miettia myos mittarit viestinnan arvioinnille! Kannattaa merkata ajoissa
kalenteriin, missa kohti vuotta viestinnan tunnuslukuja ja tuloksia tarkastellaan.
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NEMI eli Nuorisotydn
ekologiset arvot -mittari

Toiminnan ekologisuuden
todentaminen haastaa ja
innostaa — ota NEMI avuksesi!

Marion Fields, 26.2.2024

Nuorisoalan jarjestéilla on seka rahoittajalta mutta ennen kaikkea jasenistosta
nouseva tarve vahentad ymparistokuormitustaan seka edistda toiminnassaan
ekologisia arvoja.

Toiminnan ympadristovaikutusten mittaamiseen on olemassa esimerkiksi Hiilifiksu jarjesto
-laskurin kaltaisia tyokaluja. Ekologisten arvojen omaksumiseen ja valittymiseen keskittyvia
mittareita ei aiemmin ole kuitenkaan ollut yleisesti kaytossa, mutta Kentauri on kehittanyt
yhdessa jarjestojen kanssa tahan soveltuvan Nuorisotydn Ekologiset Arvot -mittarin eli NEMIn.
NEMiIsta on kehitetty kaksi eri-ikaisille vastaajille sopivaa versiota, joten sita voi kayttdaa myos
lasten harrastustoiminnassa.
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Mika on NEMI?

NEMI on yhteensa kymmenen kysymyksen sarja, johon vastaamalla toimintaan osallistunut
vastaaja arvioi, onko toiminnassa kasitelty ekologisia aiheita tai toimittu yhdessa ympariston
hyvaksi. Osa kysymyksista koskee kaytannon jarjestelyjen ymparistokuormitusta ja osallistujien
kokemusta niiden hoitamisesta.

NEMIsta voi hyodyntaa joko koko kyselyn tai itselle tarkoituksenmukaiset kysymykset.
Sita voi kayttaa itsenaisesti tai osana laajempaa palautekyselya — tasta paatatte itse! Kentauri
on lopettelemassa toimintaansa, NEMIn ja Kentaurissa kehitetyn Osallisuusmittarin ja sen
kayttoohjeen |6ydat vastaisuudessa Allianssin sivustolta ja Jarjestin-palvelusta.

NEMIa kehittaneet ja kokeilleet jarjestot ovat olleet tyytyvaisia kokemuksiinsa. Mittari on
hyvin uudenlainen, joten se vaatii pienen sisadanajon, mutta sen avulla saatava tieto on jarjeston
toiminnan kehittamistydssa arvokasta.

Hyddynna NEMIa osana toiminnan kehittamista ja
markkinointia

Kestavdan kehitykseen ja muuhun vastuullisuuteen liittyvalle tiedolle ja osaamiselle on
jarjestoissa koko ajan isompi tarve, kuten olen Opintokeskus Siviksen osaamistarvekyselya
vuosien aikana tarkastellessani havainnut. Nuorisojarjestot ovat aiheesta erityisen
kiinnostuneita. NEMIn avulla on helppoa saada tietoa oman toiminnan nykytilasta. Se auttaa
|oytamaan kehittamiskohteita esimerkiksi tapahtumiin lilkkkumisen suunnittelun tueksi.

Nuorille toiminnan ekologisuus on tarkea vapaaehtoistoiminnan vetovoimatekija. NEMIn
avulla kerattavia tuloksia voikin hyodyntaa vaikuttavuusviestinnassa myos silloin, kun jarjesto
haluaa uusia vapaaehtoisia. Arviointitulosten nakyminen viestinnassa on koko ajan tarkeampaa
jarjestaille.

Anna palautettal!

Jatkamme kumppaneidemme kanssa NEMIn yllapitamista Kentaurin jalkeen. Jos haluat
tulevaisuudessa opastusta NEMIn kaytosta tai jattaa palautetta, ota kehittajiin yhteytta.

Raisa ja Marion tyoskentelevat Opintokeskus Siviksessa:
raisa.omaheimo@opintokeskussivis.fi, marion.fields@opintokeskussivis.fi
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Viisi vinkkia tiedolla johtamiseen

Raisa Omaheimo, 26.2.2024

Arviointitietoa kerdtadn jarjestoissa moniin tarkoituksiin. Arviointitieto on
tdrked oman kehittamistyon tydkalu, seka tietenkin hydodyllista rahoittajille
raportoimisessa ja omasta tyosta viestimisessa.

Tana paivana koko ajantarkeampaa ontiedolla johtamisen lisaksi myos se, miten arviointitieto
siirtyy tiedolla johtamiseksi. Tiedolla johtaminen tarkoittaa oikeaan tietoon perustuvaa
paatoksentekoa eli tietoista toimintamallia, jossa tietoa hyodynnetaan ja analysoitua tietoa
tuodaan osaksi paatoksentekoprosessia.

1. Ota arviointiprosessi haltuun

Pida huolta siita, etta kaikki organisaatiossa tietavat miten ja ennen kaikkea miksi tietoa
kerataan. Hyvin suunnitellut, toimivat prosessit tuottavat luotettavaa tietoa. Arviointiprosessi
kannattaa suunnitella yhdessa tyoyhteison kanssa, ja pitaa se mukana toiminnan vuosikellossa
niin, etta kaikille on selvaa, mihin mennessa mitkakin tiedot kerataan, missa niita kasitellaan ja
milloin niihin palataan.
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2. Osallista kaikki mukaan

Osallista henkilostod, kohderyhmaa ja vapaaehtoisia arviointiin. Se lisaa lapinakyvyytta ja
kuulluksi tulemisen tunnetta seka motivoi. Muista myds palauttaa tieto yhteisoon, eli kerro
tuloksista ja niista seuraavista toimenpiteista saannollisesti.

3. Keraa moninakokulmaista tietoa

Tiedolla johtaminen ja vaikuttaminen ovat tehokkaintasilloin, kun ne yhdistetdan
hyvaan toimintaympariston tuntemukseen ja  kokemusperdiseen tietoon. Hyodynna
erilaisista lahteista nousevaa tietoa. Mita mielta ovat toimintaan osallistuvat? Enta ohjaajat,
sidosryhmien edustajat, tai vapaaehtoiset? Mita henkilokunta ajattelee? Mista saatte tietoa
toimintaymparistomuutoksista?

4. Mieti, mika tieto on olennaista

Mika palautteessa on tarkoituksenmukaista? Harkitse saatua palautetta suhteessa jarjeston
ydintehtavaan ja arvoihin. Muista kuitenkin, etta myos kriittista palautetta ja heikompia tuloksia
on tarkea kasitella ja kayda lapi.

5. Hy6dynna arviointitietoa sisdisesti

Ota tieto kayttoon strategiatydssa ja toiminnan suunnittelussa. Antaako keratty tieto
vinkkeja osaamisesta, joita omaan jarjestoon olisi hyva saada lisaa? Miten voisimme lisata
henkilokunnan ja vapaaehtoisten osaamista? Mika keratysta tiedosta on jo osa viestintaamme,
mita uutta viestittavaa tieto meille antaa?

Arviointitiedolle on valtava maara erilaisia kayttotapoja. Lue lisdaa arviointitiedon
hyddyntamisesta arvioinnin itseopiskelusivustosta: vaikuttavasti.fi.
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Tulevaa aikaa etsimassa

Kimmo Lind, 19.3.2021

Millaisia ovat tulevaisuuden nuorisojarjest6jen
toimintalogiikat?

Sosiologi-taustaisena uskon, ettd monia asioita on parempi hahmottaa
menneisyydesta kasin: se, mikd tassa hetkessa vaikuttaa ilmeiselta, voi olla
moniulotteisempaa, kun katsoo sitd laajemman yhteiskunnallisen ja historiallisen
kehittymisen kautta.

Menneisyys, nykyisyys ja tulevaisuus kietoutuvat usein yhteen. Tama tuli hyvin esille, kun
vahan aikaa sitten tutkin suomalaisten sosiaali- ja terveysjarjestojen yhteiskunnallisessa
asemassajatoimintaymparistossd tapahtuneita muutoksia. Suomalaistenjarjestdjen muutokset
kytkeytyvat usein jo 1800-luvun lopulta alkaneeseen liittoon yhteiskunnallisten liikkeiden seka
valtion ja kuntien kanssa. Suomalainen kansalaisyhteiskunta ja sen monipuolinen yhdistyskentta
kehittyi tiiviissa vuorovaikutuksessa julkisen sektorin toimijoiden kanssa. Tama symbioottiseksi
kuvattava suhde on maarittanyt ja muovannut laajassa mielessa sita toimintaymparistoa, jossa
jarjestot tandkin paivana Suomessa toimivat.
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Mitka asiat tassa ajassa vaikuttavat kansalaistoimintaan?

Kentaurissa yritamme kollegoiden kanssa saada otetta mm. siita, millaisia vaikutuksia
kansalaistoiminnan muuttuneella toimintaymparistolla on jarjestojen ja erityisesti nuorisoalan
jarjestojen toimintaan. Miten voisimme Kentaurissa tukea jarjestoja niiden pyrkiessa
ennakoimaan muutoksia ihmisten vapaa-ajan aktiviteeteissa ja yhteisollisen toiminnan
tavoitteissa, jarjestdjen miettiessa toimintansa edellytyksia, rahoitusta ja sen muutoksia,
jasenyyden luonteen muuntumista, toiminnan oikeanlaista suuntaamista jne.

Tama jos mika edellyttdaa eraanlaista aikalaisanalyysia — tai aikalaisdiagnoosia — siita,
mitka piirteet ovat tassa ajassa kansalaistoimintaan vaikuttavia keskeisia tekijoita, millaiset
yhteiskunnalliset muutokset ja tekijat ohjaavat, rajoittavat tai mahdollistavat jarjestojen
toimintaa ja kehittymista. Tallainen aikalaisanalyysi edellyttaa samanaikaisesti ymmarrysta
menneestd, nykyisyydesta seka tulevaisuudesta. Tassa kirjoituksessani tarkastelenkin
proosallisesti sitd, mista nuorisojarjestot ovat tulossa ja mihin suuntaan ne ovat mahdollisesti
menossa.

Seuraavaksisiislyhytjakarrikoitu kuvausnuorisojarjestdjen menneisyydesta. Nuorisojarjestot
ovat olleet pelkastaan jo sotien jalkeisessa historiassa varsin moninaisten toimijoiden joukko.
Sosiologit ovat perinteisesti tarkastelleet nuorisojarjestoja yhdistyksind, joissa on “taisteltu
nuorisosta”. Nuorisojarjestot on nahty ilmauksina erilaisten yhteiskunnallisten intressien
kokonaisuudesta, ja tassa mielessa nuorisojarjestdihin on perinteisesti liittynyt varsin vahva
poliittinen ulottuvuus. Yhtaalta on ollut olemassa nuorison “oma intressinmuodostus”, jonka on
nahty olleen hyvinkin riippuvaista kulloistenkin nuorisoryhmittymien omista resursseista.

Puhe taloudellis-sosiaalisen paaomansa perusteella polarisoituneesta nuorisosta juontaa siis
jo useamman vuosikymmenen taakse, kyse ei ole vain taman ajan ilmidsta. Kaytanndssa tama
on tarkoittanut, etta toisissa nuorisojarjestoissa toiminta ja sen resursointi on vain muodostunut
vahvemmiksi kuin toisissa. Ne ovat olleet lahempana yhteiskunnallista valtaa ja kyenneet
sailyttamaan tai jopa vahvistamaan asemaansa. Toisilla ei ole mennyt aivan yhta hyvin.

Puoluepoliittisella 1970-luvulla valtakunnallisen nuorisotydon ohjenuoraksi saatettiin
ottaa poliittisten nuorisojarjestdjen kautta tapahtuva nuorison aktivoiminen ja poliittinen
sosiaalistaminen. Nuorisojdrjestdjen 1970-lukulainen funktionalistinen malli kytki nuorison
intressit viime kadessa osaksi poliittisten puolueiden paamaaria. Asia ei sinansa ollut uusi,
silla samantyyppinen yhteys oli Suomessa jo aiemmin esimerkiksi kansallisen liikkeen ja
nuorisoseuraliikkeen tai tyovaenliikkeen piirissa.

Tallainen vahvan poliittinen nuorisojarjestotoiminta kriisiytyi 1980-luvun aikana. Suomalaista
yhdistyskenttaa tutkinut Martti Siisiaginen on esittanyt, etta 198o-lukulainen puoluepolitiikan
vastainen ilmapiiri kyseenalaisti vanhoja poliittisia ja organisatorisia rakenteita yllapitavia
jarjestoja, eivatka jarjestot edes helposti endaa tavoittaneet nuorten elamismaailman
todellisuutta. Nuorison mielenkiinto suuntautui yha enemman erilaisiin vaihtoehtoliikkeisiin ja
uusiin yhteiskunnallisiin liikkeisiin. Myos individualismi ja kaupallisuus vahvistivat asemaansa
nuorten maailmassa.

Nuorisojdrjestailla eiendad olekaan samanlaista hegemonista otetta nuorisosta, kuin niilla viela
1970-luvulla oli. Jos tana pdivana katsoo nuorisojarjestoja — esimerkiksi valtionapukelpoisten
nuorisojarjestdjen joukkoa — huomaa, ettda kyseessa on hyvin kirjava ryhma vanhoista ja
uusista poliittisista nuorisojarjestoista perinteisiin harrastusjarjestoihin (esimerkiksi Suomen
Partiolaiset ry) seka muun toimintansa ohessa myds nuorisotyodta tekeviin ja yleensa hyvinkin
monialaisiin jarjestoihin (esimerkiksi Mannerheimin Lastensuojeluliitto ry.).
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Muutama vuosi sitten valtakunnallisten nuorisojarjestdjen luonnetta ja niiden toiminnan
nykytilannetta tarkastelleet Hanna Laitinen ja Riikka Taavetti korostivatkin kentan
moninaisuutta. Nuorisojarjestojen kentalla on edelleenkin erilaisia poliittiseen toimintaan
liittyvia intressijarjestoja ja aktivistijarjestoja, mutta maarallisesti selvasti eniten on erilaisia
vapaa-ajan jarjestoja seka sosiaalisen vahvistamisen ja kasvatuksen nuorisojarjestoja, joiden
toiminnan keskiossa ovat nuorten vapaa-ajan toiminnan jarjestaminen ja nuorten kasvun
tukeminen.

Moninaista joukkoa yhdistaa se, etta ne laajasti sitoutuvat nuorisolain arvoperustaan ja
yleisiin tavoitteisiin, vaikka ne lahtokohtaisesti ovatkin itsenaisia ja omien tavoitteittensa
mukaisesti toimivia organisaatioita. Pitemmalla aikavalilla tarkasteltuna nuorisojarjestoissa
nayttaisi tapahtuneen painopisteen siirtymista vaikuttamistoiminnasta ja edunvalvonnasta
erilaisiin nuoriin kohdistuvien vapaa-aikatoimintojen seka palveluiden tuottamiseen.

Toimintaympariston muutokset vaikuttavat jarjestojen
toimintaan

Edella tarkasteltu kehityskulku kertoo jarjestojen toimintaympariston ja sen muutosten
vahvistuneesta vaikutuksesta jarjestojen toimintaan. Eras keskeinen kasite, jolla viime vuosina
on pyritty kuvaamaan jarjestojen toimintaympariston muutosta, on hybridisaation kasite. Silla
on haluttu tuoda esille kehityskulkua, jossa jarjestot ovat omaksuneet omaan toimintaansa
alun perin muille sektoreille — julkiselle ja yksityiselle — ominaisempia toimintatapoja tai
toimintalogiikoita. Tapahtuu siis toimintalogiikoiden sekoittumista.

Asia eisinansa ole vallan uusi. Mutta jos jarjestojen ja julkisen sektorin valilla on ollut aiemmin
tiivista vuorovaikutusta, voidaan sanoa, ettd 199o0-luvulta Iahtien jarjestdt ovat joutuneet
huomioimaan toiminnassaan viela huomattavasti enemman julkisen sektorin odotuksia seka
omaksumaan palvelutuotannossaanuudenlaista, markkinatalouden ehdoillatoimivaalogiikkaa.

Hanna Laitisen melko tuore vaitostutkimus osoittaa, etta valtakunnalliset nuorisojarjestot
luovivat nykyisin tavattoman monenlaisten toimintalogiikoiden ristipaineissa, ja nama logiikat
yhdistyvat paitsi niiden toimintaympariston erilaisiin odotuksiin, myds jarjestdjen nakemyksiin
siita, millaisen toimijuuden tilan ja mahdollisuuden ne nuorille esittavat ja mahdollistavat.
Vahvistunut trendi tassa suhteessa on ollut nuorisojdrjestdjen toiminnan ammattimaistuminen,
mika on tarkoittanut jarjestojen toimihenkildiden tydn ja osaamisen merkityksen lisaantymista
mm. erilaisessa palvelutuotannossa tai nuorten osallisuuden tukemisessa. Toimintaympariston
moninaisten odotusten keskella ja toimihenkiloiden merkityksen kasvaessa nuorisojarjestoissa
voi olla haastavaa huomioida itse nuoria jarjestojen keskeisina toimijoina.

Puhe toimintaymparistosta ja sen muutoksista korostaa helposti erilaisten laajojen
yhteiskunnallisten ja kulttuuristen prosessien merkitysta. Ne ovat totta kai keskeisessa
asemassa jarjestdjen pohtiessa nykytilaansa ja hahmottaessaan mahdollisia tulevaisuuksia,
mutta samalla niiden roolia voidaan painottaa ehka liikaakin. Tarkoitan talla sitd, etta harvoin
kyse on siitd, etta yksittdiset toimintaympariston muutokset maarittdisivat tai pakottaisivat
jarjestojen valintoja. Jarjestoissa tehtavat valinnat ovat sitd vastoin enemman tai vahemman
erilaista reaktiivisuuden ja ennakoinnin tasapainottelua, strategisia valintoja, varautumisia tai
joutumisia.

Mita enemman jarjestdssa tehtdisiin toimintaymparistoanalyysia ja tulevaisuuden
ennakointeja, sita paremmin ne todennakdisesti voisivat tulevaisuudessa toteuttaa myos
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omia tavoitteitaan. Koska tulevaisuuden tekemisessa on ennen kaikkea kyse niista toimijoista,
yhteisoista ja yksiloistd, jotka viime kadessa tekevat erilaisia paatoksia jarjestoissa. Juuri heilla
pitaisi olla katsetta ja nakemysta.

Lue myoOs:

Kimmo Lind (toim.): Kestaako jarjestojen edustuksellisuus? (2020)

Hanna Laitinen: Nuorten, valtion vai markkinoiden asialla? — Nuorisojarjestdjen hybridit
toimintalogiikat (2018)

Hanna Laitinen & Riikka Taavetti: Valtakunnalliset nuorisojarjestét ja nuorten
osallistumismahdollisuudet (2016)
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Vapaaehtoistyo piti pintansa
koronavuonna
Marion Fields, 18.5.2021

Onko vapaaehtoistydn suosio nousussa vai laskussa? Miten koronavuosi vaikutti
vapaaehtoistoimintaan? Ovatko nuoret vapaaehtoistoiminnan tulevaisuuden
toivoja?

Kansalaisareena, Kirkkohallitus ja  Opintokeskus Sivis teettivat maaliskuussa

Taloustutkimuksella Vapaaehtoistyd Suomessa -kyselyn. Sen mukaan noin puolet vastaajista
on tehnyt vapaaehtoistyota viimeisen vuoden aikana.

Tutkimusontoteutettuedellisenkerranvuonna2018.Silloin 48,7%olitehnytvapaaehtoistyota
edeltdavan vuoden aikana, kun vuonna 2021 vastaava luku oli 47 %.

— Korona-aika on ollut vapaaehtoistoiminnan kannalta ristiriitaista aikaa. Esimerkiksi
ikdihmisten tekema ja ikdihmisten parissa tehtdva vapaaehtoistoiminta on rajoituksien ja
suosituksien takia ollut hankalaa tai mahdotonta. Toisaalta kriisiajat usein aktivoivat ihmisten
auttamishalua. Tama on nakynyt esimerkiksi kauppa-avussa ja erilaisissa eta- ja digimuotoisissa
vapaaehtoistoiminnoissa. Selvitys tukee tata kasitysta, silla vapaaehtoistoiminnan maara pysyi
lahes entisissa lukemissa, toteaa Kansalaisareenan hallituksen puheenjohtaja Antti Rajala.
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Tutkimuksessa  havaittiin - my0os, etta koulutusasteittain tarkasteltuna alemman
korkeakoulututkinnon suorittaneet osallistuvat vapaaehtoistoimintaan eniten. Tulotasoittain
tarkasteltuna keskituloiset nayttavat olevan aktiivisimpia osallistujia. Miesten vapaaehtoistyon
maara on lisdadntynyt, naisten taas vahentynyt.

Vapaaehtoistyota tehdaan mieluiten kasvotusten ja jarjestdjen tai yhteiséjen organisoimana.
Lyhyt- ja pitkdkestoista vapaaehtoistyota tehdaan lahes yhta paljon. Pop up -tyyppinen
vapaaehtoistoiminta kiinnosti erityisesti naisia.

Vapaaehtoisena toimittiin keskimaarin 12,9 tuntia kyselya edeltavan neljan viikon aikana.
Vuonna 2018 vastaava luku oli reilut 15 tuntia.

Nuoret ovat kiinnostuneita vapaaehtoistoiminnasta

Vastaajista 38 % haluaisi osallistua vapaaehtoistoimintaan, jos pyydettdisiin — nuorista
(15—24-vuotiaat) jopa 61 %.

— On upeata huomata tuloksista, etta vapaaehtoistoiminta kiinnostaa nuoria ja se on ollut
merkityksellista pandemiankin aikana, Kansalaisareenan toiminnanjohtaja Anne Porthén
sanoo.

Kyselyn perusteella vapaaehtoistoimintaan osallistumista helpottaisi eniten se, jos tarjolla
olisi lyhytkestoisia ja kertaluonteisia tehtavia ja jos eldmantilanne olisi sopivampi. Kiinnostus
vapaaehtoistyota kohtaan ei kuitenkaan ole vahentynyt.

— Hienoa havaita myods taman tutkimuksen kautta, etta vapaaehtoistyota arvostetaan ja
ihmiset haluavat olla mukana erilaisissa vapaaehtoistoiminnan muodoissa, Irene Nummela
Kirkkohallituksesta summaa.

Milta nayttaa vapaaehtoistyon tulevaisuus?

Poikkeusaika nayttaisi vaikuttaneen vapaaehtoistoimintaan ja -tehtaviin. Esimerkiksi
pelastuspalveluiden kategoriassa on tehty erityisen paljon vapaaehtoistydtunteja ja mm.
seurakunnissa vapaaehtoisty0 on siirtynyt verkkoon.

Korona-aika ei kuitenkaan ole vahentanyt suomalaisten halua tehda vapaaehtoistyota.

— Noin 2/3 kyselyn vastaajista uskoo tekevansa vapaaehtoistyota jatkossa vahintaan yhta
paljon tai jopa enemman kuin nyt, toteaa asiantuntija Marion Fields Opintokeskus Siviksesta ja
jatkaa:

—Tosin esimerkiksi koulutustausta vaikuttaa siten, etta korkeakoulutetut ja vakaalla tyouralla
olevat henkilot ovat innokkaimmin kasvattamassa omaa vapaaehtoistydpanostaan ja uskovat
osaamisensa olevan riittavaa. Jos vapaaehtoistoimintaa organisoivat tahot haluavat jatkossakin
olla avoimia kaikille, tulisi jatkossa kiinnittaa erityista huomiota rekrytointikaytantoihin,
perehdytykseen seka tyon tukemiseen.

Tutustu Vapaaehtoisty0 Suomessa 2021 -tutkimusraporttiin.
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https://kansalaisareena.fi/wp-content/uploads/2021/05/Vapaaehtoistyo_tutkimusraportti_2021.pdf

Dialogeja nuorisoalan jarjestojen
muutoksista, osa 1
Sari Huttu & Kimmo Lind, 5.8.2021

Nuorisoalan osaamiskeskus Kentaurin yhtena tehtdvana on tarkastella
muuttuvia toimintaymparistdjd ja havainnoida ajankohtaisia ilmidita, jotka liittyvat
nuorisoalan jarjestojen arkeen, toimintaan ja tulevaisuuteen. Toimintaymparistoja
on kartoitettu mm. jarjestamalla keskustelutilaisuuksia jarjestoille. Millaisia
teemoja keskusteluissa on noussut esille?

Nuorisoalan jarjestdjen — ja jarjestojen yleisimminkin — toimintaymparistdssa on tapahtunut
viimeisten vuosien aikana paljon muutoksia, jotka ovat vaikuttaneet niiden toimintaan monin
tavoin. On tapahtunut mm. lainsaadannollisia muutoksia, jotka vaikuttavat palveluiden
hankintaan ja tuottamiseen. Toiminnan rahoitukseen liittyvista muutoksista seuraa, etta
jarjestot joutuvat yha enemman huomioimaan rahoituksen muutoksia, monipuolistamaan
rahoituskanaviaan ja kehittamaan toimintansa markkinointia. Rahoittajat ja sidosryhmat
odottavat myos jarjestojen toiminnalta yha enemman erilaista tuloksellisuuden mittaamista ja
osoittamista.

Samanaikaisesti jarjestot joutuvat yha vahvemmin puolustamaan arvojaan ja aatteitaan
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seka pohtimaan omassa toiminnassaan eettisesti kestavia ja laadukkaita ratkaisuja. Lisaksi
kilpailu jarjestojen potentiaalisista jasenista ja toimijoista on koventunut. Jarjestojen kanssa
ihmisten vapaa-ajasta kayvat kisaa lukuisten muiden asioiden ja harrastusten lisaksi myos nk.
vapaamuotoisen kansalaistoiminnan lisaantyminen, jonka sosiaalista mediaa hyoddyntava,
spontaani ja tapahtumaluontoinen toiminta vetoaa varsinkin suurten kaupunkien nuoriin
aikuisiin.

Tehtavanamme nuorisoalan osaamiskeskus Kentaurissa on tarkastella juuri naita muuttuvia
toimintaymparistéja ja havainnoida ajankohtaisia ilmidita, jotka liittyvat nuorisoalan
jarjestojen arkeen ja toimintaan. Olemme toteuttaneet tata tehtavadmme mm. jarjestamalla
keskustelutilaisuuksia, joissa on hyodynnetty Eratauko-menetelmaa. Keskustelutilaisuuksien
avulla olemme tavoittaneet noin 25 eri nuorisoalan jarjestoa. Keskustelutilaisuuksissamme
on ollut mukana noin kymmenen osallistujaa kussakin. Me kentaurilaiset olemme toimineet
keskustelutilaisuuksien vetajina.

Keskustelun teemoja ovat olleet jasenyyden, palvelutuotannon, rahoituksen
muutokset seka jarjestdjen ennakointiosaamiseen liittyvat tarpeet. Elokuussa 2021
keskustellaan viela Harrastamisen Suomen mallista ja jarjestojen osallisuudesta tassa
mallissa.  Keskustelutilaisuuksiimme olemme saaneet jarjestokentdlta asiantuntija-
alustuksia kulloisestakin teemasta. Keskustelut ovat olleet antoisia ja olemme lahettaneet
keskustelutilaisuuden koonnin kaikille osallistujille. Mutta millaisia asioita naista
keskusteluteemoista on siis noussut esille?

Jasenyys on muutoksessa

Jasenet ovat perinteisesti olleet jarjestotoiminnan ydinta, sen keskeinen inhimillinen
voimavara. Toimintaa on suunnattu keskeisesti jasenille, esimerkiksi heidan harrastuksensa tai
vertaisuutensa tukemiseksi ja mahdollistamiseksi. Pohjoismaissa osallistuminen on perustunut
jasenyyteen, mutta samalla nuorten suhtautuminen jarjestojen jasenyyteen on muuttunut
kriittisemmaksi.Monetnuoretvoisivattutkimustenmukaanollamukanajarjestojentoiminnassa,
jos se ei edellyttaisi jasenyytta, ja samaan aikaan yha useampien jarjestojen toimintaan
osallistuminen ei enaa edellytakaan jasenyytta. Hanna Laitisen ja Riikka Taavetin (2016) mukaan
jarjestojasenyyden asema ja merkitys nuorten yhteiskunnallisessa osallistumisessa ja ylipaansa
kansalaistoiminnassa on selkedsti muuttunut.

Nuoret tarvitsevat usein mahdollisimman matalia kynnyksid osallistumiseen.

Kentauri-keskustelussa tuli esille, etta keskustelijat olivat laajalti havainneet jasenyydessa
tapahtuneita muutoksia. Nuoria ei useinkaan kiinnosta passiivinen jasenyys, toisin sanoen siis
se, etta ollaan vain jasenia, mutta ei oikeasti toimita ja tehda asioita. Myds mahdolliset erilaiset
poliittiset puolue- tai viiteryhmasidokset voivat vieroksuttaa osaa nuorista. Keskeinen havainto
oli my0s, etta nuoret tarvitsevat usein mahdollisimman matalia kynnyksia osallistumiseen ja
etta osallistuminen jarjestojen jarjestamiin erilaisiin pop-up —tapahtumiin tai lyhytkestoisiin
projekteihin voivat toimia hyvina vaylina myos pitempiaikaiseen jasenyyteen.
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Jasenia tarvitaan, enta jasenmaksuja?

Keskustelijat toivat esille, etta nuorisoalan jarjestot tarvitsevat jasenia edelleenkin. Jasenten
nahtiin edelleenkin oikeuttavan jarjestdjen toimintaa ja sen suuntaa. Jasenten koettiin myds
olevan jarjestojen demokraattisuuden tarkea edellytys, jota ilman jarjestot eivat olisi jarjestoja.
Jasenet ja jasenyys merkitsivat monille keskustelijoille myos tarkeaa elementtia toiminnan
jatkuvuudessa: toimintaan ja jarjestojen tavoitteisiin sitoutuneet jasenet vievdt ja ohjaavat
jarjestoa eteenpain ja muotoilevat jarjestosta sen mita se on. Useat kokivat jasenten maaran
tarkeana myos taloudellisessa mielessa. Jasenmaksut merkitsevat monille jarjestoille niiden
keskeistda autonomiantaetta: omarahoitus mahdollistaajarjestélle juurisenkaltaisentoiminnan,
jota jasenet itse haluavat ja kaipaavat.

Aivan kaikki keskustelijat eivat kuitenkaan jakaneet nakemysta jasenmaksujen tarkeydesta.
Osalle keskustelijoista jasenmaksujen hankkimisen edellytys esimerkiksi valtionavustusten
omarahoitusosuuden saamiseksi koettiin turhauttavana. Osa keskustelijoista myds koki, ettei
jasenmaksu ole enda toimintaan sitouttavaa, ja etta jasenmaksut voivat olla myos eriarvoistavia.
Kaikilla ei yksinkertaisesti ole varaa jasenmaksuihin.

Viestina Kentaurille keskustelijat toivoivatkin kiinnitettdvan jatkossa enemman
jasenyyden merkityksen erilaistumiseen ja erityisesti siihen, etta jasenyyden ja siihen useasti
kytkeytyvat rahoituslinjaukset voivat koskettaa eri jarjestosektoreita (nuoriso-, liikunta- ja
sosiaali- ja terveysala) hyvinkin eri tavoilla ja mahdollisesti myds nuoria eriarvoistavasti.
Valtionapulinjauksista olisikin keskustelijoiden mielesta hyva kayda laajempaa yhteiskunnallista
keskustelua.

Palvelutuotannon tilannekuva

Toinen Kentauri-keskusteluista kasitteli nuorisoalan jarjestdjen palvelutuotannon
kysymyksia. Tulokulmana keskusteluihin oli, etta jarjestdjen palvelutuotannossa on ollut jo parin
vuosikymmenen ajanvarsin voimakasta kasvuaja toiminta onsilta osin myds ammattimaistunut.
Keskeinen kysymys onkin, mihin suuntaan kansalaistoiminnan ja palvelutuotannon valinen
suhde tulee muuttumaan? Keskustelussa korostettiinkin, etta samalla kun jarjestot ja varsinkin
niiden palvelutuotanto on ammattimaistunut, ne ovat samalla myds erilaistuneet.

Osa nuorisoalan yhdistyksista tai jarjestoista toimii hyvinkin ruohonjuuritasolla, kdaytannon
toiminnassa tukien ja mahdollistaen esimerkiksi nuorten harrastustoimintaa, kun taas
osalla toiminta on keskittynyt esimerkiksi erilaiseen hanketoimintaan. On jarjestdja, jotka
ammattimaistuvat ja niitd, jotka ei. Monissa kunnissa erilaiset yhteistydkumppanuudet ovat
lisaantyneet. Kunnissa on kuitenkin hyvin erilaisia kaytantoja yhteistyossa yhdistyksiin pain
esimerkiksi lasten ja nuorten harrastustoiminnan edistamisessa.

KuntayhteistyOsta uusia mahdollisuuksia?

Keskustelussa tuli esille, ettd jarjestot ovat tarkeitd kuntien elinvoimalle. Kysymys siit3,
millainen rooli ja asema jarjestoilla ja niiden palveluilla kunnissa on, onkin jatkossa erityisen
tarkea. Tama kytkeytyy myads siihen, millainen identiteetti jarjestoilla on ja miten ne onnistuvat
tuomaan esille toimintansa ja myos palvelujensa erityisyyden. Keskustelussa tuli esille, etta
kunnat ovat hyvin erilaisia, mutta peraankuulutettiin myos jarjestojen “oman hannan nostoa”
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omien vahvuuksien ja erityisyyksien esille tuomiseksi. Keskustelussa korostettiin sita, etta
jarjestotoimijoiden kannattaa jatkossa tehda enemman yhteistyota myos kuntien neljannen
sektorin toimijoiden kanssa.

Keskustelu toi palvelutuotannosta esille myods laajemman yhteiskuntapoliittisen teeman.
Nuorisoalan jarjestojen ja yleisemminkin jarjestdjen palvelutuotannon oikeutus tulee
tulevaisuudessa olemaan keskeinen kysymys. Onko palvelutuotannossa kyse tarpeista
vai kansalaisten oikeuksista? Keskustelussa nahtiin, ettda yhteiskunnassa on ollut paljon
heiluritoimintaa kansalaistoiminnan ja palvelutuotannon valilla — valilla painottuu toinen
enemman, valilla toinen. Kummatkin toiminnot ovat myos kehittyneet ja niihin on tullut uusia
ulottuvuuksia ja tuulia. Keskustelussa heratettiin kysymys, eikd palvelutuotannosta pitaisi
ajatella, mita ihminen tarvitsee, eika keskittya siihen kuka tuottaa palvelut? Miten esimerkiksi
kansalaispalveluja korostava nakodkulma vaikuttamaan tulevaisuuden palvelutuotantoon?
Haviaako jatkossa ero kansalaistoimintaan ja palvelutuotantoon? Voisivatko vaikuttamistyo,
osallisuus ja tarpeet, muokkautua jatkossa enemman yhdeksi?

Lahteet

Laitinen, Hanna & Taavetti, Riikka 2016. Valtakunnalliset nuorisojarjestot ja nuorten
osallistumismahdollisuudet. Yhteiskuntapolitiikka 81 (2016):1.
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Millainen on litkuntaurheilun
kasvatusrooli?

Tuija Runtuvuori, 9.9.2021

Olen seurannut lasten ja nuorten seuraurheilua sivusta jo Iahes 10 vuoden ajan.
Olen saanut seurata seuraurheilun kehittymista ja vield tana paivanakin pohdin,
mihin kategoriaan lasten ja nuorten seuraurheilu lokeroituu.

Olen pohtinut seuraurheilun vaikutuksia lasten ja nuorten kasvuun. limoittaessani oman
lapseni jumppakouluun, puhuimme harrastamisesta. Tuolloin mina mielsin harrastamisen
vapaaehtoiseen itsensa toteuttamiseen, kivaan ryhmadssa puuhasteluun, jolla on positiivisia
vaikutuksia niin henkisesti kuin fyysisestikin.

Jumppakoulun aloituksen myo6ta vuonna 2011 tyttarelleni aukesi urapolku lajin parissa. Tata
en itse ymmartanyt, silla olinhan vienyt tyttareni “vain” harrastamaan. Samalla mukaan astui
pakko. Harjoituksissa oli pakko kayda. Tietynlaiset vaatteet oli pakko hankkia. Lapsen osallisuus
valita esimerkiksi syntymapaivajuhlien ja treenien valilta poistui, silla treenien valinta hauskojen
juhlien sijaan oli ilmiselvaa. Sairaana oli tarkeaa osallistua treeneihin — edes katsojan roolissa.
Ymmarsin pian, etta myos perheen yhteiset lomat suunnitellaan usein lasten harrastusten
suomien loma-aikojen puitteissa.
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Olenkin huomannut, etta me vanhemmat olemme tausta- ja tukipilareina usein aika
neuvottomia. Luotamme siihen, etta ryhmaa ohjaava koulutettu valmentaja tietaa paremmin.
Saatammemielessammerinnastaaseuraurheilunkasvatustyoksi.Samallakuitenkinunohdamme,
etta varhaiskasvatuksessa toimintaa ohjaa lakisaateinen varhaiskasvatussuunnitelma ja
kouluissa opetussuunnitelma. Lain mukaan nuorisotyolla puolestaan parannetaan nuorten
elinoloja ja edistetaan nuoren kasvua ja kansalaisvalmiuksia. Seuraurheilussa toimintaa ohjaavat
seuran maarittelemat arvot.

Harrastaminen = liikunta?

Seuraurheilutoiminnan sisalla on valtava maara lapsia ja nuoria. LITU-tutkimuksen mukaan
hieman yli puolet kaikista lapsista ja nuorista liikkui urheiluseuran jarjestamissa tapahtumissa
vahintaan kerran viikossa. Noin joka toisena paivana (2—3 paivana viikossa), urheiluseurojen
toimintaan osallistui viidennes (21 %) kaikista lapsista ja nuorista. Samoin joka viides osallistui
urheiluseurojen toimintaan hyvin usein, 4—7 paivana viikossa (1).

Uskoakseni on vdistamatontd, etta toiminnan sisalla kohdataan monin paikoin samanlaisia
kasvatuksellisia tilanteita kuin esimerkiksi varhaiskasvatuksen, koulun tai nuorisotyon piirissa.
Liikuntaseurojenroolilastenjanuortenliikuttajina ja liikuntaan sosiaalistajina on nykytilanteessa
jokseenkin korvaamaton (2), Vaikka rooli on da@rimmaisen tarkea, vanhempien tulisi erottaa
seurojen rooli kasvatuksellisesta osaamisesta ja vastuusta.

Aino Tormulainen kirjoittaa artikkelissaan, ettd harrastamisesta ja nuorisotyon suhteesta
keskustellaanaktiivisestijasita pohditaanmydsSuomen mallinjakoulunuorisotyonkehittamisen
kontekstissa (3). Vuonna 2017 hallitus kirjasi tavoitteekseen harrastustakuun, jonka tarkoitus on
taata jokaiselle lapselle ja nuorelle mahdollisuus vahintdaan yhteen mieluisaan harrastukseen
ja siten myos edistaa lasten ja nuorten hyvinvointia, ehkaista ja vahentaa syrjaytymista seka
edistad yhdenvertaisuutta (4).

Kunnallisen nuorisotyon yksi tehtava on tukea nuorten harrastamista ja kansalaisvalmiuksia.
Toki tama ei tarkoita sitd, ettd nuoria tulisi ohjata nimenomaan liikuntaseuraharrastuksen
pariin, mutta mielestani usein harrastaminen ja liikunta mielletaan ikaan kuin saman lauseparin
sisaan. Lapsen Aani -tutkimuksen mukaan 78% vastaajista kertoi, ettd suosituimpia harrastuksia
ja vapaa-ajan toimintoja olivat urheilu ja liikunta (5). Nuorisotutkimusseura kiteyttaa osuvasti
kasitykseni siita, miten ylipaataan lasten ja nuorten vapaa-ajan harrastamisen nykytila on
monin paikoin vain hapertunein langoin kiinni siind yhteiskunnallisessa ja kasvatuksellisessa
funktiossa, joka muodostaa harrastusinstituution yhteiskunnallisen perustelun (ks. Nuorisolaki
1250/2016; Liikuntalaki 390/2015; Yhdenvertaisuuslaki 1347/2014) (6)

Onko seuraurheilu palvelua maksaville asiakkaille?

Kun taas otamme huomioon kustannukset, joita vanhempina maksamme, kaupallisuus astuu
vahvasti kuvioihin mukaan. Tosin voittoa ei valmennuksen kautta tassa tapauksessa tavoitella.
Ei ole yllattavaa, ettd tana pdivana perheen sosioekonominen asema saattaa estaa liikunta
harrastuksen aloittamisen. (7)

Mutta mita tapahtuisi vanhempien “vastavoimalle” jos ymmartaisimme ja mieltdaisimme
kyseessa olevan liiketoimintaa? Olisimmeko esimerkiksi tarkempia siita, millaista
toimintakulttuuria tukisimme? Mieltaisimmekd vanhempina seuraurheilun enemman palveluna
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kuin oletetun yhteisen hyvan kehittajana? Ja toisaalta, asettaisiko se vastuuta panostaa
esimerkiksi lapsen osallisuuden kokemuksiin, joilla voi olla merkittavia mielenterveydellisia
hyotyja viela myohemmin elamassa? Osallisuuden tunne tukee mielenterveytta ja on yksi
mielenterveyden suojatekija. Suojatekija on asia, joka antaa suojaa silloin kun elamassa tulee
myohemmin eteen erilaisia haasteita tai erilaisia riskitekijoita. (8)

Tuntuu, etta en edelleenkaan ole tullut yhtaan viisaammaksi taman asian tiimoilta, mita
seuraurheiluharrastaminen on. Onko silla sittenkaan valia mita se on, jos voimme taata, etta
lasten januorten kohtelu toiminnansisalla vaalii osallisuuden kokemuksia ja tukee lapsiajanuoria
oman identiteetin kehittymisessa ja edistaa nuoren kasvua ja kansalaisvalmiuksia? Nainhan
pyrimme pohjimmiltaan toimimaan niin varhaiskasvatuksen, opetuksen kuin nuorisotyon
puitteissakin.
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Dialogeja nuorisoalan jarjestojen
muutoksista, osa 2
Sari Huttu & Kimmo Lind, 17.9.2021

Nuorisoalan osaamiskeskus Kentaurin yhtena tehtdvana on tarkastella
muuttuvia toimintaymparistdjd ja havainnoida ajankohtaisia ilmidita, jotka liittyvat
nuorisoalan jarjestojen arkeen, toimintaan ja tulevaisuuteen. Toimintaymparistoja
on kartoitettu mm. jarjestamalla keskustelutilaisuuksia jarjestoille. Millaisia
teemoja keskusteluissa on noussut esille?

Edellisessa kirjoituksessamme Dialogeja nuorisoalan jarjestojen muutoksista, osa 1
tarkastelimme keskustelijoiden nakemyksia jasenyyden ja palvelutuotannon muutoksista.

Tassa artikkelissa tarkastelemme, miten nuorisoalan jarjestotoimijat hahmottavat toimintansa
rahoituksen muutoksia seka kykyjaan ennakoida muuttuvaa toimintaymparistoa.

Odotettavissa rahoituksen monildahteisyyden kasvua

Jarjestdalan rahoituksen toimintaymparisto on ollut viime aikoina varsin kovassa
turbulenssissa. Etenkin keskustelu Veikkauksen pienentyvista tuloista ja rahapelihaitoista
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koskettaa monin tavoin my6s nuorisoalan jarjestdja ja nuorisotyon toimijoita yleensakin.
Kysymykset rahapeleista saatavien tulojen maadrista, lahteistd, etiikasta tai mahdollisen
budjettirahoituksen vaikutuksesta jarjestdjen toiminnan autonomiaan ovat vahvemmin
nousseet esille vasta viime vuosien aikana ja ovat monimutkaisia ja vaikeita.

Valtioneuvoston elokuussa asettaman tyoryhman tehtavana onkin laatia uusi malli
rahapelituotoilla kustannettujen toimintojen rahoittamiseksi. Uudistus toteutetaan vuoden
2024 alusta. Ongelmattomaan menneisyyteen ei liene ole paluuta. Toivottavasti Veikkauksen
ongelmiin tulevat ratkaisut ovat nuorisoalan ja jarjestdjen kannalta kuitenkin huonoista
vaihtoehdoista mahdollisimman paras.

Samaan aikaan meneillddan on myos jarjestdjen valtionavustusten uudistamishanke,
jonka tavoitteena on kaikille valtionhallinnon ministeridille yhtendinen ja digitalisoitu
valtionavustusprosessi. Uudistuksen eraana keskeisena pyrkimyksena on, etta jarjestot ja
valtionapuviranomaiset tekisivat aiempaa enemman yhteistyota jo alusta alkaen: yhdessa
suunnittelemalla millaisiin  yhteiskunnallisiin  paamaariin valtionavustuksilla rahoitetulla
toiminnalla on tarkoitus vastata. Taman nahdaan edistavan toiminnan ennakoitavuutta ja
jatkuvuutta ja auttavan jarjestoja ottamaan toimintaymparistossa tapahtuvat muutokset
entista paremmin huomioon.

Kentauri keskustelee rahoituksesta -tilaisuus toi alustuksineen ja keskusteluineen hyvin esille
sen, etta nuorisoalan jarjestot ovat ylipaansa rahoituksensa suhteen kuitenkin hyvin erilaisia.
Monet nuorisoalan jarjestotoimijat painivat sen parissa, miten ne ylipaansa voivat ennakoida
rahoitustaomantoimintansajavaikuttamisenkautta. Haasteenaonesimerkiksise, mitenerilaiset
rahoitusmuutokset vaikuttavat vapaaehtoistoimintaan. Tallaisessa tilanteessa keskustelu
Veikkauksesta ja sen rahoituksen muutoksista on sittenkin vain eras — joskin periaatteellisesti
merkittava — juonne. Silla osalle ja varsinkin pienemmille jarjestodille toiminnan rahoituksen
hankkiminen on jatkuvaa “kadesta suuhun” —toimintaa, joka ei laheskaan aina mahdollista
vakaata ja suunnitelmallista toiminnan suunnittelua. Vakiintuneille, omavaraisemmille ja
isommille yhdistyksille tai jarjestdille tilanne voi kuitenkin olla varsin toisenlainen.

Yhta kaikki keskustelijat odottavat rahoitusmallien eriytymista entisestaan, rahoituksen
monilahteisyyden ja aaltoliikkeisyyden kasvua. Tama kaikki tarkoittaa esimerkiksi jarjestojen
yksityisen rahoituksen, tapahtumatuottojen, yksityisen varainhankinnan ja hankerahoituksen
madran kasvattamista seka yritysyhteistyon lisdamista. Tallaiset rahoituksen muutokset
edellyttavat monipuolista ennakointia ja erilaisten rahoituspainotusten vuorottelua seka
jarjeston talouspuskureiden rakentamista ja hyodyntamista.

Lisaako rahoituksen monilahteisyys toiminnan
byrokraattisuutta?

Keskustelun perusteella rahoituksen monildahteisyytta kuitenkin hankaloittavat erilaiset
sektorirajat (nuoriso-/lilkunta-/kulttuuri-/sosiaali- ja terveys), joista kiinnipitavat rahoittajat eivat
valttamatta mahdollista laaja-alaista tyoskentelya. Jarjestoissa hyvin tehty tyo ei valttamatta
lisadkaan tai varmista rahoitusta, mika itsessaan voi osaltaan vaikuttaa kielteisesti jarjestojen
kehittamistyon suunnitelmallisuuteen ja pitkajanteisyyteen. Myos rahoituksen (varsinkin ESR-
rahoituksen) byrokraattisuus ja “hakemusammattilaisuuden” vaatimukset koettiin monia varsin
pienia yhdistystoimijoita rasittavina. Rahoituksen monilahteisyyden hallinnoinnin nahtiin
raskaana, ja daripaassa siihen liittyvat toimenpiteet moninkertaisine raportointeineen koettiin
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joskus jopa haittaavan hyvaa toimintaa.

Kankea rahoitus ei aina saa tehokkainta toimintaa aikaiseksi. Jotkut keskustelijat kokivatkin,
etta juuri julkiseen rahoitukseen sitoutumaton toiminta — yhdistysten perinteinen harrastus-
ja kansalaistoiminta — voikin tuottaa jarjestojen toimintaan kaivattua ja toimijoita inspiroivaa
vapautta. Aarimmilldén keskustelussa esitettiin tulevaisuuden “kauhuskenaariona”, etta meilla
on tulevaisuudessa julkisella ja hankerahoituksella pyorivia ammattimaisten toimijoiden
jarjestojajaettaneljassektorijans.vapaattoimintaryhmatjavapaamuotoinenkansalaistoiminta
toimivat jatkossa vapauden ja elavan ruohonjuuritason toiminnan kehtoina.

Jarjestojen ehkaisevalla toiminnalla tarkea rooli

Keskustelu toi esille huolen siita, etta erikokoisilla jarjestoilla on kovin erilaiset edellytykset
hankkia nakyvyytta ja rahoitusta toiminnalleen. On vaarana, etta tulevaisuudessa vahvat
jarjestot vahvistuvat entisestaan, ja pienet ja uudet toimijat eivat enaa parjaa samalla tavalla
kuin aiemmin. Iso kysymys onkin, jaako nuorisoalan jarjestokentalle pienille toimijoille tilaa
toimia?

Iso kysymys on, jédké nuorisoalan jdrjestékentdlle pienille toimijoille tilaa
toimia?

Yhteistyon merkitys voi olla yksi ratkaisu. Varsinkin EU-rahoituksissa yhteistyon rooli voi
olla keskeinen, ja toki rahoittajatkin sita toivovat. Se ei kuitenkaan saisi estdaa mielekkaita
sektoriylityksia ja kansalaistoiminnallisia painotuksia. Nama haasteet kytkeytyvat myos
toiminnan vaikuttavuuden osoittamiseen, jota varsinkin rahoittajat nykyaan haluavat korostaa.

Nuorisoalan jarjestojen ja yleisemmin nuorisotyon vaikuttavuuden kriteereja ei
keskustelijoiden mielesta saisi kuitenkaan siirtdaa pois ehkaisevasta toiminnasta ja tyosta.
Ehkaisevalla toiminnalla on monia yhteisollisyytta ja nuorten yhteiskunnallisia taitoja ja tietoja
lisadvia tehtavia ja vaikutuksia. Nuorisotyota ei voida ajatella vain korjaavana tyona.

Ennakointiosaaminen mahdollistaa muutoksen

Rahoituksen tulevaisuuden lisaksi keskusteluissa on noussut esiin ennakointiosaamisen
tila ja tarpeet nuorisoalan jarjestoissa. Ennakointi- ja tulevaisuusosaamisestahan on
viimeisten vuosien aikana tullut eraanlainen trendi, eika erilaisista tulevaisuus-, strategia- tai
skenaariotyokaluista ole sinansa ollenkaan pulaa. Haaste onkin oikeastaan Ioytaa erikokoisten
jarjestojen tarpeisiin sopivia tyokaluja tai ehka paremminkin ajattelutapoja, joissa voisi eri
tavoin yhdistya ennakoinnin, arvioinnin ja visioinnin ulottuvuuksia.

Nuorisoalan jarjestojen lahtokohtahan on jo itsessaan valtavan hieno: niilla jos kelld on
valtavaa potentiaalia kdyda nuorten itsensa kanssa keskustelua tulevaisuudesta ja hengittad sen
aitoa ilmaa. Keskustelussa tuli esille, etta ennakointi- ja tulevaisuusosaaminen voidaan nahda
nuorisoalalla juurikin maailman tekemiseksi paremmaksi. Ennakointi voidaan ymmartaa toisten
ihmisten ja elamisen parempien edellytysten huomioimisena ja kehittamisenad, globaalillakin
tasolla. Se voidaan ymmartaa uskona siihen, etta asioita voi muuttaa ja asioihin voi vaikuttaa.

Muutosvoimaavoidaan kokealaajasti. Eiainoastaan nuorisoalanjarjestojentoiminnassa, vaan

161



laajemmin my0ds epamuodollisessa kansalaistoiminnassa ja kaikkien ikaryhmien yhteistyona.
Monet jarjestot aktiivisesti tata tyota tekevatkin. Esimerkiksi Nuorten Akatemian hallinnoima
Osallisuuden osaamiskeskus edistdaa ja kehittda nuorten yhteiskunnallista osallisuutta ja
vaikuttamismahdollisuuksia. Osaamiskeskus hyddyntaa toiminnassaan nuorten fokusryhmig,
tyopajoja, palvelumuotoilua, idealaboratorioita, kokeiluja ja pelillistamista. Monet nuorisoalan
toimijat tekevat tulevaisuuspohdintaa myo6s ajankohtaiseen nuorisotutkimukseen peilaten.

Tulevaisuusty0 vaatii pysahtymista ja aikaa

Erikokoisilla ja eri alueilla toimivilla jarjestéilla on ennakointiosaamisen suhteen omat
realisminsa, tamakin keskustelussa tuli esille. Isommat jarjestot kykenevat paremmin
huomioimaan isoja yhteiskunnallisia ja globaalejakin asioita ja tendensseja, kun taas pienissa
jarjestoissa aika voi menna arjen toiminnan pydrittamiseen — niissa eletdaan useammin niin
sanotusti kadet savessa. Isommissa jarjestoissa joudutaan kuitenkin ehka useammin kuin
pienissa miettimaan strategisesti sitd, menevatko ne tulevaisuuteen omat jarjestorakenteet ja
tavoitteet edella vai enemman nuorten ja nuorten vapaaehtoisten ehdoilla.

Naistakin syista kysymys siita, miten jarjestojen tyossa pystyttaisiin enemman ennakoivaan,
proaktiiviseen toimintaan on tdarkea. Oikeus ja mahdollisuus toiminnan tulevaisuuden
suuntaamiseen ja ennakoimiseen olisi hyva olla kaikilla. My0ds pienet jarjestot ja niiden
tyontekijat seka vapaaehtoiset voisivat laajemmin olla mukana tulevaisuuden muutostydssa.

Keskustelun perusteella tamankaltaiselle ennakointi- ja tulevaisuustyodlle taytyisi kuitenkin
olla oma aikansa ja paikkansa. Olisi oltava aikaa myds pysahtya, mahdollisuus tulkita, pohtia
ja sanoittaa asioita — aikaa yhteisille keskusteluille ja ymmarrykselle seka tulevaisuudesta etta
tulevaisuuksista.

Lahteet:

Hyvis-Veikkauksesta tuli pahis, silti uusi laki vahvistaa monopolia (Yle 7.9.2021)

Jarjest6ja koskevat valtionavustuskaytannot 2021. Ehdotukset niiden kehittamiseksi ja
yhdenmukaistamiseksi. (Valtiovarainministeridn julkaisuja — 2021:27. Viitattu 9.9.2021)

Rahapelitoiminnan tuotot (Opetus- ja kulttuuriministerio)

Nuorten akatemia: Osaamiskeskus
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Milta Harrastamisen Suomen
malli nayttaa jarjestojen
nakokulmasta?

Sari Huttu & Kimmo Lind, 25.10.2021

Kentaurin keskustelutilaisuudessa Harrastamisen Suomen mallista loytyi hyvid
asioita, mutta myds huolia nousi esiin. Harrastamisen Suomen mallin perimmainen
tavoite — mahdollistaa harrastustoiminta kaikille lapsille ja nuorille — koettiin
tarkednd ja positiivisena asiana.

Nuorisoalan jarjestojen osaamiskeskus Kentaurin kevdan 2021 jarjestamissa Kentauri

keskustelee -tilaisuuksissa nousi useissakin puheissa esille Harrastamisen Suomen malli, ja
paadyimmekin jarjestamaan tasta ajankohtaisesta aiheesta oman keskustelutilaisuutensa.

Eratauko-menetelmalla jarjestetty keskustelutilaisuus toteutettiin elokuussa 2021. Alustajiksi
ja keskustelijoiksi kutsuimme jarjestotoimijoiden lisaksi asiantuntijoita, toiminnan organisoijia
ja jarjestokentan edustajia seka valtakunnallisesta OKM:n asettamasta tyoryhmasta etta
Allianssin jasenjarjestojen edustajistosta. Keskustelutilaisuutemme ajatuksia luvattiin vieda
eteenpadin mallia kehittaviin tydryhmiin.
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Harrastamisen Suomen mallin taustaa ja tavoitteita

Harrastamisen Suomen mallin (OKM 2021) padtavoitteena on lasten ja nuorten hyvinvoinnin
lisadminen. Mallin tarkoituksena on mahdollistaa jokaiselle lapselle ja nuorelle mieluisa ja
maksuton harrastus koulupdivan yhteydessa. Suomen mallissa yhdistyvat lasten ja nuorten
kuuleminen harrastustoiveista, olemassa olevien hyvien kaytantdjen ja toimintatapojen
koordinoiminen seka koulun ja harrastustoimijoiden yhteistyd. Koululaiskyselylla kuullaan
oppilaita heidan harrastustoiveistaan koulupaivan yhteydessa. Kyselyn tuloksia hyodynnetaan
Suomen mallin harrastustoiminnan kehittdmisessa. Vuonna 2021 mukana on 76 harrastusta.

Harrastamisen Suomen mallin ensimmainen vaihe toteutetaan 1.8.2021—30.6.2022 ja sen
kohderyhmana ovat perusopetuksen vuosiluokkien 1.—9. seka lisdopetuksen oppilaat 235:554
kunnassa ympari maata. Tavoitteena on juurruttaa Suomen malli pysyvaksi toimintatavaksi
kunnissa. Ministeri Annika Saarikon johdolla lapsi- ja nuorisopoliittinen ministeritydoryhma
paatti kaynnistaa Harrastamisen Suomen mallin seuraavan vaiheen valmistelun helmikuussa
2021. Valmistelu alkoi tyoryhmaprojektilla, jota johtaa valtiosihteeri Tuomo Puumala.
Ty6ryhman tehtavana on ehdottaa keinoja, joilla turvataan mallin pysyvyys seka arvioida mallin
laajentamismahdollisuuksia. Tyoryhman tyoskentelyaika on 1.4.2021—31.12.2021.

Harrastustoiminnan merkitys lasten ja nuorten elamaan

Osaamiskeskus Kentauri toteutti kevaalla 2021 nuorten keskuudessa Harrastus- ja
jarjestotoiminnan merkitys nuorten elamassa -kyselyn (Kaunismaa, Sinisalo-Juha, Tormulainen
& Vaara 2021), johon vastasi ldhes 15 ooo nuorta. Tulokset kertovat nuorten harrastus-
ja jdrjestotoimintaan osallistumisesta seka vapaa-ajantoiminnan yhteyksistd nuorten
tulevaisuussuunnitelmiin, arvoihin ja asenteisiin, koulumenestykseen ja sosioekonomiseen
asemaan.

Tulosten mukaan jarjesto- ja harrastustoiminta nakyy nuorten arvoissa ja asenteissa. Nuoren
kokemusomastaelamanhallinnastaan nayttaisivahvistuvanerityisestiurheiluseuratoiminnassa.
Kulttuuritoiminnan, esimerkiksi teatterin tai musiikin parissa, tyoskentelevat jarjestot,
puolestaan vahvistavat nuorten kokemusta oman vastuullisuuden kehittymisesta. Kokemus
osallisuudesta yhteisoihin vaikuttaisi hivenen vahvistuvan kaikissa kyselyssa esitellyissa
eri jarjestoissa. Osallisuus yhteiskuntaan nayttaisi olevan vahvinta urheiluseurojen,
kulttuurijarjestojen, erilaisten nuorten vaikuttajaryhmien ja opiskelijajarjestdjen toiminnassa
mukana olevilla nuorilla.

Harrastamisen Suomen mallin valtakunnallisen kyselyn mukaan 8o prosentilla lapsista
ja nuorista on mieluisa harrastus. Niista 20 prosentista, joilla ei ole, 63 prosenttia haluaisi
sellaisen. Tama kohderyhma tuntuisi olevan juurikin se, kenen eldamaan harrastustoiminta toisi
merkityksellisyytta ja yhteisollisyytta. (Koululaiskysely 2020.)

Kuntien vapaus soveltaa mallia on johtanut kaytantojen
kirjavuuteen

Kentaurin keskustelutilaisuudessa tuotiin esille, etta harrastamisen Suomen mallia voidaan
|ahestya kahdestaerisuunnasta; siitda mitenlapsetjanuoretitse kokevatasian taisiita, miten malli
vaikuttaa jarjestdjen tapaan tavoittaa lapsia ja nuoria. Naista kummastakaan lahestymistavasta
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ei ole viela riittavasti tietoa. Kokeilusta tarvitaan siis lisaa dataa.

Joillakin paikkakunnilla harrastamisen mahdollisuudet ovat voineet
lisadntyd, mutta toisilla taas harrastus-mahdollisuudet ovat voineet jopa
kaventua. Tdmdn argumentin perusteluksi kerrottiin, ettd iltatoiminnot ovat
saattaneet vihentyd osallistujapulan vuoksi.

Harrastamisen Suomen mallin kerhotoimintojen jarjestdjina voivat toimia kunnat,
yksityiset toimijat seka kolmannen sektorin toimijat. Eri toimijoiden tiivis yhteistyd on
kuntakoordinaattoreidenvastuulla. Joillakin paikkakunnilla harrastamisen mahdollisuudet ovat
voineetlisadantya, muttatoisillataasharrastusmahdollisuudetovatvoineetjopakaventua. Taman
argumentin perusteluksi kerrottiin, etta iltatoiminnot ovat saattaneet vahentya osallistujapulan
vuoksi.

Jarjestoilla on hyvin erilaisia valmiuksia tarjota mallin mukaista toimintaa. Tarvittaisiin
ratkaisuja, joiden avulla saataisiin yha useampi toimija mukaan. Osalla toimijoista ei ole
mahdollista tuottaa kerhotoimintaa iltapaivaaikaan, koska ohjaajista on pulaa. Kerhotoiminnan
ohjaajatovatusein muuallatyossakayvia ohjaajia, jotka tekevatjarjestdtoiminnassa ohjaustyota
joko vapaaehtoisena tai pienellda korvauksella. Jarjestétoiminnan puolella ei ole juurikaan
kokopaivaisia jarjeston palkkalistoilla olevia ohjaajia, jotka voisivat vetda kerhotoimintaa
iltapaivisin.

Keskustelussa kavi ilmi, etta toiminnan kilpailutus on koettu hankalana. Kunnat ovat myds
voineet lopettaa tai vahentdaa muuta ostopalvelutoimintaa jarjestoilta. Toimijat ovat voineet
myo6s pudota kilpailutuksissa pois, koska kilpailutukset ovat raskaita pienille toimijoille ja
aiheuttavat paljon oheistyota. Kuntien halutessa toteuttaa toimintaa mahdollisimman halvalla,
voivat jotkut harrastukset jo itsessaan aiheuttaa paljon oheiskuluja ja lisakustannuksia, joita ei
aina huomioida. Kaikkia harrastuksia ei ole mielekasta toteuttaa esimerkiksi samalla “yhden
tunnin sapluunalla”. Harrastusten monipuolisuus ja laajuus vs. laatu koettiin myos haastavana
kysymyksena.

Joidenkin keskustelijoiden kokemuksena oli, etta parhaimmillaan malli on mahdollistanut
jopa toiminnanohjaajien palkkauksia. Osa keskustelijoista koki myds positiivisena toiminnan
saannollisyyden jakiinteanyhteyden koulupdivaan. Harrastamisen Suomen mallin perimmainen
tavoite — mahdollistaa harrastustoiminta kaikille lapsille ja nuorille — koettiin tarkedana ja
positiivisena asiana.

Aito mahdollisuus valita mieluinen harrastus on
valttamatonta

Keskustelun aikanatodettiin painokkaasti, ettd aito mahdollisuus valita mieluinen harrastus ja
lasten ja nuorten kuuleminen on valttamatonta mallin perimmaisiin tavoitteisiin padsemiseksi.
Valtakunnallisesti toteutetun koululaiskyselyn (2020) mukaan suosituimpia harrastustoiveita
olivat parkour (46 %), kuvataide (41%) ja elokuva- ja animaatio (41%).

Harrastustoiveet vaihtelevat suuresti vastaajien ian ja sukupuolen mukaan. Keskustelijoiden
mielesta olisi tarkeda toteuttaa ja hyddyntaa myos kuntatason kyselyja mahdollisimman
kattavasti ja erilaisia osallistavia menetelmia hyodyntaen.
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Jarjestokentan kehittamisajatuksia

Miten harrastamisen Suomen mallia voitaisiin kehittaa? Keskustelussa jarjestotoimijat toivat
esille, etta tarvittaisiin mallin joustavoittamista, monipuolistamista ja sen yhdenvertaisuuden
kehittamista seka valtakunnallisella etta kuntatasolla. Mallintoteutukseen, esimerkiksi ohjaajien
palkkaukseen, tarvittaisiin yhdenvertaisia ja joustavia mutta ei tasapaistavia selkeytyksia ja
linjauksia. Mallin todettiin olevan hyva, mutta ei viela laheskaan taydellinen. Mallille olisi hyva
saada lainsaadanndllinen pohja, kirjaus ja ohjeistus.

Kehittamisen tueksi tarvittaisiin lisaa tietoa kokeilusta ja kokemuksista. Harrastamisen
Suomen mallin mukainen toiminta ei myoskdan saisi korvata muuta harrastustoimintaa. Sen
sijaan harrastustoiminnan yleinen laajentuminen koettiin hyvana asiana.

Malli on lisannyt eri toimijoiden valista yhteistyota kaikilla tasoilla seka mahdollistanut
yhteistyon ja harrastustoiminnan rakenteita ja resursseja. Keskustelussa tuotiin esille, etta
joustavoittamista voisi edesauttaa sektorisiiloista irrottautuminen. Kulttuuri-, nuoriso- ja
liikuntatoimet ovat nykyisellaan viela usein erillisia toimijoita.

Keskustelussa tuli esille, etta malli voisi paremmin huomioida myds erityisen haavoittuvassa
asemassa olevia nuoria. Tarkea kysymys on, miten mahdollistetaan myos heidan mukaan
paasemisensa harrastuksiin? Harrastamisen matalan kynnyksen ideologia ei saisi typistya vain
kouluihin. Keskustelussa kannatusta saivat jatkokehitysideat esimerkiksi harrastussetelien
hyodyntamisesta ja mallin laajentamista hieman vanhemmille nuorille toiselle asteelle.
Mallin uhkana saattaa keskustelijoiden mukaan olla harrastustoiminnan polarisoituminen
ja jakautuminen ns. A- ja B-luokan harrastuksiin. Mydskin vertaisohjaamisen merkitys nousi
keskustelussa esille lapsille ja nuorille tarkeana tyona, jota malli ei saisi unohtaa.

Lahteet:

Harrastus- ja jarjestotoiminnan merkitys nuorten elamassa. Kaunismaa, Pekka, Sinisalo-
Juha, Eeva, Tormulainen, Aino & Vaara, Lauri 2021.

Koululaiskysely 2020.

OKM 2021. Harrastamisen Suomen malli.
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Puhetta nuorten harrastuksista
ja Jarjestotoiminnan

=

tulevaisuudesta
Raisa Omaheimo, 22.11.2021

Kentaurin ~ Kulmapotku  jarjestettiin  virtvaalitilaisuutena  16.11.2021.
Tapahtuman teemana oli nuorten osallisuus harrastuksissa nyt ja tulevaisuudessa.
Paneelikeskustelussa pohdimme myds, miten jarjestéissd toimiminen muovaa
tulevaisuuden yhteiskuntaa? Keskustelun parhaat palat on koottu tahan artikkeliin.

Kentaurin asiantuntija ja Humakin TKI-lehtori Pekka Kaunismaa piti alustuksen, joka pohjasi
kevaalla2021TAT Nuortentulevaisuusraportinyhteydessasaatuuntutkimusdataan. Pekkakertoi,

etta jarjestotoiminta on hyvissa voimissa ja valtaosa nuorista on mukana yhdistystoiminnassa.
Osallistumisessa on kuitenkin hajontaa mm. sukupuolen, koulumenestyksen ja didinkielen

mukaan.

Tuloksista nakyy, etta tytot osallistuvat jarjestétoimintaan poikia enemman. Myds
vanhempien koulutustausta nakyy tuloksissa: mita korkeampi koulutus vanhemmilla
on, sita todennakdisemmin nuori on mukana jarjestdtoiminnassa. Lisaksi nuoren omalla
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koulumenestyksella on vaikutusta. Mita korkeampi keskiarvo nuorella on, sita aktiivisemmin
nuori osallistuu jarjestotoimintaan. Aidinkieleltdaan suomen- ja ruotsinkieliset taas osallistuvat
toimintaan hieman useammin kuin nuoret, joiden aidinkieli on joku muu.

Jarjestotyypeista suosituimpia ovat liikuntajarjestot ja urheiluseurat. Niiden toimintaan
osallistuu 52 % vastanneista nuorista. Tytot ja pojat harrastavat liikuntaa lahes saman
verran, mutta sukupuolivahemmistoon kuuluvista vain 29% on mukana ohjatussa liikunta- ja
urheilutoiminnassa.

Alustuksen lopuksi Kaunismaa pohti, onko jarjestétoiminta hyvaosaisten ja menestyvien —ja
ehka myos tyttdjen — asia?

Pitaako olla huolissaan?

Kaunismaan alustus heratti paljon ajatuksia. Humakin lehtori ja Kentaurin asiantuntija Kimmo
Lind pohti yhteiskunnallisen vaikuttamisen osallistujamaaria ja totesi, etta 1960—70-luvulla
yhteiskunnallinen aktiivisuus oli suurta, mutta kiinnostus vaheni 198o0—9go-luvulla. Viime
vuosikymmenina yhteiskunnalliset kysymykset ovat jalleen nousseet enenevassa maarin
pinnalle.Lindnostiesiinmydskysymyksentulevaisuudesta:tuleekoyhteiskunnallisestiaktiivisten
nuorten osuus kasvamaan globaalien teemojen, kuten ilmastoaktivismin, lisaantyessa?

TATissa ja Kentaurissa asiantuntijana toimiva Lauri Vaara kiinnitti huomiota siihen, etta
aktiivisesti jarjestoissa toimivien ja harrastavien nuorten lisaksi on olemassa my®os suuri joukko
nuoria, jotka eivat ole mukana missaan harrastustoiminnassa.

—Jos harrastuksia ei ole, koulu jaa ainoaksi oppimisymparistoksi. Silloin oppimisen kannalta
kaikki munat ovat yhdessa korissa. Harrastajien kohdalla oppimisymparistona toimivat myos
harrastusymparistot, joten koulun merkitys ei ole yhta suuri.

Suomen Partiolaisten hallituksen jasen Sonja Uschanov jakoiVaaran huolen.

—Juurituoyksineljasosanuorista jokaeiharrastamitaan, todennakaisestihyotyisitoiminnassa
mukanaolosta kaikkein eniten.

My®ds jarjestoaktiivi Jyry Soininen piti syrjdytymisen teemaa tarkeana.

—Osallistumisessaonikavakyllanakyvissaklassistaepatasa-arvoa, jossahyvinvointikasaantuu
hyvaosaisille. Olisikin toivottavaa, etta etenkin yhteiskunnallisessa jarjestétoiminnassa olisi
mukana enemman nuoria. Toki alueellisetkin erot vaikuttavat osallistumisen mahdollisuuksiin.

Tuleeko harrastamisen olla hyodyllista?

Ohjattu harrastaminen lisad oppimisen mahdollisuuksia. Mutta mita pitaisi paatella siita,
etta harrastukset kasaantuvat nuorille, jotka menestyvat koulussa?

— Onko harrastustoiminta muuttunutkin suorittamiseksi? Harrastamisen merkitykset voivat
kuitenkin olla todella erityyppisia ja yksil6llisia, pohti Kimmo Lind.

Jyry Soininen toi lisaksi esiin, etta harrastamisessa spontaanius, luovuus ja omaehtoisuus
ovat tarkeita asioita ja niille pitaa antaa tilaa.

— llmastoaktivismi voi opettaa paljon, mutta toiminnan painopisteena ei silti ole oppiminen,
vaan yhdessa toimiminen.
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Lauri Vaara jatkoi oppimisympariston pohtimista.

— Merkityksellisyyteen liittyy aina oppiminen. Ja kaikkiin harrastuksiin liittyy oppiminen.
Mutta onko oppiminen ykkossyy lahtea harrastukseen? Ei varmaankaan, varmasti intohimo ja
onnistuminen ovat tarkeampia syita.

Kaikki panelistit jakoivat ajatuksen siita, etta jokaisen nuoren olisi hyva |6ytaa jollakin tavalla
oma paikkansa.

Oppia neljannen sektorin toimintamalleista?

Paneelin lopuksi keskusteltiin siita, minkalaisia harrastamisen ja jarjestétoiminnan
tulevaisuuden skenaarioita voi nahda.

Toiveskenaariossalapsillajanuorillaonmahdollisuus osallistuamonentyyppisiin harrastuksiin.
Tarjolla pitaisi olla toimintaa mopokerhoista luontoharrastuksiin ja lukemiseen.

On myos tarkeaa, etta luvomme lisdd matalan kynnyksen harrastuksia. Miten toimintaan
paasisi mukaan kevyemmalla osallistumisella kuin sitoutumalla vuoden ajaksi? Tai mita
erityyppisia kerhoja tai muita hontsatyyppisia harrastuksia voisi olla? Harrastustoiminta voisi
olla selkedsti vastapainoa koulutydlle, ei sen kanssa kilpailevaa suorittamista.

Harrastamisen Suomen malli on yksi keino tarjota harrastuksia laajalle joukolle ja vahentaa
eriarvoisuutta. Voisiko yhtena ratkaisuna myos olla, etta ruokitaan sellaista henkea, etta
lahdetdaan vaan tekemaan yhdessa asioita? Ehka aina harrastuksessa ei tarvitsekaan olla
rahoittajaa tai ohjaajaa tai tiettya toimintaymparistda? Enta voisivatko nykyiset toimijat ottaa
oppia neljannen sektorin toimintamalleista? Ja voisiko neljas sektori puolestaan oppia jotakin
jarjestokentalta?

Perinteisen jarjestotoiminnan olisi hyva paasta myos “boksin ulkopuolelle”. Esimerkiksi
monet ohjatut harrastukset on sukupuolitettu tiukasti tyttojen ja poikien toiminnaksi. Onko
jaottelu aina tarpeellista? Miten toiminnassa voisi huomioida sen, etta on paljon nuoria jotka
eivat istu tiukkoihin jaotteluihin?

Kaikki mukaan!

Jatkotutkimuskohteista merkittavimmiksi nousivat syrjaytymisvaarassa tai muuten heikossa
asemassa olevat nuoret. Miten saamme kaikki mukaan yhteiskuntaan? Miten jokainen I6ytaisi
oman paikkansa ja miten harrastus- ja jarjestotoiminta voisi tata tukea?

Keskustelussa todettiin, etta esimerkiksi muunsukupuolisten liikuntaharrastukseen
osallistumisesta on jo olemassa aivan tarpeeksitietoa. Nyt tieto pitda vain saada hyotykayttoon.

Olisi muutenkin hienoa, ettad nuorista puhuttaisiin tulevaisuudessa enemman nimenomaan
tutkitun tiedon pohjalta. Nuoret eivat ole yhtendinen ryhma, eika yksi nuori voi edustaa koko
nuorisoa. Kaikki nuoret eivat ole huolissaan esimerkiksi ilmastoasioista. On tarkeaa nahda ja
muistaa nuorten monimuotoisuus.
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Nuorisoalan jarjestojen rahoitus

on vahentynyt
Eveliina Kammonen, 15.12.2021

Nuorisoalan jarjestot NYT! -kyselytutkimus selvitti vusinta tietoa jarjestojen
tekemasta nuorisotyosta Suomessa. Selvityksen mukaan nuorisoalan jarjestojen
rahoitus on vahentynyt ja toimijoiden valinen yhteistyd lisaantynyt. Rahoitus on
vahentynyt kaiken kokoisissa jarjestoissa.

Joulukuussa 2021 julkaistu Nuorisoalan jarjestot NYT! -tutkimusjulkaisu kokoaa yhteen
tietoa nuorisoalan jarjestodista ja niiden tekemasta nuorisotyosta. Kyseessa on laajin aineisto
nuorisoalan jarjestoista tahan asti: 8o valtakunnallisen jarjestotoimijan lisaksi kyselyyn vastasi
21 alueellisesti toimivaa jarjestoa ja 85 paikallisjarjestoa.

Jarjestojen rahoituksen vaheneminen nakyy nuorisotyon
supistumisena

Kyselysta selvisi, ettd nuorisotyon rahoitus on vahentynyt kaikenkokoisissa nuorisoalan
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jarjestoissa. Etenkin paikallisjarjestokentalla nuorisotydn rahoitus on vahentynyt kahdesta
suunnasta: kuntien nuorisotyon vahentynyt rahoitus on vahentanyt jarjestojen ostopalveluna
toteuttamaa nuorisotyota kunnissa, mutta lisaksi monet jarjestot saavat aiempaa vahemman
yleista rahoitusta toiminnalleen. Rahoituksen vaheneminen ei kyselytulosten perusteella
ole suoraan yhteydessa siihen, saadaanko rahoitusta esimerkiksi yleisavustuksina, omana
varainhankintana tai saatididen antamana tukena.

75 prosenttia kaikista vastanneista jarjestoista ilmoitti valtion avustuksen tai yleisavustuksen
yhdeksi kolmesta tarkeimmasta rahoituslahteistaan. Alueellisesti ja  paikallisesti
toimivien jarjestojen kohdalla 33 prosenttia ilmoitti valtion yleisavustuksen ensisijaiseksi
rahoituslahteekseen ja 24 prosenttia muun avustuksen, joihin kuuluvat kuntien avustukset.

Nuorisoalalla toimivien jarjestojen taloudellinen tilanne on keskimaarin melko hyva tai
kohtalainen. Noin puolet vastanneista jarjestoista ilmoitti nuorisotyon rahoituksen vahentyneen
viimeisen kahden vuoden aikana. Suuri osa niista jarjestoista, joiden rahoitus on vahentynyt
viimeisten kahden vuoden aikana, ilmoitti taloudellisen tilanteensa olevan kohtalainen tai
melko huono.

Noin puolet niista vastaajista, joiden saama rahoitus on vahentynyt, tekee aiempaa
vahemman nuorisoty6ta. Rahoituksen vaheneminen nakyy siis toiminnan supistumisessa.
Yhteys rahoituksen jatoiminnanvalilla ei kuitenkaan ole niin mustavalkoinen. Miltei kolmannella
niista jarjestoista, jotka tekevat aiempaa enemman nuorisoty6ta, on kdytossaan aiempaa
vahemman rahaa sen toteuttamiseen.

“Koronavuosi on vaikuttanut hankkeiden peruuntumiseen, toiminnan supistumiseen ja
tata kautta myos rahoituksen vahenemiseen. Rahoituksen vaheneminen ei kuitenkaan johdu
vain poikkeusoloista, vaan jo aiemmin on ollut nakyvilla selkeita laskutrendeja. Rahoituksen
vahentyminen vaikuttaa tehdyn nuorisotyon maaraan ja vaikeuttaa yhteistyoprojekteihin
mukaan hyppaamista kesken toimintavuoden, joten resurssien riittavyydesta tulisi todella pitaa
huolta”, pohtii julkaisun kirjoittaja, Allianssin tietoasiantuntija Essi Holopainen.

Yhteistyo kirittaa kehittamaan omaa toimintaa

Monissa jarjestoissa yhteistyon madara muiden toimijoiden kanssa on kasvanut, vaikka
henkilostomaarat ovat pysyneet ennallaan. Kolmasosa kyselyn vastaajista ilmoitti tekevansa
aiempaa enemman yhteistyota muiden tahojen kanssa.

Nuorisoalalla toimivien jarjestojen paaasiallisia yhteistydkumppaneita ovat oman kunnan
sisdiset toimijat ja muut jarjestot. Valtakunnalliset jarjestot tekevat aineiston perusteella
tyypillisimmin yhteisty6tda muiden nuorisoalan jarjestojen, koulujen ja oppilaitosten seka
muiden jarjestojen kanssa. Paikallisjarjestojen tarkeimpia yhteistyokumppaneita ovat
aineiston perusteella koulut ja oppilaitokset, kunnat ja viranomaiset seka nuorisoalan jarjestot.
Alueellisten jarjestojen keskeisimpia yhteistyokumppaneita ovat koulut ja oppilaitokset, kunnat
ja viranomaiset, nuorisoalan jarjestot seka muut jarjestot.

Kiinnostava kyselyssa esiin noussut huomio on se, etta lisdaantynyt yhteistyd muiden
toimijoiden kanssa on yhteydessa siihen, etta vastaajat nakevat kasvanutta tarvetta oman
osaamisen paivittamiselle.

“Nayttaa siltd, etta muiden jarjestojen tai yhteistydkumppanien ammattitaito saa
havaitsemaan mahdollisia kehityskohteita omassa toiminnassa ja innostaa toimijoita
pdivittamaan omaa osaamistaan”, kertoo tietoasiantuntija Essi Holopainen.
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Laajempien yhteiskunnallisten muutosten koetaan
vaikuttavan nuorisotyon tekemiseen aiempaa enemman

Kulunut vuosi on ollut korontilanteen takia todella poikkeuksellinen ja tama nakyy myds
jarjestotoimijoiden antamissa vastauksissa. Vaikka taman vuoden kyselyssa ei erikseen kysytty
koronan aiheuttamista muutoksista nuorisotydssa, kertovat etenkin vastaajien arviot viime
vuoden aikana tapahtuneista muutoksista pandemian keskella. Miltei 60% vastaajista arvioi,
etta laajemmat yhteiskunnalliset muutokset ovat vaikuttaneet viimeisen vuoden aikana
nuorisotyon tekemiseen aiempaa enemman.

Kyselyssa haluttiin selvittaa tarkemmin, miten vastaajat kokevat nuorten elamaan ja
nuorisotyon tekemiseen vaikuttavien ilmididen muuttuneen viimeisen vuoden aikana. Vuoden
aikana voimistuneita ilmidita olivat etenkin nuorten yksindisyyden ja eriarvoisuuden kasvu,
seka huoli nuorten omasta tulevaisuudesta. 75% vastaajista arvioi nuorten yksinaisyyden
lisadntyneen, 55% nuorten eriarvoisuuden lisdantyneen ja 74% huolen nuorten omasta
tulevaisuudestaan lisaantyneen kuluneen vuoden aikana. Lisaksi vastaajat nakivat, etta nuorten
huoli maailman tulevaisuudesta seka ymparistokysymyksista on kasvanut merkittavasti.

Koronavuosi on toisaalta vaikuttanut merkittavasti myos nuorten harrastamiseen,
osallistumisaktiivisuuteen ja jarjestéihin kiinnittymiseen. 51% vastaajista arvioi nuorten
kiinnittymisen jarjestojen toimintaan vahentyneen ja 48% nuorten osallistumisen ohjattuun
harrastustoimintaan vahentyneen viimeisen vuoden aikana. Vaikka muutokset eivat selity
ainoastaan poikkeusoloilla tai kasvokkaisen toiminnan vahentymisellda, on koronavuosi
hankaloittanut monien jarjestojen mahdollisuuksia tavoittaa uusia nuoria seka sitouttaa heita
toimintaan.

"On huolestuttavaa ajatella etta nuorisojarjestojen saama rahoitus on vahentynyt, vaikka
toimijat tunnistavat monien laajojen yhteiskunnallisten ilmididen vaikuttavan omaan
toimintaansa huomattavasti aiempaa enemman. Alalla on vastausten perusteella kiinnostusta
ja halua paivittaa omaa osaamista muuttuvissa olosuhteissa, mutta riittavatko tulevaisuuden
resurssit nuorten hyvinvointiin tahtaavan toiminnan yllapitamiseen?” Holopainen pohtii.

Oman tyon vaikuttavuus kiinnostaa nuorisoalan jarjestdja

Suuri osa nuorisoalalla toimivista jarjestoista keraa tietoa toimintansa vaikutuksista nuorten
elamaan. Valtakunnallisesti toimivista jarjestoista 19% ja alueellisesti tai paikallisesti toimivista
jarjestoista 20% kertoo keraavansa kattavasti tietoa, joka todentaa nuorisotyon tuloksia ja
vaikutuksia nuorten elamaan. Lisaksi 63% valtakunnallisista ja 44% alueellisista tai paikallisista
jarjestoista kertoo keraavansa tietoa osittain. Alueelliset ja paikalliset jarjestot ilmoittivat
kuitenkin valtakunnallisiajarjestdja useammin, etta he kerdavat tietoa toimintansa vaikutuksista
vain vahan (27%) tai eivat ollenkaan (10%).

Jarjestot suhtautuvat kyselyn perusteella myonteisesti vaikuttavuustiedon keraamiseen
yhtendisen tyokalun avulla. Vajaa kolmannes vastanneista jarjestoista olisi kyselytulosten
perusteella kiinnostunut kokeilemaan yhtenaista vaikuttamistiedon kerdaamisen tyokalua.
Lisaksi yli 50% vastaajista arvioi, etta heita mahdollisesti kiinnostaisi tyokalun kokeileminen.

“Tama tieto innostaa meita kehittamaan nuorisoalan vaikuttavuuden mittaamisen tyokaluja.
Tulevien vuosien rahoitushaasteissa on tarkeda, etta nuorisoalan toimijat osaavat nayttad
toteen tekemansa tyon tarkeyden”, kommentoi Allianssin palvelujohtaja Jonna Laitinen.
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Jouluterveiset Kentaurin
pelikentilta

Timo Sinivuori, 17.12.2021

Kentaurinvuosionolluttdynnd yhteistyotajaenergista toimintaa. Osaamiskeskus
Kentaurin johtaja Timo Sinivuori kokoaa yhteen kuluneen vuoden kohokohtia ja
valottaa tulevan kauden toimintaa.

OsaamiskeskusKentaurinpainopistealueenaonnuorisoalallatoimivienjarjestojentilannekuva
ja vaikuttavuus. Tutkimme nuorten harrastus- ja jarjestotoiminnan vaikutuksia, kehitamme
jarjestdjen nuorisotyota koskevaa tiedontuotantoa ja jdrjestojen vaikuttavuusarviointia,
selvitimme kansalaistoiminnan muuttuvien toimintaymparistojen vaikutuksia seka

vahvistamme nuorten harrastuksissa ja vapaaehtoistydssa hankittavan osaamisentunnistamista
ja tunnustamista oppilaitoksissa ja tyoelamassa.

Kohti nuorisojarjestdjen tiedontuotannon yhtendistamista

Jotta harrastus- ja jarjestotoiminnan vaikuttavuutta pystytaan arvioimaan ja kehittamaan,
tarvitaanmonenlaistatietoa.Jarjestotovatnykyaanliiantiiviintiedonkeruunristiaallokossajasiksi
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on tarkeaad systematisoida, selkeyttaa ja poistaa paallekkaisyyksia eri tiedonkeruutoteutuksista.

Kentauri toteutti tana vuonna Nuorisoalan jarjestot NYT! -kyselyn yhteistydssa Allianssin
kanssa.Kyselytutkimuksessaselvitettiinnuorisojarjestdjennuorisotydnmuotojajakohderyhmisg,
resursseja, kumppaneita ja yhteistyota, nuorten osallisuusmahdollisuuksia, vaikuttavuutta,
osaamisen tunnistamista ja tunnustamista seka jarjestojen nakemyksia nuorten maailman
ilmidista juuri nyt. Jarjestdjen vastaukset antavat lisaksi arvokasta tietoa muun muassa siita,
millaisia muutoksia nuorisotyon toteuttamisessa on tapahtunut viimeisen vuoden aikana ja
millaisia vaikutuksia nuorten elamaan toimijat tyollaan tavoittelevat.

Nuorisotyota tekevien jarjestdjen nakemykset tarjoavat vankan pohjan kehittaa
jarjestoselvitysta edelleen kohti kokonaisvaltaisempaa tietoa jarjestoista. Tarvitsemme
vertailukelpoista tietoa nuorisoalasta kokonaisuudessaan seka kuntatasolla ettd
valtakunnallisesti. Paikallistasolla jarjestdjen toteuttaman nuorisotyon tiedontuotanto
yhteistyossa esimerkiksi kunnan nuorisotyohon liittyvan tiedontuotantojarjestelman kanssa
antaa kokonaisvaltaisemman kuvan nuorisotydsta uusimpia digitalisaation mahdollisuuksia
hyodyntden.

Nuorisoalan jarjestokentan tiedontuotannon kehittamisen ja systematisoinnin prosessia
kaytiin esittelemdssda my0os ITK-konferensissa. Tiedonkeruukdytantdjen yhtendistaminen
mahdollistaa nuorisotyon kehittamisen kokonaisuutena seka tarjoaa hyodyllista tietoa
paatoksenteon tueksi. Lisaksi se mahdollistaa tiedon hyddyntamisen ja jasentamisen
my0s vastaajaorganisaatioiden omaan kayttoon esimerkiksi kasvun, laadunkehittamisen ja
johtamisen tueksi.

Valtakunnallisesta nakokulmasta jatkamme nuorisotyon tiedontuotannon kehittamista
huomioimalla muut nuorisotydn tiedontuotantoon liittyvat tarpeet ja synergiamahdollisuudet
mm. jo olemassa oleviin valtionavustusuudistuksen uudistustyon tuomiin mahdollisuuksiin.
Nuorisoalan jarjestot NYT! -selvitys toimii siten valietappina laajemmalle tiedontuotannon
kehittamistyolle, jota tullaan jatkamaan yhdessa seuraavien vuosien aikana Kentaurin johdolla.

Kentauri debytoi nuorisotutkimuksen nayttamaolla

Kentauri toteutti yhdessa Talous ja nuoret TATin seka tutkimusyritys Insight360:n kanssa
nuorten jarjestotoimintaa seka harrastamista mittaavan valtakunnallisen kyselyn, johon vastasi
|ahes 15 0oo nuorta. Kysely on osa toukokuussa julkaistua TAT Nuorten tulevaisuusraportti 2021
-kyselytutkimusta. Jarjesto- ja harrastustoimintaa koskevan tutkimusosion tulokset julkaistiin
syyskuussa 2021. Aineiston keradamisessa tehtiin yhteistyota peruskoulujen, ammatillisen toisen
asteen oppilaitosten ja lukioiden kanssa.

Kyselyn tulokset kertovat nuorten harrastus- ja jarjestotoimintaan osallistumisesta
seka vapaa-ajantoiminnan yhteyksista nuorten tulevaisuussuunnitelmiin, arvoihin ja
asenteisiin, koulumenestykseen ja sosioekonomiseen asemaan. Nuorten jarjesto- ja
harrastustoiminnassa kokemat oppimistulokset voidaan jakaa tulosten perusteella neljaan
osa-alueeseen: vuorovaikutustaidot, oman toiminnan johtamiseen liittyvat taidot, itsetunnon
vahvistamiseen liittyvat taidot seka uuden tiedon omaksuminen.

Aineisto tarjoaa mahdollisuuksia analysoida harrastus- ja jarjestotoimintaa monesta
nakokulmasta. Marraskuussa Kentaurin asiantuntijat ja tutkijat esittelivat tutkimusintressejaan
ja -aiheitaan Nuorisotutkimuspaivilla. Osaamiskeskuksessa jatketaan edelleen laajan aineiston
analyysia ja julkaistaan tutkimusaineiston pohjalta blogikirjoituksia, laajempia julkaisuja seka
tieteellisia vertaisarvioituja artikkeleita.
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Vaikuttavuusosaamisen lisadminen nuorisojarjestokentalla
on tarkea tehtava

Monissa jarjestoissa pahkaillaan toiminnan tuloksellisuuden ja vaikuttavuuden arvioinnin
keinojen parissa: mika tyokalu ja mika ratkaisu sopisi juuri meidan jarjestollemme? Kentaurin
yhtena keskeisena tavoitteena on lisata nuorisojarjestdjen tuloksellisuuden ja vaikuttavuuden
arviointiosaamista.

Kuluneen vuoden aikana Kentauri on toteuttanut vaikuttavuuskoulutuksia, joissa on
tutustuttu mm. tavoitteiden asettamiseen ja mittarien valitsemiseen, arviointitiedon johtamisen
ja koordinoinnin lahtokohtiin ja periaatteisiin seka harjoiteltu tehokasta vaikuttavuusviestintaa.
Kuluvan toimintakauden aikana kehitamme yhteistydssa jarjestojen kanssa osallisuusmittarin
seka ekologisen kestavyysmittarin kriteerit. Kentauri toimii moottorina myos kaikille jarjestoille
avoimessa vaikuttavuusverkostossa.

Nuorisojarjestojen tulevaisuudelle 16ytyy useita kiikareita

Kentauri on kuluneen vuoden aikana haastanut jarjestotoimijoita tulevaisuuskeskusteluun
vastaamaan oman toimintansa peruskysymyksiin: millainen toimija jarjesto on ja mika tekee
siitd kolmannen sektorin toimijan? Millainen on jarjeston rooli nuorisotyon toimijana nyt ja
tulevaisuudessa? Onko jarjeston kaikillatoimijaryhmilla yhteinen naky jarjeston perustehtavista,
logiikoista ja merkityksesta vai ndyttaako kuva kovin erilaiselta eri jarjestojen silmin?

Viitekehikot keskustelujen hypoteeseja varten loytyvat Kentaurin oman asiantuntijuuden
seka tutkitun tiedon kautta. Tata osaamista on hyddynnetty teemallisissa jarjestotapaamisissa
ja keskustelutapahtumissa, joiden kautta olemme piirtaneet yhteisia tulevaisuuskuvia samalla
jarjestokentalle tarkeata ennakointiosaamista kehittaen. Keskustelutapahtumissa on pohdittu
my06s Harrastamisen Suomen mallin merkitysta jarjestonuorisotyoélle.

Osaamiskiekko edistaa osaamisen tunnistamista ja
tunnustamista

Kentaurinharrastustutkimuksenmukaankouluonedelleenyksittdisista oppimisympadristoista
merkittavin, muttakoulun ulkopuoleltaloytyy yha monipuolisemmin muita oppimisymparistdja.
Oppimismielessa koulun merkityksen (42%) ohi kiilasi keskustelut kavereiden (57%) seka
vanhempien (48%) kanssa. Neljantena tuli YouTube (41%), viidentena muu sosiaalinen media
(40%) ja kuudentena nahtiin harrastustoiminnan merkitys (36%).

Kyselyn tulosten perusteella nuoret oppivat koulun ulkopuolella todella paljon — myds
sellaista, mika taydentaa hyvin koulussa opittua seka valmistaa monipuolisesti tulevaisuuteen.
Tahan liittyvia haasteita on ainakin kaksi: Muualla opittua voi olla vaikea tunnistaa ja tunnustaa.
Lisaksi nuorten harrastukset ja ylipdansa harrastuneisuus eriytyvat.

Kentaurin nelivuotiskauden yhtena isona tehtavana on vahvistaa ja systematisoida
kansalaisjarjestojen tyoelama- ja oppilaitosyhteistyota kansalaistoiminnassa hankitun
osaamisen tunnistamiseksi ja tunnustamiseksi. Taman tehtavan toteuttamiseksi Kentaurissa
on jatkokehitetty digitaalista Osaamiskiekkoa, joka ndyttaa jarjestoissa hankitun osaamisen
opinto- ja osaamispisteina tutkintotavoitteisessa koulutuksessa.
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Osaamiskiekkoa varten on verrattu jarjestojen koulutuksia ja digitaalisia osaamismerkkeja
tutkintojen perusteisiin ja opetussuunnitelmiin ammatillisen koulutuksen, lukiokoulutuksen
sekda ammatillisen korkeakoulutuksen tasoilla. Moniammatillisissa tulkintafoorumeissa eri
puolella Suomea tehtyja opinnollistamissuosituksia on linjattu opettaja- ja nuorisotydprofession
kanssa tasavertaisessa yhteistyossa jo yli 160 kappaletta.

Osaamiskiekko on maksuttomana ratkaisuna kaikkien ulottuvilla — niin nuorten, opettajien,
nuorisotydn ammattilaisten ja tydelaman. Viela kuluvan toisen toimintavuoden aikana
Osaamiskiekkoon tuodaan mukaan tekoalyominaisuus, joka vertaa kaytettavissa olevien
tietovarantojen kesken jarjestokoulutusten ja tutkintojen vastaavuuksia osaamisen tuottamisen
nakokulmista. Osaamiskiekossa mukana oleminen on kaikille avointa. Se on vetovoimatekija
oppilaitoksille ja vahva positiivinen viesti jarjestojen laatutyon tuloksista.

Tulevana kolmantena toimintavuotena Kentauri vahvistaa rooliaan tyoelaman rajapinnoilla
janojaavahvemmin jarjesto- ja viranomaisyhteistyohon. Tyéeldman osaamisfoorumit tarjoavat
elinkaarimallin mukaan nuorille mahdollisuuden kehittya tydelamaan siirryttydan koko uran
ajan jatkuvan oppimisen periaatteiden mukaisesti.

Tydeldman osaamisfoorumit kirkastavat tyopaikkojen keskeisimmat tyotehtdvat
toimialoittain seka maarittavat tehtavissa vaadittavan osaamisen. Samalla ne haastavat mukaan
yhteiseen osaamisen kehittamiseen jarjestojen lisaksi yritykset ja koulutuksenjarjestajat.
Konsepti ratkoo osaltaan tyopaikkojen kohtaanto-ongelmaa seka tekee nuorille nakyvaksi
yritysten todellisia tyovoimatarpeita.

Duunikoutsi kokoaa erilaiset osaamiset yhteen

Osaamiskiekko luo vastaavuuksia jarjestotoiminnassa omaksutun osaamisen ja formaalin
koulutuksen vadlille. Digitaalinen tyodelamavalmentaja Duunikoutsi edistda puolestaan
mm. jarjesto- ja harrastustoiminnassa kertyneen osaamisen hyddyntamista tyonhaussa ja
tyoelamassa. Talous ja nuoret TATin kehittama Duunikoutsi-sovellus saa Kentaurin sateenvarjon
alla uusia ominaisuuksia. Uusien ominaisuuksien my&ta nuori oppii tunnistamaan, millaista
osaamista harrastusten kautta syntyy.

Duunikoutsi kokoaa tekodlyn avulla nuoren osaamiset yhteen ja yhdistda ne nuoren
henkilokohtaiseen osaamisprofiiliin. Tulevaisuudessa tarkoituksena on tarjota nuorelle
kohdennettuja tyopaikkoja ja yhdistaa nuoren osaamisprofiili avoimiin tydpaikkoihin.

Duunikoutsia voidaankin pitaa eraanlaisena tyoelamavalmentajana, jonka avulla nuori saa
valmennusta tyonhakuun, omien vahvuuksien ja osaamisen tunnistamiseen seka tydelaman
pelisdantoihin. Ylpeydenaiheena mainittakoon myos se, etta Duunikoutsin latausmaarat
kaksinkertaistuivat kuluneen toimintakauden aikana. Latauksia on talla hetkella jo yli 31 ooo.

Kentaurin osaamismerkit ovat nyt kaikkien jarjestojen
kaytossa
Yhdistyksessa tai jarjestossa toimiva nuori hankkii vapaaehtoistehtavissa valtavasti

osaamista, jota voi ja kannattaa hyodyntaa muuallakin. Marraskuussa julkaistut Kentaurin
osaamismerkit tarjoavat katevan tavan kuvata vapaa-ajalla kertyvaa osaamista.

Valtakunnallinen osaamismerkkisarja koostuu seitsemdsta merkista: Tukihenkild, Ohjaaja,
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Myyja, Viestija, Vertaistukija, Tapahtumatoimija ja Kouluttaja. Jokainen merkki sisaltaa
tehtavakuvauksen ja tehtavassa korostuvan osaamisen. Merkkisarjaa voi kayttaa seka
kokonaisuutena etta yksittaisina merkkeina. Merkkeja voi hyodyntdaa myos opinnoissa ja
tyonhaussa. Osaamismerkit liitetdaan myos Duunikoutsi-sovellukseen ja Osaamiskiekkoon.

Lopuksivoidaantodeta, etta Kentauri on vahva monialainen osaamistavaratalo, joka palvelee
ensisijaisestijarjestdjen nuorisotyon toimijoita tutkimuksen, kehittamisenja koulutusten kautta.
Kevaalla kaynnistyva kolmas toimintavuosi hyodyntaa kahden ensimmaisen toimintavuoden
aikana syntynytta osaamista ja nostaa yha vahvemmin keskioon konkreettisia toimintamalleja
ja digitaalisia ratkaisuja. Lisaksi Kentauri tulee nykyista nakyvammin mukaan valtakunnalliseen
keskusteluun osaamisen kehittajana seka haluttuna yhteistydkumppanina jarjestojen,
tyoelaman ja oppilaitosten rajapinnoilla.

Ldmmin kiitos yhteistyéstd kuluneena vuonna, rauhallista joulun aikaa ja
kaikkea hyvdd vudelle vuodelle 2022!
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Jarjestot tulevaisuuden
tiekarttoja piirtamassa
Sari Huttu & Kimmo Lind, 25.3.2022

Jarjestimme osaamiskeskus Kentaurissa loka- ja marraskuussa 2021 kaksi
tulevaisuusosaamisen tyopajaa jarjestotoimijoille. Pajojen tarkoituksena oli tukea
ja sparrata nuorisoalan jarjestojen ndkemyksia ja strategista tulevaisuustyota seka
pohtia erilaisia nakékulmia ja tyokaluja tulevaisuuden visiointiin.

Keskeisin tavoite tyopajoilla ei ollut niinkaan esitella tulevaisuuden ennakoinnin tydkaluja
(niitd on sinansa varsin kiitettavasti jo olemassa!), vaan lisata tulevaisuuden hallinnan
ja turvallisuuden tunnetta. Jarjeston tulevaisuutta voidaan aidosti suunnitella erilaisia
tulevaisuuspolkuja hahmottamalla seka erilaisia tilanteita ja tulevaisuuksia ennakoimalla. Tama
vaatii aikaa ajattelulle, halua ymmartaa toimintaympariston muutoksia ja halua 16ytaa naihin
muutoksiin reagoivia tai parhaassa tapauksessa niita ennakoivia konkreettisia ratkaisuja. Me
tyopajoihin osallistuneet totesimme yhteisena kokemuksena, etta ajattelulle varattu aika on
usein valitettavan niukkaa ja aivan liian aliarvostettua.

Tyopajojen lisaksi tyoskentelyyn sisaltyi ennakkotehtava, parityoskentelya seka tyopajojen
valista tyoskentelya. TyoOskentelytavan halusimme pitaa tavoitteellisena ja samalla
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kaytannonlaheisenad ja keskustelevana. Osallistujamaaranrajasimme kahteenkymmeneen, jotta
saisimme yllapidettya dialogisuutta tyoskentelyssamme. Tyopajojen vetajana oli jarjestdalan
laaja-alaisena asiantuntijana ja konsulttina tunnettu Juha Heikkala.

Toimintaympariston avainmuutoksia tunnistamassa

Tulevaisuudenennakoinninvoisanoaldhtevansiita, ettatunnistammetoimintaymparistomme
keskeisia muutoksia ja meille olennaisia ratkaistavia asioita. Tasta myos tyoskentelymme lahti
liikkeelle. Juha Heikkala halusi ravistella jarjestdissa totuttuja toimintatapoja seka vakiintuneita
tapoja ajatella asioita. On hyva tiedostaa, etta monissa jarjestoissa on toimittu jo sata vuotta
suhteellisen samoilla toimintatavoilla ja rakenteilla, ja samalla yhteiskunta niiden ymparilla
on muuttunut hyvinkin radikaalisti. Tarvitaan “kuin aina ennenkin”-ajattelutapojen ravistelua.
Jarjestdjen ja ennen kaikkea niiden toimijoiden olisi tarpeen katsoa asioita huomattavasti
nykyista enemman oman “boxinsa” ulkopuolelta.

Yhteiskunnan muutoksista puhuttaessa on tarpeen tunnistaa ne yhdistystoiminnan
avainmuutokset, jotka liittyvat esimerkiksi toiminnan omaehtoisuuden, projektimaisuuden
ja osallistamisen korostumiseen. Avainmuutokset liittyvat myos ihmisten yhteisollisyyden
ja  kulutuskayttaytymisen muutoksiin. Ihmiset odottavat toiminnalta henkilo- ja
tilannekohtaisuutta, paikallisuutta, epamuodollisuutta, digitaalisuuden mahdollisuuksia seka
suoran vaikuttamisen mahdollisuuksia.

Ihmiset odottavat yhdistystoiminnalta:

e henkil6- ja tilannekohtaisuutta
e paikallisuutta

e epamuodollisuutta

» digitaalisuuden mahdollisuuksia

e suoran vaikuttamisen mahdollisuuksia.

Jarjestojen toimintaympariston keskeiset muutokset liittyvat jarjestdjen toiminnan
perustan, merkityksellisyyden ja osallisuuden kokemuksen muutoksiin: miten ihmisten
oma kokemus mukana olemisesta muuttuu, mika vaikutus mukana olemisella on yksilo- ja
yhteisotasolla, ja mika vaikutus jarjestolla on yhteiskunnallisella tasolla. Kuten eras osallistuja
toi esille, nuorisoalan jarjestot elavat “pienenevilla markkinoilla” — nuoret ikaluokat supistuvat
vuosi vuodelta. Tahan kytkeytyy kysymys siita, miten elinvoimaiselta ja vudistuvalta jarjeston
kansalais- ja yhdistystoiminta vaikuttaa jasenille, potentiaalisille jasenille seka erilaisille
sidosryhmille. Keskustelussa tuli esille, etta voi olla haastavaa yhdistaa samanaikaiset toiminnan
omaehtoisuudenjayksilollisyyden odotukset yhteisollisyyteen ja osallisuuteen. Eras keskustelija
kiteytti ennakointiosaamisen haasteet osuvasti suunnistustermeilld: “ltselld on sellainen
kokemus, etta yritan suunnistaa ‘'uuden ajan’ kartalla, joka ei toimi vanhassa rakennuksessa.
Tormayksid rakennuksen seiniin tulee valtavasti.”

Kokemuksellisuuden ja toiminnallisuuden muutokset kytkeytyvat lisaksi ajankohtaisiin
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kysymyksiin digitalisaatiosta my0s jarjestojen toiminnan piirissa seka odotuksiin uudenlaisista
toiminnan organisoitumistavoista. Keskustelussa nousi esille, etta muunlaiset kuin perinteiset
jarjestotoiminnan vaikuttamistavat ovat vahvasti yleistyneet varsinkin somessa viime vuosien
aikana. Ne korostavat verkostoitunutta joukkovoimaa, ja joskus myds epdrationaalisuutta,
erilaisten instituutioiden kyseenalaistamista seka kompleksisen toimintaympariston
kontrolloimattomuutta. Perinteisilla organisaatioilla on puolestaan tarve lokeroida ja
kontrolloida kaikkea, usein tarve pitaa kiinni kaikesta seka tarve pitaa saavutettuja asioita
luovuttamattomina. Keskustelussa tuli esille, etta uudet yhteiskunnalliset liikkeet (esimerkkina
Elokapina) ja neljas sektori haastavat tata kaikkea.

Toimintaympariston muutoksista puhuttaessa ei tietenkaan voida unohtaa raha-asioita.
Rahoitus ja sen muutokset ovat yhteydessa paitsi toiminnan mahdollistamiseen, my6s tapoihin,
joilla my0s toiminnan vaikutuksia kohdennetaan ja toiminnan tuloksellisuudesta kerrotaan.
Olisi hyva pystya paremmin osoittamaan ja tekemaan nakyvaksi rahoituksen vaikuttavuutta.

Vakiintuneita ajattelutapoja muuttamassa

Avainmuutokset haastavat perinteisten nuorisoalan jarjestojen vakiintuneita ajattelutapoja.
Eras tyOopajan osallistuja korosti, etta kasvatusajattelu nuorisotydssa on murroksessa. Tall6in
puhutaan enenevassa maarin kasvamaan saattamisesta kasvattamisen sijaan. Tama tarkoittaa,
etta erilaisia tietoja ja taitoja ei “kaadeta” lapseen tai nuoreen, vaan asioita mietitdaan yhdessa
ja eri nakokulmista, ja asioita opitaan erityisesti tekemisen ja merkitykselliseksi kokemisen
kautta. Vaikka yksilollisyys ja oma ajattelu, oman polun Idytaminen tallaisessa ajattelussa
korostuvatkin, samanaikaisesti 1asna ovat myos yhteisollisyytta mahdollistavat rakenteet,
aikuisen tuki ja vertaisuudesta oppiminen.

Juha Heikkala halusi korostaa, etta jarjestojen ennakointiosaamisessa tarvitaan yha
enemman ymmarrysta siita, mita jarjestotoiminnan modernisoiminen oikeasti vaatii. Se
vaatii sitd, etta toimintaa kehitetaan osallistuja tai jasen edella. Lahtokohtana eivat saa olla
jarjestoorganisaation tarpeet, vaan ihmisten tarpeet ja heidan osallistamisensa. Jarjestojen
johtamisen pitaisi olla innostamista, ongelmanratkaisujen suunnan nayttamista ja erilaisten
verkostojen hyodyntamistd, ei ohjaamista ja valmiiden ratkaisujen esittamista. Jarjestojen
toiminnan toteutuksessa taytyisi huomioida yha selvemmin sujuvan palvelumuotoilun ja
raataldinnin periaatteet, eika enaa perinteista “massatuotantoa”. Jasenia ja toimijoita pitaisi
kannustaa tutkivaan oppimiseen ja kokeilemiseen, ei heidan toimintansa ja toimijuutensa
standardisoimiseen ja kontrolloimiseen.

Skenaariopolkuja ja vaihtoehtoja

Tulevaisuustyd vaatii ajattelun laajentamista, erilaisten vaihtoehtojen ja ajatuspolkujen
etsimisen tarkeytta. Mita esimerkiksi seuraa siita, etta jarjeston jasenyys kiinnostaa yha
vahemman? Onko syyna potentiaalisten jasenten elamantapojen, arvojen ja asenteiden
muutos vai ovatko meidan arvomme erilaisia? Vai onko kyseessa arvoja koskevan viestin
kohtaamattomuus? Olemmeko riittavasti keskustelleet arvoista nykyisten jasenten kanssa?
Olemmeko tavoitelleet oikeaa kohderyhmaa? Tarvitsemmeko toimintamme tarkastelua
enemman arvojen, asenteiden ja elamantapojen valossa?
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Lyhyesti sanottuna tarvitaan ennakointiajattelun herkkyytta ja  mahdollisten
skenaariopolkujen kehittamista, jotta jarjeston mahdollisiin tulevaisuuksiin oltaisiin varauduttu.
Tata kautta myos kokemus siita, etta olemme varautuneet ja olemme etukateen miettineet, voi
toteutua. Tallaisiin, juuri oman jarjeston tulevaisuuden kannalta keskeisten tulevaisuuspolkujen
miettimiseen Juha Heikkala halusi tyopajalaisia myos innostaa ja ndiden jarjestokohtaisten
tulevaisuuspolkujen kanssa myos tydskentelimme tydpajojen valilla ja toisen tydpajan aikana.
Tyopajoihin osallistuneet jarjestotoimijat hahmottelivat omia tiekarttojaan ja lupasivat jatkaa
karttojen tyostamistaan omissa organisaatioissaan. Uskomme, etta ndista tiekartoista tulemme
vield kuulemaan lisaa ja saamaan esimerkkeja hyvista ennakointisuunnitelmista laajemminkin
jarjestokentan kayttoon.
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Ajasta kiinni — Havaintoja
nuorisoalan jarjestdjen paneelista
Nuori22-tapahtumassa

Sari Huttu & Kimmo Lind, 24.5.2022

Nuorisoalan jarjestojen osaamiskeskus Kentauri jarjesti Jyvaskylassa 27.4.22
Nuorizz-tapahtumassa paneelikeskustelun, jossa pohdittiin  ajankohtaisia
ilmiéita nuorisoalan jarjestojen toimintaympadristossa. Tilaisuuden alustajaksi oli
kutsuttu jarjestoalan konsultti Juha Heikkala. Heikkalan kera paneelikeskustelussa
debatoivat Nuorten Suomi ry:n toiminnanjohtaja Eeva-Liisa Tilkanen, Music
Against Drugsry:ntoiminnanjohtajaSampo-limariTuhkalehto, Aseman Lapsetry:n
toiminnanjohtaja Christian Wentzel seka Kentaurin asiantuntija ja Humakin lehtori
Pekka Kaunismaa. Paneelin juontajana toimi Humanistisen ammattikorkeakoulun
lehtori Kimmo Lind, joka toimii myos osaamiskeskus Kentaurissa asiantuntijana.
Yleisod osallistettiin tapahtumassa Mentimeter-sovelluksen avulla.
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Irti ry-toiminnan “rautahaarniskasta”

Juha Heikkala peraankuulutti alustuksessaan jarjestoilta uusien toimintatapojen pohtimista.
Erilaiset muuttuneen toimintaympariston signaalit — muun muassa vaeston ikaantyminen,
digitalisaatio ja virikkeellisen vapaa-ajan tarjonnan huima lisdantyminen — vaikuttavat
uudenlaisen ajattelun tarpeellisuuteen. Perinteinen ry-toiminta voi Heikkalan mukaan
olla nykytilanteessa kuin “rautahaarniska”. Jasenyydet ovat laskussa, hallintoon ei [oydy
vastuunkantajia ja aktiiveja on yha vahemman. Perinteisen yhdistysmallin rinnalle kaivataan
vudenlaisia tapoja ja mahdollisuuksia toimia. Nuoria halutaan mukaan toimintaan, mutta
ongelmana on Heikkalan mukaan se, etta osallistavampia mahdollisuuksia ei luoda eika
uskalleta ajatella asioita taysin uusiksi. Yhteisollisyys ei ole Heikkalan mukaan kadonnut, mutta
on ymmarrettava, etta rinnalle on tullut erilaisia muotoja ja tapoja toteuttaa sita. Perinteisen
toiminnan rinnalle tarvitaan enemman pop up -tyyppista toimintaa ja aitoa muutosta.

Heikkalan mukaan nuorisoalan jarjestoilla on muita jarjestdsektoreita todenmukaisempi
kasitys nuorten maailmasta. “Rautahaarniskan” uhka on kuitenkin olemassa myods niille.
Toiminnassa on samoja haasteita ja hitauksia kuin muillakin, ja varsinkin niin kutsuttu neljas
sektori haastaa myos niiden toimintaa.

Nuorille toivoa paremmasta

Paneelikeskustelun ensimmainen teema kasitteli nuorten maailmassa nakyvia ilmigita.
Keskustelun alustukseksi esiteltiin nuorille tehdyn kyselyn tuloksia, joihin panelistit avasivat
huomioitaan ja kokemuksiaan oman tyonsa nakokulmasta. Keskusteluissa keskeisimmiksi
ilmidiksi nousivat nuorten yksindisyyden kokemukset, mielenterveydelliset ongelmat, nuorten
kasvaneet suorituspaineet sekd polarisoituminen ja eriarvoistuminen. Panelistit pohtivat
pandemian tuoneen monia haasteita muun muassa kohtaavaan tyohon. Kriisin aikana
myds nuorten mielenterveysongelmat ovat korostuneet. Talvella alkaneen Ukrainan sodan
tuomat uutiset ovat lisanneet pahoinvointia ja epavarmuutta nuorten keskuudessa. Panelistit
korostivat, etta aikuisten kasvattajien tarkea tehtava olisikin valaa toivoa nuorille paremman
elaman kehittamisen mahdollisuuksiin. Mentimeter-kysely toi esille yleison saman tyyppisia
kokemuksia. Keskeisimpia nuoriin liittyvia havaintoja olivat mielenterveyteen liittyvat haasteet
ja vaikeudet saada apua, lisaantynyt huoliajattelu, uupumus ja jaksamisen haasteet, sosiaalisen
median jatkuvan lasndolon vaatimus, turvattomuus seka aikuisten ja nuorten valinen kuilu.

Mitk& ovat keskeisimpid ilmi6itd, jotka korostuvat nuorten  “Memmet=
eladmdssa tdllé hetkella?

Mentimeter-kysely nosti esiin monia huolia nuorten eldman keskeisina ilmidina.
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Nama kokemukset ja havainnot nuorten maailmasta ovat vaikuttaneet myos jarjestojen
tapoihin tehda nuorisotyota, jossa tapahtuneet muutokset olivat paneelin toinen teema.
Paallimmaiseksi teemaksi keskustelussa nousi koronapandemian mukanaan tuomat haasteet
tyon tekemiseen. Nuorisotyon vieminen verkkoon koettiin joissain toiminnoissa helpoksi, mutta
osalle tama tuotti enemmankin haasteita. Kasvokkain kohtaavaa tyotakin tarvitaan. Esimerkiksi
Aseman Lapset ry:ssa on koettu jalkautuva tyo valttamattomaksi niin koronapandemian aikana
kuin sen jalkeenkin. Yleisolle suunnatun Mentimeterin mukaan keskeisimmat muutokset
nuorisotydssa liittyivat digitaalisuuteen ja uusien tilanteiden vaatimaan sopeutumiseen,
rahoituksen haasteisiin, verkkotyon korostumiseen, osaamisen kasvaneeseen vaatimustasoon
ja ongelmiin sitoutumiseen.

Tarpeita enemman kuin toiminnan resursseja

Paneelin kysymyksissa viitattiin my0s tuoreeseen esitykseen (OKM 2022) siita, etta
valtakunnallisten nuorisoalan jarjestojen valtionavustuksissa huomioitaisiin  enemman
jarjestojen toiminnan ajankohtaisuus. Panelistit eivat pitaneet tata ongelmallisena, silla
jarjestojen tyossa koettiin olevan enemman tarpeita, kuin mihin pystytaan vastaamaan.
Ongelma on pikemmin se, etta tekemisen tarve lisaantyy, mutta samalla toiminnan rahoitus
uhkaa vahentya. Keskustelijoita pohditutti, kuinka pitkalle tama yhtalo riittaa ja miten
toiminnan priorisointia tulisi tehda. Jarjestojen koettiin kuitenkin olevan olemassa my®os siksi,
ettd ne keraavat tietoa nuorten tarpeista ja pyrkivat aina vastaamaan naihin tarpeisiin.

Jarjestojen toiminnassa olisi hyva huomioida myds niin sanotun ohjatun ja omaehtoisen
toiminnan merkitys. Kentaurissa yhdistystoiminnan vaikutuksia tutkiva Pekka Kaunismaa
kertoi, ettd 75 prosenttia nuorista osallistuu erilaiseen yhdistystoimintaan, mutta samalla
osallistumisessa my0s eriarvoisuus on todellista (Kaunismaa 2022 toim.). Ne, jotka menestyvat
koulussa, osallistuvat muita enemman. Kaunismaan mukaan onkin tarkeda tutkia tarkemmin
sitd hyvaa, mita nuoret osallistumisesta jarjestotoimintaan saavat. Samalla paneelissa tuotiin
esille, etta myds nuorten omaehtoinen toiminta on tarkeda ja myos sita taytyy tukea jarjestojen
toiminnassa. Talloin aikuiset ovat enemman mahdollistajia ja resurssien luojia kannustamassa
nuoria tekemaan omia juttujaan — esimerkkeina vaikkapa banditoiminta ja skeittaus.

Enemman dialogisuutta ja yhteistyota tulevaisuuteen

Paneelin lopuksi tiedusteltiin keskustelijoiden ajatuksia, mika olisi heidan mielestaan
tarkeaa jarjestdjen tulevaisuuden kehittamiseksi. Panelistit toivoivat kentdlle enemman
ekosysteemiajattelua, jollaviitattiinsiihen, ettajarjestot tekisivat nykyista enemmanyhteistyota
ja vahvistaisivat siten myds toistensa toimintaa. Rahoituksen osalta toivottiin, etta rahoittajat
kavisivat nykyista enemman dialogia jarjestdjen kanssa. Hankerahoitusten osalta toivottiin,
etta jatkorahoituksia hyville ja tarpeellisille hankkeille voisi saada ilman suurta byrokratiaa ja
epdvarmuutta. Tarkedksi nahtiin myos se, etta hankerahoituksissa huomioitaisiin nykyista
enemman hyvin onnistunut toiminta, hyvat ja onnistuneet kokemukset. lImoille heitettiin myds
toive, etta jarjestojen kuluerat ymmarrettaisiin tulevaisuuden investoinneiksi.
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Mitka asiat ovat viime aikoina muuttuneet

jarjestéjen tekemdassd nuorisotydssa?

i Mentimeter

Hankkeita tulee ja menee

Tyéntekijdiden osaamisen vaatimukset nousseet

Etatoiminta ja digitaalisuus

Sitoutuminen (lytmtekijblden, vapaaehtoisten ja muiden
osallistujien)

Erikoistuneet hankkeet

Rahoitus

Osallisuus ei vaadi pitkéd sitoutumista, vaan
vapaaehtoisuus voi olla vaikka yksittéisic
vapaaehtoistekoja

Vahdavaraisten mahdollistaminen osallistumaan toimintaan

(esim. varusteet, osallistumismaksut)

Nuoret eivat halua sitoutua jarjestoon.

Mydés Mentimeter-kyselyn tuloksissa nékyi erilaisia huolia rahoituksesta nuorisoalan jarjestotydssa.

Lahteet

Kaunismaa, Pekka toim. 2022. Harrastus- ja jarjestotoiminnan merkitys nuorten elamassa.
Viitattu 21.5.2022. Humanistinen ammattikorkeakoulu julkaisuja, 142.

OKM 2022. Lausuntopyyntd luonnoksesta hallituksen esitykseksi eduskunnalle laiksi

nuorisolain muuttamisesta. Viitattu 21.5.2022.
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Mita kuuluu nuorten
kansalaistoiminnalle?
Sari Huttu & Kimmo Lind, 17.6.2022

Osaamiskeskus Kentauri jarjesti 7.4.2022  keskustelutilaisuuden, jossa
aiheena oli nuorten kansalaistoiminta ja se, miten jarjestot voisivat nykyista
paremmin saada nuoria mukaan toimintaansa. Kysymys on erityisen polttava
nykypdaivana, jolloin kilpailu ihmisten mielenkiinnosta ja vapaa-ajasta on entista
kovempaa. Vilkas keskustelu sai erilaisia syotteita ihmisilta, jotka edustivat niin
kansalaistoiminnan tutkimusta, erilaisia nuorten kansalaistoiminnan hankkeita,
nuorten jarjestotoimintaa kuin kansalaisaktivismiakin.

Nuoret voisivat vastata nykyista enemman toiminnasta ja
paatoksista

Kaydyssa keskustelussa nousi esille, etta suurimpana esteena nuorten aktiivisemmalle roolille
jarjestoissa ovat usein aikuisten asenteet. Tiedostamme nuorten osallistumisen oikeuden,
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mutta se oikeus ohitetaan usein aivan liian helposti. Eri sukupolvien eroja ei oteta tosissaan.
Myds tapamme puhua asioista voi vieraannuttaa nuoria jarjestdjen toiminnasta. Voimme
huomaamattamme kayttaa jarjestoissa esimerkiksi sellaista terminologiaa, jota nuoret tai
ylipaansa jarjeston ulkopuoliset ihmiset eivat yksinkertaisesti ymmarra. Keskustelussa tulikin
esille, etta jarjestdissa voisi olla oma “nuorten raati”, jonka avulla voitaisiin varmistaa jatkuva
dialogi nuorten ja aikuisten valilla.

Nuorten roolin ja aseman heikentyminen jarjestoissa osallisina, jasenina, vapaaehtoisina ja
paattajina on osaltaan seurausta jarjestojen toiminnan ammattimaistumisesta. Keskustelussa
tuli esille, etta jarjestot tarvitsevat nykyaan erilaista ammattiosaamista yha enemman. Sita
edellyttavat paitsi rahoituksen hakeminen myds moninainen hanketoiminta ja aivan erityisesti
palvelutuotanto.Samallaonvoinutkasvaamyosjarjestdjenvapaaehtoisiltaodottamaosaaminen.
Tama kehityskulku on voinut etaannyttaa nuoria jasenia ja toimijoita jarjestojen toiminnasta
ja paatoksenteosta. Yha useammassa jarjestossa — varsinkin palveluntuottajajarjestossa
— nuoret ovat jarjeston toiminnan kohteita ja ehka vailla todellisia vaikuttamis- ja
osallistumismahdollisuuksia jarjeston tavoitteiden ja toiminnan maarittamiseen. Talldin itse
kansalaistoiminta ja siita oppiminen jaa valitettavan vahalle. Jarjestdjen tulisi tehda kriittista
itsearviointia siita, onko nuorilla oikeasti mahdollisuus vaikuttaa ja paattaa. Keskustelussa tuli
esille, etta varsinkin nuorisojarjestdissa nuoret voisivat vastata nykyista enemman toiminnasta
ja paatoksista. Aikuiset voisivat toimia ennemminkin tukena ja mahdollistaa asioita.

Keskustelussa pohdittiin laajasti myos keinoja, joilla nuoria saataisiin laajemmin mukaan.
Tarkeaksi nahtiin, ettd nuoret paasisivat aidosti tekemaan asioita. Tekeminen, toiminta ja
vaikuttaminen tuottavat sitoutumista. Jarjestojen piirissa, mutta myds julkisella sektorilla,
tehtavan vapaaehtoistoiminnan tulisi olla nuorten nakoista ja vapaaehtoistoiminnassa saatua
osaamisen tunnistamista ja tunnustamista tulisi keskustelijoiden mielesta kehittaa viela
entisestaan.

Globalisoitunut, eriarvoistunut ja somettunut
kansalaistoiminta

Tarkea on havainto, etta nuorten kansalaistoiminnan uusia ilmidita ja toimintatapoja tulisi
nykyista paremmin tunnistaa. Nuoret eivat esimerkiksi tee eroa reaalin ja virtuaalin maailman
valilla. Keskustelut mita kaydaan koulussa, jatkuvatillallasomessa. Netissa taisomenvalityksella
tapahtuva kansalaistoiminta on taman paivan nuorille yhta todellista kuin 1980-luvun nuorille
erilaiset rauhanmarssit. Samoin yhteiskunnalliset liikkeet ja niiden ajamat asiat ovat tana
pdivana varsinkin ilmastonmuutoksen virittamina yha enemman globaaleja — tyypillisena
tallaisena liikkeena Elokapina.

Keskustelussa tuli esille kansalaistoimintaan liittyva eriarvoisuus. Alueellinen
eriarvoisuus nahtiin tosiasiana: kaupunkialueilla nuorilla on paljon monipuolisemmat
harrastusmahdollisuudet kuin maaseutualueilla asuvilla. Eriarvoisuutta esiintyy myos
erilaisten vahemmistdjen suhteen. Aktivismi liitetaan usein eriarvoisuuden kokemukseen ja
haluun muuttaa asioita, mutta keskustelussa tuli esille, etteivat eriarvoisuuden kokemukset
valttamatta johda yhteiskunnalliseen aktiivisuuteen ja kansalaistoimintaan. Eriarvoisuuden
kokemukset voivat myods lamauttaa. Keskusteluissa tuli myos ilmi, etta moninaisuuden ja omien
oikeuksien aktiivinen puolustaminen voi tuoda mukanaan leiman, joka haittaa tulevaisuudessa
tyollistymista tai urakehitysta.
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“Nuoret eivdt tee eroa reaalin ja virtuaalin maailman valilla.”

Jarjestdt voisivat nykyista enemman ja vahvemmin tukea aktivistiksi kehittymista.
Tuotiin esille, etta esimerkiksi vammaisjarjestdjen kautta aktiiveiksi tulleet ovat kertoneet
vammaisjarjestojen olleen hyva vayla vaikuttaa asioihin. Samalla on tuotu kuitenkin esille,
ettei esimerkiksi nuorten vammaisaktivistien esille nostamia seksuaalisuuden teemoja koeta
vielakaan taysin hyvaksyttavina tai tarkeina vammaisjarjestoissa.

Kansalaistoiminnan Suomen malli murroksessa

Jos kaytya keskustelua haluaa tulkita laajemmasta yhteiskunnallisesta kehyksesta kasin,
voitaisiin sanoa, etta jarjestot voisivat paremmin vastata kansalaistoiminnan muutoksiin ja
haasteisiin. Nykyiset kasityksemme erityisesti nuorten kansalaistoiminnasta pohjautuvat viela
pitkaltindkemykseen, jotavoisinimittadylisatavuottavanhaksisuomalaisenkansalaistoiminnan
linjaksi. Se on rakentunut kasitykselle kansalaistoiminnasta kansalaisten ekspressiivisten
ajatustenjatarpeiden(“daanen”)ilmentymana, jasiihen, etta yhteiskunnallisetliikkeetjavarsinkin
yhdistykset ovat tallaisen kansalaistoiminnan kaikkein keskeisimpia sanansaattajia ja tulkkeja.
Nuoretjanuortenkansalaistoimintaontassakatsannossanahtyjoparunebergmaisessahengessa
erilaisten uudistusten ja ajattelutapojen etujoukkona. Tahan nakemykseen on kiinteasti liittynyt
kansalaisista ja kansalaisyhteiskunnasta lahtevan deliberatiivisen demokratian ja politiikan
periaate. Kansalaisten osallisuus, virea kansalaisyhteiskunta ja aktiivinen kansalaisuus ovat
olleet tassa keskeisid arvoja. Valtion rooli tallaisen kansalaistoiminnan ajatuksessa on ollut tukea
resurssein kansalaisyhteiskuntaa ja sen erilaisia toimijoita. Kansalaisyhteiskunta puolestaan
osaltaan legitimoi valtiota.

Tallaista nakemysta kansalaistoiminnasta haastavat nykyaan kuitenkin monet myos
keskustelussa esille tulleet seikat. On riski, etta jarjestdissa ammattimaistunut toiminta korvaa
kansalaistoimintaa, ja on mahdollista, ettd myods kasityksemme kansalaistoiminnasta ja sen
poliittisuudestakaipaisivatremonttia. Nuortennakemyksetsiita, millaistaonoikeajatarpeellinen
kansalaistoiminta voivat poiketa paljonkin keski-ikaisten tai sita vanhempien nakemyksista
(Mietola ym. 2018; Harrinvirta 2019). Se, mihin kansalaistoimintaa tana paivana itse asiassa
tarvitsemme, voi olla hyvinkin relevantti kysymys ja vastaukset voivat vaihdella vastaajan ian
mukaan. Teppo Eskelisen (2022) mukaan kansalaisyhteiskunnan eras uhkakuva on esimerkiksi
se, etta se toimii mieluiten vain kansalaisten rahalahjoituksilla. My6s aiempi symbioottinen ja
toisiaanlegitimoivasuhdekansalaistoiminnanjavaltionvalillaonmonintavoinmuuttunut.Valtion
ohjaava ote jarjestoista on viime vuosien aikana tiukentunut (Ruuskanen ym. 2020). Todelliset
muutokset yhteiskunnassa voivat tarvita enemman globaalia kuin kansallisvaltiollista ajattelua.
Liisa Haikio (2022) on peraankuuluttanut uudenlaisen ekososiaalisen yhteiskuntasopimuksen
tarkeyttd, jollaisen laatimisessa myds yhdistystoimijoiden kuuluisi olla aktiivisesti mukana.

Lahteet

Eskelinen, Teppo.Kansalaisyhteiskunnan merkitys jahaasteet. Esitysjdidenlahtoseminaarissa
10.5.2022.

Harrinvirta, Markku 2019. Myytti nuorten poliittisesta passiivisuudesta.
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Haikio, Liisa 2022. Kansalaisyhteiskunnan merkitys Suomessa. Esitys Kansalaistoimintanyt
—tutkimus- ja kehittamispaivassa Tampereella 5.5.2022.

Reetta Mietola, Anna Sunija Marko Stenroos 2018. Nuoret ovat jo yhteiskunnallisia toimijoita.

Ruuskanen, Petri, Jousilahti, Julia, Faehnle, Maija, Kuusikko, Kirsi, Kuittinen, Outi, Virtanen,
Johanna, Strémberg, Lisbeth 2020. Kansalaisyhteiskunnan tila ja tulevaisuus 2020-luvun

Suomessa. Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminnan julkaisusarja 2020:47. Viitattu
3.6.2022.
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Tulevaisuusosaamisen tyokirja
tarjoaa tukea nuorisojarjestojen
tulevaisuustyohon

Kimmo Lind & Aino Tormulainen,
13.12.2022

Syksyn aikana Kentaurin asiantuntijat ovat kuulleet yli kymmenta jérjestoa
heidan toimintaympadristéssaan tapahtuneista muutoksista seka heidan yleisistd
toimintatavoistaan. Jarjestojen kanssa pohjustettiin ennakointia ja toiminnan
suunnittelua késittelevilld tyoskentelytapaamisilla Kentaurin  kohderyhmien
tulevaisuusosaamista tukevaa tyokirjaa. Tulevaan julkaisuun kootaan ennakoinnin-
Jja tulevaisuusosaamisen nakékulmia, ja siina tuodaan esille erilaisia toimintamalleja
oikeiden, jarjestdissa jo nyt kdytdssa olevien, esimerkkien avulla.
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Jarjestot tulevaisuudessa —julkaisu antaa tukea nuorisoalan
jarjestaille

Aloitimme Kentaurissa jarjestojen tulevaisuuden ennakointiin liittyvan julkaisun tekemisen
syksylla 2022. Maaliskuun 2023 loppuun mennessa valmistuvan Jarjestot tulevaisuudessa
-julkaisun tarkoituksena on osaltaan kehittaa nuorisoalan ja nuorisotyota tekevien jarjestojen
kykya ilmiolahtoiseen seka yhteistyota ja vaikuttavuutta korostavaan toimintaan. Tavoitteena
on, etta julkaisu toimii erilaisten ennakointitapojen ja -osaamisen jakajana nuorisoalan
jarjestojen kesken, mutta samalla my6s hyvana ja laadukkaana case-jarjestdjen toiminnan
esittelyna laajemmalle kohderyhmalle (kuten erilaiset jarjestot, niiden sidosryhmat, rahoittajat
ja paattajat).

Taustalla on ajatus tulevaisuus- ja ennakointiosaamisen “hyvien kaytantojen” jakamisesta.
Tata jakamista ja samalla erilaista ennakointi- ja tulevaisuusajattelun arviointia ja pohdintaa
kokoamme tyon alla olevaan julkaisuun, jonka tarkoitus on toimia yhtena Kentaurin tuotoksena;
opaskirjana, materiaalina jarjestdjen omaan ennakointityoskentelyyn — vahintaankin siihen
innostuttamiseen.

10 jarjestda pohtimassa ennakointiosaamista ja tulevaisuutta

Listasimme erilaisia nuorisoalan jarjestoja, niin pienempia kuin isompiakin toimijoita, joilla
on tyonsa fokuksessa hiukan erilaisia ndkdkulmia ja Idhestyimme heitd. Tarjosimme jarjestdille
mahdollisuutta tulla mukaan ennakointiosaamisen jakamiseen ja tydstamaan kanssamme
jarjestojen tulevaisuuden ennakointiin liittyvaa julkaisua. Lahestyimme jarjestoja tarjoten heille
ennakointiteemaiseen tyoskentelytapaamista ja iloksemme kymmenen jarjestéa innostui
lahtemaan mukaan miettimaan naita teemoja kanssamme. Lisaksi olemme koonneet tausta-
aineistoksi asiantuntijahaastatteluja joidenkin jarjestdjen kanssa heilla jo kaytossa olevista
toimintamalleista.

Osan jarjestojen kanssa ennakointiaihetta tyostettiin kahdessa tyopajassa, kun taas osan
kanssa pidettiin vain yksi pidempi sessio. Tyopajat olivat teemahaastattelun kaltaisia avoimia
keskusteluja, joihin me olimme suunnitelleet rungot, mutta jotka etenivat tilanteen mukaisesti.
Keskustelut toteutettiin padosin etana verkossa, mutta olemme molemmat myds paasseet
tyoskentelypaikkakunnillamme jarjestojen vieraiksi ja keskustelemaan siis myos kasvotusten.
Jarjestoista oli mukana yhdesta seitsemaan osallistujaa. Kokemukset tyopajoista ovat olleet
innostavia ja ajatuksia herattavia. Niista 10ytyy seka yhteisia teemoja etta tunnistettavia
piirteita toimintaymparistdjen muutokseen liittyen, mutta nostoiksi ja toimintaa kuvaaviksi
esimerkeiksi tuntuu jarjestoilta [oytyvan myos hyvig, toisistaan eroavia toimintamalleja.

Tapaamisten ensimmaisissa osioissa katsottiin mennytta ja nykyisyytta hahmotellen
toimintaymparistossa tapahtuneita keskeisimpia muutoksia seka jarjestoilla mahdollisesti
kaytossaan olevia toimintamalleja tulevan toiminnan suunnitteluun. Toisessa osassa fokus oli
enemman tulevaisuuteen katsova, jolloin pohdimme esimerkiksi kysymyksia:

* Mihin meidan jarjestdmme pitaisi reagoida tai vastata tulevaisuudessa?

e Millaisissa eri paikoissa/tiloissa/ymparistoissa tullaan toimimaan jatkossa? (esim.
virtuaaliset tilat?)

e Kenen kanssa tulevaisuudessa toimitaan? Haluttaisiin toimia?
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Osa jarjestoista toi esille jo ensimmaisessa yhteydenotossa, etta aihe kiinnostaa, koska
strategiatydskentely on heille ajankohtaista. Suora palaute ennakointitapaamisista on ollut
myonteista. Jarjestotoimijat ovat kokeneet hyddyllisena sen, etta joku ulkopuolinen henkilo
esittad heille kysymyksia ja pistda miettimaan seka sanoittamaan toimintaansa ohjaavia
nakokulmia. Useampitoiminnanjohtaja on ilmaissut pyoran lahteneen pydrimaan ja keskustelut
ovat arvattavasti jatkuneet myds tyoyhteisodissa.

Ja aineiston ty6sto jatkuu...

Ndiden syyskauden tayttaneiden haastattelujen ja tyopajojen jalkeen lahdemme
kirjoittamaan tyokirjaa ja yhdessa jarjestojen kanssa kuvaamaan heidan “casejaan”. Julkaisussa
keskeisena ajatuksena on nostaa esille jarjestdjen omia kokemuksia tulevaan varautumisesta
ja ennakoinnista. Case-kuvaukset kirjoitetaan jarjestdjen ja Kentaurin tyontekijoiden
yhteistyona. Kiinnostavia esimerkkeja on ideoitu yhdessa aina talouden suunnittelutaulukosta
poliittisen kentan aktiiviseen seuraamiseen, verkostoitumiseen ja jopa ehka radikaaliin, vutta
mahdollistavaan, sallittuun joutilaisuuteen. Katsotaan, millainen kokonaisuudesta tulee
— tarkoitus on, etta julkaisu olisi aidosti toimiva ja tulevaisuusajatteluun jarjestotoimijoita
innostuttava tyokalu.

Vuoden 2023 alussa tarkoituksenamme on koota ennakointityopajoihin osallistuneet
ja tyokirjaan kirjoittavat jarjestot viela yhteiseen tilaisuuteen keskustelemaan julkaisun
luonnoksesta. Valmiin nuorisoalan jarjestdjen tai nuorisotyota tekevien jarjestdjen
tulevaisuusajattelua ja ennakointia konkreettisten esimerkkien valossa avaavan julkaisun on
tarkoitus olla valmis maaliskuussa 2023. Ennakoinnintyokirjaa ja tulevaisuusosaamisen ajattelua
levitetaan jarjestojen pariin muiden Kentaurin aikaansaannosten kanssa osaamiskeskuksen
viimeisena toimintakautena.
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Ennakointiosaaminen tukee
jarjestotoiminnan vakautta

Kimmo Lind & Aino Tormulainen, 4.4.2023

Hyvin toteutetulla ennakointi- ja tulevaisuustydlla jarjestot voivat véistaa
hankalat tilanteet jo etukateen. Osaamiskeskus Kentaurissa pohditaan ennakoinnin
tutkimista, kehittamista ja tukemista. Julkaisu on kirjoitettu jarjestoja ajatellen
kdytannon esimerkkeja jakaen.

Miksi ennakoida?

Tulevaisuuden miettimista, asioiden ennakointia ja erilaista varautumista muutoksiin ja
kriiseihin pidetaan yleisesti jarkevina ja kannatettavina toimintoina. Ennakoinnin merkitys
korostuu varsinkin nyt ymmartaessamme, ettad erilaiset haasteet ovat yha enemman globaaleja.
Olemme yha enemman my6s ymmartaneet, etta elamme keskinaisriippuvuuksien maailmassa,
missa erilaisiin haasteisiin vastaaminen edellyttaa uudenlaista yhteistyota ja kokonaisvaltaisia
ajattelu- ja toimintatapoja. 2000-luvun ensimmaisten vuosikymmenten aikana vahvistunut
yleistynyt tulevaisuusajattelu ja ennakointi korostavat juuri tallaisia asioita.

Ennakointiontarkedaa mydserilaisille jarjestaille. Niille on tarkeaa ennakoida jaymmartaa niita
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muutoksia, jotka vaikuttavat jarjestojen jasenten ja kohderyhmien elamaan. Ennakoinnin avulla
jarjestot voivat lisata tulevaisuutensa hallintaa, monipuolistaa tulevaisuuden mahdollisuuksiaan
sekaturvatasamallaomaaautonomiaansa.Ymmarrystoimintaympariston muutoksista janiiden
mahdollisista vaikutuksista jarjeston tehtavaan lisaa toimintamahdollisuuksia ja mahdollistaa
aktiivista tulevaisuuteen vaikuttamista. Ennakointikykyinen jarjesto ei ole “lastu laineilla”, vaan
erilaisia muutoksia, mahdollisuuksia, reitteja ja valintoja ennakolta pohtinut yhteisollisesti
"kipparoitu alus”.

Uusi julkaisu ennakointityon tueksi

Julkaisimme 5.4. Miksi ennakoida? -julkaisun, joka on ennakointi- ja tulevaisuusosaamista
seka nuorisoalan jarjestojen toimintaymparistdjen muutosteemoja yhteen kokoava materiaali.
Aineistonatahanjulkaisuunovattoimineetsyksyn2o022aikanatoteutetuttydskentelytapaamiset
kymmenen eri nuorisoalan jarjeston kanssa. Lisaksi nakemysta on kerrytetty pitkin koko
Osaamiskeskus Kentaurin matkaa syksysta 2020 alkaen jarjestetyissa Kentauri keskustelee
-etatilaisuuksissa, joiden aiheina on olleet niin jasenyyden muutokset, palvelutuotanto,
harrastamisen Suomen malli, rahoitus kuin kansalaistoiminnan muutoskin. Tydstimme
julkaisua yhdessa nuorisoalalla toimivien jarjestdjen kanssa. Julkaisussa omaa ennakointiaan ja
esimerkkejaan ennakoivasta toiminnasta esittavat yhdeksan eri jarjestétoimijaa: Youth Against
Drugs ry, Nuorten Suomi ry, Suomen Lukiolaisten Liitto, Music Against Drugs ry, Nuorten
Akatemia, Nyyti ry, Nicehearts ry, Finlands svenska 4H seka Nuorten Palvelu ry.

Miksi ennakoida? -julkaisua tehdessamme keskeinen kysymyksemme oli, mika nuorisoalan
jarjestdjen ennakoinnissa on juuri niille erityista: jotain, mika tekee niiden ennakoinnista
muunlaisten jarjestdjen ennakoinnista poikkeavaa. Nakemyksemme on, etta ennakoinnin
tarve koskee aivan erityisesti nuorisoalan jarjestoja. Tama johtuu siita, etta yhteiskunnalliset ja
globaalit muutokset seka niiden vaikutukset ilmenevat usein nimenomaan lapsissa ja nuorissa.
Tama seikka tekee nuorisoalan jarjestdjen ennakoinnista turbulenttia ja haastavaa, mutta
samalla valttamatonta.

Nuorisoalan jarjestéjen ennakoinnin erityispiirteita

Nuorisoalan jarjestojen on oltava hereilld lasten ja nuorten elamismaailmaan vaikuttavien
ilmididen ja muutosten suhteen, osattava tarpeellisella tavalla tukea lasten ja nuorten
osallisuutta, osattava olla mukana lasten ja nuorten elamadssa ja osattava ennaltaehkaista heihin
kohdistuvia yhteiskunnallisia ongelmia. Ennakoinnin avulla nuorisoalan jarjestot voivat osaltaan
olla luomassa positiivisia odotuksia tulevasta ja antamassa uskoa siihen, etta tulevaisuuteen on
mahdollista vaikuttaa. Nuorisoalan jarjestoilla on tulevaisuuteen viittaava kasvatustehtava, joka
vain aikuisten kanssa toimivilta jarjestoilta usein puuttuu, tai se ei ainakaan ole kovin ilmeinen.
Nuorisoalan jarjestailla on siis mita suoremmin mahdollisuus vaikuttaa tulevaisuuteen.

Edellad olevista pohdinnoista huolimatta emme esita tassa julkaisussa lopullisia vastauksia
ennakoinnin haasteisiin, vaan tarjoamme erityisesti nuorisoalan jarjestéille erilaisia nakokulmia
ja menetelmia ennakointityohon. Pyrimme kaytannonlaheisilla esimerkeilld ja kysymyksilla
innostamaan nuorisoalan jarjestdja kehittamaan ja jakamaan omia tapojaan tehda ennakointia.
Kokemuksemme mukaan jarjestojen ennakointiajattelussa kaivataan samanaikaista ketteryytta
ilmiolahtoiseen, toimijoiden yhteisty6ta, toiminnan vaikuttavuutta seka toimintakulttuurien
uudistamista korostavaan toimintaan. Miksi ennakoida? -julkaisu onkin suunnattu laaja-alaisesti
kaikille nuorisoalan jarjestotoimijoille — tyontekijoille, luottamusjohdolle ja jasenistolle — mutta
my®&s muille jarjestoalan ennakoinnista kiinnostuneille.
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Nuorisotyota tekevien
jarjestojen tyon merkitys saatava
paremmin esille VANUPOssa

Osaamiskeskus Kentaurin paallikot,
asiantuntija seka ohjausryhma, 29.2.2024

NuorisoalanosaamiskeskusKentaurijattilausunnonopetus-jakulttuuriministerion
valmistelemasta valtion nuorisotydn ja -politiikan ohjelmalvonnoksesta. Kentaurin
mielesta siind ei ndy tarpeeksi nuorisotyotd tekevien jarjestojen tekemda tarkea
ennaltaehkaiseva nuorisotyd. Jarjestot myds tuottavat suuren osan kuntien
nuorisotyosta. Jarjestot mahdollistavat nuorille tarkeitd matalan kynnyksen
harrastuksia, joilla on myds itseisarvo nuorten elaméssa. Harrastukset tuottavat
nuorille yhteiséllisyyden tunnetta, osallisuutta sekd resilienssia. Sen vuoksi
harrastustoimintaa ei voi valjastaa vain nuorten ongelmien ratkaisuksi.

Lue tasta kokonaisuudessaan Kentaurin lausunto valtion nuorisotyon ja -politiikan ohjelmaan.
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Osaamiskeskus Kentaurion 20202024 toiminut nuorisoalan osaamiskeskus, jonka painopiste
oli nuorisoalalla toimivien jarjestéjen tilannekuva ja vaikuttavuus. Kentaurin tehtavana on
ollut kehittaa ja edistaa nuorisoalan ja jarjestdjen osaamista, asiantuntijuutta ja tiedonkulkua.
Kentaurin muodostavat Humanistinen ammattikorkeakoulu Humak, Opintokeskus Sivis,
Suomen Partiolaiset seka Nuorten yrittajyys ja talous NYT (ent. Talous ja nuoret TAT).

Kori 1: Jokaiselle nuorelle polku eteenpain

Tavoite 2: Jokaisella nuorella on paasy mieluisaan harrastukseen matalalla
kynnyksella

Matalan  kynnyksen  harrastustoiminnan jarjestamisen mahdollistaminen  myods
tulevaisuudessa on mielestamme tarkea asia. Kuitenkin myos kansalaisjarjestot, erityisesti
nuorisoalan toimijat/jarjestot jarjestavat nuorille merkittdvan maaran harrastustoimintaa.
Eri tutkimuksien mukaan nuorista 50-80 % osallistuu vuosittain  jonkun jarjeston
jarjestamaan vapaa-ajan toimintaan. Nuorten kiinnostus vapaaehtoistoimintaan on kasvanut
(Kansalaisareenan, Siviksen ja Kirkkohallituksen selvitys 2021). Harrastus- ja jarjestétoiminnan
sekad vapaan sivistystyon omaehtoisen opiskelun kautta syntyy myods merkittavasti osaamista,
jota nuoret voivat hyddyntaa opiskelussa ja tyoelamassa. Naiden asioiden pitaa nakya Valtion
nuorisopoliittinen ohjelmassa Vanupossa nykyista paremmin.

Nuorten harrastaminen nahdaan Vanupo-luonnoksessa sosiaalisten ongelmien
ratkaisemisena, eiitsearvioisenahyvanelamanelementtina. Onsyyta mydsottaahuomioon, etta
vapaaehtoisuuteen perustuvaa harrastamista eivoidavalineellistaa kuntouttavaksitaisosiaalisia
ongelmia ratkaisevaksi toiminnaksi. Vapaaehtoisuuteen perustuvasta harrastustoiminnasta
muodostuva osallisuuden kokemus, oppiminen ja kasvu kansalaisuuteen syntyy yleensa
kiinnostavan harrastamisen valillisena seurauksena. Valjastettaessa harrastustoiminta
ongelmien ratkaisuun on risking, etta tama menetetaan.

Jo syntyneita rakenteita nuorisojarjestotoiminnassa ja harrastustoiminnassa tulee
mieluummin kehittaa eteenpain, silla ne jo nyt tavoittavat suurimman osan nuorten ikaluokasta,
perheiden sosioekonomisesta asemasta riippumatta.

Ehdotamme toimenpiteisiin lisattavaksi: Turvataan nuorisoalan jarjestdjen perusrahoitus
ja toimintaedellytykset ja sen mahdollistama edullinen harrastustoiminta lapsille ja nuorille.
Kansalaisjarjestot toteuttavat myods osan kuntien rahoittamasta harrastustoiminnasta, joten
jarjestojen rooli nuorten hyvinvoinnissa harrastustoiminnan avulla on merkittava.

Kori 2: Monipuolista tietoa ja valineita nuorten mielen
hyvinvoinnin tukemiseen

Tavoite 4: Nuorella on pdasy oikea-aikaisiin ja laadukkaisiin
mielenterveyspalveluihin
Nuorten mielenterveyden parantamiseen on listattu hyvia toimenpiteita.

Nuorten mielen hyvinvoinnista voisi kuitenkin koota tietoa my0s jarjestoilta, kuten MLL:n,
MIELI ry:n, Nuorten mielenterveysseura Yeesin ja Nyyti ry:n palveluista, Lasten ja nuorten
puhelimen ja chatin yhteydenotoista tai Sekasin-chatin yhteydenottotilastoista. Tieto voisi
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taydentaa nyt kaytettavaa tietoa erilaisista kyselyista (esim. Kouluterveyskysely).

Nuorten mielenterveyden kysymyksissa on edettava nuoren lahtokohdista. Yksinaiselle,
kiusatulle tai muuten haavoittuvassa olevalle henkildlle harrastustoimintaa ei voida tarjota
valineellisena ratkaisuna ongelmiin. Lisatietoa nuorten yksinaisyydesta ja harrastustoiminnasta
Osaamiskeskus Kentaurin julkaisusta Yksin, yhdessa, yhteisossa — jarjesto- ja harrastustoiminta
nuorten voimavarana. Erityisesti Eeva Sinisalo-Juha: Nuoren kasvu yksindisyyden varjossa.

Ehdotamme lisdykseksi: Tietoa nuorten hyvinvoinnista taydennetaan myos jarjestojen
toiminnastaan kokoamalla tiedolla.

Kori 3: Nuorten hyvinvointia tuetaan osallisuutta,
yhteisollisyytta ja turvallisuutta vahvistamalla

Tavoite 8: Yhteisollisyytta, yhdenvertaisuutta ja resilienssia nuorten eldmassa
tuetaan

Yhdenvertainen osallistuminen harrastustoimintaan, jossa yhteisollisyytta syntyy,
pitda turvata kaikille, myos vahemmistoihin  kuuluville  nuorille.  Osaamiskeskus
Kentaurissa Humanistisen ammattikorkeakoulun tutkijat ovat selvittaneet, etta
kansalaisjarjestoharrastuksiin osallistumisessa vahemmistot kokevat harrastustoiminnassa
muita enemman syrjintad, kiusaamista ja epaasiallista kohtelua. Nain heidan kohdallaan
mahdollisuudet ja harrastustoiminnan hyvat vaikutukset nuoren elamaan kapenevat ja
heikkenevat. Kansalaisyhteiskunnan informaaleissa ja nonformaaleissa toimintaymparistoissa
kasvetaan osallisuuteen, aktiiviseen kansalaisuuteen ja toimijuuteen. Nuorten osallistumis-
ja vaikuttamismahdollisuuksissa kannattaa hyodyntda ja vahvistaa naita olemassa olevia
rakenteita.

Lisatietoa Osaamiskeskus Kentaurin julkaisusta Yksin, yhdessa, yhteisossa — jarjesto- ja
harrastustoiminta nuorten voimavarana. Erityisesti Pekka Kaunismaa: Eriarvoisuus ja nuorten
osallistuminen jarjestoihin.

Ehdotamme toimenpiteisiin kirjattavaksi: Mahdollistetaan kaikille nuorille, myds
vahemmistoryhmiin  kuuluville, yhdenvertainen mahdollisuus osallistua yhteisollisyytta
vahvistavaan harrastustoimintaan poistamalla osallistumisen esteita yllapitavia rakenteita.

Nuorisotyon ja -toiminnan tukemisen linjaukset

Kunnan rahoittaman perusnuorisotyon toteuttaja voi olla muukin taho kuin kunta itse.
Esimerkiksi jarjestot voivat olla kunnassa vastuullisia nuorisotyon jarjestdjia. Taman pitdisi
mielestdmme nakya paremmin nuorisotyon ja -toiminnan tukemisen linjauksissa.

Perusnuorisotyon kasitteellda pilkotaan suomalaisen nuorisotyon kenttda turhaan.
Suomalaisen nuorisotyon juuret ovat kansalaistoiminnassa, ja jarjestot toteuttavat edelleen
merkittdvan osan nuorisotyosta, sekda ammatillisten etta vapaaehtoisten toimijoiden voimin.
Kansalaisyhteiskunnanresurssien ja toimintakaytantojen takaaminen eritoimintaymparistoissa
ja  osaamisen vahvistaminen varmistavat kansalaisjarjestojen  tekeman  nuorisotyon
jatkuvuuden.

Ehdotamme kirjattavaksi: Nuorisoalan jarjestdjen ja paikallisyhdistysten toiminnan
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tukeminen tukee yhteisty6ta kunnallisen nuorisotyon kanssa.

Painopisteet nuorisoalan valtakunnallisten osaamiskeskusten
valtionapukelpoisuuden hyvaksymiselle

Osaamiskeskuksille Vanupossa asetetut painopisteet ovat hyvin valjat. Osaamiskeskus-
tehtavat painottuvat Vanupossa menetelmien kehittamiseen ja tutkittuun tietoon. Kentaurin
kokemusten mukaan menetelmia paljon keskeisempaa on kehittamisyhteistyo ja intensiivinen
verkostoyhteistyd. Lisaksi Vanupossa jaa epaselvaksi, milla tavoin osaamiskeskustehtavat
tarkemmalla tasolla asetetaan.

Osaamiskeskustoiminnan fokus tulee olla osaamiskeskuksille asetetuissa tavoitteissa ja
valituissa toimenpiteissa. Yhteenliittyman jasenilla taytyy olla osaamista ja intoa kehittaa
osaamiskeskuksen teemoja. Osaamiskeskuksen tulee tuottaa erityista lisdarvoa organisaation
mahdollisesti muutenkin toteuttaman (kehittamis)toiminnan lisaksi ja fokusoida ja organisoida
tyo osaamiskeskustavoitteiden toteuttamiseksi. Osaamiskeskuksien yhteistyota keskendan
kannattaa tehostaa paljon ja [ahes paallekkaista tyota eri kohderyhmille valttaa.

Tiedontuotannon tehostaminen ja tiedolla johtaminen on selvasti tulevaisuudessa myos
nuorisotyon asia. Nuorten itsensa kannalta on tarkeaa tarjota vain niita palvelua ja sellaista
toimintaa, jonka tiedetaan olevan nuorille mielekasta ja vaikuttavaa. Vaikutuksien arvioinnin
osaamista on siksi tuettava nuorisotydssa vahvasti. Toiminnasta keratyn palautteen ja saadun
tiedon pohjalta nuorisotyota on helpompi johtaa nopeasti muuttuvassa maailmassa. Siksi myos
ennakointitaidot nuorisotyon johtajille ovat erittdin tarkeita ja niita taitoja taytyy parantaa.

On tarkeaa, ettd nuorisoalan jarjestojen tekema tyo tulee nakyvaksi myos nuorisotilastot.fi-
palvelussa, jotahyddynnetaankaytannon nuorisotydssa ja paatoksenteontukena. Kunnallisesta
nuorisotyon tietopohjan vahvistamisessa hyddynnettavan NuoDon rinnalla on tarkeaa kehittaa
tiedolla johtamista ja tietopohjan vahvistamista my0ds nuorisoalan jarjestoissa, hyodyntaen
OKM:n rahoituksella kehitettya Jarjestinta.

Nuorisotydssa on kaytossa eri toimijoilla erilaisia hyvaksi havaittuja menetelmia. Kuitenkin
nuorenkannaltaolisiparempi,josuseampitoimijatarjoaisilaajemminnuorenelamantilanteeseen
tarvitsemaa tukea. Vertailu- ja yhteiskehittaminen voivat tuoda nuorisotyontekijoiden arkeen
uusia oivalluksia nuorten tavoittamiseen, ohjaukseen ja tukeen. Erilaisia malleja ja menetelmia
onkehitetty osaamiskeskusten lisaksierilaisissahankkeissavaltaviamaaria. Uusienmenetelmien
luomisen sijaan on suuri tarve olemassa olevien kayttamisen koordinoimiselle, juurruttamiselle
ja jalkauttamiselle.

Nuorisoalan osaamiskeskuksien rakenteessa ja valittavissa kohderyhmissa pitaa huomioida
nuorisotyota tekevat tahot laajasti ja myos niiden erityispiirteet. Esimerkiksi jarjestoilla on
oma autonomiansa toiminnassa ja itseisarvo kansalaistoiminnassa. Jarjestoissa toimii myos
paljon vapaaehtoisia, joiden toiminnan kehittaminen osaamiskeskuksissa olisi hyva ottaa
huomioon. Ehdotamme, etta nuorisojarjestot huomioidaan osaamiskeskuksien kehittamistyon
kohderyhmana.
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Muita nakemyksia ohjelmasta

Vanupo-luonnoksessa nuorisotyon painopiste viedaan korjaavan nuorisotyon suuntaan.
Olemme vastikaan toteuttaneet Osaamiskeskus Kentaurissa nuorisojarjestdjen johdolle
suunnatun eDelfoi-paneelin, jossa useimmat vastaajat kokivat, ettd painopiste on menossa
tulevaisuudessa korjaavampaan suuntaan, eika tama kehitys ole jarjestdjen mielesta toivottava.

Nuorisoalan jarjestoissa tehdaan ennaltaehkadisevaa tyota paljon vapaaehtoisvoimin, eika
nama vapaaehtoiset valttamatta halua tai heilld ei ole osaamista tehda entistd kohdennetumpaa
ja korjaavampaa vapaaehtoistyota. Kun julkinen sektori palveluineen heikkenee, myds
vapaaehtoiset kohtaavat entistd enemman tilanteita, jossa normaalisti on toiminut ns. alan
koulutettu ammattilainen. Kuinka moni sitoutuu vapaaehtoistyohon, jos siita tulee “liian
vaikeaa”? Vapaehtoistyo Suomessa -kyselyssa viimeksi oli yllattavan suuri vastaajaryhma, joka
haluaisi tulevaisuudessa tehda vapaaehtoistyota jopa enemman kuin nyt, mutta myos uskotaan,
etta oma osaaminen eij riitd. Vastaajat olivat usein aika nuoria, joten tama koskee erityisen
laheisesti nuorisoalan jarjestoja. Tata sopii miettia myos jarjestojen riippumattomuuden ja
itsendisyyden nakokulmasta. Jos kaikki toiminta on ammattilaisvetoista, miten jarjestot enaa
eroavat esimerkiksi julkisesta sektorista?

Ennaltaehkaiseva tyo tulisi maaritella ohjelmassa tarkemmin ja maaritella sen keinot
ja toimenpiteet. Ennaltaehkaisevan tyon merkityksen sanoittamiseen tulee kiinnittaa
huomiota ja kehittaa vaikutusten arviointia. Jarjestojen tulee I6ytaa tapoja tehda tuloksia
nakyvaksi.

Miksi ennaltaehkaiseva toiminta on tarkeaa? Koska kestavat ratkaisut mihin tahansa
ongelmaan loytyvat ainoastaan ennaltaehkaisevista toimista. Painopistetta pitaa saada ennen
pitkaa edistavaan ja ehkaisevaan tyohon. Mikaan resurssi korjaavassa tyossa ei tule riittamaan,
ellei pystyta ajoissa katkaisemaan kehityskulkuja, jotka johtavat ongelmien kasautumiseen
seka pahentumiseen. Nuorisoalan jarjestojen tulisi voida edistaa tulevaisuudessa nuorten
yhdenvertaisia mahdollisuuksia, osallisuutta ja kasvamista aktiiviseen kansalaisuuteen myos
sellaisissa kohderyhmissa, jotka eivat ole erityisessa syrjaytymisvaarassa.

Yhteiskunnan kokonaisresilienssin nakokulmasta on tarkeda, etta suuri maara nuoristamme
kasvaa aktiivisiksi kansalaisiksi, jotka osallistuvat yhteisen yhteiskuntamme kehittamiseen
useilla eri sektoreilla. Taman vuoksi tulevaisuudessa nuorisojarjestdjen on voitava toimia seka
vaikutusmahdollisuuksia, osallisuutta ja toimijuutta edistden, etta tarjoten tulevaisuuden
rakennuspalikoita ura- ja tulevaisuusohjausta kehittaen. Nuorisoalan jarjestot tekevat kiinteaa
verkostoyhteistyota hyvinvointialueillaan viranomaisten, koulujen/oppilaitosten ja muiden
jarjestojen kanssa. Korjaava ja ennaltaehkaiseva tyo eivat ole toistensa vastakohtia — molempia
tarvitaan, mutta ilman ehkaisevaa tyota ei onnistuta vahentamaan korjaavaa tyota.
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Nuorisoalan jarjestojen
tulevaisuus vuonna 2040 —
tuloksia nuorisoalan jarjestojen
e-Delfoi-paneelista

Kimmo Lind, 5.2.2024

Milta nuorisoalan jarjestot nayttavat vuonna 20407 Mita
asiantuntijat ja nuorisoalan jarjestokentan toimijat pitavat
tarkeana?

Toteutimme  Kentaurissa  viime  vuoden  loppupuolella  anonyymin
asiantuntijapaneelin, jonkateemanaolinuorisoalanjarjestéjentulevaisuus. Paneelin
perusteella nuorisoalan jarjestot halvaisivat vahvistaa ehkdisevan tyon merkitysta,
pitad vahvasti kiinni toiminnan monipuolisuudesta ja tasa-arvoisuudesta, vudistaa
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jasenyyden merkitystd ja uskoa samanaikaisesti seka kehittyvaan ammattimaiseen

ettd vapaaehtoistoimintaan. Jarjestoissa halutaan pitaa kiinni myds riittdvasta
Jjulkisestarahoituksesta, oppiamydsjarjestojenulkopuolisestakansalaistoiminnasta,
ja digitalisaation ohella halutaan edelleen uskoa kasvokkaisen vuorovaikutuksen
merkitykseen. Tulevaisuudessa keskusjarjestojen roolin nahtiin korostuvan.

Keskustelu toteutettiin e-Delfoi-paneelina

Paneelin paatavoitteena oli selvittaa asiantuntijoiden nakemyksia nuorisoalan jarjestoissa
pitkalla aikavalilla tapahtuvista muutoksista, tahtaimena vuosi 2040. Paneeli toteutettiin kaksi
viikkoa kestaneella e-Delfoi-menetelmalld. Suurin osa panelisteista oli erikokoisten ja toiminnan
painopisteiltaan erilaisten valtakunnallisten nuorisoalan jarjestojen toiminnanjohtajia (ks.
Laitinen & Taavetti 2016), mutta mukana oli my6s muita jarjestoalan asiantuntijoita. Yhteensa
e-Delfoi-paneeliin  osallistui kolmisenkymmenta henkil6a vastaajamaaran vaihdellessa
kysymysten mukaan 29:n ja 34:n valilla.

Paneelissa vastaajat ottivat kantaa kahdeksaan erilaiseen tulevaisuusteesiin sen mukaan,
miten todenndkdisena (asteikolla +++...—) ja toivottuna (asteikolla +++...—) he teesia pitivat.
Tulevaisuusteesit ja niiden taustoitukset muodostettiin Kentaurin toiminta-aikana tehtyjen
moninaisten julkaisujen ja asiantuntijakeskustelujen pohjalta. Teesit pyrkivat esittamaan
oletettuja trendeja nuorisoalan jarjestdjen kehityksessa, mutta kuitenkin niin, etteivat ne
olleet pelkastaan ilmeisia, vaan haastoivat myos ajattelemaan toisin. Joskus tahan riitti se,
etta ilmeisempaa negatiivista kehityssuuntaa muokattiin positiivisempaan suuntaan. Paneelin
suunnittelussa hyoddynnettiin myds sosiaali- ja terveysjdrjestoista hieman aiemmin tehtya
skenaariotyota (Soste 2023). Tassa artikkelissa esittelen yleiskuvamaisesti jarjestamamme
e-Delfoin tuloksia.

Ensimmainen teesi: "Ennaltaehkaisevan toiminnan
jarjestamisen mahdollisuudet vahenevat.”

Teesid perusteltiin seuraavasti: “Nuorisoalanjarjestdjen toimintaonolluterilaista hyvinvointia
edistavaa ja ongelmia ehkaisevda toimintaa. Erilaisten yhteiskunnallisten ongelmien
lisaantymisesta ja julkisen sektorin talousvaikeuksista johtuen nuorisoalan jarjestoilta odotetaan
tulevaisuudessa enemman toiminnan kohdentamista ja erilaisiin ongelmiin vastaamista.
Hyvinvointia edistavan ja ennaltaehkaisevan toiminnan oikeuttaminen nuorisoalan jarjestojen
toiminnassa vaikeutuu, ja jarjestoilta odotetaan yha enemman kohdennettua ja korjaavaa
toimintaa”.

Vastausten yleiskuvana oli, ettd panelistit pitivat teesia hyvin todennakodisend, mutta ei
toivottavana. Erittain tai melko todennakoisena teesin todennakdisyytta piti 73 prosenttia
vastaajista (24 panelistia), ja melko tai erittdin epatoivottavana 66 prosenttia vastaajista (22
panelistia). Panelistit kokivat, etta nuorisoalan jarjestot joutuvat tulevaisuudessa osallistumaan
nykyista enemman muuhun kuin ennaltaehkaisevaan tyéhon.

Millaisia perusteluja panelistit esittivat korjaavan ja kohdennetun tyon lisdantymiselle?
Kommenteissa korostui, etta tdama suuntaus on vahvistumassa rahoituksen ja linjausten
myo6td, ja ettd kohdennettu ja tarpeisiin vastaava toiminta on myds helpommin arvioitavaa
ja perusteltavaa. Ongelmien korjaamiseen keskittymisen koettiin myds itseaan ruokkivana
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kehana: aina l0oytyy lisaa korjattavaa. Perusrahoituksen ja yleisavustusten leikkaamisen
koettiin my06s ohjaavan siihen, etta jarjestdjen on rahoitettava toimintaansa entista enemman
hankerahoituksella. Kohdennetun ja korjaavan toiminnan kasvun koettiin olevan myos
yhteydessa reaktiiviseen ja niin ollen my6s lyhytjanteiseen ajatteluun — nahtiin, etta hallitukset
tavoittelevat “pikavoittoja”, jolloin on helpointa korostaa ja panostaa korjaavaan tyohon.

Ennaltaehkdisevdan ty6hon tulee panostaa

Monen panelistin kommenteissa ilmeni huoli ennaltaehkaisevan tyon aseman
heikentymisesta, siita, ettei uskalleta usein tutkitunkaan tiedon pohjalta luottaa
ennaltaehkaisevan tyon vaikuttavuuteen. Hyvin monet panelistit kokivat, etta kestavat
ratkaisut ongelmien ratkaisuihin 16ytyvat ainoastaan ennaltaehkaisevista toimista. Pidettiin
tarkeana, etta nuorisoalan jarjestojen toimintakentalla edistetaan ja toimitaan laaja-alaisesti
hyvinvoinnin ja osallisuuden lisaamisen puolesta. Seuraava panelistin kommentti kuvaa hyvin
panelistien nakemyksia:

“Tdlla hetkelld ei ole kovin vahvasti ndképiirissd tulevaisuuden
kehityskulkua, jossa ennaltaehkdisevin tyén merkitys tunnustettaisiin
lagjasti ldpi yhteiskunnan. Uumoilisin, ettd rohkeus ei varsinkaan jdrjestdjen
toimintaedellytyksiin paljon valtaa omaavien toimijoiden joukossa riitd
tulevaisuudessakaan siihen, ettd uskallettaisiin tutkitun tiedon pohjaltakaan
luottaa riittdvilld tavalla ennaltaehkdisevin tyon vaikuttavuuteen. Ndin
ollen on kohtuullisen todenndkoisestd, ettd resurssit ja tavoiteohjaus jdrjeston
osalta keskittyy eri ihmisryhmien oikeuksien ja hyvinvoinnin edistdmiseen
tdhtddvdssd toiminnassa tulipalojen sammutteluun, ts. kaikkein ndkyvimpiin ja
rdikeimpiin ongelmiin vastaamiseen. Toivottavaa tdmd ei missddn nimessd ole.
Kestdvdt ratkaisut minkd tahansa ongelman ratkaisuun [bytyvdt ainoastaan
ennaltaehkdisevistd toimista.”

Panelistienpadasanomaksivoikinsanoasen, etteivathenahneetkorjaavaajaennaltaehkadisevaa
tyota niinkdan toistensa vastakohtina — molempia tarvitaan — mutta ilman painotusta
ennaltaehkaisevaan toimintaan mitkaan resurssit eivat tule riittamaan tulevaisuudessa.
Vastaajien mielesta nuorisoalan jarjestdjen tulisikin jatkossa my®ds itse kiinnittda enemman
huomiota ennaltaehkdisevan tyon merkityksen sanoittamiseen ja sen vaikutusten arviointiin.
Niiden tulisi |0ytaa tapoja tehda ennaltaehkaisevan tyon tuloksia nakyvaksi ja tuomaan nykyista
selvemmin esille jarjestdjen merkitysta hyvinvoinnin ja yhteiskunnan rakentamisessa.

Toinen teesi “Nuorisoalan jarjestojen toiminnan tasa-
arvoisuus ja saavutettavuus vahenee”.

Teesia perusteltiin seuraavalla tavalla: “Kaikille lapsille ja nuorille avoin seka tasa-arvoinen
mahdollisuus osallistua yhdistystoimintaan on perinteisesti nahty tarkeana. Talouspaineissa

ja eri toimintoja priorisoidessaan nuorisoalan jarjestot joutuvat kuitenkin tulevaisuudessa
korottamaan erilaisia osallistumisen maksuja seka vahentamaan kaikille lapsille ja nuorille
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suuntautuneen toiminnan tarjontaa. Tulevaisuudessa lasten ja nuorten yhdistystoimintaan
osallistuminen on aikaisempaa vahvemmin yhteydessa perheen sosioekonomiseen asemaan”.

Tassa vastaajien nakemykset teesin todennakoisyydesta jakaantuvat edellista enemman.
Erittain todennakdisena teesia piti vain kaksi vastaajaa, mutta hyvin tai melko todennakdisena jo
kaksikymmenta vastaajaa. Vain kolme vastaajaa piti teesin esittamaa tulevaisuutta jokseenkin
epatodennakdisena. Panelistit pitivat tallaista tulevaisuutta kuitenkin erittain epatoivottavana.
Selkean epatoivottavana teesin tulevaisuuskuvaa piti vastaajista 84 prosenttia.

Resurssien merkitys on korostunut

Kommenteissa tuli hyvin esille perusteluja sille, miksi nuorisoalan toiminnan tasa-arvoisuus
ja saavutettavuus vahenevat. Tilanteeseen johtavat erityisesti julkisen rahoituksen leikkaukset
ja kustannusten kasvu. Panelistit toivat esille, ettd toimintojen saavutettavuutta taytyy
kuitenkin ajatella laajasti. Taloudellisen saavutettavuuden lisaksi on tarkedaa huomioida myos
muita osallistumisen esteita ja kehittaa jarjestojen tapoja lisata osallistumisen mahdollisuuksia
esimerkiksi maksuvapautusten ja varustelainausten muodossa. Lisaksi yhdenvertainen, tasa-
arvoinen ja saavutettava toiminta voi vaatia kohdennettuja lisatoimenpiteitd, joita resurssien
leikkaukset myos hankaloittavat. Panelistit nakivat kehityssuunnan selkedsti kielteisena. Se
johtaa eriarvoisuuden kasvuun ja hyvinvointieroihin. Eras panelisti kuvasi julkisen rahoituksen
tarkeaa merkitysta seuraavasti:

“Piddn erittdin vaikeana perustella julkista rahoitusta toiminnalle, johon
suurella osalla nuorista ei ole taloudellista mahdollisuutta osallistua. Toki jos
kyseessd on toiminta, johon ei haeta julkista rahoitusta ja joka rahoitetaan
tdysin osallistujilta kerdttdvin maksuin, niin tdllaisten hinta todenndkéisesti
nousee ja yhd pienemmidilld mddrdlld nuoria on mahdollisuus osallistua
toimintaan. Mutta jos toiminta suurimmaksi osaksi rahoitetaan julkisin
avustusvaroin, niin luulen, ettd julkista rahoitusta saadakseen organisaatiot
Joutuvat suunnittelemaan toimintansa niin, ettd sen kustannukset pysyvdt niin
matalina, ettd edelleen suurimmalla osalla nuorista on mahdollisuus osallistua
toimintaan.”

Panelistit esittivat kommenteissaan myos nakemyksia siita, mihin jarjestojen tulisi kiinnittaa
jatkossaenemman huomiota: Olisimuun muassa kannustettava jarjestdja osallistumismaksujen
nousua kompensoivaan varainhankintaan ja huomioimaan tulevaisuudessa enemman
myo&s syrjaseuduilla asuvia lapsia ja nuoria. Tulisi myods kehittaa erilaisia yhdenvertaisuutta

lisadvia tapoja ja toiminnan jarjestdjien valista yhteistyota. Peraankuulutettiin laajempaa
yhteiskunnallista keskustelua siita, mita harrastaminen saisi maksaa.

Kolmas teesi: “Jasenyyden merkitys ei katoa, vaan
monipuolistuu ja uudistuu”.

E-Delfoin kolmas teesi liittyi jasenyyden muutoksiin. Painvastoin kuin yleisesti jasenyyden
muutoksistaehka ajatellaan, teesijasen perustelut esitettiin positiiviseen suuntaankaannettyina
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seuraavasti. Perustelut kuuluivat: “Jasenten madra on ollut eras nuorisoalan jarjestojen
rahoituskriteeri. Jarjestojasenyyden asema osana nuorten yhteiskunnallista osallistumista,
kansalaistoimintaa ja vapaa-ajan viettoa on muuttunut. Jasenyyden merkityksen haviamisen
sijasta jasenyyden merkitys tulevaisuudessa monipuolistuu. Nuoret haluavat tulevaisuudessa
ottaa enemman kansalaistoiminnallista vastuuta, jarjestodemokratian uudistamista ja
avaamista. Jasenyyden merkitys uvudistuu”.

Vastaajien nakemykset teesin todennakoisyydesta vaihtelivat melko paljon. Todennakdisena
teesien esittaman tulevaisuuden koki noin puolet vastaajista ja noin puolet suhtautui
todennakoisyyteen joko neutraalisti tai kielteisesti. Tallaista tulevaisuutta ei siis pidetty
vastaajien keskuudessa millaan tavalla selviona. Toivottavuuden suhteen vastaajat olivat
kuitenkin selvasti myonteisella kannalla, koska vain noin viidennes oli joko neutraalilla tai
hieman negatiivisella kannalla.

Jarjestdjasenyyden kasitys tarvitsee uudistusta

Monella panelistilla oli siis jokseenkin jannitteinen suhde siihen, onko tulevaisuudessa
keskeista jasenyyden kautta tapahtuva toiminnan kehittyminen vai toiminnan painopisteissa
itsessaan tapahtuvat muutokset. Monille jasenyydella itsessaan ei ole enda tulevaisuudessa
itseisarvoa. Jasenyyden sijasta nahtiin, etta monet haluaisivat olla ennemminkin osallistujia
tai asiakkaita, lilkkua eri jarjestojen valilla. Jasenyyttd, joka konkretisoituu jasenmaksuna ja
oikeutena osallistua paatoksentekoon vuosikokouksissa, monet pitivat aikansa eldaneena.
Toiminta merkityksellisten asioiden eteen on olennaisempaa kuin jasenyys. Nakemys tulee
hyvin esille seuraavassa panelistin kommentissa:

“On todenndkdistd, ettd nuoret haluavat osallistua niiden yhteiskunnallisten
asioiden edistdmiseen, jotka ovat heille tdrkeitd. Nuorille virallinen jéasenyys
ei ole merkittévd asia, vaan se ettd he pddsevdt edistdmdcdn yhteiskunnan
suuntaa arvojensa mukaiseksi. Virallisen jdsenmdcrdn korkeana pitdmisen
sijasta jdrjestdjd pitdd kannustaa lvomaan nuorille osallistumismahdollisuuksia
Jja ndin edistdd nuorten osallisuutta sekd aktiivista kansalaisuutta. Jasenmddrdn
ei tule tulevaisuudessa olla keskeinen avustuksen peruste, vaan sen miten
jdrjestd kykenee edistdmdicn nuorten osallisuutta ja kasvua aktiivisiksi
kansalaisiksi nuorisolain hengessd.”

Osan mielesta jasenet ovat jatkossakin jarjestojen toiminnan perusta (“ilman jasenia ei
ole myodskaan jarjestoja”) ja jasenmaksut ovat merkittava ja tarkea tulonlahde. Heidankin —
kuten panelistien valtaosan — mielesta jasenyys vaati kuitenkin vudistumista. Miten? Monet
perdaankuuluttivat jasenyyskasitysten uudistamista, eli jasenyyteen tarvitaan lisaa joustavuutta
ja mukautuvuutta, myos mahdollista “light-jasenyytta”. Jasenyyteen kaivataan myos
“jasenkokemusten luomista”, mahdollisuuksia ja kokemuksia siita, etta paasee osallistumaan ja
toimimaan.Tulevaisuudessajasen olisiymmarrettava toiminnan maarittajand javapaaehtoisena
toteuttajana. Tahan tarvitaan panelistien mukaan toisin ajattelun ja yhteiskunnallisen
mielikuvituksen taitoja.
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Neljas teesi: “Ammattimaisen tyon merkitys kasvaa
nuorisoalan jarjestoissa”.

Sita perusteltiin seuraavasti: “Jarjestojen ammattimaisen toiminnan kehittyminen jatkuu
vahvana. Jarjestdjen toimintaan kohdistuu yha vahvemmin odotuksia laadukkaasta ja
tuloksekkaasta toiminnasta. Toiminnan rahoitus edellyttaa tulevaisuudessa yha enemman
ammattimaista osaamista. Vahvistuvasta ammattimaistumisesta seuraa muun muassa
seuraavia asioita: toiminnan markkinalahtoisyys lisaantyy, vapaaehtoistoimintaa tuotteistetaan
yha enemman, jarjestojen palvelutuotanto lisaantyy, ammattimaisen tyon luonne maarittaa
toimintaa enemman”.

Panelistit pitivat teesia erittdin todennakdisena: 75 prosenttia piti sita joko hyvin tai erittain
paljon todennakdisena eika kukaan epatodennakoisena. Panelistit pitivat tallaista tulevaisuutta
my0s toivottavana, mutta kuitenkin siten, etteivat pitaneet sita erittdin toivottavana, vaan
hyvin ja jokseenkin toivottavana. Seitseman vastaajaa piti tallaista tulevaisuutta myds hieman
epatoivottavana.

Ammattimainen toiminta motivoi vusia jasenia

Panelisteilla oli kommenteissaan selkeita perusteluja sille, miksi he pitivat jarjestojen
ammattimaistumista todennakdisena. Selvimmin siihen heidan mukaansa ohjasi rahoittajien
vaatimukset toiminnalle, jotka kaytannossa edellyttavat korkeaa ammattimaisuuden
tasoa. Jarjestojen toimintaympariston muuttuminen vaativammaksi ja asioiden kompleksisuus
edellyttivat myos yha enemman osaamista. Erityisesti laadukkaassa palvelutuotannossa
tarvittiin vahvaa ammattimaista otetta. Panelistit pitivdat ammattimaisuuden lisaantymista
selvasti hyvana asiana. Se lisasi heidan mielestaan toiminnan eettisyyttd, toiminnan strategista
suunnittelua, hyvaa johtamista ja hallintoa seka kykya osoittaa toiminnan vaikutuksia ja
pitkan aikavalin vaikuttavuutta. Ammattimaisen ja hyvin tuotetun toiminnan nahtiin myds
houkuttelevan uusia toimijoita ja jasenia mukaan.

Seuraava panelistin sitaatti tuo esille, etta ammattimaisen toiminnan vaatimukset voivat
kuitenkin tuottaa vaikeuksia varsinkin pienille toimijoille:

"Vaatimukset nuorisokentdilld ovat jo kasvaneet ammattimaisuuden suhteen.
Pienille jdrjestétoimijoille se tarkoittaa, ettd muutamille henkildille kasaantuu
vaatimuksia, mitd voi olla vaikea tdyttdd sekd kilpailla isompien toimijoiden
rinnalla. Yksi ihminen ei voi olla esimies, HR-henkils, toiminnanjohtaja,
markkinointiviestijd, vapaaehtoistydn vastaava, kouluttaja, vaikuttaja jne.
Ndmd ovat erillisid ammatteja itsessddn. Vaatimukset kuuluvat mahdottomilta
Jja kdykd niin, ettd isot jyrddvdt silloin pienemmadt alleen? Missd voidaan tehdd
yhteistyotd ja missd madaltaa rimaa? Jdrjestokentdn vahvuus on siind, ettd
on erikokoisia toimijoita, jotka voivat tuoda kentdlle eri asioita ja olla eri tavoin
ketterid ja ajassa kiinni.”
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Tarve on my6s nuorille vapaaehtoisille

Keskeinen selitys sille, miksi teesin esittamaan tulevaisuuteen suhtauduttiin toivottavuuden
osalta osin ristiriitaisesti, liittyi siithen, etteivat panelistit halunneet ndhda ammattimaistumisen
syvenemista vastakohtana vapaaehtoisten ja nuorten aktiiviselle toimintaan osallistumiselle.
Ammattimainen tyo ja jarjestoissa tapahtuva nuorten toiminta, osallisuus ja
vapaaehtoistoiminta ovat samanaikaisesti tarkeita ja valttamattomia. Nahtiin, ettd
nuorilahtdisyys ja ammattilaisuus voivat tukea toinen toisiaan. Molempia siis tarvitaan, ja
jarjestojen tulisi tunnistaa jatkossakin, mitka osa-alueet vaativat ammattityota ja mitka on
tarkeaa sailyttaa vapaaehtoistyona. Nuorten mukanaolotoiminnassa onvalttamatonta ja kuuluu
olennaisesti kansalaistoimintaan. Juuri toiminnan kautta he oppivat taitoja ja asioita, jotka
ovat elaman, yhdessa toimimisen ja kansalaisena toimimisen kannalta merkittavia. Panelistit
pitivat vapaaehtoistoimintaa edellytyksena jarjestdjen ja ylipdansa myos yhteiskunnallisen
hyvinvoinnin edellytyksille; pidettiin tarkeana, etta jarjestojen laadukkuus ja tuloksellisuus
my®&s ymmarrettaisiin yhteiskunnassa talla tavoin laajana.

Seuraava sitaatti tuo esille ammattimaisen tyon ja virean kansalaistoiminnan tarkean
sidoksen:

"Ammattimainen tyé on tdrkedd, mutta nuorisoalan kentdlld on tdrkedd
tarjota my0s vapaaehtoistoimintaaq, joka ei ole ldpeensd tuotteistettua.
Vapaaehtoisuudesta puhuttaessa unohtuu usein sen merkitys yksilolle.
Varsinkin nuorille vapaaehtoistoiminta voi antaa paljon, mutta innokkaista
vapaaehtoisista voidaan myds saada paljon uvusia avauksia toiminnalle.
Jos vaaditaan vain ammattimaisuutta, viedddn pois kansalaistoiminnan
mahdollisuuksia.”

Viides teesi: “Muutokset rahoituksessa mahdollistavat
nuorisoalan jarjestdjen toiminnan vudistumista ja parempaa
yhteistyota”.

Tama teesi liittyi rahoituksen muutoksiin, ja sitakin perusteltiin positiiviseen suuntaan
seuraavasti: “Valtionavustukset vahenevat ja nuorisoalan jarjestéilta vaaditaan luovuutta
parjatakseen. Nuorisoalan jarjestdjen rahoitus monimuotoistuu tulevaisuudessa yha enemman.
Se koostuu jatkossa yha useammasta lahteesta. Yksityisen rahoituksen rooli kasvaa. Tama kaikki
monipuolistaajarjestojenrahoituspohjaa, jatekee mahdolliseksiuudenlaisia yhteistyoratkaisuja
jarjestojen ja yksityissektorin valille. Muutokset rahoituksessa tekevat mahdolliseksi myos
nuorisoalan jarjestojen toiminnan uudistumista ja autonomian kasvua. My0Gs yhteistyon
mahdollisuudet eri jarjestdjen valilla kehittyvat.”

Vastaajien enemmisto piti teesin esittamaa tulevaisuutta hyvin todennakdisend, mutta
sen toivottavuus hajaantui: puolet vastaajista koki sen myonteisesti, puolet joko neutraalisti
tai melko kielteisesti. Keskeinen selitys teesin esittaman tulevaisuuden ei-toivottavuudelle oli
teesin perusteluiden esitys julkisen rahoituksen leikkauksista, joita monet vastaajista pitivat
huonona asiana.
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Monien vastaajien mielesta julkisen rahoituksen leikkaukset

e heikentavat jarjestojen pitkajanteista ja strategista toimintaa,

* kaventavat nuorisoalan jarjestdjen moninaisuutta ja yhdenvertaisuutta,
e saavat osaavan tyovoiman siirtymaan vakaammille aloille,

e haittaavat, koska nuorisoalan jarjeston rahoituslahteiden etsiminen vaatii aikaa ja vie sita
perustyolta,

* janeuhkaavat moninkertaistaa paperityota, raportointia ja byrokraattisuutta.

Miten kay pienten jarjestdjen?

Perusrahoituksesta karsimisen ei nahty olevan paras tapa kehittaa jarjestojen valista
yhteistyota tulevaisuudessa. Eraana hyvin keskeisena kritiikkina monet panelistit esittivat
myos sen, etta julkisen rahoituksen vaheneminen ja rahoitukseen liittyvan kilpailun
koveneminen vaikeuttavat erityisesti pienia ruohonjuuritason jarjestotoimijoita — suuret
toimijatsiis syovat pienet (“isommat parjaavat ja pienemmat kuivuvat”). Jos teesissa esitetty
tulevaisuus pitaa paikkansa, ennustivat monet panelistit jarjestojen yhdistymisia, toiminnan
sopeuttamisia, toimintojen ja jopa jarjestojen lopettamisia. Myds sen, mika on jarjeston
kohderyhma ja millaista toimintaa jarjestolla on, vaikuttaa hyvin paljon mahdollisuuksiin saada
yksityista rahoitusta, kuten muutamat panelistit asiaa kommentoivat:

"Riippumaton perusrahoitus tulee turvata, silld jdrjestéilld on omista
painotuksistaan ja tunnettavuuksistaan johtuen hyvin erilaiset ldhtokohdat
saada yksityistd rahoitusta tai tehdd yritysyhteistydtd. Heikoimmassa
asemassa olevien lasten ja nuorten jdrjestdjen, jotka eivdt ole niin tunnettuja,
on itseasiassa hyvin hankala saada yksityistd rahoitusta, koska isommat
Jja tunnetummat jdrjestét vetdvdt bréndillddn ja yritysspesifimmadilld
osaamisellaan rahoittajia ja yrityksid puoleensa ja toisaalta pienemmilld
Jjdrjestdilld, jotka tekevdt huono-osaisille lapsille ja nuorille toimintaa, on myés
vaikeuksia kerdtd esim. isompia osallistumismaksuja viiteryhmiltadn. ”

"Yksityisen rahoituksen etsiminen on my0ds aikaa vievdd ja tyéldstd. Siind
mielessd julkisen rahoituksen vaheneminen voi tarkoittaa sitd, ettd toiminta
on vihemmdn tehokasta, koska aikaa kuluu entistd enemmdn rahoituksen
hankkimiseen. Sindnsdahdn tietysti on positiivista, jos yksityistd rahoitusta on,
mutta pelkona tosiaan on, ettd se hyodyttdd vain joitakin toimijoita ja ettd aika
paljon tybaikaa menee pelkdstddn rahoituksen etsimiseen.”

Jotkut panelisteista nakivat rahoituksen muutoksessa positiivistakin: rahoituspohjan
moninaistumisen koettiin olevan ainoa keino turvata toiminnan jatkuminen ja kehittyminen,
mutta samalla se voi pakottaa jarjestdja fokusoimaan toimintaansa, karsimaan ronsyja ja
keskittymaan vaikuttaviin toimiin. Rahoituksen muutos voi myos lisata jarjestdjen valista
yhteistyota. Muutama panelisti toi kommenteissaan esille sen, etta nykyisin yhteistyota ei
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tehda kuin pakosta, etta jarjestot ovat “omissa poteroissaan”. Yhteistyon edistaminen etenkin
silloin kun tehdaan toita yhteisen teeman ja saman kohderyhman parissa tulisi olla velvoittavaa,
kun sen koettiin nyt olevan tdysin jarjestdjen omalla vastuulla. Tallaisten jarjestojen tulisi siis
tulevaisuudessa jakaa enemman tavoitteita, vastuuta ja rahoitusta. Yhteistyo ei kuitenkaan
saisi olla “pakon edessa tehtavaa naennaiskumppanuutta”.

Kuudes teesi: “Yhdistystoimintaan kytkeytymattoman
kansalaistoiminnan merkitys kasvaa”.

Sita perusteltiin panelisteilleseuraavallatavalla: “Tulevaisuudessanuoretsitoutuvathalussaan
vaikuttaa ja toimia enemman some-vetoisiin kampanjoihin ja projekteihin kuin perinteisiin
jarjestoihin. Vapaamuotoinen (ei ry-pohjainen) toiminta on selkedmmin tunnustettua ja
sille osoitetaan enemman my0s rahoitusta. Neljannen sektorin toiminnan merkitys nuorten
keskuudessa kasvaa. Eiry-pohjaisen kansalaistoiminnan merkitys kasvaa ry-pohjaisen sijasta”.

Lahes kaikki vastaajat pitivat teesin esittamaa tulevaisuutta teesia todennakoiseng, ja sita
pidettiin my0s varsin toivottavana, vaikkei kukaan vastaajista pitanyt sita erittain toivottavana.
Nelja vastaajaa piti tallaista tulevaisuutta epatoivottavana.

Jarjestojen pitaisi toimia itseilmaisun alustana nuorille

Panelistien yleisen nakemyksen voisi tiivistaa ajatukseen kaikenlaisen kansalaistoiminnan
tarkeydesta — on se sitten yhdistysmuotoista tai ei. Kilpailuasetelma kansalaistoiminnan
eri muotojen valilla nahtiin tarpeettomana, vaan ne pitdisi enemmankin nahda
toisiaan taydentavina. Monen vastaajan mielesta yhdistystoimintaan kytkeytymattoman
kansalaistoiminnan merkitys on jo nyt suuri. Monet uskoivat kansalaistoiminnan pop-up-
maisuuden ja projektimaisuuden vahvistuvan viela nykyisestdadan ja neljannen sektorin
merkityksen tassa mielessa kasvavan. “Kun maailma palaa ymparilla, ei ehka ole motivoivaa
kiinnittya pitkdjanteiseen toimintaan”, muotoili eras panelisti kommenttinsa. Nabhtiin, etta
aktivismin ja kampanjoihin osallistumisen kautta monet voivat paikantaa omia kiinnostusten
kohteitaan. Mitaan rajahdysmaista kasvua esimerkiksi 4. sektorin osalta vastaajat eivat
kuitenkaan odottaneet. Panelistien kommenteissa tuli esille myds kriittisyytta lyhytjanteista
toimintaa kohtaan. Jarjestot pystyvat tarjoamaan yhteison, turvallisia rakenteita ja
vaikuttamistoiminnan pitkajanteisyytta. Eras panelisti kiteytti nakemyksena seuraavasti:

"Jdrjestdjen tulee oppia kanavoimaan ihmisten muutoshalukkuus omien
systeemiensd kautta. Yksittdisten ihmisten ajamat yhteiskunnalliset
muutosprosessit eivdt perustu kestdvdille strategialle ja rakenteelle, joten niiden
kyky toimia yhteiskunnallisena toimijana on pistemdinen ja erittdin epdvakaa.
Jarjestoilld on oma ideologiansa ja prosessien hallintansa, joka tuottaa
vakaampaa ja ennustettavampaa toimintaa”.

Monet panelistit esittavat nakemyksia, miten jarjestot voisivat pysya kansalaistoiminnan
muutoksessa mukana. Nahtiin, ettd nuoret haluavat enenevassa maarin maaritelld ja luoda

itse toimintatapojaan ja -ymparistdjaan, ja jarjestojen tulisi jatkossakin toimia alustana, joka
tarjoaa nuorille mahdollisuuden toteuttaa itseaan ja itselleen merkityksellisia asioita. Panelistit
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korostivat yhteistyota ja keskindista oppimista 4.sektorin toimijoiden kanssa. Nahtiin, etta
vakiintuneiden jarjestojen tulisi luoda nykyista enemman matalan kynnyksen toimintamuotoja,
monipuolistaa helppoja tapoja osallistua pop-up-tyyppisesti ja pyrkia samalla luomaan myds
ilmiopohjaista lilkehdintaa perustoimintansa lisaksi. Kaikki potentiaaliset toimijat pitaisi saada
mukaan toimintaan.

Seitsemas teesi: “Nuorisoalan jarjestdjen toiminnan
digitalisoituminen lisaa jarjestdjen perustehtavan muotoilun
tarvetta”

Teesia taustoitettiin seuraavasti: “Tulevaisuudessa nuorisoalan jarjestoissa kdytetaan
digitaalista mediaa ja teknologiaa valineena ja sisaltona nykyista mittavammin. Erilaiset
digitaaliset ratkaisut tarjoavat lapsille ja nuorille tydkaluja, tietoa, mahdollisuuksia ja palveluita,
joita paikallinen jarjestétoiminta aikaisemmin tarjosi. Erilaiset digitaaliset teknologiat tarjoavat
lapsille ja nuorille yha enemman myos erilaisia verkostoja osallistumiseen ja vertaistukeen.
Digitalisoitumisen lisdantyessa kasvokkaisen kohtaamisen ja yhdessatekemisen merkitykset
haastavat jarjestoja perustehtavansa uudistamiseen ja uudelleenmuotoiluun”.

Vastaajat pitivat teesin esittamaa tulevaisuutta todennakdisend, ja vastaajista hieman yli
puolet piti sita jopa erittdain todennakdisena. Huomioitavaa on, etteivat vastaajat pitaneet
teesin tulevaisuutta kuitenkaan vahvasti toivottavana. Noin kuudesosa vastaajista suhtautui
toivottavuuteen neutraalisti tai hieman kielteisesti, puolet vastaajista piti sita hieman
toivottavana ja neljannes hyvin tai hyvin paljon toivottavana. Nakemykset siis selvasti
hajaantuivat paljon. Nakemysten hajaantumisen taustalla on se, etta useimmat panelistit eivat
halua asettaa vastakkain digitaalista ja kasvokkaista vuorovaikutusta — molempia tarvitaan
tulevaisuudessakin. Tarkastellaan vastauksia seuraavaksi hieman lahemmin.

Jarjestojen tulee olla nuoria lahella, digina tai kasvokkain

Miten panelistit perustelivat nakemyksiaan jarjestdjen toiminnan digitalisoitumisen
jatkumisesta? Nahtiin, etteivat jarjestot voi olla digitalisoitumisen suhteen poikkeuksia:
maailma muuttuu digitaalisemmaksi ja jarjestojen tulee muuttua sen mukana. Jarjestot
eivat yksinkertaisesti voi jattaa varsinkaan vuoteen 2040 tahtaavassa ajattelussaan nain
vahvaa yhteiskunnallista kehitysta ja toimintaymparistoa huomiotta. Jarjestdjen pitaa
olla sielld, missa nuoret viettavat entista enemman aikaa. Myos ylipaansa digitaalisuuden
kehittaminen jarjestotoiminnassa nahtiin toivottavana. Se lisaa osallistumisen mahdollisuuksia,
mutta edesauttaa myosyhdenvertaisuutta ja saavutettavuutta. Digitaalisissa ymparistoissa on
mahdollista tavoittaa nuoria, joita ei mahdollisesti muuten tavoitettaisi: esimerkiksi erityista
tukea tarvitsevia nuoria, pienilla paikkakunnilla kaukana asutuskeskuksista asuvia, sosiaalisissa
tilanteissa arkoja nuoria. Digitalisaatiolla voidaan saavuttaa toiminnan valtakunnallisuutta.

Panelistiteivatsuinkaansuhtautuneetdigitalisaatioonvarauksetta. Nahtiin, etta digitalisaatio
vaatii uudenlaisia osallistamisen, pedagogiikan ja yhteisollistamisen mallintamisia. Tarvitaan
myos sen kirkastamista, mita, miten ja miksi asioita tehdaan. Myos lapset ja nuoret tulevat
tarvitsemaanyha enemmantukeamedia-arkeensajamediataitoihinsa. Digitalisaatio sisaltaa
lukuisia haasteellisia kysymyksia tietoturvasta, saavutettavuudesta, itsemadaraamisoikeudesta,
turvallisuudesta, tiedonkeraamisesta, datan jakamisesta jne. Samat haasteet liittyvat verkossa
saataviin palveluihin. Jotkut panelistit toivoivat myos malttia “digiuskoon” ajatuksenaan, ettei
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kaikkia ongelmia voi ratkoa digitaalisuudella.

Enemmistopanelisteistaeikokenut, ettadigitalisaatiotatulisiasettaavastakkainkasvokkaisen
kohtaamisen kanssa. Digitalisaatio ei voi korvata kasvokkaista yhteisollista kanssakaymista.
Nuorten jarjestotoiminnantulisi pystyatarjoamaan nuorille tiloja jamahdollisuuksia toimia myds
kasvokkain ja erilaisissa fyysisen maailman tiloissa. Nahtiin, etteivat digitaaliset palvelutkaan
sovellu aivan kaikkeen. Kasvokkain kohtaamisen tapoja on tarkeaa kuljettaa ja kehittaa
digitalisaation rinnalla. Jotkut panelisteista korostivat sita, etta kasvokkaisissa kohtaamisissa
voi kokea yhteisollisyytta ja yhteenkuuluvuutta digitaalisia alustoja paremmin. Eras panelisti
muotoili ajatuksensa seuraavasti:

“Teknologian hyddyntdminen tulee olemaan hyvin vahvassa roolissa ja vuotta
2040 voi gjatella useilla tavoillg, joita emme osaa millddn tavoin tdssd hetkessd
kuvitellakaan. Jdrjestot eivdt voi jdttdd tdtd ndin vahvaa yhteiskunnallista
kehitys huomiotta, jos haluavat toimia tulevaisuudessakin. Nostaisin tdssdkin
kuitenkin humanistisen ndkdkulman merkitystd siing, ettd teknologiavdlitteinen
vuorovaikutus ja yhteistoiminta ei mielestdni (ainakaan ihan heti) kykene
mitenkddn korvaamaan tiettyjd inhimillisid tarpeita ja prosessejq, jotka
tapahtuvat suoraan ihmisten vdlilla. Tdmd on tdrkedssd roolissa jatkossakin
mutta tokin niidenkin muodot saattavat kylld eldd. ”

Kahdeksas teesi: “Nuorisoalan jarjestojen paikallinen
toiminta korostuu keskusjarjestdjen tehtavien
kustannuksella”

Teesia tarkennettiin seuraavasti: “Tulevaisuudessa julkisten avustusten vahentyminen,
avustusten tiukempi kohdentuminen ja panos—tuotos-ajattelun korostuminen ohjaavat
nuorisoalan jarjestdjen toiminnan painopistetta enemman lasten ja nuorten kanssa tehtavaan
ydintehtavaan, kaytannon toimintaan ja tyohon. Nain jarjestojen paikallisen tason toiminta
korostuu keskusjarjeston tehtdvien kustannuksella. Keskusjarjestojen tai —toimistojen
edunvalvontatyon, viestinnan ja vaikuttamistoiminnan mahdollisuudet vahenevat.”

Panelistien nakemykset teesin esittaman tulevaisuuden todennakdisyydesta hajaantuivat
melkoisesti. Vain yksi panelisti koki teesin erittdin todenndakdisena, kaksitoista hyvin tai melko
todennakdisena ja yhdeksan panelistia ei osannut tai halunnut arvioida teesin todennakdisyytta.
Seitseman panelistia piti teesin tulevaisuutta epatodennakoisempand. Hajaantuneisuutta
oli myos siind, miten toivottavana tallaista tulevaisuutta pidettiin. Toivottavana sita piti vain
kuusi panelistia, kahdeksan suhtautui asiaan joko neutraalisti tai heillad ei ollut asiaan kantaa,
ja suurin osa — viisitoista panelistia — piti teesin esittamaa tulevaisuutta ei-toivottavana. Tata
ei-toivottavuutta selittdnee osaltaan se, etta suurin osa panelisteista toimi valtakunnallisten
jarjestojen toiminnanjohtajina ja teesi esitti niiden aseman heikentymista. Mutta tama on vain
mahdollinen osa selitystda. Saadaksemme vastauksille paremmin taustaa, on meidan syyta
tarkastella tarkemmin teesin pohjalta esitettyja kommentteja.
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Tarvitaan seka paikallista etta keskusjarjestdvetoista toimintaa

Melko harvat panelistit korostivat kommenteissaan nuorisoalan jarjestdjen tulevaisuuden
painopisteen olevan paikallisessa toiminnassa. Ne, jotka sita korostivat, toivat esille esimerkiksi
sitd, etta “palvelut pitaakin tuoda nuorten luo ja saavutettaviksi”. Erds panelisti piti painopisteen
muuttumista paikallistasolle todennakdisena ja toivottavana, koska “liitot ovat usein ulkona
todellisuudesta”. Saatettiin viitata myos hyvinvointialueiden rahoituksen myontokriteereihin,
joka merkitsee rahoituksen kohdentumista paikallisiin jarjestoihin.

Hieman enemman panelisteilla oli nakemyksia siita, etta seka paikallinen ja alueellinen etta
valtakunnallinen toiminta ovat tarkeitd, ja ettei ndita ole syyta asettaa toisiaan vastakkain.
Kaytannon paikallistason usein kettera ja ajankohtaisiin tarpeisiin kytkeytyva toiminta koettiin
ehdottoman tarkeana, mutta niin myos tulevaisuusajattelu, vaikuttaminen ja edunvalvonta.
Kentalletarvitaan mydsuusiatoimijoita, eika vain valmiitaisoja keskusjarjestovetoisia toimijoita.
Pidettiin tarkeana hahmottaa, millaista toimintaa halutaan harjoittaa keskusjarjestotasolla
ja millaista toimintaa paikallisesti. Paikallisjarjestojen (yhdistysten) ja liittojen tulisi tehda
ahkerammin yhteistyota yhteisen hyodyn periaatteella. Tallainen ei kuitenkaan valttamatta ole
helppoa, kuten kaksi panelistia seuraavissa kommenteissaan muotoilivat:

“Keskusjdrjestdvetoisuus ndkyy aikana, jolloin ns. suuruuden ekonomia
Jyrdd. Toisaalta vapaaehtoisuus ja omaehtoisuus edellyttdvdt jonkinlaista
paikallisuuden korostamista. Tamd on ylldttdvin vaikea kysymys ja suuri
haaste nuorisojdrjestdille. Mitd ne OIKEASTI haluavat olla?”

“Ihmistd lahelld olevalla toiminnalla on kaikkein keskeisin rooli yksittdisen
lapsen tai nuoren tekemisen kannalta. Keskusjdrjesto optimaalisillaan tarjoaa
koulutusta, tukea, ohjausta, neuvontaa paikallistoimijoille. Voi tulla ja olla
tarve pdivittdd sitd, mitd tehdddn milldkin tasolla ja myds avata aika ajoin sitd
paremmin, miksi ollaan olemassa.”

Keskusjarjestoja tarvitaan tukemaan paikallista toimintaa

Suurin osa panelisteista korosti kuitenkin tulevaisuudessa keskusjarjeston roolia. Heidan
mukaansa paikallinen toiminta vaatii tuekseen keskusjarjeston tuen. Paikalliset toimijat
tarvitsevat viestintaa, koulutusta ja yhteistyon koordinointia. Keskusjarjestdjen roolin nahtiin
muotoutuneen enemman paikallisia toimijoita tukevaksi tuottamalla esim. ohjeita, erilaisia
toimintamalleja ja tukimateriaalia. Edunvalvonnallisen tyon koettiin varsinkin pienilla ja
keskisuurillajarjestoilla kuitenkin karsineen, koska resurssit ovat niin tiukoilla. Pidettiin tarkeana,
etta jokaisella jarjestolla olisi aito mahdollisuus vaikuttaa.

Nahtiin, ettd rahoituksen muutosten myéta tosiasiallinen paine kasvaa edunvalvonta- ja
vaikuttamistoimintaan, joka tapahtuisi luontevimmin keskusliitoissa. Paikallistasolla ei nahty
olevan riittavia mahdollisuuksia seurata ja ennakoida toimintaympariston muutoksia, reagoida
rahoituksen vahenemiseen tai vastata odotuksiin toiminnan ammattimaistumisesta. Eras
panelisti pohti asetelmaa seuraavasti:

“Uskon, ettd tulevaisuudessa edunvalvonta- ja vaikuttamistoiminnan tarve ja
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merkitys kasvaa huomattavasti, johon liittyen kiinnostava kysymys on ehkd se,
onko keskusjdrjestojdrjestelmd paras vastaamaan siihen vai tarvitaanko tahdn
tarpeeseen vastaamiseksi myds aivan vusia erityisesti yhdessd toimimisen
tapoja? En kuitenkaan usko mydskddn siihen, ettd ns. yhteiskunnalliset
kokonaisresurssit valtavasti painopistettddn suoraan suorittavaan kdytdnnén
tyohon siirtdvat.”

Mydskuntienavustusten pienenemisennahtiinajaneenmonetpaikallisetjaalueellisettoimijat
keskusjarjeston kukkarolle, eli kaytannossa valtakunnallisten nuorisojarjestojen delegoidun
valtionavun piiriin. Eras panelisteista ei uskonutkaan supistuvien kuntien mahdollisuuksiin tukea
paikallisia nuorisoalan yhdistyksia, vaan pohti, voisiko sittenkin pitaa todennakoisempana, etta

valtionrahoitusta on paremmin saatavilla, ja eri paikoissa olevia nuoria tavoitellaan lisaantyvassa
maarin valtakunnallisesti organisoitujen digitaalisten palvelujen kautta.

Lahteet

Laitinen, Hanna & Taavetti, Riikka 2016. Valtakunnalliset nuorisojarjestdt ja nuorten
osallistumismahdollisuudet. Yhteiskuntapolitiikka 81 (2016):1, 55-68.

Soste 2023. Katsaus sosiaali- ja terveysjarjestdjen tulevaisuuksiin.
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Kaksi nuorisoalan jarjestokentan
tulevaisuusskenaariota
Kimmo Lind, 4.3.2024

Vuoden 2023 loppupuolella toteutettu e-Delfoi-paneeli hahmotti ehkaisevan
tyon merkitykseen ja toiminnan monipuoliseen uvudistumiseen luottavaa
tulevaisuuskuvaa nuorisoalan jarjestoista. Paneeliin osallistuneet 34 jarjestoalan
asiantuntijaa ajattelivat, etta nuorisoalan jarjestojen myodnteinen tulevaisuus
edellytti kuitenkin riittdvaa julkista rahoitusta.

Tassa blogissatarkastelen kyseisen e-Delfoin pohjalta, millaiset kaksi skenaariota nuorisoalan
jarjestaille voitaisiin hahmottaa. Skenaarioiden muodostamisessa on e-Delfoin tulosten lisaksi
hyodynnetty Kentauri keskustelee -tilaisuuksien pohjalta tehtyja havaintoja sekda muutamia
keskeisia jarjestojen toimintaympariston muutoksia tarkastelleita tutkimuksia. Todettakoon,
ettatassablogissaesittamaniskenaariotovatmelkoheuristisestimuodostettuja, vapaamuotoisia
ja nakemyksellisia. Ne pohjautuvat nykyisin saatavilla olevaan tietoon, mutta tata tietoa ei ole
muodostettu erityisen laaja-alaisesti hyodyntaen esimerkiksi skenaariotydskentelylle ominaista
tulevaisuustaulukointia (ks. Linturi & Kuusi 2022; Rubin 2004). Verrattuna esimerkiksi sosiaali- ja
terveysjarjestoista tehtyyn kolmeen tulevaisuusskenaarioon (Aalto-Kallio & Makipaa & Kittila
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& Inkinen 2023), on taman blogin skenaariotydoskentelyn tausta-aineisto lahtokohtaisesti
kapeampi. Tasta huolimatta uskon ja toivon, etta tassa esittamani kaksi skenaariota esittavat
mahdolliset &aripaat nuorisoalan jarjestojen tulevaisuuksista noin viidentoista vuoden
paahan. Voi hyvin olla, etta todellisuus tulee asettumaan johonkin naiden kahden skenaarion
valimaastoon, mutta yhta lailla mahdollista on, etta negatiivinen tai positiivinen skenaariokin
voi sellaisenaan my0s toteutua. Ratkaisevaa on, miten hyvin tai huonosti kukin nuorisoalan
jarjesto yksin ja kaikki yhdessa tyoskentelevat tulevaisuutensa eteen.

Skenaarioiden taustaksi otan esille kolme mielestani keskeisinta nuorisoalan jarjestojen
toimintaymparistoon vaikuttavaa teemaa:

a) nuorisoalan jarjestdjen poliittisen toimintaympariston muutokset,
b) toiminnan taloudellisten edellytysten muutos, ja

c) jarjestojen hybridisoitumiseen liittyvat muutokset.

Poliittisen toimintaympariston muutoksia

Soste ry:n tekemissa skenaarioissa (Aalto-Kallio ym. 2023) sosiaali- ja terveysjarjestojen
poliittisen toimintaympariston tarkastelu rajattiin kahteen isoon nakokulmaan: hyvinvointiin ja
luottamukseen. Nailla molemmilla nahtiin olevan keskeinen rooli sosiaali- ja terveysjarjestojen
yhteiskunnallisen tehtavan ja aseman kannalta. Kyseisissa skenaarioissa sosiaali- ja
terveysjarjestojen keskeisind tehtavina oli tunnistaa erilaisia hyvinvoinnin haasteita seka
tehda hyvinvointia ja terveytta edistavaa tyota taydentamalla julkisia palveluita. Sosiaali-
ja terveysjarjestot toimivatkin eri ihmisryhmien intressien esilletuojina, sosiaalisen
vuorovaikutuksen mahdollistajina, ja usein myos heille tarpeellisten palveluiden tuottajina (Lind
2020). Luottamuksen nakokulma puolestaan kytkeytyi puolestaan sosiaali- ja terveysjarjestojen
keskeiseen rooliin kansalaisyhteiskunnan toimijoina ja demokratian vahvistajina. Jarjestoissa
toimiminen lisaa ihmisten yhteenkuuluvuutta, kasvattaa ymmarrysta myos toisenlaisten
nakemysten arvokkuudesta ja luo luottamusta yhteiskunnan toimivuuteen.

On hyva kysymys, millaisena sitten nuorisoalan jarjestdjen yhteiskunnallinen asema ja rooli
verrattuna sosiaali- ja terveysjarjestoihin nayttaytyy. Yleisesti voidaan sanoa, etta nuorisoalan
jarjestojen kentta on jonkin verran heterogeenisempi tarkoituksiltaan ja tehtaviltaan. Kentalla
on sosiaaliseen vahvistamiseen ja nuorisokasvatukseen perustuvia palveluntuottajajarjestoja,
lukuisia harrastus- tai vapaa-ajan jarjestoja, aktivistijarjestoja, intressipohjaisia jarjestoja,
poliittisia jarjestoja seka kristillisia jarjestoja (Laitinen & Taavetti 2016). Intressi ja pyrkimys
edustaa jasenia tai kohderyhmia ei ole nuorisoalan jarjestoille keskeista, ehka aktivisti- ja
intressijarjestoja lukuun ottamatta. Niilla kaikilla on tietenkin myds oma autonomiansa ja
toiminnan tarkoituksensa, mutta ollakseen valtionapukelpoisia on niiden toimittava myos
edistamalla nuorisolain 2 §:n tavoitteita ja lahtokohtia (OKM 2023). Nuorisolaki painottaa
tdassa mielessa erityisesti nuorten osallisuuden ja vaikuttamismahdollisuuksien tukemista,
mutta myos yleisemmin esimerkiksi nuorten kasvun, itsendistymisen ja harrastamisen ja
kansalaisyhteiskunnassa toimimisen tukemista (Nuorisolaki 1285/2016).

Valtiollisen rahoittajan ja nuorisolain nakokulmasta nuorisoalan jarjestojen
toiminnan tulisi siis selkeasti olla nuoria tukevaa, ei korjaavaa. Toisaalta esimerkiksi
valtion nuorisoneuvoston yhtena keskeisena tehtava on tehda nuorisopoliittisia aloitteita ja
esityksia seka selvittaa laaja-alaisesti nuorten hyvinvointia (Valtion nuorisoneuvosto 2023 &
2024). Tama hyvinvointi- ja nuorisopoliittinen painotus mahdollistaa nakokulmia myos
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korjaavaan toimintaan, mika tietysti lahtokohtaisesti kuuluu Suomessa julkisen sektorin
tehtavankuvaan. Nuorisoalan jarjestojen tulevaisuutta koskeneen e-Delfoin tulosten
nakokulmasta on myds nuorisoalan jarjestdissa tapahtunut siirtymaa nuorten osallisuutta
ja kansalaistoimintaa tukevasta toiminnasta kohti nuorten ja erilaisten yhteiskunnallisten
ongelmien korjaamista — ja siten kohti laaja-alaista hyvinvointipolitiikkaa. Jarjestdjen oma
poliittisuus on samanaikaisesti liudentunut. Tassa mielessa nuorisoalan jarjestokentta on
teemallisesti lahentynyt sosiaali- ja terveysjarjestojen kenttaa. Julkissektorin tarve nuorisoalan
jarjestojentaman suuntaiselle toiminnalle ja palveluille on ollut kasvava. Toinenilmaisu asialle on
todeta, etta jarjestot on rahoituksella aiempaa selvemmin kytketty julkisen sektorin strategisiin
tavoitteisiin (ks. Ruuskanen, Jousilahti, Faehnle, Kuusikko, Kuittinen, Virtanen & Stromberg
2020). Erds e-Delfoi-panelisti toi kommentissaan esille, ettd tama kytkds on muuttumassa
vielakin lyhytjanteisemmaksi:

“Selvdd on, ettd kulloinenkin hallitus tavoittelee "pikavoittoja” ja ndissd
kysymyksissd helpointa on korostaa ja panostaa korjaavaan ty6hon. Etenkin
nyt, kun tiedetddn tukipalvelujen ja mielenterveysavun saamisen vaikeudet.

Pitdd tietenkin laittaa palvelut kuntoon, jotta nuoret saavat oikea-aikaisesti
tarkoituksenmukaista tukea, mutta samanaikaisesti pitéid panostaa myés
edistdvddn ja ehkdisevddn tyéhén. Painopiste pitdd saada ennen pitkdd
edistdvddn ja ehkdisevddn tyéhon, silld mikddn resurssi korjaavassa tyossd
ei tule riittdmddn, ellei pystytd ajoissa katkaisemaan kehityskulkuja, jotka
Jjohtavat ongelmien kasautumiseen sekd pahentumiseen.”

Pohjoismaisesta mallista kohti yhdysvaltalaista tai
keskieurooppalaista mallia?

Toiminnan taloudellisten edellytysten muutos — lyhyesti sanottuna valtionavustusten tuleva
vahentyminen — kytkeytyy laheisesti jarjestdjen poliittisen toimintaympariston muutoksiin,
koska tulevaisuudessa oletettavasti vahentyvan julkisen sektorin rahoituksen ja lisdantyvan
yksityissektorin rahoituksen myo6ta voi muuttua myods perinteinen, melko symbioottinen
pohjoismainen valtio—jarjestot-suhde. Suomi voi olla matkalla kohti joko liberaalia
lahjoituksiin ja osallistumismaksuihin perustuvaa rahoitusta tai palvelutuotantoon perustuvaa
keskieurooppalaista mallia. Perinteinen pohjoismainen suhde on tarkoittanut jarjestoille
paaosin julkisvaroin rahoitettua toimintaa, julkisen sektorin ja jarjestojen toimintojen
yhteistyotd, jarjestojen osalta melko maltillista palvelutuotantoa ja keskittymista
yhteisolliseen toimintaan ja yhteiskunnalliseen edunvalvontaan. Taloudellisesti tata
suhdetta on kannatellut Veikkauksen aiemmin tasaisesti kasvaneet tulot ja monopoliasema.
Koronavuosiin ajoittunut Veikkauksen kriisi muutti olennaisesti jarjestojen julkista rahoitusta
(Liilkanen&Hyssala & Kivisto &Soininvaara&Wideroos & Pekkarinen2021). Edessaonjarjestoille
mita oletettavammin taloudellisesti tiukempia vuosia — ainakin julkisen rahoituksen
nakokulmasta. Nadin uskoivat myos useimmat e-Delfoin asiantuntijat, jotka suhtautuivat
lisaksi melko epaillen siihen, etta nuorisoalan jarjestot kykenisivat kompensoimaan vahentyvaa
julkista rahoitusta yrityksilta tai yksityisilta lahjoittajilta.

Kolmas isompi tulevaisuuteen vaikuttava teema liittyy jarjestdjen hybridisaatioon.
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Jarjestojen hybridisaatiolla on viitattu siihen, etta jarjestdjen toimintaan yhdistyy asioita ja
toimintoja, jotka eivat niihin alun perin ole kuuluneet. Ajatukseen kuuluu, etta jarjestot ovat
alun perin ja olemukseltaan olleet kansalaisyhteiskunnallisia toimijoita, joissa kansalaistoiminta
ja jasenvaltaisuus ovat keskeisia periaatteita. Erilaisten toiminnan laatuodotusten ja —
vaatimusten myota kansalaistoiminnalliset piirteet ovat taydentyneet tai osittain korvautuneet
julkisen sektorin ja yrityssektorin piirteilla. Jarjestojen uusien ajattelu- ja toimintamallien on
nahty liittyneen erityisesti 1990-luvulla kehittyneeseen uuteen julkisjohtamiseen (New Public
Management), joka tarkoitti managerialismin ja tuloksellisuuden yleistymista myds jarjestojen
johtamisessa. Ammattimaisuuden syveneminen ja tulosajattelun valttamattomyydet tulivat
hyvin esille myos e-Delfoin tuloksissa. Tassa mielessa hybridisaatio on ilmaa, jota nuorisoalan
jarjestotkin selvasti hengittavat. Niiden hybridisoituminen tuli hyvin esille Hanna Laitisen (2018)
suomalaisia valtakunnallisia nuorisojarjestoja tarkastelevassa vaitoskirjassa. Laitisen mukaan
nuorisojdrjestot joutuvat yhdistamaan useampia erilaisiainstitutionaalisia logiikoita (esimerkiksi
markkina-, valtio-, aate- ja nuorisotydn ammattilogiikkaa) sdilyttaakseen muuttuvassa
institutionaalisessa toimintaymparistossa legitimiteettidan seka hankkiakseen toimintaansa
tarvittavia resursseja. Hybridisoituminen tulee oletettavasti kehittymaan edelleen.

Positiivinen “Toiminta edelld” -skenaario

e Ennaltaehkaisevan ja toimijuutta tukevan toiminnan keskeisyys; ennaltaehkaisevan ja
korjaavan toiminnan tasapaino.

e Kaikkien nuorten tasavertaiset ja yhdenvertaiset mahdollisuudet osallistua jarjestojen
toimintaan.

e Jasenyys on enemman kokemusta ja toimijuutta kuin “paperijasenyytta”.

e Ammattimainen tyo ja nuorten toiminta, osallisuus ja vapaaehtoistoiminta ovat
molemmat tarkeita — nuorilahtoisyys ja ammattilaisuus tukevat toinen toisiaan.

e Nuorisoalan jarjestot onnistuvat monipuolistamaan rahoituslahteitaan ja toimintaansa
seka lisadmaan yhteistyotaan; toimintalogiikat suhteutuvat hyvin resursseihin.

e Jarjestot pystyvat tarjoamaan yhteison, turvallisia rakenteita ja toiminnan
pitkdjanteisyytta; jarjestdjen toiminnasta nuoret saavat ja loytavat tulevaisuudenuskoa
ja visioita; jarjestot tarjoavat nuorille toimivia toiminnan foorumeita.

» Digitalisaatio kehittyy kasvokkain kohtaamisen rinnalla — ne eivat sulje toisiaan pois.

e Paikallisen ja valtakunnallisen toiminnan sujuva yhteistyd, resurssien hyédyntaminen ja
tyonjako.

* Nuorisoalan jarjestokentta on pysynyt heterogeenisena, resilienttina ja muutoksiin
kykenevana; koko nuorisotoimiala puhaltaa yhteen hiileen ja tekee hyvaa edunvalvontaa
ja yhteistyota; jarjestot ovat tarkeita toimijoita ja kumppaneita myo6s yhteiskunnallisten
ongelmien ratkaisemisessa.
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Negatiivinen “Rakenteet edella” -skenaario

* Nuorisoalan jarjestdjen toiminnassa korostuu korjaava tai kannatteleva toiminta;
rahoitusriippuvuus ja -ohjaus suurta.

e Resurssit ja yksipuolistuvat toiminnot eivat mahdollista tasa-arvoista ja yhdenvertaista
toimintaa ja osallisuutta.

e Jasenyydelle eiole kyetty rakentamaan inspiroivia sisaltoja; jasenyyden merkitys kuihtuu.

e Pelkka ammattimaistuminen johtaa kansalaistoiminnan naivettymiseen ja jarjestojen
toimintalogiikkojen supistumiseen.

e Seka paikallinen etta valtakunnallinen toiminta karsivat resurssipulasta; nuorisoalan
jarjestokenttaa vaivaa kova keskindinen resurssikilpailu, joka vaikeuttaa yhteistyots;
isommat selviavat (“hankeimurointi” ja toiminnan valtakunnallisuus digitalisointia/
tekodlya hyodyntden) ja parjadavat mutta eivat kukoista, pienemmat kuihtuvat tai
yhdistyvat; toimiva digitalisaatio vaatii resursseja, joihin pienilla toimijoilla ei ole varaa.

e Nuorisoalan jarjestot eivat parjaa mielenkiinnossa ja vapaa-ajan kilpailussa somen ja
vapaan kansalaistoiminnan toimijoille.

e Nuorisoalan jarjestokentta on menettanyt heterogeenisyyttd; koko nuorisotoimiala on
varsin hajaantunut; yhteista nakemysta siita, mita nuorisoalan jarjestot edustavat tai mika
on nuorisoalan jarjestojen kentta ei muodostu; kentalta puuttuu visioita tulevaisuudesta;
yhteista edunvalvontaa ei ole; kunnallisen nuorisotyon ja nuorisoalan jarjestojen valilla on
voimakasta keskinaista kilpailua resursseista ja toimijoista; seka kunnallinen nuorisotyo
etta nuorisoalan jarjestot esittavat kilpailevia tulkintoja nuorten tarpeista.
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Tyoelaman osaamisfoorumit
— jarjestot, oppilaitokset ja
tyopaikat jatkuvan oppimisen
kiihdyttamoina

Timo Sinivuori & Kimmo Maki, 14.1.2021

Osaamiskeskus Kentaurin johtaja Timo Sinivuori ja Haaga-Helia Ammatillinen
opettajakorkeakoulun  yliopettaja ~Kimmo  Maéki  kirjoittavat  jatkuvan
oppimisen ekosysteemista, johon kuuluu niin tydelama, korkeakoulut kuin
kansalaisjarjestokenttakin.

Jatkuva oppiminen on yksi tdman hetken kuumimmista puheenaiheista. Jatkuvan oppimisen
ekosysteemipuhe muistuttaa gyroskooppia, jossa puhehyrrat pyorivat niin, ettda harvalla
on kokonaiskuvaa, mita tapahtuu. On kuitenkin hyva ymmartda, etta keskenerdisyys on

erinomainen polttoaine ja mahdollisuus.

Siksi haluamme piirtaa yhteista kuvaa jatkuvan oppimisen ekosysteemityon keskeisten
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toimijoiden synergioista kohti autenttisia yhteistyon tekoja ja konkretiaa. Avaamme tiivistetysti,
millaista synergiaa voisi |0ytya jatkuvan oppimisen toteuttamiseen tydelaman, oppilaitosten
ja vapaan sivistystyon seka jarjestdjen yhteistyon akseleilla. Tavoitteemme on antaa kiikareita
nakemaan osaamisen kertymista monipuolisesti.

Tyomarkkinoilla on paljon keskeneradisyytta

Tyomarkkinoilla yksi keskeisista tehtavista on eri alojen osaamisprofiilien kirkastaminen.
Sen paremmin nuorilla kuin aikuisillakaan ei ole tarkkaa kuvaa eri alojen — varsinkaan ei-
vetovoimaisten alojen — keskeisista tyotehtavista ja niissa tarvittavasta osaamisesta nyt ja
lahitulevaisuudessa.

Tietamattomyys haittaa ja saattaa jopa estaa alalle hakeutumisia, ja siksi se voi olla osasyy
kohtaanto-ongelmassakin. Kohtaanto-ongelmastahan puhutaansilloin, kun osaavantydvoiman
ja tarjolla olevien, osaamista edellyttavien tyotehtavien valilla on kuilu.

Tyomarkkinoilla ei myoskaan valttamatta ymmarreta tai osata hyodyntaa muualla hankittua
ja hankittavaa osaamista riittavasti. Lisaksi piilotyoaspekti eli se, etta tyomarkkinoilla on
paljon tyopaikkoja, jotka eivat koskaan paady avoimeen hakuun, estaa osaltaan nuoria
nakemasta oikeita mahdollisuuksia ja vinouttaa nuorten ymmarrysta omasta osaamisestaan ja
mahdollisuuksistaan tydomarkkinoilla.

Korkeakoulut osaamisen arvioijana ja osaamisvajeen
tunnistajina

Kun jatkuvan oppiminen haastaa yha selkeammin koulutusjarjestelmaamme,
joudumme tilanteeseen, jossa on pohdittava tapaamme toteuttaa koulutustehtavaa.
Ammattikorkeakoulujen nakokulmat ovat yha enemman siirtyneet tutkintokeskeisyydesta
osaamiskeskeisyyteen, vaikka matkaa viela on taivallettavana. Tutkintojen rakenteet,
opetusuussuunnitelmat, oppilaitoksen sisdiset rakenteet ja pedagogiset ratkaisut pyrkivat
mahdollistamaan osaamisperustaisuuden toteutumisen.

Kansallisten TKI-hankkeiden my6ta 2010-luvulla ammattikorkeakoulut ovat hakeneet
yhteistd ymmarrysta aiemmin hankitun osaamisen tunnistamiseen, tyon opinnollistamiseen
seka osaamisen nayttojen jarjestamiseen.

Osaamisperustainen koulutustoiminta pakottaa korkeakoulua huomioimaan
toimintaymparistonsa paremmin. Tydelama on ollut luonteva ndhda osaamisen kontekstina,
josta tulevat opiskelijat ovat voineet tunnistaa ja tunnustaa hankkimaansa osaamista
korkeakouluissa. Enta kansalaisjarjestot ja vapaaehtoistoiminnan kentat? Millainen mielikuva
korkeakouluilla on jarjestdista osaamisen tuottajina? Sosiaali- ja terveysalan koulutussektorilla
on ollut pitkaan yhteys kyseiseen kenttaan, mutta voivatko muutkin ammattikorkeakoulujen
koulutusalat |6ytaa synergiaa jarjestdjen panoksesta osaamiseen?

Osaamisen tulkintafoorumi kokoaa yhteen korkeakoulun toiminta-alueen jarjestot ja
tyopaikat lapivalaisemaan hankittua ja tarvittavaa osaamista monipuolisesti.

Korkeakoulut ja tyopaikat tulevat tietoisiksi jarjestdjen toiminnan piirissa syntyvista
osaamisista, ja jarjestot saavat ensi kaden tietoa korkeakoulujen osaamisen kriteereista
ja tyopaikkojen osaamistarpeista. Samalla kun tunnistetaan hankitun osaamisen paikat,
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tunnistetaan osaamisvajeet, joihin korkeakoulut voivat vastata.

Osaamisfoorumityoskentely antaa myos aineksia korkeakoulujen uraohjaamisen palveluihin.
Kun jarjestokentan osaamispanos on tunnistettu, pystyvat korkeakoulut ohjaamaan opiskelevia
jarjestoaktiiveja opintojen ja oman uran kehittamisen valossa.

Kansalaisjarjestot osaamisen tuottajina

Viimeisimpien nuorisotutkimusten mukaan koulun rinnalla nahdaan merkittava valikoima
informaaleja ja nonformaaleja oppimisymparistdja. Yksi tarkeimmistd oppimisymparistoista
koulun liséksi on harrastustoiminta jarjestoissa. Se, mita nonformaaleissa oppimisymparistoissa
opitaan ja miten sita voisi laajemmin hyodyntaa, jaa kuitenkin nuorille usein epaselvaksi.

Tiedamme, etta harrastaminen ja vapaaehtoisty0 jarjestoissa kehittdaa merkittavasti yleisia
tyoelamavalmiuksia, digivalmiuksia seka tydalakohtaista ammatillista osaamista. Jarjestdissa
syntyva osaaminen osataan myos dokumentoida yha paremmin, jolloin se on myos paremmin
huomioitavissa. Validoidut koulutustodistukset seka osaamista kuvaavat, arviointia sisaltavat
digitaaliset osaamismerkit kertovat hyvin vapaaehtoistoiminnassa hankitusta osaamisesta.

Tata vapaa-ajalla jatkuvasti ja merkittavasti kehittyvaa osaamista ei kuitenkaan hyodynneta
riittavasti tyoelamassa. Osittain siksi, etta oikeanlainen vuoropuhelu ja arvostus puuttuvat.
Huomionarvoista on my0s se, ettd jarjestot ammattimaistuvat kovaa vauhtia ja niista 16ytyva
asiantuntijuus kehittaa yha vahvemmin koko jarjestokenttaa.

Osaamisen yhteinen tulkinta ja jatkuva oppiminen

Osaamisen tulkintafoorumit oppilaitoksissa kansalaisjarjestojen kanssa on jo hyvaksi
koettu toimintamalli (ks. Maki, Parkko & Sinivuori 2019; Nikander, Kuisma & Sinivuori 2019).
Miksei sama toimisi tyoelamakontekstissa? Voisiko alueellisesti korkeakoulujen vetamana
tyopaikkojen, toisen asteen oppilaitosten ja kansalaisjarjestdjen tai VST-toimijoiden ymparille
muodostua osaamisfoorumeita, joissa yhteisen tyoskentelyn tuloksena syntyy osaavan
tyontekijan taitoprofiili?

Taitoprofiili on kaikkien edelld mainittujen nakdkulmien kautta syntyva yhteinen naky
toimialaryhman keskeisista tyotehtavista seka niissa tarvittavasta osaamisesta. Se tuo
ymmarrysta siihen, mika osaaminen on tarpeeksi ja riittavaa hyvaan tyoskentelyyn, ja huomioi
erilaiset tavat tehda tyota. Siksi se auttaa myos osatyokykyisia sijoittumaan tyomarkkinoille
oikeisiin toihin.

Yhta tarkeda kuin reagoida tarvittavaan osaamiseen on ennakoida tulevaa osaamista.
Taitoprofiilin kautta myos osaamiskatveet ja ennakointi tulevat nakyviin. Tassa osaamista
kehittavassa tyossa korkeakouluilla on annettavaa.

Tydelaman osaamisfoorumit jatkuvan oppimisen ratkaisuineen haastavat tasavertaiseen
yhteistyohon koko yhteiskunnan sivistystoimijat, ja tassa tyossa onnistujia ovat kaikki.

Artikkeli on julkaistu eSignals-lehdessa 29.11.2021.
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Miten nostaa nuorten osaaminen
esiin?
Heidi Odell, 25.1.2021

Osaamismerkit tuovat taidot nakyvaksi

Nuoirille kertyy jarjestotoiminnassa huikea maara erilaisia taitoja ja osaamista.
Kentauri kartoitt miten osaamista jarjestoissa tunnistetaan ja tunnustetaan ja
miten toimintaa voitaisiin jatkossa tukea.

Osaamiskeskus Kentaurin tavoitteena on vahvistaa jarjestdissa hankitun osaamisen
tunnistamista ja tunnustamista. Pyrimme my0s vahvistamaan ja systematisoimaan
kansalaisjarjestojen tyoelama- ja oppilaitosyhteistyota.

Vapaan sivistystyon kentdlla tapahtuu jatkuvan oppimisen edistdmisen ja osaamisen
tunnustamisen (OSTU) parissa paljon, ja toiveenamme on entista laajempi aiemmin opitun
tunnistaminen eri toimintaymparistoissa tydelamasta oppilaitoksiin.
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Kartoituskyselylla katse jarjestoarkeen

Lahdimme syksylla 2020 liikkeelle kartoituskyselylla, jolla halusimme saada jarjestojen
tilannekuvaa seka |6ytaa suuntaviivoja osaamisen tunnustamisen toiminnallemme.

Meita kiinnostivat mm. kysymykset siita, onko jarjestdilla nuorten osaamisen tunnustaminen
kaytossa jollakin tavalla, ja milla valineilla mahdollinen osaamisen tunnistaminen tapahtuu,
tai millaisia haasteita on koettu osaamisen tunnustamisen kayttoonotossa. Kyselya lahetettiin
Allianssin ja Opintokeskus Siviksen viestintayhteistydssa nuorisojarjestoille seka jarjestaille,
joissa on nuorten alle 29-vuotiaiden toimintaa.

Ketka vastasivat kyselyymme?

Saimme vastauksia 49 jarjestolts, joista 3 oli ruotsinkielisia. Maara ei riita tekemaan vahvoja
yleistyksia jarjestojen tekemasta nuorten osaamisen tunnistamisesta, mutta antoi meille
kuitenkin toivomaamme tietoa osaamisen tunnustamisen kaytannoista seka niista haasteista,
joita asiassa voi jarjestoarjessa olla. Vastaajat saivat valita useita itseensa sopivia vaihtoehtoja
jarjestokategorian, toimintatason seka kohdattavien nuorten ikaryhmien osalta.

Suurin  osa  vastanneista, 44 jarjestdoa tavoittaa toiminnassaan molemmat  kysy-
mamme ikaryhmat, alaikaisistd nuorista alle 29-vuotiaisiin nuoriin aikuisiin.  Vuositasolla
toiminnassa kohdattiin nuoria niin keskusjarjestotasolla (27 jarjestoa), piiritasolla (17) kuin
paikallistasollakin (34). Toimintakauden aikajaksolla kohdattiin paljon nuoria.

Kuvassa tehtyjen valintojen maarat (kpl), N=49

B Nuorisojarjestd

B Sote-alan jarjesto

B Potilasja@rjestt
Kasvatus- ja opetusalan
jarjesto

B Harrastustoimintaa

organisoiva jarjestd
| Muu

Kuvio 1: Vastanneiden jérjestojen kuvaus toimintakategorioistaan.

1-100 nuorta 13 jarjestda
100-1000 nuorta 18 jarjest6a
1000-5000 7 jarjestoa
Enemman kuin 5000 8 jarjestoa
Muu 3 jarjestoa

Kuvio 2: Vuositasolla mukana olevien nuorten
maarat vastanneissa jarjestdissa.

Kyselyyn vastanneet jarjestot siis tavoittivat nuoria melko hyvin. Jarjestotydssa syntyvan
osaamisen tunnistaminen auttaa nuoria tunnistamaan omia kykyjaan, joten jarjestoilla on tassa
prosessissa keskeinen rooli, varsinkin koska nuoria tavoitetaan paljon.
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Suurin 0sa vastanneista, 44 jarjestoa tavoittaa toiminnassaan molemmat
kysymamme ikaryhmat, alaikaisista nuorista alle 29-vuotiaisiin nuoriin aikuisiin. Vuositasolla
toiminnassa kohdattiin nuoria niin keskusjarjestotasolla (27 jarjestoa), piiritasolla (27) kuin
paikallistasollakin (34). Toimintakauden aikajaksolla kohdattiin paljon nuoria.

Mita havaitsimme jarjestéjen osaamisen tunnustamisen
kaytannoista?

Oli hienoa havaita, ettd osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen kaytantdja on 20
vastanneessa jarjestossa. Niissa osaamista tunnistetaan muun muassa yhdistyksen hallinnossa
toiminnasta, leiri- ja kerhotoiminnan ohjaamisesta, koulutuksista, tapahtumien tuottamisesta,
kouluttamisesta, piiritoiminnasta, projekteista, ja liikunta- ja retkitoiminnasta.

Osaamisen tunnistamisten vaiheessa kaytetdaan hakulomakkeita, keskusteluja ja
ansiomerkkeja, seka tehtavia, saavutuskirjoja, nayttoja ja testeja.

Valineina osaamisen tunnistamisen vaiheessa kaytetaan yleisimmin todistuksia koulutuksista
tai vapaaehtoistoiminnasta. Todistusten muoto oli useimmilla vastaajilla viela paperinen, mutta
osa oli siirtymassa digimuotoisiin todistuksiin, esimerkiksi pdf-tiedostoihin. Lisaksi vastauksissa
mainittiin digitaalisia osaamismerkkeja.

Millaisia haasteita nuorten osaamisen tunnustamiseen liittyy?

Jarjestoarki on hektista. Vastanneista jarjestoista 29 kertoi, ettei osaamisen tunnustaminen
vield ole kaytossa. Koettuja haasteita olivat erityisesti kiire ja resurssipula. Myos tiedonpuute
mainittiin, sekad se etta asiaan perehtyminen veisi aikaa, mika varsinkin pienemmissa jarjestoissa
voi olla haastavaa.

Oliupeaa havaita, etta kukaan ndin vastanneista jarjestoista ei kuitenkaan kokenut osaamisen
tunnustajan roolia itselleen vieraaksi. Jotkut olivat kokeilleet osaamisen tunnustamista, mutta
prosessi tarvitsi viela hiomista.

Mita seuraavaksi?

Kentaurissa tehddan tyota etenkin digitaalisten eli sahkoisten osaamisen tunnustamisen
kaytantojen edistamiseksi jarjestdissa. Oman osaamisen nakyvaksi tuleminen voi olla nuorelle
voimaannuttavaa ja siksi arvokasta sellaisenaankin.

Digitaalisiin osaamisen tunnustamisen kaytantoéihin siirtyminen mahdollistaa nuorelle myos
kertyneen osaamistiedon siirrettavyyden eteenpdin. N&in oma osaaminen on tarvittaessa
helppoa osoittaa sujuvasti vaikkapa opinto-ohjaajalle tai potentiaaliselle tyonantajalle.
Digitaalisesti tallennettu osaaminen on myos helppo paivittaa lisatodistuksin, naytoin ja
suosituksin omien kykyjen laajentuessa.
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Vapaa-ajalla kertynyt osaaminen

auttaa kesatyon haussa
Essi Lehtovaara, 28.1.2021

Harrastuksissa kertyy huikea maara tydelamassa hyodyllisia
taitoja

Korona jatti viime kesana monen nuoren vailla kesatoita. Nyt ensi kesan tyénhaku
ldhestyy eikd koronakaan ole vield aisoissa. Tyoeldmasovellus Duunikoutsi auttaa
nuoria hahmottamaan vapaa-ajalta ja arjesta kertyvaa osaamistaan, jota voi
hyddyntda myds tyénhaussa.

“Nuoren on tarkeda oppia, ettda myos vapaa-ajan harrastuksilla on merkitysta oman
osaamisen kartuttamisessa. Nuori kerryttaa osaamistaan esimerkiksi koulussa, vapaa-ajallaan,
harrastuksissa ja vapaaehtoistydssa. Haluamme korostaa, etta tyokokemus ei ole ainut tapa

kerata osaamista. Tama helpottaa nuorta myos sanoittamaan osaamistaan CV:ssd”, toteaa
Talous ja nuoret TATin Duunikoutsi-sovelluksen projektipaallikko Essi Lehtovaara.
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Duunikoutsin uudet haastetehtavat auttavat nuorta
0saamisen tunnistamisessa

Duunikoutsin uusien haasteiden myota nuori oppii muun muassa tunnistamaan millaista
osaamista eri harrastusten kautta syntyy. Esimerkiksi “Treenaa tunnistamista” -tehtavan avulla
nuori oppii mita taitoja esimerkiksi ruvanlaitosta, vapaaehtoistoiminnasta tai TikTok-videoiden
tekemisesta syntyy.

Lisaksi nuoret paasevat harjoittelemaan miten omaa osaamista voi esitelld tyonhaussa.
Esimerkiksi partiota harrastava nuori oppii sanoittamaan tyonantajalle miten partiosta
kerrytettya osaamista voi hyodyntaa puutarhatoissa tai jaatelokioskin pyorittamisessa.

Osaamismerkkien avulla osaamisen voi jakaa muiden
nahtavaksi

Osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen valineena kaytetyt digitaaliset osaamismerkit
integroitiin myos osaksi Duunikoutsi-sovellusta. Osaamismerkki on digitaalinen todiste
osaamisesta, jonka avulla on helppo tuoda esille omaa osaamista, joka on syntynyt esimerkiksi
harrastuksissa tai arjessa. Sovelluksesta |6ytyy esimerkiksi Partion, Nuorisoseurojen ja
Opintokeskus Siviksen osaamismerkit.

“Digitaaliset osaamismerkit ovat loistava tapa osoittaa harrastuksissa ja vapaaehtoistydssa
syntyvaa osaamista. Oppilaitosten ja tydelaman on helppo todentaa osaamismerkkien kautta
nuoren koulun ulkopuolella hankkimaa osaamista. Uskon, etta tama Duunikoutsin integraatio
lisada osaamismerkkien suosiota niin nuorten hakijoiden, jarjestojen, oppilaitosten kuin
tyoelamankin keskuudessa”, toteaa Nuorisoalan osaamiskeskuksen johtaja Timo Sinivuori.

MIKA DUUNIKOUTSI?

Maksuton 13—25-vuotiaille suunnattu Duunikoutsi-sovellus on
tyoelamadvalmentaja, joka haastaa nuorta TET-paikan, kesatoiden tai
seuraavan unelmatyon hakuun. Sovellus sisaltaa motivoivia vinkkeja ja
haasteita, joita suorittamalla nuorelle kertyy tarvittavaa tietoa tyoelamaa ja
tyonhakua varten.

Sovelluksen on kehittanyt Talous ja nuoret TAT yhdessa Elinkeinoelaman
keskusliiton, Suomen ammattiliittojen keskusjarjest6 SAK:n ja Oikotien
kanssa. Teknisesta toteutuksesta vastaavat 10Monkeys ja Headai.
Osaamiskeskus Kentauri koordinoi Duunikoutsi-sovelluksen vapaa-ajan
osaamisen kehittamista.
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Polkuja osaamisen tunnistamiseen
Ja tunnustamiseen
L otta Pakanen, 25.5.2021

Kuvittele seisovasi tienristeyksessa. Sinulla on reppu tdynnd eri tavoin hankittua
osaamista, legopalikoiden muodossa. Katselet oikealle. Katselet vasemmalle.
Oikealla siintad tyoelama: tulevat kesatyot, ensimmainen “oikea” tydpaikka tai
vusi uramahdollisuus. Vasemmalla naet oppilaitosmaailman ja kaikki sen tarjoamat
tutkinnotja opiskelumahdollisuudet. Molemmissa paikoissa on lisda vusia palikoita.
Miten hienoa olisikaan, jos repussasi jo olemassa olevat legopalikat loksahtaisivat
yhteen uvusien legopalikoiden kanssa! Mutta miten Iahtea osaamisen tunnistamisen

Jja tunnustamisen polulla eteenpain?

Tassa Osaamiskeskus Kentauri voi auttaa! Voit kutsua meitd polutustoimistoksi,
validointikeskukseksi tai jatkuvan oppimisen rukkaseksi. Me kartoitamme osaamisen
hyodyntamisen ekosysteemia ja teemme jo olemassa olevia polkuja nakyvaksi seka luomme
uusia polkuja. Erityisesti meita kiinnostavat ne legopalikat, joita nuorten reppuun on kertynyt
harrastusten ja vapaaehtoistehtavien kautta. Palikat voivat olla pienia tai suuria, mutta yhdessa
muiden legopalikoiden kanssa ne muodostavat yksilon osaamisidentiteetin. Koskaan et voi
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tietad varmasti, mika legopalikoista on ratkaisevassa asemassa esimerkiksi tyonhaussa.

"Meiddn jokaisen osaaminen muodostaa ainutlaatuisen kokonaisuuden.
Harrastuksissa ja vapaaehtoistoiminnassa hankittu osaaminen voi tdydentdd,
korvata, syventdd tai suunnata muuta osaamista.”

Meita voisi kutsua myos legopalikoiden loksauttelijaksi. Teemme yhteisty6ta eri oppilaitosten
ja tyoelaman kanssa: Vertaamme jarjestoissa syntyvaa osaamista virallisiin tutkintoihin ja
ammattinimikkeisiin seka tulevaisuuden tyoelaman taitoihin. Otamme yhden tai useamman
legopalikan kerrallaan kasittelyyn ja hyodyntamalla seka yhteisia keskusteluja etta tekoalyn
mahdollisuuksia, saamme esiin erilaisia osaamisen tarjoamia mahdollisuuksia. Naista
mahdollisuuksista rakennamme sitten polkuja, joita pitkin nuori voi edeta.

Osaamismerkeilla osaaminen nakyvaksi

Osaamisen tunnistaminen ja tunnustaminen on nykyaan monen huulilla. Aihe on mainittu
my®s jatkuvan oppimisen linjauksissa. Ajattelemme Kentaurissa, etta tekemamme polutustyo
auttaa nuorta nakemadan osaamisen hyoddyntamisen mahdollisuuksia. Mutta jotta nama
mahdollisuudet konkretisoituisivat parhaalla mahdollisella tavalla, tarjoamme jarjestoille myos
tapoja dokumentoida ja tuoda nuoren osaaminen nakyvaksi. Repussa olevista legopalikoista
on helpompi kertoa myds muille, kun ne on kuvattu ja sanoitettu esimerkiksi digitaalisen
osaamismerkin muotoon.

Siksipa voimme kutsua itseamme my&s osaamismerkkien tehtailijaksi. Talla hetkella olemme
rakentamassa valtakunnallista vapaaehtoistoiminnan osaamismerkistda nuorille. Merkisto6n
kuvataan yleisimmat vapaaehtoistehtavat yhdessa jarjestdjen kanssa ja merkeista jarjestetaan
myos koulutusta esimerkiksi vapaaehtoistyon koordinaattoreille. Viemme osaamismerkit
oppilaitosmaailman ja tyoeldaman tulkintafoorumeihin ja otamme avuksi my6s tekodlyn. N&in
saamme osaamismerkkiin nakyviin myos sen hyédyntamisen polut. Se nuoren repussa oleva iso
sininen legopalikka saattaa ollakin useamman kuukauden kokemus tukihenkilona toimimisesta.

Meidan jokaisen osaaminen muodostaa ainutlaatuisen kokonaisuuden. Harrastuksissa ja
vapaaehtoistoiminnassa hankittu osaaminen voi taydentad, korvata, syventaa tai suunnata
muuta osaamista. Usein se laajentaa osaamista uusille alueille. Millaisen kokonaisuuden sinun
legopalikkasi muodostavat?
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Digityokalut edistavat osaamisen
tunnistamista

Essi Lehtovaara, Lotta Pakanen, Timo
Sinivuori & Emilia Tuurala, 27.5.2021

Osaamisen tunnistaminen ja tunnustaminen kehittyy jatkuvasti. Muuttuvat
toimintaymparistot vaativat seka vuudenlaista ajattelua etta vudenlaisia tyckaluja.

Kansalaisjarjestot ja EdTech-yritykset ovat tulleet vahvasti mukaan keskusteluun
jatkuvasta oppimisesta ja ekosysteemiajattelusta. Osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen
ekosysteemeja alkaa hahmottua erilaisten digitaalisten ratkaisujen ja paikallisten hankkeiden
kautta. Kansalaisjarjestot validoivat osaamistuotantoaan kovaa vauhtia, ja oppilaitokset ottavat
mielelldan vastaan validoitua osaamista, jota on sovellettu kdaytannon vapaaehtoistydssa.
Toisaaltaon mydskritisoitu jatkuvan oppimisen liiallista tydelamalahtoisyytta ja alettu puolustaa
jatkuvan oppimisen sivistyksellista merkitysta ja ekososiaalista nakdkulmaa.
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Kentauri vahvistaa oppilaitosten ja tydelaman yhteistyota

Osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen kentdlle ekosysteemien yhteyteen on
alkanut vahitellen syntya erilaisia digitaalisia toimintamalleja ja ratkaisuja. Ne avaavat aivan
uudenlaisia mahdollisuuksia esimerkiksi opintojen ohjaamiseen mutta asettavat myos haasteita
opiskelijoille ja opettajille, uraohjaukselle ja tyoelamapalveluille, nuorisotydon ammattilaisille,
tyoelaman HR-palveluille seka viranomaisille. Nuorisoalan osaamiskeskus Kentaurin yhtena
tehtavanaonvahvistaajarjestojentyoelama- ja oppilaitosyhteistyota. Kaytannossa se tarkoittaa
harrastuksissa ja vapaaehtoistyossa hankitun osaamisen tunnistamista ja tunnustamista
yhteisesti.

Duunikoutsi on 13-25-vuotiaille suunnattu mobiilisovellus, josta nuori saa tarvittavan
valmennuksen tydelamaa ja tyonhakua varten. Yhteistyon vahvistamiseksi Kentauri on
kehittanyt Duunikoutsiin sisaltod, joka auttaa nuorta hahmottamaan vapaa-ajalta ja arjesta
kertyvaa osaamistaan, jota voi hyoddyntaa tyonhaussa. Tana vuonna Kentauri kehittaa
sovellukseen osaamisprofiilitoiminnon, joka toimii nuoren pitkajanteisena tydkaluna ja kokoaa
kaiken nuoren osaamisen yhteen paikkaan. Pitkan tahtaimen tavoitteenamme on yhdistaa
tyopaikka- ja koulutussuosituksia nuorten osaamisprofiileihin.

Yhteista tulkintaa ja digitaalisia ratkaisuja

On helppoa todeta, ettda epamuodollisissa oppimisymparistoissa kertyy sellaisia taitoja, jotka
ovat valttamattomia tulevaisuudessa, etenkin tyoelaman nakdkulmasta. Jotta oikeanlainen
ja -tasoinen oppiminen on tunnistettavissa, tarvitaan jarjestojen ja koulujen valisia yhteisia
osaamisen tulkintafoorumeita. Foorumit avaavat ymmarrysta ja rakentavat osaamisdialogia
koulun tarjoamien opetus- ja ohjauspalveluiden seka jarjestojen toiminnan valille. Siksi
moniammatilliset osaamisen tulkintafoorumit seka oppilaitoksissa etta yrityksissa ovat myos
jatkuvan oppimisen digitaalisen ekosysteemin keskeinen voimavara.

Tulkintafoorumeissa syntyvdt suositukset osaamisen tunnustamisesta opinnoista tehdaan
kaikille nakyvaksi digitaaliseen Osaamiskiekkoon. Osaamiskiekko havainnollistaa, kuinka
harrastus- ja vapaaehtoistoiminnassa kertyvaa osaamista voi hyodyntaa tutkintoon johtavissa
opinnoissa. Kiekko nayttdaa selkeasti jarjestokoulutusten ja digitaalisten osaamismerkkien
vastaavuudet tutkinto-opintoihin.

"Jotta oikeanlainen ja -tasoinen oppiminen on tunnistettavissa, tarvitaan
Jjdrjestdjen ja koulujen vilisid yhteisid osaamisen tulkintafoorumeita.”

Keskeinen osa Osaamiskiekkoa on oppilaitoksen laatima suositus siita, miten jarjestoissa
kertyva osaaminen tunnustetaan kyseisessa oppilaitoksessa ja sen tutkinnoissa. Jos jarjeston
koulutuksia tai digitaalisia osaamismerkkeja ei viela hyédynneta alueen oppilaitoksessa,
Osaamiskeskus Kentauri voi jarjestaa tulkintafoorumitilaisuuden, jossa jarjestossa syntyvasta
osaamisesta seka tutkinnon perusteista keskustellen ja vertaillen syntyy suosituksia osaamisen
tunnustamisesta. Tama tieto viedaan Osaamiskiekkoon kaikkien nahtavaksi. Oppilaitokset ja
jarjestot tuottavat siis itse omat sisaltonsa Osaamiskiekkoon.

Osaamiskiekon sisallontuottajiksi ovat tervetulleita kaikki nuorisotyota tekevat jarjestot
ja oppilaitokset. Tulkintafoorumit seka Osaamiskiekko ovat kaikille avoimia ja maksuttomia
OKM:n rahoittaman Osaamiskeskus Kentaurin palveluita.

Vapaa-ajallasyntyvan osaaminen nakyvaksitekeminen onsiis hyodyllista kaikille. Kentaurissa
haluamme helpottaa yhteisty6ta ja yhteisen ymmarryksen syntymista monipuolisin tavoin.
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Osaamisen tunnustaminen on
tulevaisuuden taito

Emilia Tuurala, 10.8.2021

Tyoelama muuttuu kiihtyvalla tahdilla. Tulemme tarvitsemaan taitoja, joita
nykyinen tyoelama ei viela vaadi. Tyotehtavat tulevat 2030-luvulla olemaan
Jjotakin, mita emme osaa viela maarittaa tai nimeta. Muutos vaatii osaamiselta ja
oppimiselta paljon. Jotta voimme pysya tyoelaman kehityksen kyydissa, meidan
pitda pystya kehittdmaan monipuolisia osaamisen tunnustamisen keinoja.

Miellamme usein osaamisen kouluissajatutkintoon johtavissaopinnoissa hankituiksitaidoiksi.
Samalla my6s harrastuksissa ja vapaaehtoistoiminnassa kertyy ainutlaatuista osaamista, kykyja
ja taitoja. Nama taidot eivat kuitenkaan saa usein ansaitsemaansa tunnustusta oppilaitoksissa,

ja opiskelija joutuu opiskelemaan jo valmiiksi osaamansa taidot uudelleen saadakseen niista
opintopisteitd. Tama aiheuttaa opiskelijalle turhaa tyota ja hidastaa opintojen valmistumista.

Kun vapaa-ajalla hankitun osaamisen merkitys ymmarretdaan osana opiskelijan opintoja,
puhutaan osaamisentunnistamisestajatunnustamisesta. Opiskelijan osaamisen tunnistamisella
ja tunnustamisella valtetaan tarpeeton paallekkainen koulutus ja osaamisen arviointi. Vapaa-
ajalla hankitun osaamisen liittaminen osaksi opintoja on kaikkien etu — se nopeuttaa opiskelijan
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tutkinnon suorittamista ja keventaa opettajien tyotaakkaa.

Osaamiskiekko tuo yhteen jarjestot ja oppilaitokset

Osaaminen ei ole enaa yksin oppilaitosten asia. Erilaiset kansalaisjarjestot ja EdTech-
yritykset ovat kiinnostuneet samoista teemoista ja kehittavat erilaisia ratkaisuja osaamisen
tunnistamisen ja tunnustamisen haasteiden ratkaisemiseksi.

Mukaan tahan kehitykseen ovat lahteneet myos nuorisoalan osaamiskeskus Kentauri seka
EdTech-yritys 10Monkeys, joiden yhteistyon tuloksena on syntynyt digitaalinen osaamisen
tunnistaminen ja tunnustamisen valine Osaamiskiekko. Osaamiskiekko nayttaa helposti, kuinka
harrastus- ja vapaaehtoistoiminnassa kertyvaa osaamista voi hyodyntaa tutkintoon johtavissa
opinnoissa. Kiekko osoittaa selkeasti jarjestokoulutusten ja osaamismerkkien vastaavuudet
tutkinto-opintoihin.

“Osaamiskiekko ndyttdd helposti, kuinka harrastus- ja vapaaehtoistoiminnassa
kertyvdd osaamista voi hyédyntdd tutkintoon johtavissa opinnoissa.”

Osaamiskiekko on avoin kaikille oppilaitoksille ja jarjestoille. Keskeinen osa Osaamiskiekkoa
on oppilaitoksen laatima suositus siita, miten jarjestdissa kertyva osaaminen tunnustetaan
kyseisessa oppilaitoksessa ja sen tutkinnoissa. Jos jarjeston koulutuksia tai digitaalisia
osaamismerkkeja ei vield hyddynneta alueen oppilaitoksessa, Kentauri auttaa yhdistamaan
oppilaitokset ja jarjestot. Mukaan paasee helposti Osaamiskiekon Ota yhteytta -sivun kautta!

Monipuolinen osaamisen tunnistaminen ja tunnustaminen on avain tulevaisuuden
tyomarkkinoiden haasteisiin. Tunnustaessamme yha laajemmin erilaista osaamista, |6ydamme
osaavat tekijat nopeasti muuttuviin tydelaman tarpeisiin ja mahdollistamme nuorten yha
nopeamman tyollistymisen.
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Nuoret harrastus- ja
jarjestotoiminnassa, 0sa 2:
Osaaminen nakyvaksi

Essi Lehtovaara & Timo Sinivuori, 5.11.2021

Nuoret kokevat oppivansa jarjesto- ja harrastustoiminnasta paljon erilaisia
valmiuksia, selviaa Osaamiskeskus Kentaurinnuortenjarjesto-jaharrastustoimintaa
koskevasta kyselysta. Miten tata kaikkea hankittua osaamista tehdaan nakyvaksi?

Kentaurin tavoitteena on vahvistaa jarjestokentalla tapahtuvan oppimisen tunnistamista ja
tunnustamista seka yhtenaistaa tata tukevia kdytantoja kansallisella tasolla. Kentaurin laaja
nuorten harrastus- ja jarjestotoimintaa kartoittava tutkimus vastaa moniin nuorten vapaa-aikaa
koskeviin kysymyksiin.

Tutkimuksen tulokset haastavat nuorten kanssa tyoskentelevat yhdessa ratkaisemaan sita,
miten harrastus- ja jarjestotoiminnassa saatua osaamista voidaan tehda nakyvaksi ja hyodyntaa
tutkintotavoitteisessa koulutuksessa ja tyoelamassa. Kirjoitussarjan ensimmainen osa kuvasi
sita, millainen oppimisymparisto harrastus- ja jarjestotoiminta on, tassa keskitymme erilaisiin
ratkaisumalleihin ja toimenpide-ehdotuksiin.
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Jarjestotoiminta tukee nuorten osaamisen tunnistamista ja
tunnustamista

Formaalin koulutuksen ohella harrastus- ja vapaaehtoistoiminnastakin saa osaamista, joka
ansaitsee tulla dokumentoiduksi. Kansalaisjarjestot voivatkin osaltaan auttaa toiminnassaan
mukana olevia nuoria osoittamaan ja hydodyntamaan koulun ulkopuolella hankitun osaamisen
tunnistamisessa ja tunnustamisessa. Parhaimmillaan talla voidaan taydentaa koulussa
tapahtuvaa opiskelua seka hyodyntaa myos muilla elaman osa-alueilla, kuten vaikkapa osana
tyoelaman jatkuvaa oppimista.

Tama tietenkin edellyttaa jarjestoilta myos toiminnan oppimislahtoista suunnittelua seka
yleisesti hyvaksyttyjen osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen kaytantojen saattamista
osaksi toimintaa. Osaamisen todisteiksi sopivat esimerkiksi perinteiset osaamistodistukset tai
digitaaliset osaamismerkit.

Osaaminen nakyvaksi monipuolisilla tydkaluilla

Kansalaisjarjestojen aikuisoppilaitoksina toimivat opintokeskukset ohjaavat ja tukevat
jasenjarjestojaan osaamisen kehittamisen, tunnistamisen ja tunnustamisen prosesseissa. Ne
tuottavat runsaasti myos avoimia aineistoja esimerkiksi laadukkaan koulutuksen suunnittelun
tueksikenentahansakaytettavaksi. Tata tarkeaa tyota tukevat myos Osaamiskeskus Kentaurissa
kehitetyt ja kehitteilla olevat ratkaisut, joiden avulla seka oppilaitoksissa etta tyoelamassa
voidaan helpomminhuomioida erityisestijarjesto- ja harrastustoiminnassa hankittua osaamista.

Naihin ratkaisuihin lukeutuvat Talous ja nuoret TATin Duunikoutsi-sovellus seka Partiolaisten
digitaalinen Osaamiskiekko, joita on jatkokehitetty Osaamiskeskus Kentaurissa tukemaan
entista paremmin osaamisen tunnistamista ja tunnustamista.

Vapaaehtoistyon osaamismerkit tuovat nuorten osaamista
nakyviin

Osaamiskeskus Kentauri on luonut osaamismerkkisarjan, joka tukee vapaaehtoisten
osaamisen tunnistamista ja tunnustamista. Osaamismerkit on kehitetty erityisesti nuorisotyota
tekeville jarjestoille ja jarjestojen nuorille vapaaehtoisille, mutta merkit ovat vapaasti kaikkien
jarjestojen kaytettavissa.

Kentaurin osaamismerkkien avulla vapaaehtoistoiminnassa kertyva osaaminen on helppo
tehda nakyvaksi. Osaamismerkeilld voi vahvistaa nuoren itsetuntemusta ja ymmarrysta
vapaaehtoistyossa saaduista tiedoista ja taidoista. Merkkeja voi hyddyntaa myos opinnoissa ja
tyonhaussa.

Kentaurin uusi, valtakunnallinen osaamismerkkisarja koostuu seitsemasta merkista.
Merkkisarjaa voi kayttaa seka kokonaisuutena etta yksittaisina merkkeina.

Tulkintafoorumeista digitaaliseen osaamiskiekkoon

Moniammatillisissa osaamisen tulkintafoorumeissa on koottu yhteen opettajia,
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nuorisotyontekijoita seka opiskelijoita vertaamaan kansalaisjarjestoissa syntyvaa osaamista
tutkintojen perusteisiin ja opetussuunnitelmiin. Tulkintafoorumeissa koulutuksen jarjestajat
ja nuorisotyota tekevat jarjestot luovat uutta jatkuvan oppimisen ja osaamisen tunnistamisen
tapaa ja hyodyntavat tassa yhdessa tuotettua dataa ja oppimisanalytiikkaa.

Koulukohtaiset ja yha enemman myods valtakunnalliset yhteiset ohjeistukset ja
esimerkit tuovat oppilaitoksille toiminnan kustannustehokkuutta, opettajalle varmuutta
osaamisen tunnistamiseen ja opiskelijoille yhdenvertaisuutta osaamisen tunnustamiseen.
Tulkintafoorumeissa todetut vastaavuudet kansalaisjarjestoissa hankitun ja hankittavan
osaamisen seka tutkinnoissa vaadittavan osaamisen valilla tehdaan nakyvaksi digitaalisen
Osaamiskiekon avulla.

Osaamiskiekko yhdistaa jarjestot ja oppilaitokset

Osaamiskiekko on nuoriso- ja jarjestoalan seka oppilaitosten yhteinen digitaalinen
palvelu, joka havainnollistaa ja vertaa jarjestojen tarjoamaa koulutusta ja osaamismerkkeja
rinnakkain virallisen koulutusjarjestelman kanssa. Sen omistajia ovat nuoret itse seka nuorten
kanssa tyoskentelevat. Osaamiskiekon avulla nuoret ja heidan ohjaajansa voivat pohtia
kouluttautumisvaihtoehtoja suhteessavapaa-ajalla syntyvaan osaamiseensa. Jarjestot tarjoavat
vapaa-ajalla hankittavaa osaamista ja Osaamiskiekko auttaa nuorta tunnistamaan osaamisensa
kiinnittyvia uravaihtoehtoja.

Osaamiskiekko nostaa osaltaan jarjestojen tarjoaman koulutuksen arvoa, kun silla nahdaan
olevan vastaavuuksia tutkintotavoitteisessa koulutuksessa. Opiskelijat pohtivat usein, miten
hyodyntdisi vapaa-ajalla hankittua osaamista taman hetkisissa tutkinto-opinnoissaan.
Osaamiskiekko helpottaa osaamisten tunnustamisessa ja hyvaksymisessa osaksi tutkintoa.
Osaamiskiekko voi siis keventaa opiskelutaakkaa ja mahdollisesti myds nopeuttaa opintoja.

Kansalaisjdrjestdt voivat auttaa nuoria osoittamaan ja hyddyntdmdcdn koulun
ulkopuolella hankitun osaamisen tunnistamisessa ja tunnustamisessa.
Parhaimmillaan vapaa-ajan osaamisen tunnustaminen tdydentdd koulussa
tapahtuvaa opiskelua ja tuo hydtyd myds muille eldmdn osa-alueille.

Osaamiskiekko helpottaa my0s opettajien tyota nayttamalla suosituksia ja esimerkkeja
siitd, miten harrastuksissa ja vapaa-ajalla hankittua osaamista tunnustetaan osaksi opintoja eri
tutkintojenosakokonaisuuksissa.Koulutuksenjarjestajilleosaamiskiekkotarjoaamahdollisuuksia
monipuolisempaan opintotarjontaan seka tehokkaammin suoritettuihin tutkintoihin.
Osaamiskiekossa mukana oleminen on selked vetovoimatekija myds opiskelijahankintaan.
Koulutusjarjestelmatasolla resurssien viisas kohdistaminen tutkintokoulutusten tarjoajien ja
vapaa-ajalla osaamistarjontaa tuottavien kesken olisi jarkevaa.

Uutena ominaisuutena Osaamiskiekkoon on valmistumassa tekodlyominaisuus, joka
vertaa eri tietokannoista ja rekistereista saatavaa koulutustietoa keskenaan. Jo nyt jarjestojen
validoidut koulutukset ovat tiettyjen opintokeskusten kautta saatavana vertailtavaksi Koski-
tietokannassa oleviin tutkintojen perusteisiin, opetussuunnitelmiin ja koulutusmalleihin.

Lahitulevaisuudessa digitaaliset osaamismerkit taydentavat tata yhteista tietovarantojen
ketjua, josta systeemikehitystuo hetkessa nakyviin kaikkimahdolliset osaamisten vastaavuudet.
Kun tekoaly tekee taman pohjatyon, on tulkintafoorumeiden ja opettajien tyo vieldkin monin
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verroin nopeampaa. Osaamiskiekko on kaikille ilmainen opetus- ja kulttuuriministerion
rahoittama palvely, joka tulee olemaan yha useamman kayttdjan luotettava tyokalu jatkuvan
oppimisen kentilla.

Duunikoutsi valmentaa tyonhaussa

Osaamiskiekon luodessa vastaavuuksia jarjestotoiminnassa omaksutun osaamisen ja
formaalin koulutuksen valille, keskittyy Duunikoutsi jarjesto- ja harrastustoiminnan kautta
kertyneen osaamisen hyodyntamiseen tyonhaussa ja tydelamadssa. Duunikoutsi onkin
eraanlainen tydelamavalmentaja, jonka avulla nuori saa valmennusta tyonhakuun, omien
vahvuuksien ja osaamisen tunnistamiseen seka tyoelaman pelisaantoihin.

Duunikoutsin itsetuntemus-osio valmentaa nuorta pohtimaan omia vahvuuksiaan ja
osaamista, jota nuorelle on kertynyt vapaa-ajan toiminnan kautta. Osaamiskeskus Kentaurin
tyon myota Duunikoutsiin tuodaan alkuvuonna 2022 osaamisprofiili-ominaisuus, joka kokoaa
nuoren osaamisen yhteen ja yhdistaa nuoren henkilokohtaisen osaamisprofiilin sopiviin
kesatyopaikkoihin.
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Tekoaly sanoittaa osaamisen

nuoren puolesta
Essi Lehtovaara, 7.12.2021

Oman osaamisen tunnistaminen, saati sen sanoittaminen, ei ole aina helppoa.
Onneksi useiden vuosien tydkokemuksen ansiosta osaan jo tunnistaa osaamiseni
Jja sanoittaa opittuja taitojani.

Olen elamani aikana koostanut useita ansioluetteloja ja tydhakemuksia, joihin olen joutunut
niputtamaan osaamiseni. Taman lisaksi kerdaan saannollisesti ylos palautteita itsestani, joita olen

vuosien saatossa saanut kollegoiltani, esimiehiltani ja ystaviltani. On kuitenkin vaadittu vuosien
ty0, jotta olen oppinut tunnistamaan mita todella osaan ja missa olen hyva.

Osaamisen tunnistaminen on tarkeda kahdesta syysta: Jotta osaamista voidaan hyddyntaa
tyomarkkinoilla tehokkaasti ja jotta tyopaikat ja tyontekijat kohtaisivat toisensa entista
paremmin.

Nuoret, joilla ei ole viela tyokokemusta, ovat kinkkisessa tilanteessa ensimmaista
tyohakemusta laatiessaan. Nuoret taytyy saada tunnistamaan oma osaamisensa, jotta
tyoelaman ovet aukeisivat heille mahdollisimman sujuvasti.
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Osaamista kertyy muuallakin kuin koulun penkilla

Nuortentyoelamassatarvittavaosaamineneisynnypelkastaanformaalinkoulutusjarjestelman
kautta, silla tyopaikoilla ja harrastuksilla on merkittava rooli osaamisen kerryttamisessa. Nuorille
kertyy esimerkiksi jarjestotoiminnan kautta laaja maara erilaista osaamista ja taitoja.

Opetus- ja kulttuuriministerion Miten osaaminen nakyvaksi -selvityksen (2020) mukaan
osaamisen tunnistamisessa ja tunnustamisessa voidaan hyodyntaa yha enemman teknologian
mahdollisuuksia, kuten tekodlya. Selvityksen mukaan osaamisen tunnistamiseen vaikuttaa
merkittavasti ihmisen oma-aloitteellisuus ja hanen saamansa ohjaus.

Talla hetkella kaikki ohjausta tarvitsevat eivat kuitenkaan saa riittavaa ohjausta. Tata
haastetta taklaamaan TAT on kehittanyt Duunikoutsi-sovelluksen, nuorten digitaalisen
tyoelamanvalmentajan, joka auttaa nuoria kehittamaan esimerkiksi itsetuntemustaan ja
tunnistamaan omaa osaamistaan. Lisaksi sovellus auttaa nuorta hakemaan toita, kirjoittamaan
CV:n ja tyohakemuksen seka valmistautumaan tychaastatteluun.

Tavoitteena on yhdistaa nuori tyonhakija ja tyopaikka

Tyonantajat hakevat potentiaalisia tyontekijoita yleensa hakijan tyokokemuksen,
koulutuksen ja osaamisen perusteella. Ensimmaista kesatyokokemustaan jahtaavan nuoren
on siis nojauduttava vapaa-ajan osaamiseensa ja sen esittelyyn. Ansioluettelon laatimisessa
menee helposti paa pyoralle, koska se vaatii oman osaamisen perusteellista jasentamista ja
sanoittamista.

Nuoren tyonhaun helpottamiseksi Osaamiskeskus Kentauri suunnitteli Duunikoutsi-
sovellukseen tekoalypohjaisen osaamisprofiilin, joka kokoaa nuoren osaamiset, taidot
ja kiinnostuksen kohteet yhteen paikkaan kaikilta elaman osa-alueilta. Tulevaisuudessa
tarkoituksena on tarjota nuorelle kohdennettuja tyopaikkoja ja yhdistaa nuoren osaamisprofiili
avoimiin tyopaikkoihin.

Kun nuori saadaan tunnistamaan ja sanoittamaan omaa osaamistaan mahdollisimman
sujuvasti,madaltuunuorenkynnyskirjoittaaensimmaisiatyohakemuksiajalahteametsastamaan
tyopaikkaa. Duunikoutsi-sovelluksen tekodly tekee kaytanndssa nuoren puolesta sen, jonka
olen itse oppinut vasta vuosien kuluessa tyoelamassa.
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Osaamiskiekon vusi ominaisuus
on tekoaly

Timo Sinivuori, 15.2.2022

Osaamisen tunnistaminen ja tunnustaminen opiskelun aikana koetaan liian
usein haastavaksi tyovaiheeksi seka opettajien etta opiskelijoiden mielesta. Tama
asettaa opiskelijat keskenaan eriarvoiseen asemaan, kun osaamisen hyvaksiluku
opintosuorituksiksi riippuu oppilaitosten omista valmiuksista, asenteista ja
toimintatavoista.

Digitaalinen osaamiskiekko vertaa jarjestokoulutuksissa, vapaan sivistystyon koulutuksissa
seka vapaaehtoistydssa hankittua osaamista tutkintotavoitteiseen koulutukseen ja tekee jopa
ehdotuksia osaamisen muuttamisesta opinto-/osaamispisteiksi. Digitaalinen osaamiskiekko
vastaa tarpeeseen tunnistaa paremmin vapaa-ajalta syntyvaa osaamista. Osaamiskiekko myos
yhdenmukaistaa osaamisen tunnustamisen kaytanteita. Se tahtaa keskeiseksi kansalliseksi
tyovalineeksi vapaa-ajalta kertyvan osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen tyovaiheisiin.
Osaamiskiekko vastaa laaja-alaisesti niin opiskelijoiden, oppilaitosten kuin jarjestojen tarpeisiin
tuoden keskeiset osaamista tuottavat kansalaisyhteiskunnan toimijat yhteen.
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Tulkintafoorumeissa etsitaan vastaavuuksia

Alkujaan Suomen Partiolaisten osaamiskeskuksessa oppilaitos- ja viranomaiskumppaneita
kuullen ideoitu ja kehitetty osaamiskiekko julkaistiin kesalla 2019 SuomiAreenalla. Siita lahtien
ovat jarjestdjen ja oppilaitosten yhteisissa tulkintafoorumeissa jarjestojen koulutusasiantuntijat
ja oppilaitosten opettajat yhdessa keskustellen vertailleet jarjestokoulutuksia, jarjestojen
osaamismerkkeja seka eri tutkintojen osakokonaisuuksia keskenaan. Tulkintoja on syntynyt
useissa kymmenissa istunnoissa noin 170 kappaletta. Jos kaikki mahdolliset vastaavuudet
halutaan saada nakyviin osaamiskiekkoon, meidan kentaurilaisten, jotka tata teemme ja
koordinoimme, pitdisi elad varmaan 200-vuotiaiksi, jotta tama saataisiin tehtya “kasityona” ja
uudelleen kerta toisensa jalkeen. Mutta onneksi on mahdollisuus antaa osa tyosta keinodlyn
tehtavaksi.

Osaamiskiekkoon rakennettavan tekodlyominaisuuden avulla osaamiskiekko tulee
ndyttamaan 70% ylittavat keskindiset vastaavuudet laajasta datamassasta (vapaan sivistystyon
koulutukset, jarjestokoulutukset, digitaaliset osaamismerkit, ePerusteet ja vertailuun otettavat
muut opetussuunnitelmat). Vastaavuuksien |6ytamisessa hyodynnetdan joukkoistamista yha
parempien suositusten luomiseksi algoritmeja “kouluttamalla”. Joukkoistaminen toteutetaan
aktivoimalla oppilaitokset mukaan yhdistamaan osaamisen tunnustamisen kaytanteitd
tekodlya, crowdsourcingia ja asiantuntijatyota hyodyntaen.

Osaamiskiekko on ensimmainen osa Nuorisoalan osaamiskeskus Kentaurin kehittamaa
osaamisen tunnistamisen ja jatkuvan oppimisen digitaalista ekosysteemia (kuva alla)
ja on OKM:n rahoittamana 100% maksuton palvelu seka oppilaitoksille, jarjestoille etta
kayttdjille, kuten muutkin Kentaurissa kehitettavat digitaaliset ratkaisut. Osaamiskiekkoon
ja tulkintofoorumeihin seka pian alkavaan tekoalyominaisuuden kehitysyhteistyohon paasee
mukaan tayttamalla yhteydenottolomake osaamiskiekkosivulta.

Kentaurin osaamisentunnistamisenja

jatkuvan oppimisendigitaalinen ekosysteemi TYOELAMA
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Kokemuksia Tulevaisuuden

tyoelamataidot -osaamismerkeista
Ira Mattila, 18.2.2022

Paikka auki -koordinaatiohanke on mydntanyt digitaalisia osaamismerkkeja
Paikka auki -avustuksella palkatuille tydntekijoille vuodesta 2019 alkaen.
Tulevaisuuden tyoelamadataidot -merkkiperheen on kehittanyt Opintokeskus Sivis,

janiiden avulla Paikka auki -tydntekija voi tunnistaa ja tunnustaa tyosuhteen aikana
syntyvaa tai muutoin hankittua tydelaman kannalta merkittavaa osaamistaan.

Tunnettuus ja kiinnostus on vaihtelevaa

Osa Paikka auki -tyontekijoista ja jarjestotoimijoista on tutustunut osaamismerkkeihin
oppilaitoksessa, yritysmaailmassa tai harrastusten myo6ta. Paljon on kuitenkin heitd, jotka eivat
ole aiemmin kuulleetkaan digitaalisesta osaamismerkkimaailmasta. Olemme markkinoineet
osaamismerkkeja mm. nettisivuillamme, sosiaalisessa mediassa, suoramarkkinointina Paikka
auki -ohjelmassa mukana oleville jarjestoille seka erilaisissa tapahtumissa. Kokemuksemme
mukaan kiinnostus osaamismerkkeja kohtaan on kuitenkin pddosin herannyt vasta
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henkilokohtaisen kontaktin myota ryhmille suunnatuilla treffeilla tai yksilollisilla tapaamisilla.

Hakemuslinkin saaminen ei aina johda hakemuksen tayttamiseen tai tarkempaan merkkien
sisallolliseen tutustumiseen. Ne, jotka ovat toimeen ryhtyneet, ovat kokeneet hakemisen
vaivattomaksi, hakemuslomakkeen selkedksi, ja siind olleisiin kysymyksiin on heidan
mukaansa ollut helppo vastata. Merkkihakemuksista 4 % on kuitenkin jaanyt keskeneraisiksi.
Osaamismerkkeja Paikka auki -tyontekijoille on tahan mennessa myonnetty 157 kpl. Naista
kuutta ei ole syysta tai toisesta vastaanotettu eli ts. tallennettu omaan osaamismerkkipassiin
myohempaa kayttoa varten.

Merkkiperheeseen kuuluu kahdeksan erilaista
osaamismerkkia:

* viestintaosaaminen

e yhteistyotaito

e itsendinen tyoskentely
e oppimiskyky

e digiosaaminen

e organisointitaidot

* luovuus

e monikulttuurisuustaito

Osaamisen sanoittamisella on merkitysta

Monet Paikka auki -tyontekijat ovat kertoneet havainneensa tai oppineensa itsestdaan jotain
uutta osaamismerkkien hakemisen aikana. Hakuvaiheessa on lisaksi tullut kartoitettua omaa
verkostoaan. Hakemuksia on taytetty yksin tai yhdessa oman ohjaajan/mentorin kanssa.
Yhdessa tayttaminen on koettu arvokkaaksi toimintatavaksi oman osaamisen arvioinnin, mutta
myos jatkopolkujen suunnittelun nakokulmasta.

Tyota tai uutta tehtavaa hakiessa ei voi etukateen tietad millaista osaamista tyopaikalle
toivotaan. Jokin hakijan osaamiseen liittyva asia tai kokonaisuus voi osoittautua ratkaisevaksi
tekijaksi valinnassa. Osaamismerkkien hakeminen onkin hyva keino harjoitella oman
osaamisen esiin tuomista. Hyvassa lykyssa osaamismerkkien avulla voi erottautua edukseen
tyonhakuprosessissa.

Kannustamme mukaan

Osaamismerkkien hakeminen ja niiden hyddyntaminen on vapaaehtoista. Hakija voi
vapaasti valita merkit, joita hakee seka miten tai missa saatuja merkkeja jakaa, jos jakaa.
Osaamismerkeilla esitetaan taitoja, joita aidosti hallitsee. Onkin mukavaa saada konkreettinen
todiste osaamisestaan.
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Tulevaisuuden tyoelamataidot -osaamismerkkien avulla on hyva pohtia, millaista osaamista
tyoelamassa tarvitaan ja miten omaa osaamistaan voi vahvistaa. Osaamismerkin haltija voi
my&hemmin osaamisen kehittyessa lisata omaan osaamismerkkiinsa ajantasaisia todisteita tai
lisatietoa osaamisestaan. Nain tieto osaamisesta pysyy paivitettyna, mika on hienoa!

Paikka auki -avustusohjelma

Paikka auki -ohjelma on STM:n avustusohjelma vuosille 2018-2022. Ohjelmasta jaetaan
avustusta sosiaali- ja terveysalan jarjestoille tyoelaman ulkopuolella olevien nuorten ja
kaikenikaisten osatyokykyisten palkkaamiseen. Ohjelman ensimmaisella kaudella vuosina
2014—2017 jarjestoihin palkattiin Paikka auki -ohjelman kautta yhteensa yli 8oo nuorta. Toisen
kauden tyollistetyt mukaan lukien luku on jo Iahes 2000. Ohjelmaa koordinoi Nuorten Ystavat

ry.

Paikka auki -koordinaatiohanke

Nuorten Ystavat ry
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https://www.pelastakaalapset.fi/

Paivaaikaisen toiminnan
asiakkaiden osaaminen esiin!

Henna Harju & Timo Sinivuori, 11.5.2022

Tana kevaana Aula-tyokodin ja Stadin Ammattiopiston yhteistydna toteuttama
opinnollistaminen saatiin nakyvaksi Osaamiskiekkoon. Aula-tyokoti on Helsingissa
sijaitseva, yhdistyspohjainen yhteiskunnallinen yritys, joka tukee vammaisia ihmisia
oman elamansa toteuttamisessa. Opinnollistaminen tarkoittaa tydvaltaisessa
ympadristossa hankittavan osaamisen tunnistamista, vertaamista ammatillisen
tutkinnon perusteisiin seka osaamisen dokumentoimista (Opintopolku 2020).

Ajatus opinnollistamiseen Iahti Aulan paivaaikaisen toiminnan asiakkaista, joiden Aulassa
kertynyt osaaminen koettiin tarkedksi nostaa esille ja saada tunnistettua. Tavoitteena oli,
etta Aulan asiakkaat saisivat omasta osaamisestaan osaamistodistuksen, jota he voisivat
hyodyntaa esimerkiksi opiskelu- ja tyopaikan haussa. Stadin Ammatti- ja Aikuisopisto lahti
mukaan yhteistyokumppaniksi Eiran toimipaikan keittiotoiminnan opinnollistamisessa.
Ammatinopettaja Minna Tiusasen kanssa yhteistyossa toteutettu Ravintola Liemen

opinnollistaminen haluttiin kuitenkin tehda nakyvaksi my6s muussa muodossa. Tassa vaiheessa
yhteisty6hon l1ahti mukaan Osaamiskeskus Kentaurin luotsaama Osaamiskiekko.
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Osaamiskiekon hyodyntaminen osaamisen tunnistamisessa

Osaamiskiekko on web-ohjelma, joka vertailee ei-tutkintotavoitteista koulutusta seka
harrastus- ja vapaaehtoistoiminnan kautta hankittua osaamista tutkintoon johtavien opintojen
suunnitelmiin ja nayttaa niiden vastaavuudet. Siina on mukana nuorisoalan jarjestdjen, vapaan
sivistystyon oppilaitosten seka seurakuntien koulutuksia ja digitaalisia osaamismerkkeja.
Osaamiskiekon keskeisia kayttajaryhmia ovat nuoret, nuorisotydon ammattilaiset, opiskelijat,
opettajat ja opinto-ohjaajat.

Vertailu tutkintotavoitteisen koulutuksen ja ei-tutkintotavoitteisen koulutuksen ja
osaamismerkkien valilla tapahtuu asiantuntijoiden keskinaisissa tulkintafoorumeissa yhdessa
keskustellen. Keskustelun tuloksena syntyy yhteinen kasitys ja avoin suositus siitd, miten
osaaminen tunnustetaan osaksi tutkinnon osakokonaisuutta. Suositusta hyodyntamalla
opiskelija on motivoituneempi opiskelemaan, opinnot voivat nopeutua ja opiskelijalla
on mahdollisuus saada opiskelustaan enemman irti, kun perusasioissa on osaaminen jo
tunnustettu. Suositukset keventavat myos opettajien tyotaakkaa, kun vastaaviin tilanteisiin
tehtyja tulkintoja seka suosituksia osaamisen tunnustamiseksi 6ytyy valmiiksi. Oppilaitoksille
tama on vetovoimatekija, ja osaamispalveluiden tuottajille oiva velvoite jatkuvaan laadun
kehittamiseen.

Onnistunut kokemus yhteistyOsta kannustaa jatkamaan

Aulan kanssa tehty osaamisen validointityohon liittyva sparraus seka yhteinen
tulkintafoorumi Stadin Ammatti- ja Aikuisopiston kanssa on ensimmadinen Osaamiskiekon
tulkintafoorumi, jossa keskustellaan kehitysvammaisten kanssa tehtdvan tyotoiminnan,
opiskelun ja tutkintotavoitteisen koulutuksen vastaavuuksista seka tavoitteiden, toteutuksen
etta arvioinnin nakokulmasta. Osaamiskeskus Kentaurille on ollut etuoikeus olla tassa tyossa
mukana. Vahva onnistumisen kokemus osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen ratkaisuissa
takaa sen, etta yhteistyo tulee jatkumaan. Ihan Iahitulevaisuudessa tulkintojen nopeuttamiseksi
Osaamiskiekkoon liitetdaan mukaan myds tekoalyratkaisu, jolloin vertailu eri koulutustyyppien
valilla nopeutuu moninkertaisesti tekodlyn tehdessa ns. pohjatyon opetustyon ammattilaisten
jatkokeskusteluja ja osaamisen tunnustamisen suosituksia varten.

Tana kevaana jarjestetyn tulkintafoorumin tulokset olivat siis niin hyvia, ettd Stadin
Aikuis- ja Ammattiopiston kanssa paastiin keskustelemaan osaamisen tunnistamisen lisaksi
myds osaamisen tunnustamisesta opinnollistettujen tutkinnonosien osalta. Taman lisaksi
Osaamiskeskus Kentaurin innoittamana Aulassa on otettu kayttoon Kentaurin luomat
digitaaliset osaamismerkit. Aulassa ollaan luomassa myds omaa digitaalisten osaamismerkkien
sarjaa. Kaytossa on jo hygieniaosaajan osaamismerkki. Tata yhteistyd voi parhaimmillaan
tuottaa; onnistumisen, jossa voittavat aivan kaikki — erityisesti osaavat asiakkaat!

Aula-tyokoti kiittaa lampimasti kaikkia yhteistyokumppaneita!

Aula-tyokodin ravintola Liemi
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Osallisuusmittari ja
osaamismerkit helpottavat
nuorisoalan jarjestojen tyota

Elisa Rasinkangas, 20.9.2022

Osaamiskeskus Kentaurin asiantuntijat esittelivat vudet osallisuusmittarit seka
nuorille vapaaehtoisille suunnatun osaamismerkkisarjan 25.8.2022 jarjestetyssa
verkkotilaisuudessa. Asiantuntijamme Marion Fields, Raisa Omaheimo, Sanna
Saarimaa ja Eeva Jeronen tiivistivat webinaarissa naiden tyokalujen hyodyt seka
merkittavyyden nuorisoalan jarjestojen toimijoille.

Tapahtuman alusti Mikko Cortéz Telles Opetus- ja kulttuuriministeriosta. Cortéz Téllez
kertoi, etta kansalaistoiminnan tulosten mittaaminen on ollut jo pidempaan seka jarjestojen
ettd maardrahoista paattavien kiinnostuksen kohteena. Seka vaikuttavuusarvioinnin ettd
nuorisoalan tiedontuotannon kehittaminen ovat Kentaurin tehtavia ja laheisesti kytkoksissa
tulosten mittaamiseen. Koska kansalaisjarjestojen tyon tuloksia olisi syyta tehda entista

nakyvammaksi tulisi vaikuttavuusarvioinnin osaamisen kehittdmiseen on panostaa. Mittarit
ovat yksi tapa tuoda jarjestotyon onnistumisia ja vaikutuksia seka jarjestotyon yhteiskunnallista
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merkitysta nakyvaksi. Tulokset kertovat myos jarjestotyontekijoille heidan tyonsa arvosta.
Kansalaistoiminta ja jarjestotyo ovat merkittavia ja merkityksellisia niin yksilolle kuin
yhteiskunnalle.

Osallisuuden kokemuksen mittaamisen haastavuus nakyi
kehitystyossa

Marion Fields ja Raisa Omaheimo esittelivat esittelivat uudet osallisuusmittarit, joista on
tehty ikatasoiset versiot 7-13- ja 14—18-vuotiaille. Mittaria tyostettaessa kaytettiin osallisuuden
kolmijakoa, jonka mukaan osallisuus muodostuu toimijuudesta, mahdollisuudesta vaikuttaa
seka kuulumisen ja kiinnittymisen kokemuksista. Kentaurin mittari auttaa selvittamaan, miten
jarjeston toimintaan osallistuminen vaikuttaa nuoren osallisuuden kokemukseen.

Osallisuuden kokemuksessa korostuvat eri asiat eri ikaluokissa, joten mittareihin kehitettiin
kaksi erilaista kysymyspatteria. Keskimaarin nuoret voivat vaikuttaa enemman oman porukan
toimintaan, kun taas vanhemmat nuoret vaikuttavat jo enemman ymparoivaan maailmaan.
My®ds jarjeston tyyppi vaikuttaa osallisuuden mahdollisuuksiin. Esimerkiksi harrastejarjestoissa
vaikuttamisen mahdollisuudet ovatuseinlaajemmatjaryhmaan kiinnitytaan tiiviimmin, kuntaas
aktivismijarjestoissa kiinnittyminen oli yhteiskunnan muuhun toimintaan suuntautuvampaa.

Kentaurin kehitystyon tavoitteena oli luoda kestavan kehityksen teemoihin liittyva mittari,
joka sopisi laajasti nuorisoalan jarjestojen kayttéon. Ensimmainen mittari liittyy sosiaaliseen
kestavaan kehitykseen. Kehittamistyossa oli mukana 11 jarjestda kahdessa tyopajassa. Mittarin
kehittamisen aikana haasteiksi tunnistettiin arvioinnin keskeinen kysymys siita, miten saada
tietoa nimenomaan toiminnan vaikutuksesta osallistujaan. Toinen haaste liittyi eri ikaisiin
vastaajiin ja — miten muokata kysymyksia ikatasoisiksi niin etta ne mittaavat edelleen samaa
asiaa. Pilotissa saadun palautteen perusteella mittaria taydennettiin viela ohjeistuksella
analysoinnin ja tulkitsemisen helpottamiseksi. Talla hetkella tyon alla ovat ekologisen kestavan
kehityksen mittari seka vaikuttavuuskasikirja, jotka lanseerataan vuoden 2023 aikana.

Osaamisen tunnistaminen ja tunnustaminen helpottuvat
osaamismerkkien avulla

Osaamismerkit ovat tapa tunnistaa, tunnustaa ja nayttaa omaa osaamistaan digitaalisesti.
Niiden yleinen kehitys alkoi kymmenisen vuotta sitten, ja niiden tarkoitus on helpottaa
ei-tutkintopohjaisen osaamisen tunnistamista ja tunnustamista. Merkkien kaksi tarkeaa
ominaisuutta on, etta ne kulkevat sahkoisesti aina mukana ja niiden sisaltoja voi taydentaa
osaamisen karttuessa. Lisdaksi niiden tunnettuus on alkanut vahitellen kasvaa, kun niitda on
otettu kayttoon myos julkisissa oppilaitoksissa ja tyoelamassa.

Eeva Jeronen esitteli jarjestojen nuorille vapaaehtoisille tarkoitettua osaamismerkkisarjaa,
jota on kehitetty ja testattu Kentaurissa viimeisen vuoden aikana. Ne on pyritty kehittamaan
mahdollisimman laajasti ja helposti kaytettaviksi kaikenlaisten jarjestojen kayttoon. Aiemmin
jarjestojen tuli itse hallinnoida merkkien myontamista, mutta nyt myos Kentauri myontaa
merkkeja. Taman toivotaan helpottavan kdyttoonottoa ja tietoisuutta merkeista, jotta jarjestot
voivat ohjata ja kannustaa vapaaehtoisiaan hakemaan nuorten osaamismerkkeja ja olla tukena
ja apuna merkkien hakemisessa.
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Sanna Saarimaa on tehnyt selvityksen osaamismerkkien kaytosta jarjestoissa, jotka
myontavat osaamismerkkeja erityisesti nuorille. Osaamismerkit tuovat etuja jarjestoille
nuorten osaamisen tunnistamiseen ja tunnustamiseen, mutta niiden kaytto on viela vahaista.
Saarimaan selvitys tutki, miksi nain on. Asian tutkimisen haasteena on ollut, etta on vaikea
|oytaa jarjestoja, missa osaamismerkkeja kaytetaan, koska tata tietoa ei ole julkisesti koottuna
missaan. Saarimaan selvityksessa nakyikin, etta merkkien vahdinen kaytto johtuu osin siita,
etta niista on viela lilan vahan tietoa saatavilla helposti.

Selvitys sisaltaa katsauksen siihen, miten osaamismerkkeja kaytetaan jarjestoissa, mita
hyotyja jarjestot kokivat niilla olevan ja mika merkkien kaytossa haastoi.
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Osaamismerkkien kaytto ja
merkitys nuorisoalan jarjestojen
toiminnassa

Sanna Saarimaa, 13.9.2022

Osaamiskeskus Kentaurin yhtend tavoitteena on tukea nuorisoalan jarjestojen
toimintaa sekd auttaa jarjestoja tuomaan nakyvaksi nuorten jarjestétoiminnassa
kerryttdmaa osaamista. Kentaurissa kerattiin 2020 tietoa osaamisen tunnistamisen
jatunnustamisentavoistajarjestoissa. Kartoituksessasaatiinselville, ettajarjestoissa
kdytetaan osaamismerkkeja jonkin verran, mutta tarkempaa tietoa itse merkkien
kdytosta ei tuolloin selvitetty. Siksi koimme tarkeaksi selvittaa tarkemmin, millaisia
Jja miten osaamismerkkeja jarjestoissa kdytetaan todellisuudessa.

Digitaalinen osaamismerkki koostuu kuvasta ja esimerkiksi tekstista tai videosta, jossa
tuodaan esille merkin saajan osaamista. Merkin voi myontaa jarjesto, jossa nuori on mukana tai

merkin voi tehda my®ds itse. Osaamismerkkisarjoja on monenlaisia. Osaamiskeskus Kentaurin
osaamismerkkeihin vapaaehtoisille voit tutustua sivuiltamme.
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Tukihenkilén osaamismerkki Tapahtumatoimijan osaamismerkki Myyjan osaamismerkki

Merkkeja kaytetaan jarjestdissa vaihtelevasti

Heidi Odell tutki osaamisen tunnustamisen tapoja jarjestoissa kayttoa Kentaurissa vuonna
2020, ja Sanna Saarimaa jatkoi tyon pohjalta osaamismerkkien kayton selvittamista vuonna
2022. Selvityksen yhtena tarkeana tuloksena todetaan, etta vaikka osaamismerkeista on
puhuttu paljon, tietoa niiden kaytosta jarjestoissa ei ole kovin helposti |oydettavissa. Merkkeja
myonnetaan jarjestoissa yha hyvin vaihtelevasti. Osaamismerkin voi saada todistuksena
osallistumisesta koulutukseen, aktiivisesta toiminnasta, tehtavien suorittamisesta tai taitojen
ja osaamisen osoittamisesta. Myos myonnettavien merkkien maara on vaihdellut, kun joillakin
jarjestoilla myonnettavien merkkien maara on ollut tuhansia ja toisissa jarjestoissa niita ei
myonneta lainkaan.

Osaamismerkkien kaytosta on hyotya jarjestolle ja sen
toimintaan osallistuvalle nuorelle

Selvityksessa haastateltiin nuorille osaamismerkkeja myontavien jarjestojen edustajia.
Huomasimme haastattelujen perusteella, etta osaamismerkkien kayttd hyodyttaa seka
jarjestoa etta jarjeston toimintaan osallistuvaa henkiloa. Merkkeja luodessa jarjestdo hahmottaa
kokonaisuutta ja ydinkohtia omassa toiminnassa syntyvasta osaamisesta. Parhaimmillaan
merkit voivat toimia jarjestoissa toimintaa suuntaavina tekijoina ja niiden sisaltéa voidaan
kayttaa myos perehdytyksessa.

Osallistujalle merkkien sisalto avaa kokonaisuutta ja sita osaamista, mita voi toiminnassa
tai koulutuksessa saavuttaa. Hakuprosessiin voi kuulua ohjauskeskustelu, joka itsessaan toimii
nuoren tukena. Merkkien hakeminen siis auttaa nuorta tunnistamaan ja sanoittamaan omaa
osaamistaan. Sen lisaksi, etta osaamismerkin linkin voi liittaa tyohakemukseen, voi osaamisen
sanoittaminen jahahmottaminen auttaa myohemmin tyohaastattelutilanteessa. Merkkeihin on
myos mahdollista liittaa erilaisia todisteita omasta osaamisesta esimerkiksi videon muodossa.
Vaikka nuori ei merkkia lopulta hakisikaan, saa han hyddyn jo hakuprosessista.

"Merkki ei ole juttu, vaan prosessi on se juttu.”

Vaikka nuorilta on tullut merkeista hyvaa palautetta, arviolta alle puolet nuorista ottaa
merkin vastaan. Merkin vastaanottaminen tarkoittaa tilin luomista ja merkin hyvaksymista
jarjestelmadssa, jossa digitaalisia merkkeja sailytetdan. Tunnettuuden ja kayttokokemusten
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lisdadntyessa toivotaan nuortenkin aktiivisuuden merkkien kaytossa kasvavan, vaikka
haasteita viela onkin. Ohjauksen merkitys osaamismerkkien hakemisessa ja oman osaamisen
sanoittamisessa on usein tarkeaa ja hyvalla ohjauksella voidaan varmistaa, etta yha useampi
nuori ymmartad merkin hyodyt ja ottaa merkin kayttoonsa.

Tiedottamista ja tiedon keraamista tarvitaan

Jarjestdjen yhteinen toive on, ettd osaamismerkeista ja niiden kaytosta viestittdisiin
enemman. Erityisestikaivataanesimerkkejasiita, miten merkkiensaajatovatvoineetmerkkejaan
hyodyntaa. Talla hetkella kayttokokemuksia on saatavilla vain vahan, silla jarjestoissakaan
kokemuksia ei ole laajemmin keratty. Kentaurissa yritamme madaltaa osaamismerkkien
kayttoon liittyvia haasteita mm. tekemalla ohjeteksteja tai videomateriaalia aiheesta ja
tuomalla jarjestdjen tietoon seka kayttoon nuorille vapaaehtoisille suunnatut osaamismerkit,
joita jarjestoissa toimivat nuoret voivat hakea.

Selvityksen tulokset pahkindnkuoressa

e Jo haastateltavien jarjestojen etsiminen paljasti, etta digitaalisia
osaamismerkkeja kayttavia jarjestdja on vahemman, kuin mita oletus oli.

e Osaamismerkkien kaytto hankkeissa johtaa helposti siihen, etta kaytto
loppuu hankkeiden paattymiseen.

e Osassa jarjestoja osaamismerkkeja kdytetaan todistusten tavoin, jolloin osa
osaamismerkkien ominaisuuksista ei tule esiin (esim. merkkien taydentaminen
osaamisen kasvaessa, liitteiden lisadaminen merkkeihin, merkkien jakaminen,
jne.).

e Osaamismerkkien kayttoonotto vaatii jarjestoilta resurssointia, ja ilman
koordinointia merkkien kaytto ei etene.

e My®s jarjeston sisalla pitaa olla tietoa merkkien hyodyista ja yhteinen paatos
merkkien kaytosta.

e Parhaiten osaamismerkkien kayttoonotto onnistuu, kun osaamismerkkiasiat
ja hakeminen on rakennettu osaksi jarjeston toimintaa tai koulutusta.

e Merkkien hakeminen vaatii usein ohjausta.

e Osaamismerkkien kaytosta voiolla paljon hyotyja seka nuorelle etta jarjestolle,
mutta hyodyt pitaisi saada tuotua esiin paremmin.

e Jarjestdjen yhteisty0 ja yhteisten merkkien tekeminen ja kaytto voisi edistaa
merkkien tunnettuutta ja olla siksi jarkevaa.

Selvitys jarjestojen nuorille mydnnettavien osaamismerkkien kaytdsta
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Eurooppalainen Youthpass
tunnistaa nuorten osaamista

Laura Kalervo, 18.10.2022

Nuorten vapaa-ajalla ja harrastuksissa hankittua osaamista tunnistetaan ja
tunnustetaan myos muuvalla kuin Suomessa. Euroopan laajuisia tyokaluja kaytetaan
esimerkiksi kaikissa EU:n rahoittamissa Erasmus+-nuorisohankkeissa, kuten
erilaisissa nuorisovaihdoissa, projekteissa ja vapaaehtoistyossa kuten Euroopan
solidaarisuusjoukkojen toiminnassa.

Yhteinen tyokalu naille eurooppalaisille nuorisotyon hankkeille on Youthpass, jonka saa
projektin paatteeksi jokainen vaihtoon, projektiin tai vapaaehtoistyohon osallistunut nuori. Tata
osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen tyokalua on pidetty ylla ja kehitetty jo 15 vuoden

ajan. Se on siis saavuttanut jo tukevan teini-ian. Virstanpylvasta juhlittiin myos viime viikolla
kokoontuneessa Youthpass-ohjausryhmassa, jossa myos Osaamiskeskus Kentaurin asiantuntija

on mukana.

Youthpass
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Kehityshaasteet ovat moninaiset

Youthpass-tyokalun kehittamisen haasteita ovat talla hetkellda digitaalisuuden tasojen
erilaisuus eri Euroopan maissa. Joissakin maissa vain alkuperdinen kasin allekirjoitettu
paperinen todistus kelpaa oppilaitoksille ja tyoelamalle todistukseksi osaamisesta. Digitaalisesti
edistyneemmissa maissa sahkoisesti allekirjoitettu PDF-todistus taas on todistusvoimaisempi
kuin paperiversio. Euroopan yhteisissa tyokaluissa riittaa siis pohdittavaa.

Iso yhteinen haaste kaikessa osaamisen tunnistamisessa ja tunnustamisessa on aikuisen
tuen ja ohjauksen tarpeellisuus. On helppoa luoda erilaisia tyokaluja, kyselyita tai testeja, joilla
omaa osaamistaan voisi arvioida, mutta jos nuori ei viela oikein osaa sanoittaa ja kertoa omasta
osaamisestaan mitaan, tarvitaan siihen dialogia aikuisen kanssa.

Youthpassin vaikuttavuutta ollaan myods tutkimassa lahiaikoina. Valtaosa Youthpassin
saaneista nuorista kokee sen hyodylliseksi, mutta vain noin kolmasosa on oikeasti saanut siita
esim. opintojen hyvaksilukuja tai apua tyonhakuun. Tata osuutta halutaan ehdottomasti nostaa
jaYouthpassin tunnettuutta kasvattaa niin oppilaitoksissa kuin tyoelamassakin.

Youthpassin kaytto laajenee

Kansainvalisten kokemusten ja osaamisen keraaminen on ollut viimeiset pari vuotta hyvin
haastavaa tailahes mahdotonta, ja siksiYouthpassin saaneiden nuorten maara onkin tilapaisesti
romahtanut. Nyt on kuitenkin aika nousta uudelleen siiville ja miettia tyokalun kayttoonottoa
myos DiscoverEU — nuorten matkailukonseptissa, jossa vuosittain 70 ooo eurooppalaiselle
18-vuotiaalle nuorelle tarjotaan mahdollisuus hakea ilmaista Interrail-lippua kuukauden
Euroopan reissua varten. Reissu toteutetaan nuorten itse suunnittelemana. Ensimmaiset
itsenaiset matkat ovat hyvin opettavaisia nuorille, joten oma osaaminen kannattaa niistakin
dokumentoida.

Loydat lisatietojaYouthpassista suomeksi OKM:n sivuilta ja muilla kielilla Youthpassin sivuilta.
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Osaamiskiekossa tekoaly
|oytaa yhtenevia osaamisia
koulutuksista

Laura Kalervo, 25.11.2022

Yksi Kentaurin osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen tyokaluvista on
Osaamiskiekko. Osaamiskiekon ensimmadisen version julkaisi Partio vuonna 2019,
ja nyt se on edennyt vuteen vaiheeseen. Kentaurin toinen paallikko ja asiantuntija
Laura Kalervo kertoo, mita hyotya Osaamiskiekosta on nuorelle ja antaa esimerkin
sen kdytosta.

Osaamiskiekko auttaa nuorta tunnistamaan osaamisensa

Osaamista kertyy virallisen kouluttautumisen lisaksi tekemalld ja harrastamalla. Joskus
on vaikeaa tunnistaa itse mita osaamista on jo hankkinut, ja miten sen voisi hyodyntaa
opinnoissa. Osaamiskiekossa tekoaly vertailee erilaisten tutkintoon johtavien koulutuksien
(ammatillinen  perustutkinnot, ammattitutkinnot, erikoisammattitutkinnot, Iukio ja
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ammattikorkeakoulututkinnot) sisaltoja ja etsii yhtenevaisyyksia jarjestoissa tarjottavan
vapaaehtoisille suunnatun koulutuksen kanssa.

Loydetty yhtenevaisyys voi auttaa seka opiskelijaa etta opettajaa oppilaitoksen
hyvaksilukuprosessissa. Tunnistettuaan yhtenevan osaamisen Osaamiskiekon avulla opiskelija
voi tarjota aiempia kurssitodistuksiaan osaksi opintoja ja opettaja saa valmiiksi kirjatuista
kuvauksista selkanojaa tunnistaa ja tunnustaa jarjestdosaamisia tutkintoon.

Osaamiskiekko auttaa myos opintoja suunnittelevaa nuorta |6ytamaan oman uransa ja
koulutusalansa harrastusten pohjalta. Esimerkiksi valivuoden aikana voi hyvin toteuttaa
itseddn vapaaehtoistydssa ja suorittaa koulutuksia, joista tietda olevan hyotya tulevissa
unelmaopinnoissa. Jarjestojen tarjoama koulutus on laadukasta ja tekemallda oppien ja
harrastuksesta nauttien oppiminen on innostavaa. Hyvaksi luetut koulutukset keventavat
opiskelutaakkaa my6hemmissa opinnoissa ja antavat energiaa syventaa osaamista tai keskittya
itselle tyolaampiin kursseihin.

Esimerkki

Kasvatus- ja ohjausalan perustutkintoa suorittava nuori toimii
aktiivisesti partiossa itsedaan vahan nuorempien partiolaisten ryhmanjohtajana.
Han suunnittelee ja toteuttaa ryhman viikkotoimintaa seka viikonloppuretkia.
Han on kaynyt partion ryhmanohjaajakoulutuksen, jossa han on oppinut perusasiat
tehtavaansa, kuten turvallisen toiminnan periaatteita, leikin ohjaamista, viestintaa
lasten vanhemmille seka palautteen antamista ja vastaanottamista.

Nuori opiskelija etsii Osaamiskiekosta partion ryhmanohjaajakoulutuksen
ja huomaa, ettd sen sisalldissa paljonkin yhtenevadisyyksia omien kasvatus- ja
ohjausalan opintojen kanssa. Osaamiskiekko auttaa opiskelijaa ehdottamaan
hyvaksilukuja omalle opettajalle.

Keskusteltuaan vastaavan opettajan kanssa, opiskelija esittaa koulutuksesta
saadun virallisen opintopisteytetyn todistuksen, tekee muutaman lisatehtavan ja
osallistuu suoraan tutkinnonosan nayttoon.

Osaamiskiekon on toteuttanut Osaamiskeskus Kentauri Opetus- ja
kulttuuriministerion erillisrahoituksella. Osaamiskiekon vertailtava data saadaan
ePerusteista ja ammattikorkeakoulujen opetussuunnitelmista. Osaamiskiekon
tekoalykehitys on juuri nyt kaynnissa ja uusi versio julkaistaan maaliskuussa.
Nykyinen kasin tehtyihin vertailuihin perustuva Osaamiskiekko sijaitsee osoitteessa
www.osaamiskiekko.fi

256



Osaaminen vie nuorisoalan

jarjestot tulevaisuuteen
Marion Fields, 23.8.2023

Opintokeskus Sivis, joka on yksi Osaamiskeskus Kentaurin kumppaneista,
toteuttaa kahdenvuodenvaleinjarjestojen osaamistarvekyselyn. Sentarkoituksena
on nostaa esiin osaamiseen ja koulutukseen liittyvia lahitulevaisuuden ilmidita,
jotta jarjestot osaisivat paremmin ennakoida toimintaansa. Syksyn 2022
osaamistarvekyselyn tuloksiin voit tutustua taalta.

Vuodesta 2020 asti tuloksista on pantu merkille kaikkien osaamistarpeiden jyrkka kasvu.
Ymparoiva maailma nahdaan monimutkaisena ja se aiheuttaa jarjestoissa epavarmuutta niiden
omasta tulevaisuudesta ja uudistumiskyvysta.

Nuoriso- ja opiskelijajarjestot ovat perinteisesti olleet kyselyssa tarkea havainnoinnin kohde,
silla niissa koetut osaamistarpeet leviavat usein pienella viipeella koko jarjestokenttaan. Ndin on
esimerkiksiollut kestavaan kehitykseen liittyvan osaamisen kanssa. Tassa blogissa nakokulma on
nuoria toiminnassa kohtaavissa jarjestoissa: nuoriso- ja opiskelijajarjestoissa seka jarjestoissa,
joiden koulutuksissa on mukana erityisen paljon alle 25-vuotiaita. Ensin mainittuja jarjestoja
edusti kyselyn vastaajista 21, jalkimmaisia 99.
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Eettinen osaaminen ja koulutusosaaminen lahella nuorten
kanssa toimivien sydanta

Vaikka erot jarjestojen valilla ovat tasaantuneet, kestavaan kehitykseen, moninaisuuteen
seka antirasismiin ja monikulttuurisuuteen liittyvat taidot ovat yha tarkeampia nuoriso-
ja opiskelijajarjestoissa ja nuorten kanssa toimivissa jarjestoissa kuin muissa jarjestoissa.
Esimerkiksi alle 25-vuotiaita toiminnassaan kohtaavia jarjestoja edustavista vastaajista 59
% kokee kestavaan kehitykseen liittyvan osaamisen tarpeelliseksi, kun muissa jarjestdissa
vastaava prosenttiosuus on 46 %.

Nuorisoalan tai nuoria tyossaan kohtaavia jarjestoja kiinnostaa muita jarjestdja enemman
myos kaikki koulutukseen ja oppimisen tukemiseen liittyva osaaminen. Niiden kasvatuseetos
nakyy selkeasti osaamistarpeina. Erityisesti osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen
merkitys ja osaamistarpeet koetaan nuorten jarjestoissa tarkeampana kuin muissa jarjestoissa.

Kentaurille osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen lisaksi tarkeitd aiheita ovat
vaikuttavuusjatulevaisuustyo. Nuoriso- jaopiskelijajarjestotjanuoriatoimintaansaavatjarjestot
eivat niihin liittyen poikenneet juurikaan muista. Kaikissa jarjestdissa koetaan, etta ennakoinnin
merkitys jarjestoissa kasvaa, mutta etta ennakointitietoa osataan hyddyntaa suhteellisen
heikosti. Tulevaisuustaidoille on yleisesti suuri tarve. Koko aineistossa 60 % vastaajista merkitsi
ne osaamistarpeeksi — nuorten jarjestojen vastaajien keskuudessa osuus oli sama.

Vaikuttavuus- ja arviointiosaamisen suhteen nama vastaajat edustivat keskivertojarjestoja.
Arviointiosaamisen tarve on kuitenkin lahtenyt kasvuun kaikissa jarjestdissa. Lisaksi
vaikuttavuusviestinta nousi ensi kertaa kyselyssa merkittavammin esiin, kun vastaajat erittelivat
viestintaan liittyvia tarpeitaan.

Kentauri vastaa nuorisojarjestojen osaamistarpeisiin

Kentaurissa haluamme edistdaa nuorisojarjestdille tarkeda osaamisen tunnistamista ja
tunnustamista seka niiden kykya uudistaa itsedan arvioinnin ja tulevaisuustyon avulla.
Tarjoamme kadyttoonne aineistoja ja koulutuksia. Tule mukaan: ilmoittaudu tilaisuuksiimme ja
tutustu aineistoihin!

Osaamisen tunnistamista ja tunnustamista voi tehda vaikkapa Osaamiskiekon avulla.

Kentaurin on kirjoittanut kattavan oppaan ennakointi- ja tulevaisuustyohon.
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Miksi opiskelisi sita, minka jo
0saa’
Laura Kalervo, 21.9.2023

Harrastuksissa ja vapaaehtoistyon koulutuksissa kertyy hyodyllista osaamista,
jota opiskelijan kannattaa tarjota osaksi tutkintoaan. Osaavatko opettajat riittavan
hyvin tunnistaaja tunnustaa muualla hankittua osaamista? Osaamiskiekko vertailee
koulutuksien sisaltoja tekoalyn avulla.

Tama artikkeli on julkaistu Rexi-lehdessa 3/2023.

Osaamiskiekko.fi auttaa opettajaa osaamisen
tunnistamisessa

Koulutusjarjestelmien yksitarkea tavoite on varmistaa, etta opiskelijat saavat mahdollisuuden
kehittya ja oppia uusia taitoja. Monilla opiskelijoilla on my6s jo ennestaan hankittua osaamista
ja kokemusta, joka voi olla perdisin esimerkiksi harrastuksista, jarjestokoulutuksista,
tyokokemuksesta tai itsendisesta opiskelusta. Kun pohditaan koulutuksen joustavuutta ja
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yksilollisyytta, nousee esille kysymys: osaavatko opettajat tunnistaa ja tunnustaa opiskelijoiden
aiemmin hankkiman osaamisen?

Opettajien tehtava on tunnistaa opiskelijoiden vahvuudet ja kehityskohteet. Tama haaste
usein laajentuu koskemaan myos opiskelijoiden aiemmin hankkimaa osaamista. Osaaminen
voi olla epamuodollista ja vaikeasti mitattavaa, kuten vapaaehtoistydssa hankittua osaamista
tai vapaan sivistystyon koulutusta. Opettajilla tai opolla on siis edessaan haaste tunnistaa
tallaista osaamista ja arvioida sen merkitysta opiskelijan koulutuspolulla. Selkea osaamisen
tunnistamisen tapa on katsoa opiskelijan suorittamat, Opetushallituksen yllapitamaan
ePerusteisiin viedyt jarjestokoulutukset. Niista saa Omaan opintopolkuun eli valtakunnalliseen
Koski-koulutusrekisteriin virallisen koulutusmerkinnan. Myos virallisia opintopisteytettyja
todistuksia esimerkiksi jarjestokoulutuksista on saanut jo vuosia Opintokeskuksien kautta.

Anna tekoalyn kertoa

miten voit hyédyntad osaamistasi
tutkintoon johtavissa opinnoissa.

osaamiskiekko.fi

-

OPETUS- JA KULTTUURIMINISTERIO
UNDERVISNINGS- OCH KULTURMINISTERIET

Osaamiskiekko on maksuton palvelu kaikille kayttéjille. Osaamiskiekon kehittdmisen on rahoittanut opetus- ja
kulttuuriministerio.

Opiskelijan motivaation nostaminen ja opintojen
vauhdittaminen kannattaa

Aiemmin hankitun osaamisen tunnustaminen on hyddyllista opiskelijoiden motivaation
kannalta. Kun opiskelijathuomaavat, etta heidan jo olemassa olevaa osaamistaan arvostetaan ja
hyddynnetaan, he voivat kokea esimerkiksi suurempaa sitoutumista opintoihin. Tama voi myds
nopeuttaa opiskelijoiden etenemista ja mahdollisesti saastaa heidan aikaansa ja resurssejaan
syventya heita kiinnostaviin uusiin asioihin. Tama koskee erityisesti aikuisena alaa vaihtavia
uudelleen kouluttautuijia.

Haasteina voivat kuitenkin olla aiemman osaamisen sisallon ja tason arvioinnin luotettavuus
seka vertailukelpoisuus. Mita vapaan sivistystyon koulutuksissa on opittu? Miten osaamista on
arvioitu? Miten opettajat voivat varmistaa, etta eri opiskelijoiden aiempi osaaminen arvioidaan
oikeudenmukaisesti? Ja kuinka opiskelija saa todistettua hankitun osaamisensa vakuuttavasti?
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Etsi kurssiaq, jolle haluat nédhdéa osumia

Osoomiskiekko etsii vastoovuuksia valitulle vopaa-ajan kurssille.

Etsl kurssia nimella NBytetaan tulokset haulle “tydsu” (4)

Tyosuojelun Tyésuojelun Tyésucjelulainsaada Tyasucjelulainsédda
peruskurssi peruskurssi nté ntd

lop 1op lop lop

Jarjestokoulutuksissa oppii paljon tyéelamaéssa tarvittavia taitoja.

Rehtorilla on iso vastuu opettajien osaamisen kehittamisessa

Opettajien osaaminen opiskelijoiden aiemman osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen
menetelmista on tarkeaa. Rehtoreilla on valtaa ja mahdollisuuksia tarjota tukea ja koulutusta
opettajille. Rehtorin on varmistettava, etta opettajilla on mahdollisuus osallistua jatkuvaan
ammatilliseen kehittymiseen aiemmin hankitun osaamisen tunnistamissa ja tunnustamisessa.
Osaamisen kehittdaminen voi sisaltaa erilaisia koulutuksia, tyopajoja, konferensseja ja muita
ammatillisia tapahtumia. Rehtorin tulisi myos kannustaa opettajia osallistumaan naihin
tilaisuuksiin ja tarjota tarvittaessa resursseja niiden mahdollistamiseksi.

Rehtorin on taman lisaksi luotava ilmapiiri, joka kannustaa avoimuuteen ja yhteistyohon.
Opettajilla tulisi olla mahdollisuus jakaa kokemuksiaan, oppimaansa ja hyvia kadytanteitaan
keskendan. Tama voi tapahtua esimerkiksi saannollisten palaverien, vertaisarvioinnin tai
mentoroinnin kautta. Rehtorin on tarkeaa edistaa tata kulttuuria ja luoda foorumeita, joissa
opettajat oppivat toisiltaan. Aiemmin hankitun osaamisen tunnistaminen ja sisallyttaminen
osaksi tutkintoa voi olla opettajalle vaikeaa, jos siihen ei saa tukea ja selkdanojaa esihenkil6lta ja
kollegoilta. Opettajan epavarmuus voi my0s asettaa opiskelijoita epdtasa-arvoiseen asemaan.

Tekoadly tukee opettajaa osaamisen tunnistamisessa ja
tunnustamisessa

Opettajan tueksi on kehitetty Osaamiskiekko.fi-verkkopalvelu, jossa jarjestokoulutuksia
vertaillaan tutkintoon johtaviin koulutuksiin. Jarjestokoulutukset ja tutkintoon johtavat
koulutukset sisaltavat paljon samoja teemoja ja tuottavat samaa osaamista. Osaamiskiekon
avulla opettaja voi tutustua helposti niihin jarjestokoulutuksiin, joita hanen opettamaansa
tutkintoon todenndkdisesti tarjotaan.

Jarjestokoulutuksen sisalto, osaamistavoitteet ja kaytetty arviointimenetelma on helppo
tarkistaa luotettavasti ePerusteista. Ndin opiskelijan esittama todistus on luotettavampi todiste
hankitusta osaamisesta aiempiin pelkastaan osallistumisesta kertoviin todistuksiin verrattuna.
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Miten Osaamiskiekko.fi toimii?

< Paloa vapoa-ojan kurssilistoan

Tdassd osumia valitulle kurssille

Valitse mitd osumaa haluat tutkio tarkemmin.

Valittu vapaa-ajan kurssi: Hakutulokset (369)

4H-yrityskoulutus Pintakdsittelyalan Akuutti- ja ensihoidon Rakennusalan

perustutkinto kehitta@misen ja jo-... perustutkinto

sas W
180 op #HWop 1680 op

sairaanhoitaja (AMK) Taideteollisuusalan Prosessiteollisuuden
» ammattitutkinto perustutkinto
0 ep - b
150 op 180 op

Tietotekniikan koulutus Vapaavalintaiset [ Taiteen tekijan ja

. Optional Studies HAMK kehittajan tutkinto-...

240 op :
80op

4H-yrityskoulutuksen sisélldissa on samaa monen tutkinnon sisallén kanssa.

Osaamiskiekossa tekoaly vertailee jarjestokoulutuksen ja tutkintoon johtavien koulutuksien
sisdltoja. Osaamiskiekko saa datansa OPH:n yllapitamasta ePerusteet-palvelusta seka
ammattikorkeakoulujen  verkkosivujen opinto-oppaista. ePerusteista saadaan tiedot
ammatillisista  perustutkinnoista, ammattitutkinnoista, erikoisammattitutkinnoista ja
lukiokoulutuksesta. Ammattikorkeakoulujen opinto-oppaissa on seka alempia etta ylempia
amk-tutkintoja.Vapaansivistystyon koulutuksista mukana ovat talla hetkella ePerusteissa olevat
opintokeskuksien koulutukset. Jatkossa dataa paivitetaan saanndllisesti ja mukaan vertailuun
tulee muita vapaan sivistystyon koulutuksia sitd mukaa kun niita viedaan ePerusteisiin.

Osaamiskiekon hakukoneessa valitaan ensin, etsitaanko tutkintoa vai vapaa-ajan kurssia.
Kattavat hakuominaisuudet auttavat l6ytamaan koulutuksia. Tutkintokoulutuksia voi hakea
koulutusalantai koulutustason mukaan. Ammattikorkeakouluja voi hakea oppilaitoksen nimella.

Kun tutkinto ja vapaa-ajan koulutus on valittu vertailuun, antaa Osaamiskiekko suosituksen
siita, mita jarjestokoulutuksien sisaltoja tutkintoon voisi sisallyttdaa. Suositus kertoo ne
tutkinnonosat, joissa yhtaldisyyksia havaittiin. Hahmottamisessa auttavat avainsanat, jotka
kertovat, mita sanoja tekoaly kaytti |oytaessaan yhtenevyyden. Osaamiskiekko tarjoaa
suosituksia ja ehdotuksia hyvaksiluvulle. Opiskelijan on sovittava korvaavuudesta aina yhdessa
opettajan kanssa.

OpettajantyotahelpottavaOsaamiskiekkokannattaaottaakayttoonoppilaitoksessajatutkia,
miten se auttaa aiemmin hankitun osaamisen sisallyttamisessa tutkintoon. Osaamiskiekko
on maksuton palvelu kaikille kayttdjille, ja sen kehitystyota jatketaan vastaamaan vielakin
paremmin opettajien ja opinto-ohjaajien tarpeisiin.

262



Palaa tuloksiin

Tassa naet vastaavuuden

Katso Osaamiskiekon suositus.

Valittu vapaa-ajon kurssi: Valittu tutkinto:

4H-yrityskoulutus Rakennusalan perustutkinto

Kbt vy
Ammatiliinen perustutkinlo
talonrakentaja
moarakentajo
maoarakennuskonsenkuljetiojo
kivirakentaja
Ammattiopiato tavastha
Expoon seudun koulutuskuntayhtyma
omnia
Keski-uudenmaoan koulutuskuntayhtyma
Koulutuskeskus salpous - kuntayhtyméa
Saindjoen koukit tyma

T ¥
Stodin ommatti- jo olkulsopisio
Wantaan ammattiopisio varia

180 op

Osaamiskiekko kertoo, missa tutkinnonosissa on samoja sisaltoja jarjestokoulutuksien kanssa. Osaamiskiekko suosittaa
tarjoamaan osaamista osaksi tutkintoa. Oppilaitos padttaa kuitenkin aina itse, mitd aiempaa osaamista tutkintoon

hyvaksytaan.
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Osaamiskiekko l6ytaa yhteydet
vapaan sivistystyon koulutusten
ja tutkintokoulutusten valilla

Laura Kalervo, 11.10.2023

Osaamiskiekon vusin ominaisuus ovat vapaan sivistystyon koulutukset. Anna
tekodlyn vertailla erilaisia osaamisia ja nayttda sinulle, miten voit hyodyntad

harrastus- ja vapaaehtoistoiminnassa kertynyttd osaamista tutkintoon johtavissa
opinnoissa!

Osaamiskiekko on verkkopalvelu, jossa tekoaly vertailee vapaan sivistystyon koulutuksien
ja tutkintoon johtavien koulutuksien sisaltoja. Osaamiskiekko saa datansa OPH:n
yllapitamasta ePerusteet-palvelusta seka ammattikorkeakoulujen verkkosivujen opinto-
oppaista. ePerusteista saadaan tiedot ammatillisista perustutkinnoista, ammattitutkinnoista,
erikoisammattitutkinnoista ja lukiokoulutuksesta. Ammattikorkeakoulujen opinto-oppaissa on
seka alempia etta ylempia amk-tutkintoja. Jatkossa dataa paivitetaan saannollisesti ja mukaan
vertailuun tulee lisaa vapaan sivistystyon koulutuksia sita mukaa kun niita ePerusteisiin viedaan.
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Viela hetki sitten Osaamiskiekko vertaili pelkastaan jarjestokoulutuksia tutkintokoulutuksiin.
Nyt kaikki ePerusteissa oleva vapaa sivistystyd on otettu mukaan vertailuihin, ja sen vuoksi
kurssien maara on noussut aiemmasta 119 kurssista 7022 kurssiin. Mukana ovat siis nyt
myos kansalaisopistojen, kansanopistojen, liikkunnan koulutuskeskuksien ja kesayliopistojen
opintopisteytetyt kurssit.

Miten Osaamiskiekko toimii?

Osaamiskiekon hakukoneessa valitaan ensin, etsitaanko tutkintoa vai vapaa-ajan kurssia.
Kattavat hakuominaisuudet auttavat loytamaan koulutuksia. Tutkintokoulutuksia voi hakea
koulutusalan tai koulutustason mukaan. Ammattikorkeakouluja voi hakea oppilaitoksen nimella.

Kun tutkinto ja vapaa-ajan kurssi on valittu vertailuun, antaa Osaamiskiekko suosituksenssiita,
mita vapaan sivistystyon koulutuksen sisaltoja tutkintoon voisi sisallyttaa. Suositus kertoo ne
tutkinnonosat, joissa yhtenevaisyyksia havaittiin. Hahmottamisessa auttavat avainsanat, jotka
kertovat siita, mita sanoja tekodly kaytti Ioytaessaan yhtenevyyden. Osaamiskiekko tarjoaa
suosituksia ja ehdotuksia hyvaksiluvulle. Opiskelijan on sovittava korvaavuudesta kuitenkin
aina yhdessa opettajan kanssa.

Mita hyotya Osaamiskiekosta on?

Opiskelijan on hyodyllista hoksata mitd vapaan sivistystyon koulutuksissa aiemmin
hankkimaansa osaamista hanen kannattaa tarjota osaksi tutkintoa. Alaa vaihtava aikuinen
voi 16ytaa paljon hyvaksiluettavaa osaamista uuden unelma-alan koulutukseen. Opettajalle
Osaamiskiekko tuo selkdnojaa tunnustaa osaaminen osaksi tutkintoa.
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Koulutuksen suunnittelutyokalua
kehittamassa

Sanna Saarimaa, 29.2.2024

Kuinka saada aikaan innostava, kannustava ja ohjaaja tydkalu koulutusten
suunnitteluun? Tehtava ei ole helppo, mutta ehdottomasti kiinnostava ja
tarpeellinen. Jarjestéjen koulutuksia suunnittelevat henkilot kokevat tarvitsevansa
tukea ja apua suunnittelutyohén, joten Kentauri paatti alkaa kehittaa tahan
tyokalua.

Vuonna 2023 kokosimme Kentaurin toimesta jarjestoja ja opintokeskuksia useampaan
kertaan yhteen pohtimaan, millainen tyokalu olisi jarjestojen kayttoon toimiva koulutusten
suunnittelussa. Tyokalu heratti selvasti kiinnostusta ja saimme hyvin vastauksia aihetta
kartoittavaan kyselyyn. Suunnittelutydpajoihin tuli onneksi hyvin osallistujia seka verkossa
etta paikan paalla. Erityisen suosittu oli lokakuun testityopaja, jossa paastiin jo kokeilemaan
tyokalun testausversiota ja antamaan kommentteja sen toimivuudesta.

Taustana tyokalun kehitystydlle oli tieto siita, etta jarjestoissa koulutuksia suunnittelevat
ja toteuttavat kaipaisivat ohjausta ja kommentteja tyohonsa liittyen. Kaikilla jarjestojen
koulutuksia suunnittelevilla ei ole pedagogista osaamista, jolloin tuki koulutusten suunnittelussa
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on erityisesti tarpeen. Kouluttajat kokivat tekevansa usein melko yksinaista tyota, ilman
mahdollisuutta kdyda tuotoksia lapi muiden kanssa. Koulutusten suunnitteluun on tarjolla
erilaisia suunnittelupohjia, mutta kaikille avointa, maksutonta ja samalla ohjaavaa tydkalua ei
ole aiemmin jarjestokayttoon kehitetty.

Miten tydkalu voi ohjata?

Tyokaluun suunniteltiin ohjaustoimintoja koulutuksen suunnittelijaa varten esimerkiksi
osaamistavoitteisiin liittyen. Tyokalu ohjaa muotoilemaan oikean tasoisia osaamistavoitteita
koulutuksessa tavoiteltavaan osaamistasoon nahden. Lisaksi tyokalu suunniteltiin
huomauttamaan, mikali koulutuksessa tavoiteltava osaamistaso on ristiriidassa kaytettavissa
olevaan aikaan nahden. Muitakin mahdollisia ohjaustoimintoja pohdittiin, jotka voisivat toimia
suunnittelijan apuna.

Suunnittelun eteneminen

Vuoden 2023 aikana paasimme etenemaan suunnittelussa tehokkaasti. Kevaalla suunniteltiin
tyokalun sisaltoja ja syksylla otimme kantaa tyokalun toiminnallisuuksiin yhdessa jarjestdjen ja
opintokeskusten kanssa. Tyokalun prototyyppi valmistui lopulta lokakuussa.

Jatkossa tyokalua on tarkoitus kehittaa prototyypista vahitellen kohti valmista versiota.
Prototyyppi toimii hyvana pohjana jatkosuunnittelulle. Varaamme aikaa kehittamiseen ja
suunnitteluun, jotta tydkalusta tulisi mahdollisimman hyva ja toimiva. Valmistumisaikataulu
tyokalulle on viela avoin.

Koska osaamiskeskus Kentaurin toiminta paattyy maaliskuun lopussa, jatkaa Opintokeskus
Sivis tyokalun kehittamista. Koulutuksen suunnittelutyokalu tulee olemaan kaytossa
kaikenlaisille jarjestaille.
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Opiskelijoiden
kirjoittamaa



Kevaalla 2023 pyysimme Humakin ylemman yhteisépedagogitutkinnon nuorisotyohon
suuntautuneita opiskelijoita tutustumaan Kentaurin tuottamiin julkaisuihin. Nama opiskelijat
ovat jo tyoskennelleet nuorisoalalla, ja heilld on jo omasta takaa nakokulmaa ajankohtaisiin
kysymyksiin. Heidan toivottiinkin nostavan Kentaurin julkaisuista heita itseaan puhuttelevia
teemoja ja kirjoittavan niista blogitekstin.

Harrastustoiminta nousi yhdeksi teemaksi. Sita pohdittiin eri nakdkulmista, muun muassa
osallisuuden ja hyvinvoinnin nakokulmista. Kiinnostavasti yhdessa blogissa kasiteltiin
myos kielen vaikutusta harrastamisen saavutettavuuteen. Ajankohtainen kysymys nuorten
kokemasta yksinaisyydesta nousi myos naissa blogeissa esiin. Nakokulmana oli esimerkiksi
harrastamisen merkitys nuorten yksinaisyyden vahentamisessa. Yhdessa blogissa kasiteltiin
myo6s harrastustoiminnan mahdollisuuksia vahvistaa lastensuojelulaitoksiin sijoitettujen
nuorten toimijuutta.

Blogeista nousee kiinnostavia nakdkulmia nuorten kanssa tyoskenteleville. Valitettavasti
niista myos valittyy tyon, perheen ja opintojen yhteensovittamisen haasteellisuus.
Kirjoittaminen, vaikka vain blogitekstin verran, vie aina oman aikansa, joka on jostain muusta
poissa. Kannustan kuitenkin tutustumaan blogeihin!

Eeva Sinisalo-Juha, 15.1.2024

Opiskelijan pohtimaa 1.
yvinvointia harrastuksista

Anna Saastamoinen, 22.5.2023

Harrastustoiminta tukee nuoren eldamaa perheen, ystavien ja koulun ohella, joten
silla voi olla suurikin merkitys nuoren eldamaan. Mutta miten harrastustoiminnalla
voidaan vaikuttaa nuorten osallisuuden kokemuksiin ja vahentaa yksinaisyytta? Ja
miten ne vaikuttavat nuoren hyvinvointiin?

Harrastamalla nuori saa monia hyvia kokemuksia

Harrastuksiin osallistuminen ei automaattisesti tarkoita osallisuuden kokemusta, mutta
parhaimmillaan se on juurisita. Harrastustoiminnassa nuori padsee osaksiyhteisog, jahan tuntee
kuuluvansa johonkin. Nuori voi 16ytaa harrastuksen kautta paikkansa yhteiskunnasta. Yhdessa
tekeminen ja toimintaan osallistuminen seka asioihin vaikuttaminen lisaavat osallisuuden
tunnetta. Juuri nama osallisuuden kokemukset vaikuttavat positiivisesti nuoren hyvinvointiin.

Yksi harrastustoiminnan tarkoituksista onkin yksindisyyden vahentaminen. Toiminnassa
tavataan kavereita ja solmitaan ystavyyssuhteita. Se voi olla jollekin nuorelle ainoa paikka,
missa hanella on ystavia. Harrastustoiminnassa opitaan myos tarkeita sosiaalisia taitoja, kuten

269



ryhmassa toimimista, saantdjen noudattamista seka kaveri- ja tunnetaitoja. Turvallisen ja
lasnaolevan aikuisen tehtava on ohjata nuoria ndiden taitojen opettelussa. Aikuisella voi olla
my0s tarkea rooli nuoren kuuntelija ja tukijana.

Tyota kohti tasavertaisia harrastamisen mahdollisuuksia

Kaikilla nuorilla ei kuitenkaan ole aina mahdollista harrastaa. Syy voi olla esimerkiksi
taloudellinen tai sairaudesta johtuvaa. Harrastamisen Suomen malli on yksi merkittava keino
harrastusten mahdollistajana. Sen tavoitteena on tarjota kaikille lapsille ja nuorille mieluinen ja
maksuton harrastus koulupaivan aikana.

Harrastamisen Suomen mallin ongelmana on kuitenkin ollut se, miten tavoittaa ne lapset ja
nuoret, joilla ei ole yhtaan harrastusta. Tahan ongelmaan on etsitty vastauksia Suomen Turusta.

Turussaalkoikevaalla 2021 etsivanharrastustoiminnan pilotti, jokaonosaTurunHarrastamisen
Suomen mallin hanketta. Pilotin tarkoituksena oli saavuttaa ne lapset ja nuoret, jotka jostain
syysta eivat olleet |oytaneet tai padsseet mieluisan harrastuksen pariin. Pilotissa tehtiin
yhteisty6ta kaupungin perhe- ja sosiaalipalveluiden seka vapaa-ajan palvelukokonaisuuden
kanssa. Tarkoituksena oli 16ytaa keinoja, joilla mahdollistetaan kaikkien lasten osallistuminen
mieluisaan harrastukseen.

Harrastukset tuovat hyvinvointia

Harrastustoiminnan kautta saadut osallisuuden kokemukset ja ystavyyssuhteet vaikuttavat
merkittavasti nuorten syrjaytymisen ehkaisyyn ja hyvinvointiin. Aidot osallisuuden kokemukset
harrastustoiminnassa voivat myos ruokkia nuorta toimimaan aktiivisesti muussakin

vaikuttamistydssa. Talléin oman hyvinvoinnin lisaksi nuorella on mahdollisuus vaikuttaa myos
muiden ihmisten hyvinvointiin.

Blogin kirjoittaja

Anna Saastamoinen
Yhteisopedagogi, YAMK/Humak

Aiheesta lisaa:

www.nuoretjaosallisuus.fi
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Opiskelijan pohtimaa 2.
Harrastaminen, osallisuus ja
nuorten hyvinvointi

Katariina Tuominen, 24.5.2023

Harrastustoiminnalla on suuri merkitys lasten ja erityisesti nuorten elamassa.
Harrastustoiminta ennen kaikkea tukee hyvinvointia, mutta myds kehittda
nuorten sosiaalisia taitoja, vahvistaa itsetuntoa ja esimerkiksi opettaa kantamaan
vastuuta. Harrastusten kautta nuori voi I6ytda myos vusia ystavia. Harrastukset
voidaan nahdad omana oppimisymparistonaan, jota tulisi arvostaa enemman, ja ne
tulisi ottaa huomioon esimerkiksi koulutyota tukevana toimintana.

Tyoskentelen  erityisammattioppilaitoksessa  ja  tyonkuvaani  kuuluu  opiskelijan
koulukuntoisuuden tukeminen. Koulukuntoisuutta miettiessa kiinnitamme ensimmaiseksi
huomiota nuoren tapaan viettdad vapaa-aikaa. Vapaa-ajan vietto korreloi melko suorasti
koulussa jaksamiseen ja parjaamiseen. Osalla opiskelijoista on monipuolisia harrastuksia, kun
taas toisilla ei ole niita ollenkaan.

Harrastuneisuus vapaa-ajalla voi nakya positiivisesti osallisuuden kokemisessa ja esimerkiksi
koulukuntoisuudessa. Koen, ettad harrastustoiminnan lisaaminen osaksi arkea tukee nuoren
lisad osallisuuden tunnetta, parantaa koulumenestystd, vahvistaa itsetuntoa ja vahentaa
yksindisyytta.

Harrastustoiminnan yhteys osallisuuteen

Osallisuus voidaan kuvata tunteena, jossa koetaan parjaavyytta ja oman roolin olevan
merkityksellinen. Osallisuus liittyy vahvasti yksilon ja yhteison suhteeseen. Monelle nuorelle
harrastustoiminta voi toimia ensimmaisena “verkostona”, johon kiinnittya ja josta saada
vahvistusta omille taidoille ja tiedoille. Nuori on osa jotakin ja tunne siita, ettd on jotakin,
on merkittava tekija osallisuuden tunteen lisaantymisessa. Osallisuus tunteena vahentaa
yksindisyyden kokemusta.

Harrastustoiminta, oli se sitten kuntoliikuntaa, kilpaurheilua, vapaapalokuntaa tai
e-urheilua, vahvistaa nuoren monia kehittymassa olevia fyysisia ja psyykkisia taitoja, joista on
hyotya monella elaman osa-alueella. Parjaavyys ja oman roolin merkityksen ymmartaminen
— esimerkiksi osana joukkueliikuntaa — vahvistaa nuoren identiteettia ja kehittaa esimerkiksi
ryhmatyotaitoja. Kaikki nama seikat vaikuttavat nuoren minakuvaan ja nain ollen osallisuuden
tunteen vahvistumiseen.
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Harrastustoiminnan vaikutukset

Harrastustoiminta voidaan nahda yhtena oppimisymparistona esimerkiksi koulun lisaksi.
Oppimisympariston oppimistulokset voidaan jakaa Osaamiskeskus Kentaurin tekeman
tutkimuksen mukaan neljaan osa-alueeseen: vuorovaikutustaidot, omantoiminnanjohtamiseen
liittyvat taidot, itsetunnon vahvistamiseen liittyvat taidot seka vuden tiedon omaksuminen.
Esimerkiksi tietotekniikka- ja kasityoharrastuksissa voidaan painopisteen nahda olevan
ongelmanratkaisuissa seka kielitaidossa.

Osaamiskeskus Kentaurin tekeman tutkimuksen mukaan harrastustoiminta toden totta
vahvistaa nuorten taitoja monella eldaman osa-alueella. Vahvistuneet vuorovaikutustaidot
voidaan nahda tukevan esimerkiksi ystavien saantia esimerkiksi kouluymparistossa.

Miten sitten lisata nuorten harrastuneisuutta?

Oleellisinta on |6ytaa nuoren kanssa se nuoren oma juttu. Mahdollisuus kokeilla erilaisia
harrastuksia ja harrastusmuotoja on oleellinen tekija siind, ettd nuoren saisi kiinnittymaan
johonkinharrastustoimintaan.Tietystimuun muassaviihtyvyysjataloudelliset seikat on otettava
huomioon, mutta lahtokohtaisesti nuoren omaa aanta on kuunneltava ja mahdollisuuksia
kokeilla on tarjottava.

Meilla, jotka nuorten kanssa tydskentelevat, on tassa tarkea rooli. Harrastustoiminnasta
puhuminen, tiedon jakaminen ja jopa omien kokemuksien kertominen voivat olla
merkittavaa toimintaa nuorten ohjaamisessa harrastusten pariin. Nuorten kannustaminen
harrastuneisuuteen ja yhdessa tekeminen ja kokeileminen voivat olla jollekin nuorelle tarkeita
askeleita kohti parempaa elamaa.

Blogin kirjoittaja

Katariina Tuominen

Humanistinen ammattikorkeakoulu, Yhteisopedagogin koulutus (YAMK)
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Opiskelijan pohtimaa 3.
Kasvamassa aktiiviseksi
vhteiskuntalaiseksi

Katri Haapakorva, 26.5.2023

Yhteiskunnallinen  aktiivisuus on osallisuutta yhteiskunnan  asioihin  ja
yhteiskunnan yllapitoon. Moni kovin arkinenkin tekeminen on yhteiskunnallista
aktiivisuutta, kuten oppilaitoksessa tai tyopaikalla vaikuttaminen tai valintojen
tekeminen yhteisen edun mukaisesti. Aktiivisuutta ei kuitenkaan pida sekoittaa
aktivismiin. Syrjaytyminen yhteiskunnasta eli kuvulumattomuus yhteisoihin on
yhteiskunnallisen aktiivisuuden vastakohta.

Tekemisen merkityksellisyys

My0s harrastus- ja jarjestotoiminta ovat yhteiskunnallista aktiivisuutta. Niiden kautta
tavoitetaan suurin osa maamme nuorista. Harrastus- ja jarjestotoiminnan avulla nuori
oppiikin tarkeita yhteiskunnallisia taitoja ja valmiuksiaseka saa tarpeellista kokemusta
yhteiskunnallisesta toimijuudesta ja omista vaikutusmahdollisuuksista yhteiskunnassa.

Kun nuori otetaan harrastus- tai jarjestotoimintaan mukaan, hanet otetaan mukaan
my0s sosiaaliseen yhteis6on. Parhaimmillaan han saa kokea kuuluvansa yhteisdon, jossa
hanen osallisuuttaan ja panostaan arvostetaan. Sosiaalisessa yhteisdossa toimiminen
parantaa ihmissuhdetaitoja ja auttaa luomaan tulevaisuuden kannalta tarkeita verkostoja.

Terve itsetunto saadaan aikuisen tuella

Terveen itsetunnon kehittymiseksitarvitaan monia tekijoita. Yksi tekija on perheen
ulkopuolinen aikuinen, joka huomioi nuorta ja toimii hanen kanssaan. Harrastus- ja
jarjestotoiminta mahdollistaa luontevasti taman. Harrastus- ja jarjestotoiminnan verkostot
koostuvat usein monen ikadisista ihmisista, mika rikastuttaa entisestaan sosiaalisia taitoja,
mutta my0s vahvistaa nuoren itsetuntoa.

Toimiminen aikuisten rinnalla harrastuksessa tai jarjestossa auttaa nuorta nakemaan
aikuisuuden ja yhteiskunnallisen aktiivisuuden hyvat puolet. lhmisen onnellisuus lisdaantyy
tekemalld asioita yhteisen edun hyvaksi ja tekemalld itselle tarkedksi koettuja asioita.
Yhteiskunnallinen aktiivisuus ei ole velvoite, joka nousee kaskysta, vaan on yhteinen etu, jonka
saavuttamiseen ohjaa oma-aloitteisuus ja innostus.
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Harrastusten kautta osaksi yhteiskuntaa

Usein nuori tyollistyy ensimmaisen kerran harrastus- ja jarjestotoiminnan kautta. Ty voi olla
alkuun lahella aikuisen vapaaehtoistehtavia, kuten vaikkapa nuorempien ohjaamista kerran
viikossa tai muu lyhyt kesatyo. On tarkead, etta nuoret saavat tyokokemusta ja tyotodistuksia
aikuisuuden tyollistymisen kannalta. Ensimmainen tyokokemus luo mielikuvan tydelamasta
ja tyonteosta. Tyossa onnistuminen, vastuunkantaminen ja luottamuksen osoittaminen ovat
tarkeita kokemuksia aktiivisuuden kasvamisessa.

Osalle nuorista muille itsestaan selva yhteiskunnallinen aktiivisuus ei ole helppoa arkipaivaa.
Jollekin kouluun lahto, kaupassa kdyminen tai tyonhaku on asioita, jotka vaativat liian suuria
ponnistuksia. Lapsuudessa ja nuoruudessa keratyt kokemukset osallisuudesta, toimijuudesta ja
yhteisollisyydesta vahvistavat minakuvaa yhteiskunnallisena vaikuttajana. Nama kokemukset
pitdisi olla kaikille saatavissa jo siina vaiheessa, kun minuutta rakennetaan, eika vasta silloin,
kun yhteiskunta ei enda tunnu omalta paikalta.

Blogin kirjoittaja

Katri Haapakorva

Humanistisen ammattikorkeakoulun Yhteisopedagogi, YAMK opiskelija, yamkY-s22_PKS.
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Opiskelijan pohtimaa 4.
Harrastus ja kieli
Katalin Viitala-Kiss, 29.5.2023

"Maahanmuuttajataustaisten lasten kielitaidosta ja koulumenestyksesta herasi
huoli — suomea d&idinkielend puhuvien koulutoverien puuttuminen vaikeuttaa
tilannetta” (MTV vutiset 2.2.2023)

Edelld mainitun kaltaisia uutisia saatoimme lukea kevaan 2023 vaalien alla joka puolelta.
Segregaatioon on monia syitd, joista artikkelissa nostetaan esille asuinalueiden eriytyminen.
Tarve olisi jareammille poliittisille paatoksille.

Mika olisi nopeampi ratkaisu?

Osaamiskeskus Kentaurin Kompassi Osaamiskeskus Kentaurin matkaan -julkaisun mukaan
“lasten ja nuorten mielekas vapaa-ajan toiminta nahdaan toimivan harrastuksen tavoin,
syrjdytymista ennaltaehkaisevana ja hyvinvointia lisadvana” (Kompassi, 16). Julkaisussa
viitataan laajoihin tutkimuksiin nuorten vapaa-ajasta, joista osaa on tehty vuodesta 1977 asti.

Esimerkiksi tutkimushankkeessa Monikulttuuriset nuoret, vapaa-aika ja kansalaistoimintaan
osallistuminen kavi ilmi vuonna 2005, etta monikulttuuriset nuoret olivat kiinnostuneempia
jarjestotoiminnasta  kuin  suomalaistaustaiset nuoret. Tuloksissa  kerrotaan, ettd
monikulttuurisissa nuorissa olisi paljon potentiaalia, jos osallistumisen esteita vahennetaan
aktiivisesti, eika heidan kiinnostustaan sammuteta heti alkumetreilla.

Vaikka edelld mainitun tutkimuksen mukaan monikulttuuriset nuoret ovat kiinnostuneempia
luonnonsuojelusta ja ihmisoikeuksista, kavi vuoden 2018 tutkimuksista ilmi, etta kaikkien
nuorten suurin kiinnostuksen kohde on liikunta. Ainoastaan nelja prosenttia kaikista vastaajista
ei harrastanut eika halunnut harrastaa liikuntaa.

Olisiko liikunta harrastuksena ratkaisu?

Keskiviikkona 1.2.2023 ilmestynyt Tamperelainen kertoo Namikan Yokoris-toiminnasta.
Otsikosta kay ilmi, etta “pelaaminen ei ole tarkeinta”. Mika sitten on tarkea, kun yokoris ei ole
yolla, ja pelaaminen ei ole tarkeinta? Kristian Ketolan opinnaytetydsta kay ilmi, etta “lilkunta
valineena tarjoaa erinomaisen vaylan monikulttuuriselle kohtaamiselle ja sosiaalisten suhteiden
syntymiselle.” Artikkeli kertoo my6s eraan nuoren tarinan, miten hanesta on tullut aktiivinen
Namikan yhteison jasen.

Jos emme voi vaikuttaa asuinalueeseemme, voi harrastus- ja jarjestotoiminta hyvinkin olla
ratkaisu kielelliseen kehittymiseen. Kun nuorella on suomalaistaustaisia ystavia, se motivoi ja
myO0s auttaa heita oppimaan suomea. Vastaamatta jai ainoastaan kysymys, kuinka voimme
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mahdollistaa nuoren paasyn harrastuksiin, jotka eivat ole heidan asuinalueellaan?

Blogin kirjoittaja

Katalin Viitala-Kiss on HUMAKin yhteisopedagogi YAMK opiskelija, joka oppii suomea
paaasiassa itsenaisesti, harrastuksen, jarjestotoiminnan ja suomalaisten ystavien avulla.

3.2.2023. Tampere.
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Opiskelijan pohtimaa s.
Onko harrastaminen ratkaisu

yksindisyyteen?
Miamaija Kurtakko, 31.5.2023

Nuorten kokema yksindisyys on aihe, joka nousee nykydan esille monissa
yhteyksissa. Yksindisyyttd vastaan kamppaillaan jatkuvasti mutta voisiko
nuorisojarjesto- tai harrastustoiminta olla vastaus yksinaisyyden vahentymiseen ja
osallisuuden kokemuksen lisaagmiseen?

Mita on osallisuus?

Osallisuus on termi, jota kaytetdaan todella usein. Yksinkertaisesti osallisuus on tunne,
joka syntyy, kun henkilo kokee kuuluvansa johonkin. Taman takia osallisuus ja yksindisyys
ovat kytkoksissa toisiinsa — yksinaisyyden tunne kasvaa, jos ei tunne kuuluvansa mihinkaan.
Perusopetuksen 8. ja 9. luokkaa kayvista tytoista 22 prosenttia ja lukiolaistytoista 23 prosenttia
koki itsensa yksinaiseksi melko usein tai jatkuvasti vuonna 2021. Vastaava osuus ammatillisten
oppilaitosten tytoista oli 26 prosenttia. Pojilla yksinaisyyden kokemus oli harvinaisempaa kuin
tytailla kaikilla kouluasteilla (9—11 %). (THL, Kouluterveyskysely 2021)

Pylvasdiagrammi otsikolla “Itsensa yksinaiseksi tuntevien nuorten osuus sukupuolen ja
kouluasteen mukaan vuosina 2019 ja 2021 prosentteina. Kuvassa on vihreita ja sinisia pylvaita
!

jotka kertovat vuosien 2019 ja 2021 lukemat.”

Itsensa yksinaiseksi tuntevien nuorten osuus
sukupuolen ja kouluasteen mukaan vuosina
2019 ja 2021, %

2019 201 2019 2021

Lukio Amm. oppilaitos

= Pojat = Tytot

Kouluterveyskysely 2021, THL.
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Ratkaisu yksindisyyteen harrastuksista?

Hyvia keinoja mahdollistaa osallisuutta ja vahentaa yksinaisyytta ovat harrastukset ja
erilaiset jarjestotoiminnat. Mielekkaan tekemisen tuottama mielihyva ja sosiaalisten suhteiden
rakentaminen samanoloisten henkiloiden kanssa on tarkeaa mielenterveyden yllapitamisen
kannalta. Tahan on otettu avuksi mm. Harrastamisen Suomen malli, jonka tavoitteena on
mahdollistaa jokaiselle lapselle ja nuorelle mieluisa ja maksuton harrastus koulupaivan
yhteydessa. Tama on myos matalan kynnyksen keino tutustua uusiin harrastusmahdollisuuksiin.
Harrastamisen Suomen mallin pilottikausi oli 1.1.-5.6.2021, joten sen pitkaaikaisvaikutusta ei
voi viela mitata.

Jos katselee maaritysta sanoille “jarjestd” ja “yhdistys”, ovat ne tiivistetysti seuraavanlaisia:
jarjesto jarjestaa tapahtumia ja toimintaa, ja sen avulla jarjestytaan yhteisen asian ymparille,
kun taas yhdistys on yhteista toimintaa ja yhdessa tekemistd, joka yhdistaa ihmisia ja heidan
mielenkiinnon kohteitaan, tarpeitaan ja tavoitteitaan. Eli mustavalkoisesti ajateltuna jarjesto- ja
yhdistystoimintamahdollistavatosallisuuden kokemuksen. Jarjesto- jayhdistystoimintavoidaan
lukea myos harrastukseksi; sen avulla yksilo on osana ryhmaa, jossa jokaisella osallistujalla
on sama mielenkiinnonkohde. Edelld mainittujen “valttikortti” on mielestani vaikuttamisen
mahdollistaminen, joka onkin yksi vahvoista osallisuuden kokemuksen tuottajista.

Onko siis harrastaminen ratkaisu yksinaisyyteen?

Mielestani kylla. Tama ei tietenkaan ole mitenkaan helppo ja vaivaton ratkaisu. Haasteen
tahan tuo mm. “sen oikean” harrastuksen [6ytaminen. Esimerkiksi pienemmilla paikkakunnilla
ei valttamatta ole mahdollista harrastaa jotain tietynlaista toimintaa tai harrastuksen hinta
on korkea. Harrastamisen kautta saatu mielihyva ja onnistumisen kokemukset kantavat usein
pitkdlle ja vahvistavat myos yksilon sisdista motivaatiota. Parhaimmillaan harrastamisen
kautta loydetty mielenkiinto voi poikia jopa pitkan urapolun kyseisen aiheen ymparilla. “Sen
oikean” loytamiseen voi myos kulua paljon aikaa. Tama on mielestani asia, jota jokaisen olisi
tarve pohtia edes kerran elamassaan: olenko |6ytanyt itselleni harrastuksen, jonka avulla olen
kokenut osallisuuden tunteen ja sen avulla olen tukenut hyvinvointiani?

Blogin kirjoittaja

Miamaija Kurtakko

Avoin AMK, Humanistinen ammattikorkeakoulu
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Opiskelijan pohtimaa 6. Nuoren

yksinaisyyteen apua

Virve Friman-Tiihonen, 2.6.2023

“Olispa joku, kenen kanssa jutella tai ldhtea leffaan, tai edes joku, joka olis valilld
mun seurana. Joku, jonka kans voi koulun jalkeen olla vaan, nauraa tyhmille jutuille,
itkee yhdessa... Ma vaan ahdistun ja masennun, ku ei oo ketaan.” — juttelee nuori
7v.

Kenenkaan ihmisen ei ole hyva olla yksin, koska ihminen kaipaa ldhelleen seka fyysista etta
psyykkista laheisyytta, jotta han kasvaisi kokonaiseksi. Nuorelle yksindisyys ei ole valttamatta
valinta, vaan seuraus jostakin, kun taas yksinolo on valinta. Tunne siita, ettei ole ketaan, kuka
ymmartaisi, kuuntelisi ja olisi tukena, on yksindisyyden vahvoja merkkeja, kun taas yksin
oleminen voi olla itsessaan rentouttavaa ja vapauttavaa.

Mista apua yksindisyyteen?

Yksindisyydesta karsii yha useampi nuori, mikda on ndin someaikakautena erittain
merkityksellista. Korona-ajan tuomat vaatimukset ovat vaikuttaneet nuorten tuntemaan
yksindisyyteen huomattavasti. Yksindisyys tunteena on erittdin vahingollinen nuoruusiassa,
jolloin omaidentiteettija sosiaalinen asema ovat vasta muodostumassa. Yksindisyys on nuorten
hyvinvointia heikentava tekija.

Yksinaisyys haavoittaa nuorta, ja sen taustalta voi Ioytya paljon merkittavia tekijoita, kuten
koulukiusaaminen, mielenterveysongelmat tai perhesuhteet. Ongelmien karttuessa on nuori
vakavassa syrjdytymisen vaarassa. Yksindisyys voi aiheuttaa vakavia mielenterveysongelmia,
mutta myods mielenterveysongelmat voivat aiheuttaa yksinaisyyden tunnetta.

Nuorisojdrjestotoiminta apuun nuorten yksindisyyteen ja syrjaytymisen ehkaisyyn.
Nuoruuteen liittyy monia eldmaan vaikuttavia asioita, kuten irtaantuminen perheest3,
itsendistyminen, oman identiteetin etsiminen ja maailman kuvan kehittyminen, omien arvojen
ja elamantavan etsinta. Naihin nuori tarvitsee aikuisen, yhteiskunnan ja instituutioiden apua.

Yksinaisyytta tunteva syrjaytymisvaarassa oleva nuori saa apua erityisnuorisotydsta, mutta
my0s nuorisojdrjestot ja harrastustoiminta ovat apuna.

Nuorisojarjesto6t ja harrastusyhdistykset ehkdisemassa
yksindisyytta

Nuoren ohjautuessa harrastustoimintaan han voi saada kavereita — joskus jopa
kokonaisen koripallojoukkueen verran. Yksindisyytta tuntevat enemman ne nuoret, joilla ei
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ole harrastuksia, kuin ne, jotka ovat monenlaisessa toiminnassa mukana. Meilla tarjotaan
nuorille monenlaisia harrastuksia, esimerkiksi urheilua, tanssia, musiikkia, kuvataidetta tai
teatteria. Osa harrastuksista on maksullisia, mutta my6s ilmaisia harrastuksia on tarjolla.
Nuorille tarjotaan useilla eri paikkakunnilla myds ilmaista tutustumista eri liilkuntalajeihin.

Nuorisotalot tarjoavat vapaa-ajalle myo6s toimintaa, jossa nuoret voivat tavata
nuorisotyontekijoita ja ikaistaan seuraa. Nuorisotalojen eli nuokkareiden toimintaa
organisoidaan nuorten omien toiveiden pohjalta, ja nuoret voivat itse olla jarjestamassa ja
vaikuttamassa tapahtumien sisaltoon.

Useat eri urheiluseurat, kansalaisjarjestot ja yhdistykset jarjestavat nuorille toimintaa. Nuori
voi myos olla osallisena omaan elamaan vaikuttamiseen kansalaisjarjestojen kautta. .

Harrastukset ja turvalliset aikuiset ovat nuoren tarkea tuki

Harrastusten kautta nuori saa mielekasta tekemistda, jolla on vaikutusta mielialaan ja
itsensa kehittamiseen. Harrastukset tarjoavat sosiaalisia tilanteita ja osallisuuden kokemusta.
Parhaillaan ne tarjoavat sosiaalistumista, yksindisyyden tunteen kaikkoamista ja itsetunnon
kehittymista. Useat eri kansalaisjarjestot ja yhdistykset tarjoavat nuorille toimintaa, jossa nuori
voi kokea kuuluvansa erilaisiin yhteisoihin. Yhdessa pelaaminen ja harrastaminen liittavat
yksiloa osaksi yhteis6a, mika luo ensiarvoisuuden kokemusta.

Merkittavan tarkeassa asemassa nuoren yksindisyytta ehkdisemaan ja auttamaan tarvitaan
aina aikuista ihmista. Nuorena harjoitellaan aikuiselaman taitoja, joihin saa apua aikuisilta.
On tarkeda muistaa myos, etta aikuinen on vastuussa nuoren yksindisyyden kokemuksesta
ja tunteesta. Yksindisyyden helpottaminen on monitahoinen asia, eika se ole nuoren omalla
vastuulla. Tarkeda on aina, etta pidetaan kiinni ihmissuhteista.

Blogin kirjoittaja
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Opiskelijan pohtimaa 7.
Lastensuojelulaitokseen
sijoitettujen nuorten toimijuuden
edistaminen harrastamisen
keinoin

Eero-Pekka llmanen, 5.6.2023

Itse laitoksessa viimeiset vuodet tyoskennelleena ja aina pienestd pojasta asti
harrastaneena olen huolissani katsellut vieresta, miten vahan lastensuojelunuoria
kiinnostaa harrastaminen tdssa maailmassa. Harrastaminen lisaisi heidan
toimijuuttaan yhteiskunnassaja auttaisi heitatulevaisuudessa erilaisissa haasteissa.
Tassa tekstissd harrastamisesta puhutaan sen kaikista nakokulmista, vaikka oma
harrastamiseni on aina liittynyt urheiluun.

Pohdin tassa tekstissa seuraavia kysymyksia: Onko vahainen harrastaminen liitannainen
sijoitukseen? Ovatko nuoret tosiasiassa halukkaita harrastamaan, mutta heidan ohjaajansa
eivat itse osaa katsoa harrastamista laajemmin? Vai onko harrastamisen vahyys vain
sukupolvikokemus ja todellisuudessa lastensuojelulla ei olisikaan mitaan merkitysta tahan
haasteeseen?

Harrastaminen ja sen mahdollistaminen lastensuojelussa

Harrastaa voi joukkueessa, omassa porukassa, ryhmamuotoisesti, yksin, kaksin tai kolmisin,
omatoimisesti, ohjatusti, verkossa, videoita katsomalla ja opettelemalla. Harrastaa voi
seurassa, kerhossa, jarjestossa, tunnilla, sohvan nurkassa, kuntokeskuksessa, keittiossa, tallilla,
pajalla, treeneissa, autoradalla, puutarhassa, kansalaisopistossa, biitsilla, metsassa, verkossa
ja etdyhteyksin. Ndin on linjannut Kentauri omassa julkaisussaan Kompassi osaamiskeskus
Kentaurin matkaan.

Harrastamisen mahdollisuudet ovat erittdain laajat ja erityisesti isoissa yksityisissa
lastensuojelulaitoksissa on taman lisaksi taloudellinen mahdollisuus rahoittaa ja mahdollistaa
nuorille melkein mika tahansa harrastamisen. Paakaupunkiseudulla harrastamisen laaja kirjo
on tietysti suurempi, mutta my6s maaseuduilla tahan on mahdollisuus. Lastensuojelussa
henkiloresursseja on kasvatettu ja ndin ollen harrastamisen pitaisi siis olla mahdollista.
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Miksi sitten ei?

Tata kysymysta olen usein pohtinut. Valitettavan usein ajatuksena on se, etta “Johtuuko tama
minusta, ettei nuori/nuoret halua lahted mihinkaan?”. Uskon kuitenkin, etta tama ei ole syy.
Monesti nuoret kertovat, etteivat “"kehtaa lahtea meidan kanssamme mihinkaan”. Ymmarran
taman joissain tilanteissa, mutta samaan aikaan tama on helppo tapa olla lahtematts, ja
mukavuusalueen ulkopuolelle menemisen sijaan jadadaan omaan huoneeseen tai ollaan muuten
tekematta mitaan. Samalla syy on ohjaajien eika niinkaan nuoren pelko/jannitys/haluttomuus
tai niin edelleen.

Nuoria havettaa se, etta harrastuksessa on mahdollisesti tormata koulukaveriin, joka ei tieda
sijoituksesta mitdaan.Ymmarran taman taysin, mutta mahdollisuus talle on kuitenkin kovin pieni
ja nuorten tulisi muistaa, ettei sijoitus ole syy haveta.

Uskon kuitenkin suurimman tekijan olevan teknologian

Nykyisin internetin mahdollisuudet ja sosiaalinen media ovat enemmistélle ihmisista, ja
etenkin nuorille enemmankin tapa elaa ja olla maailmassa, eika valttamatta erikseen maininnan
arvoinen seikka. Taman paivan nuorten elamaan kuuluvat globaalilla tasolla leviavat videot,
musiikki seka moninainen media, ja nuoret myos yha useammin osallistuvat itse digitaalisten
sisaltojen toteuttamiseen.

Bloggaus, vloggaus, sometus, somehaasteet, koodaus ja tubetus ovat esimerkkeja
digitaalisessa ymparistossa itsensa toteuttamisesta ja osallistumisesta.

Valtaosa nuorista nimeda yhdeksi mieluisimmista vapaa-ajan aktiviteeteistaan pelaamisen
ja netissa olemisen. Talloin ollaan kavereiden kanssa yhdessa jutellen, pelaten tai muulla tavoin
vuorovaikutuksessa. Netti lisada yhdenvertaisuutta, tarjoaa mahdollisuuksia ja mielekkaita
vapaa-ajan yhteisgja.

Internet on nykyaan paikka, missa nuorien harrastaminen tapahtuu, eivatka aikuiset tata nae
ja ndin ollen heille voi tulla ajatus, etta “taaskaan nuori ei ole taman paivan aikana tehnyt tai
harrastanut mitaan.” Se ei ole tietenkaan koko totuus, mutta kylla jokainen ihminen tarvitsee
ryhmdtoimintaa tai fyysisia kontakteja.

Harrastamisen vaikutus toimijuuteen ja osallisuuteen

Harrastamisen myota nuorien reflektiotaidot kehittyvat vuorovaikutuksessa. Kaytannossa
se tarkoittaa, etta nuorelle annetaan palautetta hanen toiminnastaan: tilanteen mukaan joko
kannustavaa tai kriittista. Nuorta kasvatetaan ottamaan palautetta vastaan, koska hanelle voi
olla aivan yhta hankalaa niin positiivisen kuin negatiisenkin palautteen saaminen.

Palautteen pohjalta nuorta ohjataan itsereflektioon, josta hanelle avautuu mahdollisuuksia
oivaltaa oman tekemisensa syita ja seurauksia. Tama rakentaa kuvaa itsesta oppivana ihmiseng,
jolla on oma turvallinen paikka kyseissa toiminnassa. Tahan liittyen tarkeaa onkin se, etta nuori
saa mahdollisuuden toimia ryhmassa, oppia sosiaalisia taitoja ja ottaa toisia huomioon.

Jos taas nuori saa ylla olevia palautteita, niin hanen uskaltamisensa harrastaa tai kokeilla
jotain uutta vahenee ja tulevaisuuden kannalta tarkeat taidot voivat jaada vajaaksi. Hanen
kykynsa reflektoida omaa toimintaansa voi jadda my0Os vajaaksi, mika aiheuttaa haasteita
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aikuisena. Kyky oppia ryhmatyon taitoja tulee erilaisista ryhmatoiminnoista, ja naissa nuori
oppii tulevaisuuden kannalta tarkeita sosiaalisia taitoja ja empatiaa.

Lopuksi

Haasteet sille, etta nuori saadaan harrastamaan ovat todellisia ja aitoja, ja tahan olisi syyta
keksia jokin ratkaisu. Toivon kaikilta lastensuojelutydntekijoilta avoimuutta uusille harrastuksille
ja uusien asioiden kokeilulle.

Harrastukset avartavat maailmankuvaa ja laajentavat nuorten sosiaalisia suhteita, mutta ne
voivat mahdollisesti toimia myos ponnahduslautana tulevaan ammattiin. Mielekas ja terveytta
edistava vapaa-aika voi jollain tasolla vaikuttaa muihinkin ulottuvuuksiin nuoren elamassa,
kuten koulumenestykseen

Nuori lopulta usein vaan toivoo huomiota ja sitd, etta hanen kanssaan tehdaan asioita.
Tutkikaa yhdessa vaihtoehtoja, mita voisitte tehda ja pyrkikad molemmat katsomaan asioita
omankuplanulkopuolelta. Kutenyllatodettiin, harrastaavoiyksin, kaksin tai pienissa porukoissa.
Enda puuttuu mahdollistaja talle ja lastensuojelulla on kaikki mahdollisuudet ja resurssit olla
tassa suunnannayttaja myos muille.

Blogin kirjoittaja

Eero-Pekka Ilmanen, Humak

Kirjoittaja on lastensuojelussa esihenkilona tyoskenteleva henkil, joka kokee harrastamisen
ja ryhmatoiminnan eldamantaitojen kannalta olennaisiksi asioiksi.
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Opiskelijan pohtimaa 8. Kaikki
ennen paremmin, tanaan kaikki
huonommin(?!)
HeikkiVakevainen,6.6.2023

Ennen kaikki oli paremmin. Piste.

Nuoret notkuivat sohvalla ja katsoivat Salkkareista Sakun ja Miian ihmissuhdesekoilua puoli
kahdeksasta tasan kahdeksaan, naapuruston nuoret istuivat ringissa kuvaputkitollon edessa
kaverin porukoiden olohuoneessa ja hakkasivat kasibittista Nintendoa, ja luokan jokainen
kaveri harrasti jaakiekkoa tai lentopalloa.

Ai ettd, olipa kaikki ennen mahtavaa! Kuten alussa todettiin, ennen kaikki oli vain
yksinkertaisesti paremmin. Mutta enta nyt?

Yhteisollisyydesta yksilokeskeisyyteen?

Palatakseni daskeiseen, enta nyt? Salkkarit, jos niita nyt enaa kovin moni katsoo, voi vaijya
netista silloin kun se sinulle sopii, yhdessa samalla sohvalla pelaaminen on vaihtunut omaan
peliluolaan seka nettipelaamiseen, ja nuoret harrastavat ihan omituisia juttuja kuten padelia!

Nykynuorison toiminta vaikuttaa helposti meista aikuisista yksilokeskeiselta puuhastelulta,
jossa ainoa yhteisollisyyden paikka on some. Tuntuu valilla, etta eivathan nykynuoret edes osaa
jutella toisilleen kasvotusten. Kaikki puuhailevat omiaan omissa oloissaan, eika kukaan osaa
olla toistensa kanssa — niin kuin ennen, silloin joskus.

Tama tuntuu meista aikuisista, jotka ovat elaneet nuoruutensa ysarilla ja 2000-luvun alussa,
hyvin omituiselta. Onko yhteisollisyydesta tullut yksilokeskeisyytta? Kurvit olisi helppo vetaa
suoriksi ja todeta asian olevan nain, mutta asiat eivat ole koskaan niin yksinkertaisia.

Ei yhteisollisyys ole kuollut mihinkdan: se on vain muuttanut muotoaan, eivatka aikuiset aina
ymmarra tata ja huomaa muutosta. Eika vanha yhteisollisyys ole taysin kuollut, on se edelleen
olemassa. Se ei vain ole enad ainoa totuus, jossa nykynuoret elavat.

Yhteisollisyys on yha hengissal!

Nuoret saavat osallisuuden seka yhteisollisyyden kokemuksia nykyaan yhta paljon ja paljon
laajemmalla skaalalla kuin menneiden vuosien nuoriso. Harrastusmahdollisuuksia on lukuisia,
olipa kyse sitten padkaupunkiseudusta tai Kainuun korvesta. Se, etta kaikki eivat pelaa latkas,
ei tarkoita sitd, etteivatko nuoret harrastaisi ja saisi tata kautta sosiaalista kanssakaymista.
Harrastusvaihtoehtoja ja tarjontaa tekemiseen on vaan enemman.
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Meilla kaikilla on sisaanrakennettu tarve kuulua johonkin, olla osa jotain ryhmaa ja
kokea osallisuuden seka yhteisollisyyden tunteita. Olipa sitten kyseessa jarjestaytyneesta
harrastustoiminnasta, vapaamuotoisesta samanhenkisten ihmisten puuhailusta tai
osallistumisesta jonkin jarjeston toimintaan, niin nama kaikki toimijat ja tahot tarjoavat naita
tunteita jokaiselle.

Yhdessa tekeminen ja oleminen lisaa yhteisollisyyden tunnetta seka yksilon tunnetta siita,
etta han on tarkea ihan omana itsenaan seka yhteison yhtena osana. Tama kaikki vahvistaa
yhteisollisyyttayksilossasekaympardivassa maailmassajaauttaaluomaanuuttayhteisollisyytta.

Nuorisojdrjestdjen ja harrastustoimintojen jarjestdjien tulee kuitenkin olla hereilla. Vaikka
me aikuiset, jotka vedamme naita toimintoja, “tiedamme”, etta kaikki oli ennen paremmin,
tulee nuorten parissa toimijoiden pysya kehityksen seka trendien vauhdissa ja uudistaa seka
kehittaa toimintojaan nykytoiveita ja -vaatimuksia vastaavaksi.

Menneisyyteen jaaminen ei ole vaihtoehto pitkassa juoksussa.

Kukaan ei saa jaada yksin!

Moni aikuinen on huolissaan siita, ettda nykynuoret ovat yksindisia ja taltahan se helposti
vaikuttaa, kun nuoret istuvat ryhmassakin nena kiinni puhelimilla, eika kukaan puhu toisilleen
mitaan.

On totta, etta nuoret viihtyvat yha enemman puhelimillaan, mutta se ei tee kaikista heista
yksindisia, sosiaalisesti kompel6ita ja tulevaisuuden erakoita. Ei ainakaan kaikista, mutta
osa nuorista on yksindisia. Pitada myos muistaa, ettda yksin oleminen ja yksindisyys eivat
olet synonyymeja tai tarkoita samaa asiaa.

Nuoret ovat lasna toistensa elamissa yha enemman virtuaalisesti somen valityksella
ja saavat tata kautta sosiaalisia kokemuksia. Vaikka verkkoyhteisollisyys on hieno ja
arvokas asia, ei se koskaan voi taysin korvata kasvokkain tapahtuvaa kohtaamista.
Nuorisojarjestailla ja harrastustoiminnoilla onkin ensiarvoisen tarkeda osa yksindisyyden
ehkaisyssa. Osa nuorista ei ole kotonaan verkkoyhteisollisyyden maailmassa, vaan tarvitsee
aitoa kohtaamista.

Jarjestot ja harrastukset tarjoavat monelle nuorelle mahdollisuuden saada kohtaamisia
vapaa-ajalla matalalla kynnyksell3, jos ystavyyssuhteiden muodostaminen vaikkapa koulussa
on hankalaa ja haasteellista.

Ennen kaikki oli paremmin — ei, tuskin, h6pohopo, ei pida paikkansa. Ennen kaikki oli vain
erilaista, mutta ei valttamatta paremmin.

Blogin kirjoittaja

Heikki Vikevdinen
Humanistinen ammattikorkeakoulu, yhteisopedagogikoulutus YAMK, 2022

Kirjoittaja on nuorisotyon kentalla pitkaan tydskennellyt ammattilainen Pohjois-
Pohjanmaalta, ja hanelld on tyokokemusta lasten ja nuorten parissa tydskentelysta pitkalti
toista vuosikymmenta.
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Kentaurilaiset

Autiomaki, Niina
Kirjoittaja on Humanistisen ammattikorkeakoulu HUMAKIin asiantuntija, joka tydskenteli

Kentaurissa tiedontuotannon kehittamisen ja systematisoinnin tiimivastaavana seka Jarjestin-
palvelun projektipaallikkona ja tuoteomistajana.

Fields, Marion

Kirjoittaja on Opintokeskus Siviksen asiantuntija, joka kehitti Kentaurissa nuorisoalan
jarjestojen vaikuttavuusosaamista.

Huttu, Sari

Kirjoittaja on Humanistisen ammattikorkeakoulu HUMAKin lehtori, joka tydskentel
Kentaurissa nuorisoalan jarjestdjen muuttuvien toimintaymparistdjen parissa.

Jeronen, Eeva

Kirjoittaja on Opintokeskus Siviksen asiantuntija, joka tyoskenteli Kentaurissa jarjestoissa
hankitun osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen menetelmien parissa.

Kalervo, Laura

Kirjoittaja on Partion asiantuntija, joka tydskenteli Kentaurin osaamiskeskuspaallikkona seka
osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen digitaalisen tyokalun, Osaamiskiekko-sovelluksen,
kehittamisen parissa.

Kaunismaa, Pekka

Kirjoittaja on Humanistisen ammattikorkeakoulu HUMAKin TKIl-asiantuntija, joka tutki
Kentaurissa nuorten harrastus- ja kansalaisjarjestotoiminnan vaikutuksia nuorten kasvuun ja
osallisuuteen.

Lehtovaara, Essi

Kirjoittaja on Talous ja nuoret TATin asiantuntija (myohemmin Nuorten yrittajyys ja talous
NYT), joka tydskenteli Kentaurissa osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen digitaalisen
tyokalun, Duunikoutsi-sovelluksen, kehittamisen parissa.

Lind, Kimmo
Kirjoittaja on Humanistisen ammattikorkeakoulu HUMAKin lehtori, joka tydskentel
Kentaurissa nuorisoalan jarjestdjen muuttuvien toimintaymparistojen parissa.

Odell, Heidi

Kirjoittaja on Opintokeskus Siviksen asiantuntija, joka tyoskenteli Kentaurissa jarjestoissa
hankitun osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen menetelmien parissa
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Omaheimo, Raisa

Kirjoittaja on Opintokeskus Siviksen asiantuntija, joka tydskenteli Kentaurin
osaamiskeskuspaallikkdna seka kehitti nuorisoalan jarjestojen vaikuttavuusosaamista.

Pakanen, Lotta

Kirjoittaja on Opintokeskus Siviksen asiantuntija, joka tydskenteli Kentaurissa jarjestoissa
hankitun osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen menetelmien parissa.

Rasinkangas, Elisa

Kirjoittaja on Opintokeskus Siviksen tyontekija, joka tyoskenteli Kentaurissa tapahtuma- ja
viestintakoordinaattorina.

Saarimaa, Sanna

Kirjoittaja on Opintokeskus Siviksen asiantuntija, joka tyoskenteli Kentaurissa jarjestoissa
hankitun osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen menetelmien parissa.

Sinisalo-Juha, Eeva

Kirjoittaja on Humanistisen ammattikorkeakoulu HUMAKIn tutkija ja lehtori, joka tutki
Kentaurissa nuorten harrastus- ja kansalaisjarjestotoiminnan vaikutuksia nuorten kasvuun ja
osallisuuteen.

Sinivuori, Timo

Kirjoittaja on Partion XX, joka toimi Kentaurin johtajana ja sekd osaamisen tunnistamisen ja
tunnustamisen digitaalisen tyokalun, Osaamiskiekko-sovelluksen, kehittamisen parissa.

Tormulainen, Aino

Kirjoittaja on Humanistisen ammattikorkeakoulu HUMAKIin tutkija, joka tutki Kentaurissa
nuorten harrastus- ja kansalaisjarjestotoiminnan vaikutuksia nuorten kasvuun ja osallisuuteen.

Vaara, Lauri

Kirjoittaja on Talous ja nuoret TATin (myohemmin Nuorten yrittdjyys ja talous NYT)
pedagoginen asiantuntija, joka tutki Kentaurissa nuorten harrastus- ja kansalaisjarjesto-
toiminnan vaikutuksia nuorten kasvuun ja osallisuuteen.

Vierailevat kirjoittajat

Abera, Rewina Teklai

Rewina on kevaalla 2023 Humakista valmistunut yhteisopedagogi. Hanella on kokemusta
lastenjanuortenryhmienohjaamisesta. Harrastustaustaa hanella on muun muassataitoluistelun
ja tanssin parista.
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Harju, Henna

Kirjoittaja on Aula-tyokodin tyovalmentaja.

Kammonen, Eveliina

Kirjoittaja oli Opintokeskus Siviksella viestintaharjoittelijana ja han teki myos Kentaurin
viestintaa.

Kautto, Tuija

Kirjoittaja on Suomen nuorisoalan kattojarjesto Allianssin palvelujohtaja.

Malk, Tanja

Blogin kirjoittaja on Opintokeskus Siviksen asiantuntija, joka oli opiskelijana Humakissa ja
tyoharjoittelussa Kentaurissa.

Mattila, Ira

Vieraileva kirjoittaja toimii ohjelmakoordinaattorina Paikka auki -avustusohjelmassa Nuorten
ystavat ry:ssa.

Maki, Kimmo

KTT, KL,  korkeakoulupedagogiikan  vyliopettaja, = Haaga-Helia ~ Ammatillinen
opettajakorkeakoulu

Tuija Runtuvuori

Kirjoittaja on Humanistisen ammattikorkeakoulu HUMAKin yhteisopedagogiopiskelija
(AMK), joka suoritti kehittavaa harjoittelua Osaamiskeskus Kentaurissa.

Tuurala, Emilia

Kirjoittaja toimi Kentaurin ja 20Monkeysin yhteisena projektikoordinaattorina.
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