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[bookmark: _Toc193894934][bookmark: _Hlk193710180]KÄYTÄNNÖN JÄRJESTELYT
[bookmark: _Toc193894935]Vaihtokohteeseen hakeminen
Kuvaile vaihdon hakuprosessia. Voit käyttää apuna seuraavia kysymyksiä:
· Miksi päädyit hakemaan juuri kyseiseen korkeakouluun?
· Millainen hakuprosessi oli kotikorkeakoulussa ja vastaanottavassa korkeakoulussa? (vaaditut toimenpiteet, tiedon saanti omalta ja vastaanottavalta organisaatiolta yms.)
[bookmark: _Toc193894936]Tarvittavat dokumentit
· Luettele vaihtoa varten tarvitsemasi asiakirjat.
· Jos sinun tuli suorittaa virallinen kielitesti vaihtokohteeseen, kerro millainen testi sinulta vaadittiin (kielikokeeen tyyppi, hintaluokka, muita huomioita).
[bookmark: _Toc193894937]Matkajärjestelyt
· Millaisia matkajärjestelyjä teit ja miten matkustit kohteeseen? (esim. lentojen, junalippujen ja vakuutusten varaaminen).
· Miten varmistit sujuvan saapumisen kohdemaahan?
· Tarvitsitko viisumia tai oleskelulupaa?
[bookmark: _Toc193894938]Majoitus
· Miten löysit majoituksen ulkomaan oleskelun ajalle? 
· Oliko majoituksen saamisessa haasteita? 
· Millaiset olivat asumisolosuhteet? (esim. sijainti, kustannukset, huonetoverit) 
· Mitä neuvoja antaisit muille majoituksen löytämiseksi?
[bookmark: _Toc193894939][bookmark: _Hlk193893967]Muut käytännön asiat
Kuvaile muita käytännön järjestelyitä, joita sinun tuli hoitaa ennen vaihtoa tai sen aikana (esim. puhelinliittymä, vakuutukset, rekisteröityminen kohdemaahan, terveydenhuolto, pankkitilin avaaminen).
[bookmark: _Toc193894940]OPISKELU ja arki ulkomailla
[bookmark: _Toc193894941][bookmark: _Hlk193895883]Opintojaksot
Täytä alla olevaan taulukkoon opintojaksoja koskevat tiedot:
	Opintojen kieli
	

	Opintojakson nimi
	Opintopisteet
	Opintojakson kuvaus

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



[bookmark: _Toc193894942]Opiskelu kohdekorkeakoulussa
Kuvaile opintojen valintaa, opiskelukulttuuria ja opetuksen sisältöä. Voit käyttää apuna seuraavia kysymyksiä:
· Miten opintojaksoille ilmoittauduttiin? Teitkö muutoksia alkuperäiseen opintosuunnitelmaasi (learning agreementiin)?
· Millaista opiskelu kohdekorkeakoulussa oli? (esim. työmäärä, opetustyyli, arviointimenetelmät, opintojaksojen suorittamistavat)
· Mitkä olivat selkeimmät erot opetus- ja arviointimenetelmissä verrattuna kotikorkeakouluusi?
· Miten arvioisit kykyäsi seurata opetusta ja suorittaa tehtäviä opetuskielellä (-kielillä)?
· Kohtasitko jotain haasteita opinnoissasi? Millaista tukea ja ohjausta sait?
· Suosituksia seuraaville opiskelijoille tai muuten huomion arvoista opinnoissa ko. korkeakoulussa
[bookmark: _Toc193894943] Vapaa-aika
· Miten vietit vapaa-aikaasi? (esim. harrastukset, urheilu, kaupunkiin tutustuminen)
· Osallistuitko joihinkin paikallisiin tapahtumiin tai aktiviteetteihin?
· Saitko tilaisuuksia verkostoitua muiden opiskelijoiden kanssa?
· Matkustitko vaihtosi aikana maan sisällä tai muualla?
[bookmark: _Toc193894944]Paikallinen kulttuuri ja tavat
· Erosiko paikallinen kulttuuri omastasi? Oliko jotain samankaltaisuuksia?
· Muuttiko kokemuksesi aiempia käsityksiäsi tai omia ennakkoluulojasi?
· Miten lähestyit kulttuurisen monimuotoisuuden ymmärtämistä ja kunnioittamista ulkomaan oleskelun aikana?
· Oliko jotain perinteitä, juhlapäiviä tai tapoja, jotka jäivät erityisesti mieleen?
· Tuntuiko jokin asia uudessa kulttuurissa aluksi hämmentävältä tai vaikealta? Miten sopeuduit?
· Millaiset olivat elinkustannukset kohdemaassa? (esim. ruoka, julkinen liikenne, vapaa-ajan aktiviteetit)
[bookmark: _Toc193894945]Pohdinta
Pohdi ulkomaan harjoittelukokemustasi käyttäen apuna seuraavia kysymyksiä:
· Mitä opit ulkomailla oleskelusi aikana?
· Kohtasitko ennakkoluuloja joko itseesi kohdistuen tai itsessäsi muita kohtaan?
· Miten vaihto vaikutti tulevaisuuden opinto- tai urasuunnitelmiisi?
· Muuttiko kansainvälinen kokemus käsitystäsi omasta alastasi?
· Suosittelisitko vaihtokorkeakouluasi muille opiskelijoille? Miksi tai miksi ei?
· Onko sinulla muita hyödyllisiä vinkkejä? (esim. verkkosivuja asuntojen etsimiseen, hyödylliset sovellukset)
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[bookmark: _Toc193894946][bookmark: _Hlk193466235][bookmark: _Hlk193894602]KUVAT/TILIT
Voit halutessasi lisätä raportin loppuun kuvia vaihdostasi. Jos pidit vaihdostasi blogia, sosiaalisen median tiliä tai muuta vastaavaa, voit jakaa sen URL-osoitteen tähän.
Voit nimetä otsikon uudelleen vastaamaan sisältöä.
Ellet halua jakaa kuvia tai sosiaalisen median tiliä, poista otsikko ja päivitä sisällysluettelo.
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