Kiusaamiseen
puuttumisen malli

HUMAK®  ‘HHumMAKO

Tunnista ja dokumentoi
Kirjaa mita, milloin, missé ja ketka paikalla - sdilytd mahdolliset viestit ja kuvat

\

Kerro tekijélle (jos turvallista)
lImaise selkeasti, etta kaytds ei ole toivottua ja pyyda lopettamaan

y

Kerro valitsemallesi luotetulle henkildlle
Saat itse valita, kenelle puhut - tarkeinta on, etta puhut jollekin

LUOTETTU HENKILO VOI OLLA ESIMERKIKSI:

HUMAKON hairintdyhdyshenkilé (hary)
Luottamuksellisesti, opiskelijoille

Korkeakoulukuraattori
tai oppilaitospastori (paikkakunnittain)

Opinto-ohjaaja tai HOPS-valmentaja
Kuka tahansa, jolle on helppo puhua

Lehtori tai HUMAKON paikallistoimija
Kuulee ja voi vieda asian eteenpdain
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Suostumus ja alkuselvittely
Eteneminen vaatii aina kiusatun suostumuksen - et meneta kontrollia

l VALITAAN TILANTEEN MUKAAN l

Kahdenkeskeinen tapaaminen
Kiusattu + luotettu henkild
(ei vaadi kiusaajan lasnéoloa)

Yhteinen selvittelytapaaminen
Luotettu henkild kutsuu koolle:
kiusattu, kiusaaja + toinen
luotettu

Esim. kokoonpano:
Kiusattu, kiusaaja, lehtori +
kuraattori tai

hary + HOPS-valmentaja

Seurantatapaaminen
1-2 kk kuluttua - luotettu henkild koordinoi - uhrille yksin tai uhrille ja kiusaajalle
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Koulutuspaallikké kdaynnistaa virallisen selvittelyn
Koulutuspaéllikkd ottaa asian hoitaakseen

Koulutusjohtaja ja rehtori tulevat mukaan tarvittaessa, jos tapaus on vakava,
toistuva tai vaatii kurinpitotoimia.

AKUUTEISSA TERVEYSASIOISSA: YTHS / 116117 / 112



